
	  

 

DOCUMENTO INFORMATIVO COMPLETO 

(In ottemperanza al regolamento dell’Autorità per le Garanzie nelle Comunicazioni in materia di pubblicazione e diffusione 
dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di massa: delibera n. 256/10/CSP, pubblicata nella Gazzetta Ufficiale n. 301 del 
27/12/2010). 
 
 
Titolo del sondaggio Le abitudini sessuali degli italiani 
 
Soggetto che ha realizzato il sondaggio Istituto Piepoli 
 
Soggetto committente Istituto Piepoli 
 
Soggetto acquirente Rai Uno – Porta a Porta 
 
Data o periodo in cui è stato realizzato il sondaggio 4 Aprile 2019 
 
Mezzo/i di comunicazione di massa sul/sui quale/quali 
è pubblicato o diffuso il sondaggio tv 
 
Data di pubblicazione o diffusione 23 Aprile 2019 
  
 
Temi/fenomeni oggetto del sondaggio Società: monitoraggio dell’opinione pubblica sui temi 

dell’attualità, costume e società e della politica. 
 
Popolazione di riferimento popolazione italiana maschi e femmine dai 18 anni in su, 

segmentato per sesso, età, Grandi Ripartizioni Geografiche e 
Ampiezza Centri proporzionalmente all’universo della 
popolazione italiana. 

 
Estensione territoriale del sondaggio: Vedi lista in calce al documento (Elenco dei Comuni oggetto della 

rilevazione). 
 
 
Metodo di campionamento:  
Campionamento casuale stratificato per sesso, età, Grandi Ripartizioni Geografiche  e Ampiezza Centri. 
 

Rappresentatività del campione inclusa l’indicazione del margine di errore: 
Campione rappresentativo della popolazione italiana maggiorenne. 
Margine di errore (con livello di confidenza 95%) su 504 casi: ± 4.37% 
 
Metodo di raccolta delle informazioni: 
metodologia mista C.A.T.I. / C.A.W.I. (354 CATI/ 150 CAWI) 
 
Consistenza numerica del campione di intervistati, numero dei non rispondenti e delle sostituzioni effettuate: 
 
Totale interviste (da field CATI/CAWI) Cifra: 504 7% sul totale dei contatti	  
Non rispondenti/Sostituzioni effettuate 
(CATI) 

Cifra: 6.771 93% sul totale dei contatti	  

Totale contatti Cifra: 7.275 100%	  
 
Testo integrale di tutte le domande, base e % dei non rispondenti: 
 
 
 



	  

 
 
 
Con quale frequenza Lei oggi ha rapporti sessuali?   
- Poche volte all'anno  
- Una o due volte al mese  
- Una o due volte a settimana  
- Tre, quattro volte a settimana  
- Tutti i giorni 
- Non risponde 31% 
- % delle persone che hanno risposto alla domanda 69% 
BASE: totale campione 
 
La Sua attività sessuale, nel corso dell’ultimo anno, è aumentata o diminuita? 
- E’ aumentata/Rimasta costante  
- E’ diminuita  
- Non risponde 25% 
- % delle persone che hanno risposto alla domanda 75% 
BASE: totale campione 
 
Di chi è la colpa? 
- mia 
- del mio/a partner (vale anche amante)  
- Non risponde 27% 
- % delle persone che hanno risposto alla domanda 73% 
BASE: coloro che sostengono che sia diminuita 
 
Quali sono i motivi del Suo calo di attività sessuale? 
- Eccessiva stanchezza  
- Troppo lavoro e troppo stress  
- Diminuzione dell’amore  
- Diminuzione della libido  
- Diminuzione dell’attrazione verso il partner  
- Arrivo e presenza dei figli  
- Eccessiva facilità di accesso a siti e immagini pornografiche  
- Sono invecchiato/a (oppure…malato/a)  
- Per paure… complessi … paranoie…  
- Altro (specificare) 
- Non risponde 21% 
- % delle persone che hanno risposto alla domanda 79% 
BASE: coloro che sostengono che sia diminuita  
 
In generale, per Lei la diminuzione della attività sessuale da chi dipende principalmente? 
- Dall’uomo  
- Dalla donna  
- Non risponde 60% 
- % delle persone che hanno risposto alla domanda 40% 
BASE: totale campione 
 
 
ELENCO COMUNI: 
 
Acquapendente 
Alatri 
Albese con Cassano 
Alghero 
Alife 
Altamura 
Amalfi 
Ameno 

Anagni 
Anghiari 
Aosta 
Appiano sulla strada del vino 
Aquino 
Arce 
Arcisate 
Ardea 
Argenta 

Arielli 
Augusta 
Avellino 
Badia Calavena 
Bari 
Bassano del Grappa 
Battipaglia 
Besozzo 
Bitonto 



	  

Bitritto 
Bologna 
Bondeno 
Borgosesia 
Brescia 
Bronzolo 
Busto Garolfo 
Cafasse 
Cagliari 
Cagnano Varano 
Campli 
Campo San Martino 
Campobasso 
Canzo 
Capaci 
Capurso 
Carbonera 
Cardedu 
Casalpusterlengo 
Casamassima 
Casarsa della Delizia 
Casavatore 
Casazza 
Cassano all'Ionio 
Cassano delle Murge 
Cassola 
Castello di Cisterna 
Castelsardo 
Casteltermini 
Castiglione dei Pepoli 
Catania 
Cavallirio 
Cavarzere 
Cellole 
Cerano 
Ceriana 
Cesano Boscone 
Cesenatico 
Cesinali 
Chieti 
Chioggia 
Cislago 
Cisliano 
Cisterna di Latina 
Città Sant'Angelo 
Colobraro 
Condove 
Corleone 
Corte Brugnatella 
Cosenza 
Cremona 
Cunardo 
Erba 
Erice 
Fabriano 
Falerna 
Fano 
Fara Gera d'Adda 
Fiano Romano 
Firenze 
Fiumicino 
Flumeri 

Follonica 
Fondo 
Fontanile 
Formia 
Formigine 
Frassinoro 
Fusignano 
Galliate 
Gallicano nel Lazio 
Gangi 
Genova 
Granarolo dell'Emilia 
Guidonia Montecelio 
Imperia 
Ischia 
Isola del Liri 
Ispica 
L'Aquila 
Laives 
Lamezia Terme 
Lariano 
Lascari 
Latina 
Lavello 
Lecce 
Lecco 
Lesignano de' Bagni 
Licodia Eubea 
Lizzano 
Magenta 
Magnago 
Malcesine 
Mandello del Lario 
Manerbio 
Mapello 
Marano di Napoli 
Marcianise 
Martinsicuro 
Mascalucia 
Massa d'Albe 
Massa di Somma 
Matera 
Melendugno 
Melito di Porto Salvo 
Menfi 
Messina 
Meta 
Milano 
Mira 
Mirano 
Missaglia 
Modica 
Moncalieri 
Monserrato 
Monsummano Terme 
Montalbano Jonico 
Monte San Savino 
Montefiore Conca 
Montegrino Valtravaglia 
Montemignaio 
Monteprandone 
Monterotondo 

Morlupo 
Moruzzo 
Mosciano Sant'Angelo 
Napoli 
Nazzano 
Nibionno 
Nizza Monferrato 
Nocera Inferiore 
Nova Ponente 
Nova Siri 
Novara 
Nureci 
Oliena 
Orbassano 
Ordona 
Oristano 
Orta di Atella 
Orte 
Padenghe sul Garda 
Padova 
Palermo 
Pandino 
Partinico 
Pasian di Prato 
Paternò 
Patti 
Pavia 
Pellezzano 
Pergine Valsugana 
Perugia 
Pescara 
Petralia Sottana 
Peveragno 
Piacenza 
Piazza al Serchio 
Piedimonte Matese 
Pinerolo 
Pistoia 
Ponsacco 
Pontecagnano Faiano 
Popoli 
Pordenone 
Porto Cesareo 
Potenza 
Pradleves 
Prascorsano 
Prato 
Provaglio d'Iseo 
Qualiano 
Quartu Sant'Elena 
Racconigi 
Raffadali 
Ragusa 
Ravanusa 
Ravenna 
Reggio nell'Emilia 
Renon 
Rescaldina 
Rivoli 
Robbiate 
Rocca Priora 
Roma 



	  

Saint-Christophe 
Salerno 
San Giovanni Bianco 
San Giovanni Valdarno 
San Gregorio di Catania 
San Piero Patti 
San Sperate 
San Vito sullo Ionio 
Sanluri 
Sanremo 
Sant'Agata di Militello 
Sant'Andrea Apostolo dello Ionio 
Santa Giustina 
Santa Maria Capua Vetere 
Santa Ninfa 
Santo Stefano di Magra 
Sapri 
Sarzana 
Sassari 
Saviano 
Savigliano 
Segrate 
Serra Sant'Abbondio 
Sesto Fiorentino 
Sesto San Giovanni 
Settimo Torinese 
Sicignano degli Alburni 
Siliqua 
Sinalunga 
Siracusa 
Sonnino 
Soriano nel Cimino 
Sospiro 
Sparanise 
Spezzano della Sila 
Spirano 
Strongoli 
Sutri 
Teolo 
Tiggiano 
Todi 
Torino 
Torre Annunziata 
Torre Boldone 
Torre Le Nocelle 
Tradate 
Trecastagni 
Trezzano sul Naviglio 
Tromello 
Truccazzano 
Turbigo 
Turi 
Tursi 
Udine 
Valenzano 
Valle Castellana 
Vallelaghi 
Valmadrera 
Valsinni 
Valstagna 
Varese 
Vedano Olona 

Vedelago 
Veggiano 
Venezia 
Verbania 
Vercurago 
Vergato 
Verolanuova 
Verona 
Vibo Valentia 
Villa Castelli 
Villa Cortese 
Villafranca d'Asti 
Villafranca di Verona 
Vinchio 
Vitulazio 
Vodo Cadore 


