
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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6

 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Fumo a Milano
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Doxa SPA
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: Il sondaggio è stato realizzato fra il 7 ed il 12 Maggio 2015.
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: dal 28/05/2015
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: L’universo di riferimento è costituito dai residenti nel Comune di Milano, di 15 anni o più.
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: E' stato utilizzato un campione rappresentativo di Adulti (15 anni e più di età) residenti nel comune di Milano, aventi il telefono fisso in casa.





	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 600
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Con il campione utilizzato (600 casi), per una risposta data dal 50% degli intervistati, si calcola un margine di errore del + 4,0%, al livello di confidenza del 95%.

	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: La rilevazione è stata effettuata col sistema C.A.T.I. (Computer Assisted Telephone Interview) da un gruppo di intervistatori opportunamente istruiti e costantemente controllati da alcuni supervisori.


	9 TEMI/FENOMENI: E' stata effettuata un’indagine campionaria volta a rilevare:

-L’abitudine al fumo
-I motivi per cui si fuma
-L’attitudine a smettere di fumare
-L’uso della sigaretta elettronica 
-Le opinioni sull’estensione dei divieti di fumare
-Gli stili di vita (alcol, alimentazione, attività fisica)
	Elenco dei Comuni: Milano

	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Le famiglie da contattare sono state estratte casualmente dal file delle famiglie milanesi abbonate al telefono.
All’interno delle famiglie, la persona da intervistare è stata scelta con il metodo delle quote (per età ed occupazione).

	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 600
	% Totale: 
	Testo integrale: Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 0.0
1. Quale di queste frasi le si adatta di più? (leggere)
- Non è mai stato fumatore
- E’ fumatore
- E’ ex-fumatore

Base campionaria: 126 - % "non risponde" = 0,0
2a. Lei generalmente fuma sigarette confezionate o sigarette rollate (cioè fatte a mano con tabacco e cartine)? (una sola risposta)
- generalmente sigarette confezionate    
- generalmente sigarette rollate      
- sia sigarette confezionate sia sigarette rollate (SOLO SE SPONTANEO) 
- altro e cioè____________________________ (SOLO SE SPONTANEO) 

Base campionaria: 126 - % "non risponde" = 1.6
3. Quante sigarette ha fumato ieri?
 |___|___| 

4. omissis 

Base campionaria: 126 - % "non risponde" = 15.9
5a. Lei sta pensando seriamente di smettere di fumare nei prossimi 6 mesi? 
Sì   
No  
Non sa   
Rifiuta    

Base campionaria: 25 - % "non risponde" = 40,0
5b. Pensa che smetterà di fumare nei prossimi 30 giorni? 
Sì   
No  
Non sa    
Rifiuta     

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 0.0
6a. Parliamo ora della sigaretta elettronica. L’ha forse provata o intende provarla?
(leggere – una sola risposta)
No, non l’ho provata e non intendo provarla  
Non l’ho ancora provata ma intendo provarla 
L’ho provata ma non la uso    
L’ho provata e la uso tuttora   

6b-6c-6d omissis

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 31,5
6e. Lei direbbe che il fenomeno della sigaretta elettronica è……. (non leggere - una sola risposta)
- in forte crescita   
- ancora in leggera crescita  
- stabilizzato    
- già in leggero declino   
- già in forte declino   
- Non sa/indifferente (NON LEGGERE) 

6f omissis

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 0.0
6g. Hai mai sentito parlare di IQuos, un prodotto della Philip Morris basato su una pipa elettronica e delle ricariche a base di tabacco? L’ha forse provato? 
- Ne ho sentito parlare  
- L’ho anche provato  
- Mai sentito nominare   

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 15.8
6h. Quanto ritiene efficaci questi palliativi per ridurre il problema del fumo?
 (leggere – una sola risposta) 
- Molto efficaci, permettono di smettere di fumare e di ridurre significativamente i danni del fumo  
- Abbastanza, possono aiutare coloro che vogliono smettere di fumare       
- Poco efficaci, permettono solo a pochi fumatori di abbandonare le sigarette   
- Per nulla efficaci, ciò che conta davvero è solo la forza di volontà       
- Non sa/non indica (NON LEGGERE)        

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 2.2
7a. Il Comune di Milano ha introdotto il divieto di fumare nelle aree gioco di parchi e giardini. Lei è favorevole o contrario a questo divieto? (Leggere la scala)
- Molto favorevole   
- Abbastanza favorevole  
- Abbastanza contrario   
- Molto contrario   
- (Non sa/non indica/indifferente) 

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 8.0
7b. Il Comune di Milano ha proposto di vietare di fumare negli stadi. Lei è favorevole o contrario a questa proposta?  (Leggere la scala)
- Molto favorevole   
- Abbastanza favorevole 
- Abbastanza contrario   
- Molto contrario   
- (Non sa/non indica/indifferente) 

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 1.5
7c. New York è diventata una città senza fumo, ossia con divieto di fumare anche per strada e in tutti gli spazi pubblici, anche all’aperto. Lei sarebbe favorevole o contrario ad una Milano senza fumo? 
(Leggere la scala)
- Molto favorevole   
- Abbastanza favorevole  
- Abbastanza contrario   
- Molto contrario   
- (Non sa/non indica/indifferente) 
Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 1.0
7d. Il Ministro Lorenzin ha proposto di introdurre il divieto di fumare in auto in presenza di minori. Lei sarebbe favorevole o contrario a questo divieto?        (Leggere la scala)
- Molto favorevole   
- Abbastanza favorevole  
- Abbastanza contrario   
- Molto contrario   
- (Non sa/non indica/indifferente) 

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 0.0
8. Quanto tempo dedica ogni giorno ad attività fisiche come camminare, fare le scale, andare in bici, ecc.  (escludendo lo sport vero e proprio)? (una sola risposta)
1. Non faccio attività fisiche
2. circa mezzora
3. circa 1 ora
4. circa 2 ore
5. oltre 2 ore

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 0.0
9.  Quante ore alla settimana dedica ad attività sportive (palestra, nuoto, ecc.)? 
1. Non faccio attività sportive
2. 1 ora
3. 2 ore
4. 3 ore
5. 4 ore
6. oltre 4 ore

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 0.0
10 (ex 13). Quanto lei direbbe di essere attento alla sua forma fisica, alla “linea”?
(leggere - una sola risposta )
1 molto
2 abbastanza
3 poco
4 per nulla

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 0.0
11 (ex 12). Quanto lei direbbe di essere attento ad avere un’alimentazione sana ed equilibrata?
(leggere - una sola risposta )
1 molto
2 abbastanza
3 poco
4 per nulla

12-13-14 omissis

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 0.0
15. Con che frequenza lei consuma….. 
                                Tutti giorni ( o quasi)         1-4 volte alla settimana     più raramente             mai
1. vino   
2. birra   
3. superalcolici  

Base campionaria: 600 - % "non risponde" = 0.0 
16 (ex 10). Lei si considera stressato? Se sì, quanto? (leggere - una sola risposta )
1 molto
2 abbastanza
3 poco
4 per nulla 

Base campionaria: 429 - % "non risponde" = 0.0
17 (ex 11). Quali sono la cause di maggior stress per lei? (non leggere – ammesse più risposte)
1 lavoro
2 famiglia
3 vita sentimentale
4 vita frenetica
5 spostamenti, traffico, ecc.
4 altro e cioè ___________________________

Base campionaria: 50 - % "non risponde" = 0.0
(Ai giovani di 15-29 anni)
18. Le leggo ora alcuni fattori che potrebbero creare dipendenza. 
Per ognuno di essi dovrebbe dirmi quanto secondo lei crea dipendenza, su una scala da 1 a 10, dove 1 significa nessuna dipendenza e 10 significa fortissima dipendenza.
(Leggere - ruotare - una risposta per ciascun fattore)
1 sigarette (normali)           |__|__|
2 sigaretta elettronica         |__|__|
3 giochi elettronici (playstation, WI, ecc.)       |__|__|
4 alcol                                                             |__|__|
5 smartphone (internet, giochi, Facebook, WhatsApp, ecc.)     |__|__|
6 giochi con denaro, videopoker, slot machine, scommesse sportive (nelle sale o su internet) |__|__|

Base campionaria: 50 - % "non risponde" = 0.0
(Ai giovani di 15-29 anni)
19. Le leggo ora alcuni fattori che potrebbero essere dannosi per la salute. Per ognuno di essi dovrebbe dirmi quanto secondo lei è dannoso per la salute, su una scala da 1 a 10, dove 1 significa per nulla dannoso e 10 significa estremamente dannoso.
(Leggere - ruotare - una risposta per ciascun fattore)
1 fumare un pacchetto di sigarette al giorno (da 20)      |__|__|
2 bere 2/3 birre al giorno         |__|__|
3 usare giochi elettronici (playstation, WII, ecc.) per 2/3 ore al giorno    |__|__|
4 usare lo smartphone (per giocare, navigare su internet, usare Facebook, WhatsApp, ecc.) 
per 2/3 ore al giorno         |__|__|









     


	6 Mezzo/Mezzi di comunicazione: stampa off-line / on-line e Televisione

Esempi: ansa.it, ultimanotizia.net, ecc..
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