
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione proporzionale (non probabilistico) della popolazione di riferimento per genere, classe d' età, zona territoriale e ampiezza del comune di residenza
	Sostituzioni: 1997
	% Sostituzioni: 23.9
	Totale: 1005
	% Totale: 12
	Testo integrale: 1. Pensando al suo rapporto attuale o se pensionato a quello di un tempo o se giovane/disoccupato al rapporto con il lavoro in generale, indichi se d’accordo o meno con le seguenti affermazioni: (una risposta per riga) (ruotare)D’accordo – Non d’accordo- per destinare un’ora in più di tempo al lavoro piuttosto che alle attività del tempo libero, le devono offrire molti più soldi dell’ordinario- fare del lavoro il centro della propria vita è un errore - in passato si è chiesto troppo a chi lavora, è giusto oggi pensare di più a se stessi- non ha voglia di lavorare sempre di più per poter consumare di più (non si fa guidare dal consumismo)base 100,0%2. Lei è favorevole o contrario ai seguenti aspetti relativi al rapporto con il cibo? (una sola risposta) (ruotare)     Favorevole - Contrario - Etichette allarmistiche sul vino come minaccia alla salute- Autorizzare la vendita di cibo sintetico (fatto in laboratorio)- Imporre la riduzione alle attività di pesca- Penalizzare gli allevamenti perché accusati di essere inquinanti- Fare accordi con agevolazioni con paesi che non hanno regole sanitarie, di sicurezza, sociali come quelle della Uebase 100,0%3. Quante volte a settimana le capita di fare un pasto completo da primo, secondo, contorno, frutta e/o dolce? (una sola risposta)- Mai - Una volta a settimana- 1-2 volte a settimana- 3-4 volte a settimana- Tutti i giornibase 100,0%4. Negli ultimi dodici mesi, ha cambiato le sue abitudini alimentari (di consumo e di spesa)? (una sola risposta)- No- Sibase 100,0%5.  (solo per chi ha indicato sì alla dom.4) Quali tra i seguenti comportamenti ha adottato principalmente? (massimo due risposte) (ruotare)- Ho ridotto le quantità di alimenti che consuma- Si è accontentato di alimenti di qualità inferiore- Ha contenuto gli sprechi- Ha ridotto la varietà di prodotti della propria dieta- Ha eliminato o ridotto uno o più prodotti/marchi che costano di più - Da di più la caccia a offerte/promozioni e sconti quando fa la spesabase 35,2%6. Indichi se i seguenti comportamenti/opinioni la coinvolgono e/o condivide oppure no: (una risposta per riga) (ruotare)Sì - No- ha riscoperto piatti base o poveri della cucina italiana - acquista al supermercato cibo in offerta prossimo alla scadenza- le sue abitudini alimentari si ispirano alle regole della dieta mediterranea (frutta verdura, olio d’oliva)- Fa la lista della spesa, programma bene gli acquisti- fa acquisti nei mercati contadini- (solo se occupato) porta la gavetta in ufficio/al lavoro (pranzo portato da casa e consumato sul luogo di lavoro) - trova nei supermercati prodotti con prezzo invariato ma con quantità/peso inferiore - mangia prodotti anche dopo la data di scadenza- cerca la cucina/ristoranti italiani quando viaggia all’estero base 100,0%7. Quali delle seguenti spese ha contenuto di più nell’ultimo anno? (massimo due risposte) (ruotare)- Spesa alimentare domestica, per casa- Ristoranti, bar e pizzerie     - Abbigliamento, calzature     - Salute       - Macchina, moto, mobilità in generale    - Cinema, spettacoli, libri - Smartphone, computer, ecc.- Viaggi- Spese per cura di sé stessi, wellness (estetista, parrucchiere, palestra ecc.)- Altro (specificare_____________)- Non ho ridotto alcuna spesabase 100,0%8. Indichi se d’accordo o meno sulle seguenti affermazioni: (una risposta per riga) (ruotare)  D’accordo - Non d’accordo – Non saprei- cibo e vino esprimono l’identità dei territori del nostro paese - è importante garantire nel futuro una produzione agricola e alimentare adeguata sul territorio italiano - bisogna difendere la dieta italiana, mediterranea, ovunque nel mondo (istituzione sovranazionali, altri paesi ecc.)- la cucina italiana come patrimonio dell’Unesco è un’opportunità di sviluppo per l’Italia - fare contro il Nutriscore (il sistema di etichettatura che penalizza i prodotti come il Parmigiano) una battaglia di principio irrinunciabile in ogni sede Impedire un sistema di etichettatura che penalizza i prodotti nazionali come il Parmigiano, anche detto Nutriscorebase 100,0%9. Lei svolge le seguenti attività? (una risposta per riga) (ruotare)Sì - No- brevi gite fuori porta in luoghi in cui il piacere della tavola si concilia con quella del paesaggio- Acquisto di prodotti locali, e a chilometro zero- Partecipare a sagre, feste popolari- Partecipare a degustazioni di vini e/o prodotti tipicibase 100,0%DATI STRUTTURALIA. Sesso- Maschio - Femmina B. Età (in anni compiuti)|__|__|C. Comune|__|__|__|D. Provincia|__|__|E. La zona in cui vive è collocata in:- Centro- PeriferiaF. Titolo di studio- Nessuno- Licenza elementare- Licenza media- Qualifica professionale- Diploma- Laurea o superioreG. Tipologia familiare di appartenenza- Unipersonale- Coppia senza figli- Coppia con figli- Monogenitore- Altra tipologiaH. Numero componenti del nucleo familiare  |__|__|I. Qual è il suo ruolo all’interno della famiglia- Capofamiglia/persona di riferimento della famiglia- Coniuge/convivente- Figlio- Altro (specificare______________)L. Reddito lordo annuale della famiglia - fino a 15 mila euro annui  - tra 15 mila e 30 mila  - tra 30 mila e 50 mila  - tra 50 e 80 mila  - oltre 80 mila euro  - Non so/non risponde M. Qual è la sua condizione professionale? (una sola risposta)- Occupato- Disoccupato- Studente- Casalinga- PensionatoN. (Solo se occupato) Professione svolta (una sola risposta)- Libero professionista- Imprenditore- Lavoratore in proprio (commerciante, artigiano, agricoltore)- Dirigente o quadro direttivo- Dipendente intermedio (impiegato, insegnante, tecnico specializzato…)- Dipendente con mansioni esecutive (operaio, bidello, commesso…)- Lavoratore “atipico” (collaboratore non assunto, consulente, non professionista, ecc.)- Altro (specificare________________________)O. Nella sua famiglia sono presenti (indicare il numero, incluso il rispondente):- Non autosufficienti |__|__|- Figli minori |__|__|- Figli conviventi (minori e non) |__|__|- Bambini con età fino a 3 anni |__|__|- Figli con età superiore a 18 anni che non studiano e non lavorano |__|__|- Persone con almeno 70 anni |__|__|
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