
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	Testo integrale: P1  (RISPONDENTI 100%)Tu sei?UomoDonnaP2 (RISPONDENTI 100%)Quanti anni hai?25-34 anni35-44 anni45-54 anniP3  AREA (RISPONDENTI 100%)Nord ovestNord estCentroSud e Isole P4 (RISPONDENTI 100%)In che regione abiti?Abruzzo Basilicata Calabria Campania Emilia Romagna Friuli Venezia Giulia Lazio Liguria Lombardia Marche Molise Piemonte Puglia Sardegna Sicilia Toscana Trentino Alto Adige Umbria Valle d'Aosta Veneto P5   (RISPONDENTI 100%)Qual è l'ultimo titolo di studio che hai conseguito?Master/Dottorato Laurea Specialistica/Laurea Quinquennale Laurea Primo Livello-Triennale/Diploma di Laurea     Diploma di scuola media superiore Diploma di scuola media inferiore Licenza di scuola elementare Non ho conseguito nessun titolo di studio P6 (RISPONDENTI 100%)Qual è la tua professione?Imprenditore Libero professionista Dirigente/Alto funzionario Quadro intermedio Impiegato Operaio Insegnante Commerciante/ArtigianoCasalinga Pensionato Non Occupato In cerca di prima occupazione Studente universitario Studente scuola media superiore/inferiore Altro P7 (RISPONDENTI 100%)Qual è il tuo stato civile?Sposato/a o conviventeNubile/celibe Divorziato/a Separato/a Vedovo/a Preferisco non rispondere P8 (RISPONDENTI 100%) Da quante persone è composto il tuo nucleo familiare (te compreso)?1234 o più                                      P9  (RISPONDENTI 100%) Ci sono dei bambini o dei ragazzi all'interno della tua famiglia?Sì, e c'è almeno un figlio/a minore di 14 Sì, ma ci sono solo figli/e di 14 anni o maggioriNo, non ci sono figli/e nella mia famiglia Q1 (RISPONDENTI 100%)Quale è il tuo rapporto con la medicina e chirurgia estetica?› Sono favorevole› Sono abbastanza favorevole › Sono abbastanza contraria› Sono contrariaQ2 (RISPONDENTI 100%)Hai mai pensato di effettuare un intervento di chirurgia estetica?› Si, ho già effettuato almeno 1 intervento di chirurgia estetica› Sì, ci ho pensato e in futuro potrei farlo› Sì, ci ho pensato ma non penso che potrei mai farlo› No, non ci ho mai pensatoQ2bis (RISPONDENTI 6,9%)A seguito dell'intervento, ritieni di essere migliorata come persona?› si molto, tanto da aver trovato nuovo amore› si molto, ed ho fatto un deciso salto di autostima› sì, ed ho trovato un nuovo equilibrio con me stesso, la pace interiore› sì e ora sono meno stressato› sì, me lo dicono anche gli amici/parenti/compagna altro› No, sono rimasto sempre la stessa personaQ3 (RISPONDENTI 67,4%)Quanti  interventi di chirurgia estetica hai fatto?› Solo 1 intervento› 2 interventi› 3 interventi› 4 interventi› Più di 4 interventiQ4 (RISPONDENTI 67,4%)Hai mai preso appuntamento con  un chirurgo plastico per valutare un intervento di chirurgia estetica?› Sì, ho incontrato una volta un chirurgo› Sì, ho incontrato più volte dei chirurghi› No, non ho ancora mai incontrato un chirurgoQ4bis (RISPONDENTI 2,9%)Per quale motivo hai avuto bisogno di incontrare più di un chirurgo plastico?Puoi indicare più risposte possibili.› Non sono ancora convinta di volermi operare› Non mi fido dei medici› Cerco di vedere chi può darmi il prezzo migliore, prima di decidere› Il mio intervento di chirurgia estetica è un di più e penso si possa rimandare a tempi migliori› Altro____(specificare)Q4ter (RISPONDENTI 67,4%)A cosa saresti disposta a rinunciare per sottoporti ad un intervento?› a cambiare auto/moto› ad una vacanza› a week-end al mare/montagna› alla settimana bianca› a vestiti firmati/di marca› ad apparecchi tecnologici (iphone, ipad, tv HD etc.) a regali per moglie/marito/compagna/figli › Non rinuncerei a nulla, quando dovessi decidere di fare un intervento lo farò senza rinunceQ5 (RISPONDENTI 77,3%)Per quale motivo non hai ancora mai incontrato un chirurgo estetico per parlare di un tuo eventuale intervento di chirurgia estetica?Puoi indicare più risposte possibili.› Non sono ancora convinta di volermi operare› Ho paura dell’opinione dei miei familiari/amici/colleghi› Non conosco nessuna clinica nelle vicinanze di casa mia› Mi spaventa l’anestesia, ho paura di non svegliarmi› Ho paura che siano interventi dolorosi› Ritengo che questi interventi non siano ancora totalmente sicuri› Mi preoccupano gli effetti a lungo termine (cicatrici, etc.)› Non mi fido dei medici› Le notizie che a volte sento in tv o sui giornali mi spaventano› Gli interventi di chirurgia plastica sono troppo costosi› Il mio intervento di chirurgia estetica è un di più e penso si possa rimandare a tempi migliori› Altro____(specificare)Q6 (RISPONDENTI 100%)Ti sei resa conto che la ricerca del migliore chirurgo estetico da un paio d’anni può passare anche per organizzazioni di cosmetic surgery, che ti assistono nella valutazione del miglior chirurgo plastico, presenti su Internet e mass media?› Si› NoQ7 (RISPONDENTI 100%)Oggi molte persone usufruiscono della possibilità di operarsi attraverso la chirurgia estetica per migliorare il proprio aspetto fisico, correggere imperfezioni estetiche o semplicemente per sentirsi meglio con gli altri.Sotto sono indicate alcune caratteristiche che le persone che hanno effettuato un’operazione di chirurgia estetica potrebbero avere o meno. Indica in base alla tua opinione quanto sei d’accordo per ciascuna frase.Sono persone …(Molto d’accordo / Abbastanza d’accordo/  Poco d’accordo/  Per niente d’accordo)Sicure di sé    Che non scendono a compromessi    Che non sanno accettare il proprio corpo    Che sono attente al proprio corpo    Moderne    Sono persone sempre positive    Che amano stare bene con se stesse    Che prestano molta attenzione all’opinione degli altri    Frustrate    Sono persone come me    Che amano vivere bene    Che hanno tanti amici    Che hanno paura di invecchiare    Che hanno bassa autostima di sè    Q8 (RISPONDENTI 100%)Sotto trovi alcuni motivi per cui potresti effettuare un’operazione di chirurgia estetica. Indica per ognuno di essi se lo ritieni valido oppure no per effettuare un’operazione di chirurgia estetica.(Molto valido / Abbastanza valido / Poco valido / Per niente valido)Correggere un difetto fisico    Stare meglio e piacere di più agli altri    Correggere i segni dell’invecchiamento    Stare meglio con se stessi    Per piacersi di più    Per sentirsi più sicuri di sè    Per soddisfare un desiderio del proprio partner / compagno    Q9 (RISPONDENTI 100%)Sotto sono riportate i principali difetti che una donna vuole risolvere con la chirurgia estetica. Indica per ciascuno di essi quanto ti preoccupa e quanto potrebbe spingerti all’intervento di chirurgia estetica.Nel caso non lo conoscessi puoi segnarlo nell’ultima colonna. L’ho fatto Mi interessa Non mi interessaAumentare il seno piccolo o che non piace   Diminuire il seno troppo grande e voluminoso    Rimodellare il seno dopo la gravidanza o dimagrimento   Correggere la forma di seno svuotato o cadente    Correggere l’asimmetria dei due seni    Correggere le dimensioni differenti dei due seni    Eliminare la flaccidità delle braccia o delle cosce   Correggere le orecchie a sventola   Correggere il naso grosso o storto o che non piace   Eliminare le borse agli occhi   Correggere il mento sfuggente o troppo marcato   Operare la pancia cadente   Eliminare definitivamente i cuscinetti adiposi   Correggere i fianchi larghi   Sistemare il fondoschiena sproporzionato   Tenere sotto controllo l’incedere degli effetti dell’invecchiamento   Eliminare le rughe sul viso   Eliminare delle cicatrici    Q10 (RISPONDENTI 100%)Secondo te, un intervento di chirurgia estetica deve essere scelto in base a quale criterio:› sicurezza ed attenzione alla salute, come qualsiasi intervento medico› competenza e specializzazione, come qualsiasi prestazione professionale› aggiornamento e gusto estetico, come ogni scelta di immagine/estetica.Q11 (RISPONDENTI 100%)E pensando alla decisione per un intervento di chirurgia estetica, la paragoni di più a:› scelta della clinica/ospedale dove partorire o fare un intervento privato› scelta della casa o dell’auto, cioè scelte costose che impegnano il tuo portafoglio› scelta di una vacanza o un gioiello, un segno, uno status del tuo stile di vita che ogni tanto sogni di regalarti.Q12 (RISPONDENTI 100%)Oggi è possibile effettuare diversi interventi di chirurgia estetica. Quali di questi interventi possono essere di tuo maggiore interesse? Indicane 3CHIRURGIA DEL SENO› Mastoplastica additiva › Mastoplastica riduttiva › Mastopessi › Ginecomastia › Aumento del seno con tessuto adiposo e staminaliCHIRURGIA DEL CORPO› Liposuzione liposcultura › Addominoplastica › Lifting delle braccia› Lifting delle cosce› Gluteoplastica › Aumento dei polpacci› Liposcultura ambulatoriale, smart lipo, lipofusione, laser lipolisi etc.CHIRURGIA DEL VISO› Rinoplastica › Blefaroplastica › Lifting del viso › Otoplastica › Aumento degli zigomi› Mento plastica› Trapianto dei capelliMEDICINA ESTETICA› Eliminazione dei cuscinetti di grasso senza chirurgia, con Coolsculpting, Zerona …› Filler Acido Ialuronico› Botulino› Mesoterapia › MacrolaneNessuno di questiQ12bis (RISPONDENTI 100%)Cosa noti di più in un uomo? Cosa lo rende attraente e giovanile agli occhi di una donna?› sguardo magnetico e poche rughe› viso proporzionato ma con naso importante› addominali e fisico atletico› pettorali da palestra› capelli forti e folti› glutei toniciQ13 (RISPONDENTI 100%)Sotto trovi una serie dei maggiori operatori italiani nella chirurgia estetica. Quali di questi conosci? • LaCLINIQUE®• Prof. N.Scuderi• Prof. F.W.Baruffaldi Preis• Prof. A.Grisotti• dr. M.Gasparotti• Prof. E.Gandolfi• Prof. M.Klinger• Prof. F.Malan• SICPRE• SIES• Dr. G.Basoccu• Prof.R.De Vita• Dr. C.A. Pallaoro• Dr.ssa P.Gilardino• Prof. M.Valeriani• Dr. G.Botti• Prof. G.Gensini• Prof. M.Zocchi• Dr. C.Gasperoni• Prof. G.Pedone• Prof. P.Santanchè• Prof. G.Borghini• Prof. P.Gottarelli• Centro Italiano di Chirurgia Estetica-CICE• IEI-Istituto Estetico Italiano• Nessuno di questiQ14 (RISPONDENTI 100%)Sotto trovi una serie dei maggiori operatori italiani nella chirurgia estetica. Da quale di questi faresti una visita? • LaCLINIQUE®• Prof. N.Scuderi• Prof. F.W.Baruffaldi Preis• Prof. A.Grisotti• dr. M.Gasparotti• Prof. E.Gandolfi• Prof. M.Klinger• Prof. F.Malan• SICPRE• SIES• Dr. G.Basoccu• Prof.R.De Vita• Dr. C.A. Pallaoro• Dr.ssa P.Gilardino• Prof. M.Valeriani• Dr. G.Botti• Prof. G.Gensini• Prof. M.Zocchi• Dr. C.Gasperoni• Prof. G.Pedone• Prof. P.Santanchè• Prof. G.Borghini• Prof. P.Gottarelli• Centro Italiano di Chirurgia Estetica-CICE• IEI-Istituto Estetico Italiano• Nessuno di questiQ15 (RISPONDENTI 100%)E tra questi, chi sceglieresti per il tuo intervento? • LaCLINIQUE®• Prof. N.Scuderi• Prof. F.W.Baruffaldi Preis• Prof. A.Grisotti• dr. M.Gasparotti• Prof. E.Gandolfi• Prof. M.Klinger• Prof. F.Malan• SICPRE• SIES• Dr. G.Basoccu• Prof.R.De Vita• Dr. C.A. Pallaoro• Dr.ssa P.Gilardino• Prof. M.Valeriani• Dr. G.Botti• Prof. G.Gensini• Prof. M.Zocchi• Dr. C.Gasperoni• Prof. G.Pedone• Prof. P.Santanchè• Prof. G.Borghini• Prof. P.Gottarelli• Centro Italiano di Chirurgia Estetica-CICE• IEI-Istituto Estetico Italiano• Nessuno di questiQ16 (RISPONDENTI 100%)Quali caratteristiche deve avere il medico ideale in una situazione di intervento estetico?› Gentilezza› Professionalità› Organizzazione› Puntualità› Aggiornamento› Esperienza› Confidenza› Rassicurante› Disponibile› Non dichiarato› Ascolto› ComprensioneQ17 (RISPONDENTI 100%)E quali caratteristiche deve avere l'organizzazione ideale in una situazione di intervento estetico?› Famosa› Conosciuta› Professionale› Specializzata› Organizzata e focalizzata sulle mie esigenze› Sempre disponibile all'assistenza individuale› DiffusaQ18 (RISPONDENTI 100%)Quando si prende in considerazione un intervento di chirurgia estetica, cosa è per te più importante tra il medico, la clinica o l’organizzazione e le garanzie di professionalità che mette al tuo servizio› Il medico/chirurgo› La clinica› L’organizzazione, il servizio e le garanzie che mi offreQ19 (RISPONDENTI 100%)Quali fonti d’informazione ritieni affidabili per informarti su un intervento di chirurgia estetica?› La visita ad un medico/chirurgo specialistico› Notizie avute guardando la TV› Notizie avute al Telegiornale› Notizie lette in internet (forum, siti, blog etc.)› Pubblicità informativa› Notizie lette su riviste di moda› Notizie lette su riviste specialistiche di medicina› Passaparola di amici/parenti› AltroQ20 (RISPONDENTI 100%)In base alla tua opinione come dovrebbe essere un seno ideale di una donna?› Alto› Sodo› Pieno› Prosperoso› PiccoloQ21 (RISPONDENTI 100%)Sempre parlando del seno, sei più interessata ed attenta al volume o alla forma?› Al volume› Alla formaQ22 (RISPONDENTI 100%)Qual è la misura ideale di seno per te? › I - prima› II - seconda› III - terza› IV - quarta› V – quinta› Superiore alla quintaQ23 (RISPONDENTI 100%)Cosa pensi piaccia di più ad un uomo?› un seno proporzionato alla silhouette, non cadente› un seno grande, abbondanteQ24 (RISPONDENTI 100%)Da cosa pensi si riconosca un seno rifatto? Puoi indicare più risposte possibili.› dimensione sproporzionata delle mammelle› consistenza artificiale al tatto› mammelle fredde al tatto› visibilità delle protesi› troppa differenza tra il prima e il dopoQ25 (RISPONDENTI 96,3%)Hai mai preso in considerazione l’idea di ritoccarti il seno? › Si› No Q26 (RISPONDENTI 36,9%)Hai detto di aver preso in considerazione l’idea di ritoccarti il seno. Per quale motivo non hai ancora effettuato l’intervento?Puoi indicare più risposte possibili.› Non sono ancora convinta di volermi operare› Ho paura dell’opinione dei miei familiari/amici/colleghi› Ho paura di risultati finti e poco proporzionati› Prima o poi lo farò, ma prima ho altre priorità› Non conosco nessuna clinica nelle vicinanze di casa mia› Mi spaventa l’anestesia, ho paura di non svegliarmi› Ho paura che siano interventi dolorosi› Ritengo che questi interventi non siano ancora totalmente sicuri› Mi preoccupano gli effetti a lungo termine (cicatrici, etc.)› Non mi fido dei medici› Le notizie che a volte sento in tv o sui giornali mi spaventano› Gli interventi di chirurgia plastica sono troppo costosi› Altro____(specificare)Q27 (RISPONDENTI 100%)Sei soddisfatta del tuo seno?› Molto soddisfatta› Abbastanza soddisfatta› Poco soddisfatta› Per niente soddisfattaQ28 (RISPONDENTI 100%)In base alla tua opinione come dovrebbe essere la silhouette ideale di una donna?› Molto snella/magra› Snella/magra› Ben proporzionata con le curve al punto giusto› Molto formosaQ29 (RISPONDENTI 100%)Sei soddisfatta della tua silhouette?› Molto soddisfatta› Abbastanza soddisfatta› Poco soddisfatta› Per niente soddisfattaQ30 (RISPONDENTI 100%)E come dovrebbero essere le labbra della bocca ideali di una donna?› Molto carnose› Carnose› Ben definite sui profili/ben disegnate› Sottili› Molto sottiliQ31 (RISPONDENTI 100%)Sei soddisfatta delle tue labbra?› Molto soddisfatta› Abbastanza soddisfatta› Poco soddisfatta› Per niente soddisfattaQ32 (RISPONDENTI 100%)Quale parte del corpo rappresenta di più la femminilità?› Il  seno› I fianchi› La silhouette› Il visoQ33 (RISPONDENTI 100%)Ti chiediamo di immaginare una situazione ipotetica.Secondo te, agli uomini in generale piacerebbe di più…› Il tuo seno, dopo la mastoplastica› Le tue curve, dopo la liposuzione› Il tuo viso, dopo la medicina estetica anti-agingQ34 (RISPONDENTI 100%)LaCLINIQUE Cosmetic Surgery identifica› Creme e cosmetici› Medicina e chirurgia estetica
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