
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO
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2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	1TITOLO DEL SONDAGGIO: ricette impossibili: paure e tabù degli Italiani ai fornelli



	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Doxa SPA
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Eidos 
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: Eidos 
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: Il sondaggio è stato realizzato fra il 5 e l' 8 Febbraio 2015.
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: dal 25/03/2015
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: L’universo di riferimento è costituito dalla popolazione italiana adulta di 15 anni ed oltre (51,3 milioni di individui).
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: È stato utilizzato un campione nazionale rappresentativo della popolazione italiana adulta di 15 anni ed oltre, avente il telefono fisso in casa, residente in tutto il territorio nazionale, in tutti i tipi di comune ed appartenente a tutti i ceti sociali. 

L’elenco dei comuni in cui sono state realizzate le interviste è allegato.

	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 718
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Con il campione utilizzato (1001 casi), per una risposta data dal 50% delle intervistate, si calcola un margine di errore del ± 3,1%, al livello di confidenza del 95%.
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: Il sondaggio è stato realizzato per mezzo di interviste personali condotte con metodo C.A.T.I. (Computer Assisted Telephone Interviewing). 

Questo sistema permette di controllare le coerenze delle risposte alle diverse domande già in fase di programmazione, impedendo all’intervistatore interventi errati.

	9 TEMI/FENOMENI: E' stata somministrato un questionario strutturato, volto principalmente ad indagare paure e tabù degli Italiani ai fornelli.

	Elenco dei Comuni: ABBASANTA
ABBIATEGRASSO
ACERENZA
ACIREALE
ACQUAVIVA PICENA
ADRIA
ADRO
AFRAGOLA
AGNA
AGORDO
AGRATE BRIANZA
AGRIGENTO
AIELLO CALABRO
AIROLA
ALBAIRATE
ALBANO LAZIALE
ALBENGA
ALBEROBELLO
ALBINEA
ALESSANDRIA
ALGHERO
ALTAMURA
AMOROSI
ANAGNI
ANCONA
ANDORA
ANDRIA
ANGHIARI
ANGRI
ANZIO
APPIANO GENTILE
APRILIA
ARCE
ARCENE
ARCOLA
ARNESANO
ARONA
ARZANO
ARZIGNANO
ASCIANO
ASCOLI PICENO
ASSEMINI
ASSISI
ASTI
AUGUSTA
AULLA
AVELLINO
AVERSA
AVETRANA
AVIANO
AVIGLIANO
BAGHERIA
BAGNACAVALLO
BAGNO A RIPOLI
BAGNO DI ROMAGNA
BALDICHIERI D'ASTI
BARBERINO VAL D'ELSA
BAREGGIO
BARGA
BARI
BARICELLA
BARRAFRANCA
BASSANO DEL GRAPPA
BELGIOIOSO
BELLANTE
BELLOSGUARDO
BELLUNO
BENEVENTO
BENTIVOGLIO
BERGAMO
BESANA IN BRIANZA
BETTONA
BIASSONO
BISCEGLIE
BOLBENO
BOLOGNA
BOLZANO
BONARCADO
BONDENO
BORE
BORGO TICINO
BORGOFRANCO D'IVREA
BORGONOVO VAL TIDONE
BOSCOREALE
BOSSICO
BOVEZZO
BOVOLENTA
BRA
BRESCIA
BRIENZA
BRIVIO
BUDRIO
BUGUGGIATE
BUSNAGO
BUSSOLENO
BUTERA
BUTTRIO
CACCAMO
CADONEGHE
CAGLIARI
CALATAFIMI-SEGESTA
CALCI
CALCINATO
CALOLZIOCORTE
CALTABELLOTTA
CALTAGIRONE
CALTANISSETTA
CAMAIORE
CAMBIAGO
CAMEROTA
CAMPI BISENZIO
CAMPI SALENTINA
CAMPIGLIA MARITTIMA
CAMPO NELL'ELBA
CAMPOBASSO
CANEGRATE
CANTARANA
CANTU'
CAPANNOLI
CAPISTRANO
CAPO D'ORLANDO
CAPOTERRA
CAPRALBA
CAPRI
CARAPELLE
CARATE BRIANZA
CARBONIA
CARDANO AL CAMPO
CARMIANO
CARNATE
CAROVIGNO
CARPI
CASALBUTTANO ED UNITI
CASALE MONFERRATO
CASALECCHIO DI RENO
CASALETTO VAPRIO
CASALGRANDE
CASARANO
CASATENOVO
CASERTA
CASOLE D'ELSA
CASORATE SEMPIONE
CASSANO ALLO IONIO
CASSANO DELLE MURGE
CASSANO MAGNAGO
CASTAGNETO CARDUCCI
CASTAGNETO PO
CASTAGNOLE PIEMONTE
CASTEL BOLOGNESE
CASTEL D'ARIO
CASTEL DEL PIANO
CASTEL FRENTANO
CASTEL MELLA
CASTEL VOLTURNO
CASTELBUONO
CASTELDACCIA
CASTELFIDARDO
CASTELFRANCO DI SOTTO
CASTELL'UMBERTO
CASTELLAMMARE DEL GOLFO
CASTELLAMMARE DI STABIA
CASTELLANETA
CASTELLEONE
CASTELLO DI GODEGO
CASTELLUCCIO DEI SAURI
CASTELLUCCIO INFERIORE
CASTELNUOVO DON BOSCO
CASTELPLANIO
CASTELRAIMONDO
CASTRIGNANO DEL CAPO
CASTROCIELO
CASTROPIGNANO
CASTROREALE
CASTROVILLARI
CATANIA
CATANZARO
CATTOLICA
CAVALLINO TREPORTI
CAVE
CAVEDINE
CAZZAGO SAN MARTINO
CECCANO
CEFALU'
CELLERE
CENCENIGHE AGORDINO
CERANO
CERNUSCO SUL NAVIGLIO
CERVIA
CESANO MADERNO
CESENA
CHIAMPO
CHIAVARI
CHIERI
CHIETI
CHIEUTI
CILAVEGNA
CINAGLIO
CINISELLO BALSAMO
CISANO BERGAMASCO
CISTERNA DI LATINA
CITTA' DI CASTELLO
CITTADUCALE
CIVITANOVA MARCHE
CIVITELLA IN VAL DI CHIANA
CIVITELLA PAGANICO
CODIGORO
COLLE DI VAL D'ELSA
COLLEBEATO
COLOGNO MONZESE
COMACCHIO
COMAZZO
CONCESIO
CONDOFURI
CORATO
CORCIANO
CORDIGNANO
CORIANO
CORIGLIANO CALABRO
CORIO
CORLEONE
CORMANO
CORREGGIO
CORSICO
CORTONA
COSENZA
COSSERIA
COSTA DI ROVIGO
COSTIGLIOLE D'ASTI
CREMA
CREMONA
CRESPELLANO
CREVALCORE
CUPELLO
CUPRAMONTANA
CURNO
CUTRO
DALMINE
DARFO BOARIO TERME
DELLO
DERUTA
DESENZANO DEL GARDA
DOMUSNOVAS
DRENA
DUINO-AURISINA
EBOLI
ENEMONZO
ENNA
ESTE
EUPILIO
FABRIANO
FAENZA
FAGNANO OLONA
FALERIA
FANO
FARA GERA D'ADDA
FARA SAN MARTINO
FELTRE
FERENTILLO
FERMO
FERRARA
FIESCO
FIESSO D'ARTICO
FINALE EMILIA
FIRENZE
FOGGIA
FOLIGNO
FONTE
FORIO
FORLI'
FOSSOMBRONE
FRAGAGNANO
FRANCAVILLA IN SINNI
FRANCOFONTE
FRASCATI
FUMONE
FUSCALDO
GABIANO
GALATINA
GALLICANO NEL LAZIO
GARBAGNATE MONASTERO
GARDONE VAL TROMPIA
GARGAZZONE
GATTEO
GELA
GENOVA
GERENZANO
GERMAGNANO
GIANICO
GIAVENO
GIBELLINA
GIOIOSA MAREA
GIOVINAZZO
GIRONICO
GIUGLIANO IN CAMPANIA
GODEGA DI SANT'URBANO
GOLFO ARANCI
GORGO AL MONTICANO
GORGONZOLA
GRAGNANO TREBBIENSE
GRAMMICHELE
GRANAROLO DELL'EMILIA
GRAVINA DI CATANIA
GRUMO APPULA
GUALDO TADINO
GUARDIAGRELE
GUSPINI
IGLESIAS
IMOLA
INCISA IN VAL D'ARNO
INTROBIO
INVERUNO
ISCHIA
ISOLA D'ASTI
ISOLA DEL LIRI
ISOLA VICENTINA
IVREA
JESI
L'AQUILA
LA SPEZIA
LACCHIARELLA
LAMBRUGO
LAMEZIA TERME
LANGOSCO
LANZADA
LARDIRAGO
LATINA
LATTARICO
LAURIA
LAVENA PONTE TRESA
LECCO
LEGNAGO
LEGNANO
LEINI'
LENTATE SUL SEVESO
LEONFORTE
LEPORANO
LEQUILE
LESEGNO
LESIGNANO DE'BAGNI
LIMBIATE
LIVORNO
LIZZANELLO
LORETO APRUTINO
LUCCA
LUGO
MACERATA
MANERBA DEL GARDA
MANFREDONIA
MANGONE
MANTOVA
MARANO LAGUNARE
MARENO DI PIAVE
MARGHERITA DI SAVOIA
MARINO
MARSALA
MARTANO
MARTELLAGO
MASERA' DI PADOVA
MASI TORELLO
MASSA LOMBARDA
MASSAFRA
MASSANZAGO
MATELICA
MATERA
MAZZANO
MAZZE'
MEDESANO
MELDOLA
MELEGNANO
MEOLO
MERATE
MERCATO SAN SEVERINO
MESSINA
MILANO
MILAZZO
MIRA
MIRABELLA ECLANO
MIRANDOLA
MIRANO
MISANO ADRIATICO
MODENA
MODICA
MOGLIANO VENETO
MOLFETTA
MONDAVIO
MONDOVI'
MONFALCONE
MONOPOLI
MONTAGNA IN VALTELLINA
MONTALE
MONTE SAN VITO
MONTEBELLO VICENTINO
MONTECCHIO MAGGIORE
MONTEFIORE CONCA
MONTEGABBIONE
MONTELUPO FIORENTINO
MONTEMILONE
MONTERENZIO
MONTEROTONDO
MONTESCAGLIOSO
MONTEVIALE
MONTIGNOSO
MONTOPOLI IN VAL D'ARNO
MONTORIO AL VOMANO
MONTORO INFERIORE
MONZA
MORNAGO
MORROVALLE
MORTARA
MOZZANICA
MOZZATE
MUGGIA
MUGGIO'
MUGNANO DI NAPOLI
MURO LUCANO
NAPOLI
NARNI
NERETO
NETTUNO
NICOSIA
NOALE
NOCERA INFERIORE
NOTO
NOVARA
NUMANA
OCCHIEPPO INFERIORE
OFFANENGO
OGGIONA CON SANTO STEFANO
OPPIDO MAMERTINA
ORBASSANO
ORBETELLO
ORISTANO
ORNAVASSO
ORTA NOVA
ORTE
ORTONA
ORTOVERO
OSILO
OSIMO
OSPEDALETTO EUGANEO
OSSUCCIO
OSTUNI
OTTAVIANO
OZZANO DELL'EMILIA
PACE DEL MELA
PACECO
PADERNO DUGNANO
PADOVA
PAGANI
PALERMO
PALMI
PARETE
PARMA
PARODI LIGURE
PAULLO
PAVIA
PEDARA
PEDEROBBA
PERGINE VALSUGANA
PERNUMIA
PEROSA ARGENTINA
PERUGIA
PESARO
PESCARA
PESCATE
PESCINA
PIACENZA
PIANDIMELETO
PIANEZZA
PIANFEI
PIANORO
PIANSANO
PICINISCO
PIEDIMONTE MATESE
PIETRAMONTECORVINO
PIETRAPERZIA
PIETRASANTA
PIETRELCINA
PINEROLO
PIOMBINO
PIOMBINO DESE
PIOVENE ROCCHETTE
PISA
PISTOIA
PIZZO
POGGIARDO
POGGIO MIRTETO
POGGIO RUSCO
POMIGLIANO D'ARCO
PONCARALE
PONSO
PONTASSIEVE
PONTE
PORCARI
PORTO TOLLE
PORTO TORRES
PORTOCANNONE
POSITANO
POTENZA
POZZOLENGO
POZZUOLI
PRATO
PREGANZIOL
PREGNANA MILANESE
PROCIDA
PROVAGLIO D'ISEO
QUART
QUARTO
QUARTU SANT'ELENA
QUILIANO
RAGOLI
RAGUSA
RAPAGNANO
RAPALLO
RAVENNA
REGALBUTO
REGGIO DI CALABRIA
REGGIO NELL'EMILIA
RIBERA
RICALDONE
RICCIONE
RIETI
RIGNANO GARGANICO
RIMINI
RIO MARINA
RIONERO IN VULTURE
RIPALIMOSANI
RIVA DEL GARDA
ROBBIATE
ROCCASECCA
ROCCELLA IONICA
RODDI
RODI GARGANICO
ROMA
ROMANO DI LOMBARDIA
RONCADELLE
RONCIGLIONE
ROSIGNANO MONFERRATO
ROVERETO
ROZZANO
RUBANO
RUVO DI PUGLIA
SABAUDIA
SABBIONETA
SAINT-VINCENT
SALERNO
SALO'
SALSOMAGGIORE TERME
SAMASSI
SAN BENEDETTO DEL TRONTO
SAN BENEDETTO PO
SAN CATALDO
SAN CIPRIANO D'AVERSA
SAN COLOMBANO AL LAMBRO
SAN DAMIANO D'ASTI
SAN DONATO MILANESE
SAN FELICE A CANCELLO
SAN GAVINO MONREALE
SAN GENESIO ED UNITI
SAN GIORGIO A CREMANO
SAN GIORGIO DI MANTOVA
SAN GIORGIO DI PIANO
SAN GIOVANNI IN FIORE
SAN GIOVANNI IN PERSICETO
SAN GIOVANNI ROTONDO
SAN GIULIANO TERME
SAN GODENZO
SAN GREGORIO DI CATANIA
SAN MARTINO SANNITA
SAN MAURIZIO CANAVESE
SAN MINIATO
SAN NICANDRO GARGANICO
SAN PIER NICETO
SAN PIETRO IN CASALE
SAN SALVATORE DI FITALIA
SAN SEBASTIANO AL VESUVIO
SAN TAMMARO
SAN VITO DEI NORMANNI
SAN VITO LO CAPO
SANNICOLA
SANT'AGATA DE' GOTI
SANT'ALESSIO SICULO
SANT'AMBROGIO DI VALPOLICELLA
SANT'ANATOLIA DI NARCO
SANT'ANTONINO DI SUSA
SANT'EGIDIO ALLA VIBRATA
SANT'ELENA
SANT'EUFEMIA D'ASPROMONTE
SANTA FIORA
SANTA LUCIA DI PIAVE
SANTA MARGHERITA D'ADIGE
SANTA MARIA NUOVA
SANTA MARINELLA
SANTA TERESA DI GALLURA
SANTARCANGELO DI ROMAGNA
SANTO STEFANO DI MAGRA
SANTO STINO DI LIVENZA
SANTORSO
SARDARA
SARENTINO
SASSARI
SAVONA
SCAFATI
SCANDIANO
SCANNO
SCANZOROSCIATE
SCIGLIANO
SEGRATE
SELARGIUS
SELVAZZANO DENTRO
SENAGO
SENIGALLIA
SENNA LODIGIANA
SERAVEZZA
SERRASTRETTA
SERSALE
SESSA AURUNCA
SESTO FIORENTINO
SESTO SAN GIOVANNI
SESTRI LEVANTE
SESTU
SETTIMO TORINESE
SGONICO
SIGNA
SILANDRO
SILVI
SIRACUSA
SIZIANO
SOLARINO
SOLBIATE ARNO
SOLBIATE OLONA
SOLIGNANO
SOMMA LOMBARDO
SOMMACAMPAGNA
SORBOLO
SOVERATO
SPEZZANO ALBANESE
SPINEA
SPINETE
SPIRANO
SPOLTORE
STIMIGLIANO
STRA
STRAMBINO
STROPPIANA
STROZZA
SUMIRAGO
TARANTO
TELTI
TERNI
TERRACINA
TERRANOVA DI POLLINO
TERRASSA PADOVANA
TERZIGNO
TEULADA
TEVEROLA
THIENE
TIVOLI
TOLVE
TORINO
TORNARECCIO
TORNOLO
TORRAZZA PIEMONTE
TORRE ANNUNZIATA
TORRE BOLDONE
TORRE DEL GRECO
TORREGROTTA
TORREMAGGIORE
TORREVECCHIA TEATINA
TORRILE
TOSCOLANO-MADERNO
TREIA
TRENTO
TREPUZZI
TREVIGLIO
TREVIGNANO
TREVISO
TRIESTE
TRISSINO
TRIVERO
TROPEA
TUFARA
TURI
UDINE
VALDAGNO
VALFABBRICA
VALMONTONE
VALMOREA
VALVASONE
VARALLO POMBIA
VARISELLA
VASTO
VELLETRI
VENEZIA
VENTIMIGLIA
VERCELLI
VERDERIO SUPERIORE
VERMIGLIO
VEROLENGO
VERONA
VEZZANO LIGURE
VIAREGGIO
VICENZA
VICO EQUENSE
VIGEVANO
VIGNANELLO
VIGONZA
VILLA DEL CONTE
VILLA SAN GIOVANNI
VILLORBA
VIMODRONE
VINCI
VIRGILIO
VITERBO
VITORCHIANO
VOLLA
ZAFFERANA ETNEA
ZOPPOLA

	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale per quote.

• Procedura di selezione dei soggetti intervistati: 
le famiglie in cui effettuare le interviste sono state estratte da un file contenente i numeri telefonici degli abbonati al telefono, stratificati per regioni e tipologia di comune (capoluogo/non capoluogo) come l'Universo di riferimento; 
all’interno delle singole famiglie, il soggetto intervistato è stato selezionato sulla base di quote di sesso ed età (correlate) e quote di titolo di studio e condizione professionale (non correlate).

• Ponderazione dei dati: 
in fase di elaborazione i dati raccolti sono stati ponderati, attribuendo un peso (o fattore di ponderazione) a ciascuna intervista allo scopo di riequilibrare il campione rispetto all’universo di riferimento.
	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1001
	% Totale: 
	Testo integrale: Base campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,0
0) Parliamo ora brevemente di cucina e di ricette. Innanzitutto lei con che frequenza cucina o comunque prepara un pasto o un dolce?

Tutti i giorni o quasi
2-3 volte alla settimana
1 volta alla settimana
Più raramente 
Mai  --> chiudere

Base campionaria: 787 - % mancata risposta= 0,0
1) Come giudica il suo livello in cucina? (leggere)

Scadente 
Accettabile
Buono 
Ottimo

Base campionaria: 787 - % mancata risposta= 0,0
2) Le leggo ora alcune ricette. Mi dica quali di queste lei ritiene molto difficili da preparare. Non importa se alcune non le conosce bene, risponda in base a quello che lei ha sentito dire o a quanto si può immaginare.
(leggere - ruotare - ammesse più risposte)

Arancini di riso e mozzarella
Soufflè/Flan al formaggio
Risotto allo zafferano
Risotto ai frutti di mare
Anatra all'arancia
Stracotto di carne al barolo
Zuppa di pesce
Vitello Tonnato
Meringhe
Cheesecake
Marmellata d’Arance
(nessuno di questi)

Base campionaria: 787 - % mancata risposta= 0,0
3) Quali di questi piatti non si azzarderebbe mai a realizzare? Anche in questo caso, non importa se alcune non le conosce bene, risponda in base a quello che lei ha sentito dire o a quanto si può immaginare. 
(leggere - ruotare - ammesse più risposte)
 
Arancini di riso e mozzarella
Soufflè/Flan al formaggio
Risotto allo zafferano
Risotto ai frutti di mare
Anatra all'arancia
Stracotto di carne al barolo
Zuppa di pesce
Vitello Tonnato
Meringhe
Cheesecake
Marmellata d’Arance
(nessuno di questi)

Base campionaria: 787 - % mancata risposta = 0,0
4) Secondo lei, cosa rende particolarmente difficile una ricetta? 
(leggere - ruotare - ammesse più risposte)
 
Se richiede molto tempo
Se richiede molti ingredienti 
Se richiede molti passaggi
Se è una ricetta straniera
(non sa/non indica/nessuno di questi)

Base campionaria: 787 - % mancata risposta= 0,0
5) Quali tra queste tipologie di piatti lei trova più difficile da realizzare? 
(leggere - ruotare - ammesse più risposte)

Gli antipasti
I primi
I secondi di carne
I secondi di pesce
I dolci
(non sa/non indica/nessuno di questi)

Base campionaria: 787 - % mancata risposta= 0,0
6) Secondo lei una ricetta per essere facile deve….. (leggere - ruotare - ammesse più risposte)

Essere realizzabile in max 20 minuti
Non avere più di 4 ingredienti
Non richiedere l’uso di più di 2 pentole
Essere una ricetta italiana
(non sa/non indica/nessuno di questi)

Base campionaria: 787 - % mancata risposta= 0,0
7a) Le leggo ora alcune operazioni che si possono fare in cucina, per ognuna di esse mi dica se ne ha già sentito parlare e se ne conosce il significato oppure no (leggere - ruotare – una risposta per ciascuna operazione)

lista operazioni:
Caramellizzare
Brasare
Glassare
Nappare
Sferificare
Dadolare
Chiarificare

possibile risposta:
Mai sentito 
Sentito ma non conosco il significato 
Conosco il significato

Base campionaria: 693 - % mancata risposta= 0,0
7b) E quali tra queste operazioni lei ritiene più difficile da realizzare in cucina? (leggere solo quelle di cui è noto il significato - ruotare - ammesse più risposte)

Caramellizzare
Brasare
Glassare
Nappare 
Sferificare
Dadolare 
Chiarificare

Base campionaria: 787 - % mancata risposta= 0,0
8) Da dove arrivano le ricette più difficili, secondo lei? (leggere - ruotare - ammesse più risposte)

Dalla nonna
Dai grandi chef
Dai vecchi libri di cucina
Dai programmi televisivi
(non sa/non indica/nessuno di questi)

Base campionaria: 787 - % mancata risposta= 0,0
9) Chi è il suo compagno ideale in cucina? (leggere - ruotare - ammesse più risposte)

la mamma
un elettrodomestico di qualità
nessuno
lo chef Carlo Cracco
Altre risposte
(non sa/non indica/nessuno di questi)

Base campionaria: 787 - % mancata risposta= 0,0
10) in e occasione non si lancerebbe a provare una ricetta che le sembra difficile? 
(leggere - ruotare - ammesse più risposte)

al primo appuntamento
per un pranzo con i genitori di lui/lei
in una cena con tante persone
se è da solo/a
Altre risposte
(non sa/non indica/nessuno di questi)
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