
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Schermi futuri
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Ipsos
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Publione Srl
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: Publione Srl
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: CAWI: 22/9/2022-30/09/2022CAPI: 20/10/2022-27/10/2022
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: 14/06/2023
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: Popolazione italiana 14-19 anni
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: nazionale
	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Campione rappresentativo della popolazione italiana dai 14 ai 19 anni per sesso, età ed area geografica.Errore 2,8% al 95%.
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: CAWI su panel onlineCAPI con reclutamento tramite intervistatori F2F e autocompilazione da parte dell'intervistato
	9 TEMI/FENOMENI: Generazione Z e utilizzo dei social network
	Elenco dei Comuni: ACERNO - SAACI SANT ANTONIO - CTALATRI - FRALBERA LIGURE - ALALBOSAGGIA - SOALBUZZANO - PVALCAMO - TPALESSANDRIA - ALALESSANDRIA DELLA ROCCA - AGALGHERO - SSALPETTE - TOALPIGNANO - TOALTAMURA - BAALTAVILLA VICENTINA - VIALZANO LOMBARDO - BGAMATRICE - RIANCONA - ANANDRIA - BTANZIO - RMAOSTA - AOAPRILIA - LTARAMENGO - ATARCONATE - MIARDEA - RMARDORE - RCAREZZO - ARARIANO IRPINO - AVARLUNO - MIARVIER - AOASSAGO - MIASTI - ATAVELLINO - AVAVERSA - CEAVEZZANO - AQAVIATICO - BGAVIGLIANO - PZAYAS - AOBAGNACAVALLO - RABAONE - PDBARANZATE - MIBARBARA - ANBAREGGIO - MIBARI - BABARLETTA - BTBASIGLIO - MIBATTIPAGLIA - SABELGIOIOSO - PVBELLARIA IGEA MARINA - RNBENEVENTO - BNBERGAMO - BGBERNAREGGIO - MBBERNEZZO - CNBESANA IN BRIANZA - MBBICCARI - FGBIELLA - BIBITONTO - BABOGLIASCO - GEBOLLATE - MIBOLOGNA - BOBOLOTANA - NUBOLZANO VICENTINO - VIBORGOCARBONARA - MNBRANDIZZO - TOBREGNANO - COBRESCIA - BSBRINDISI - BRBRIOSCO - MBBRUGNERA - PNBRUINO - TOBRUSASCO - TOBRUSIMPIANO - VABUDRIO - BOBULGAROGRASSO - COBUSSI SUL TIRINO - PEBUSSOLENGO - VRBUSTO ARSIZIO - VABUTTRIO - UDCABIATE - COCABRAS - ORCADONEGHE - PDCAGLIARI - CACAGLIO - COCALTANISSETTA - CLCALVENE - VICAMOGLI - GECAMPAGNA LUPIA - VECAMPI BISENZIO - FICAMPO CALABRO - RCCAMPODARSEGO - PDCAMPOFELICE DI ROCCELLA - PACAMPOSAMPIERO - PDCANICATTI - AGCAPANNORI - LUCAPENA - RMCAPODRISE - CECAPONAGO - MBCAPOSELE - AVCAPRINO VERONESE - VRCAPRIOLO - BSCAPURSO - BACARCARE - SVCARDANO AL CAMPO - VACARINI - PACARMIGNANO - POCAROBBIO DEGLI ANGELI - BGCAROSINO - TACARPENEDOLO - BSCASABONA - KRCASAL VELINO - SACASALECCHIO DI RENO - BOCASAMASSIMA - BACASARILE - MICASCINA - PICASERTA - CECASORIA - NACASSINA DE PECCHI - MICASTAGNETO PO - TOCASTEL FRENTANO - CHCASTELFIORENTINO - FICASTELFRANCO VENETO - TVCASTELLAMMARE DI STABIA - NACASTELLEONE - CRCASTELNOVO NE MONTI - RECASTIGLION FIBOCCHI - ARCASTRO - LECATANIA - CTCATANZARO - CZCAVA DE TIRRENI - SACAVRIANA - MNCEFALU - PACEGLIE MESSAPICA - BRCELLE LIGURE - SVCENTO - FECERIGNOLA - FGCERNOBBIO - COCERRETO D ESI - ANCERVENO - BSCERVINARA - AVCESA - CECESENA - FCCHIARAMONTE GULFI - RGCHIARI - BSCHIESA IN VALMALENCO - SOCHIETI - CHCILAVEGNA - PVCINISELLO BALSAMO - MICISERANO - BGCITTA SANT ANGELO - PECITTADELLA - PDCIVITANOVA MARCHE - MCCLUSONE - BGCOLLEFERRO - RMCOLLEGNO - TOCOLOGNA VENETA - VRCOLOGNO MONZESE - MICOMO - COCONSELICE - RACORATO - BACORENO AUSONIO - FRCORRIDONIA - MCCOSENZA - CSCOSTABISSARA - VICREMA - CRCREMONA - CRCUNEO - CNDESIO - MBDIPIGNANO - CSDOLO - VEDUBINO - SOEBOLI - SAEMPOLI - FIERBA - COERCOLANO - NAFABRIANO - ANFAENZA - RAFAGGIANO - TAFALCONARA MARITTIMA - ANFELINO - PRFERLA - SRFERMO - FMFERRARA - FEFIORANO MODENESE - MOFIRENZE - FIFIUMICINO - RMFOGGIA - FGFONTANIVA - PDFONTE NUOVA - RMFORLI - FCFORMELLO - RMFORMIA - LTFORMIGINE - MOFOSSACESIA - CHFOSSALTA DI PORTOGRUARO - VEFRANCAVILLA AL MARE - CHFRASCATI - RMFRATTA POLESINE - ROFRATTAMAGGIORE - NAFRIGNANO - CEFURCI SICULO - MEGALLIATE - NOGALLIPOLI - LEGAMBETTOLA - FCGARDONE VAL TROMPIA - BSGAVIGNANO - RMGAVIRATE - VAGELA - CLGENOVA - GEGIARRE - CTGINOSA - TAGIOIA DEL COLLE - BAGIOIA TAURO - RCGIUGLIANO IN CAMPANIA - NAGIVOLETTO - TOGONNOSFANADIGA - SUGORGONZOLA - MIGORIZIA - GOGORO - FEGRAGLIA - BIGRANAROLO DELL EMILIA - BOGRAVINA IN PUGLIA - BAGREZZAGO - MIGRICIGNANO DI AVERSA - CEGROTTAFERRATA - RMGROTTAZZOLINA - FMGROTTOLE - MTGRUGLIASCO - TOGRUMO APPULA - BAGRUMO NEVANO - NAGUALTIERI - REGUANZATE - COGUARDIAGRELE - CHGUBBIO - PGIMER - TNIMOLA - BOINZAGO - MIISCHIA - NAITRI - LTLADISPOLI - RMLAINATE - MILAMPORECCHIO - PTLANCIANO - CHLANDRIANO - PVLANUVIO - RMLATINA - LTLECCE - LELECCO - LCLEINI - TOLENTINI - SRLEONFORTE - ENLESA - NOLISSONE - MBLOCRI - RCLONATE POZZOLO - VALONGIANO - FCLUCCA - LULUCERA - FGLUGO - RALUMEZZANE - BSMACERATA - MCMACHERIO - MBMAGLIANO DE MARSI - AQMAJANO - UDMALALBERGO - BOMALO - VIMANCIANO - GRMANFREDONIA - FGMARANELLO - MOMARINO - RMMARRUBIU - ORMARSALA - TPMARTELLAGO - VEMARTIGNACCO - UDMARTINA FRANCA - TAMARZABOTTO - BOMASSA - MSMASSA E COZZILE - PTMASSAFRA - TAMASULLAS - ORMATERA - MTMAZZANO - BSMEDIGLIA - MIMELFI - PZMELITO DI PORTO SALVO - RCMENDICINO - CSMERATE - LCMERCATO SAN SEVERINO - SAMESSINA - MEMEZZOLOMBARDO - TNMILANO - MIMILITELLO IN VAL DI CATANIA - CTMINEO - CTMISILMERI - PAMODENA - MOMODUGNO - BAMOLA DI BARI - BAMONCALIERI - TOMONFORTE SAN GIORGIO - MEMONOPOLI - BAMONSERRATO - CAMONTALTO UFFUGO - CSMONTE DI MALO - VIMONTEBELLUNA - TVMONTECCHIO MAGGIORE - VIMONTECOSARO - MCMONTEGROTTO TERME - PDMONTERONI DI LECCE - LEMONTESILVANO - PEMONTESPERTOLI - FIMONTIRONE - BSMONZA - MBMORBEGNO - SOMORTARA - PVMOSCIANO SANT ANGELO - TEMOTTA SANT ANASTASIA - CTMOTTA SANTA LUCIA - CZMOZZECANE - VRMUGGIA - TSMUGNANO DI NAPOLI - NANAPOLI - NANARDO - LENOCERA INFERIORE - SANORCIA - PGNOVARA - NONOVENTA PADOVANA - PDNOVIGLIO - MINUXIS - SUODERZO - TVOLMEDO - SSOPERA - MIORISTANO - ORORTONA - CHORVIETO - TRORZIVECCHI - BSOSTUNI - BROZZANO MONFERRATO - ALPACHINO - SRPADOVA - PDPAGANI - SAPALAZZO SAN GERVASIO - PZPALERMO - PAPALESTRINA - RMPALMA DI MONTECHIARO - AGPARABIAGO - MIPARABITA - LEPARMA - PRPARTINICO - PAPATERNO - CTPAVIA - PVPERUGIA - PGPESARO - PUPESCARA - PEPESCIA - PTPIACENZA - PCPIANEZZA - TOPINETO - TEPIOLTELLO - MIPIOVE DI SACCO - PDPIOVENE ROCCHETTE - VIPISA - PIPOGGIBONSI - SIPOLVERARA - PDPOMEZIA - RMPOMIGLIANO D ARCO - NAPONCARALE - BSPONTECCHIO POLESINE - ROPONTEDERA - PIPONTELONGO - PDPONTINIA - LTPORTICI - NAPOTENZA - PZPOTENZA PICENA - MCPRATO - POPRIVERNO - LTPUTIGNANO - BAQUARTO - NAQUARTU SANT ELENA - CARACCONIGI - CNRAGUSA - RGRAVENNA - RAREGGIO CALABRIA - RCREGGIO EMILIA - REREMEDELLO - BSRENDE - CSRHO - MIRICCIONE - RNRICCO DEL GOLFO DI SPEZIA - SPRIGNANO SULL ARNO - FIRIMINI - RNRIPA TEATINA - CHRIVALTA DI TORINO - TORIVERGARO - PCRIVOLI - TOROCCADASPIDE - SAROCCAPIEMONTE - SAROMA - RMRONCIGLIONE - VTRONCO SCRIVIA - GEROSSANO VENETO - VIROTTOFRENO - PCROVEREDO IN PIANO - PNSABAUDIA - LTSACILE - PNSALA BAGANZA - PRSALERNO - SASAMOLACO - SOSAN BENEDETTO DEL TRONTO - APSAN CIPRIANO PICENTINO - SASAN COLOMBANO AL LAMBRO - MISAN DORLIGO DELLA VALLE - TSSAN GAVINO MONREALE - SUSAN GIORGIO A CREMANO - NASAN GIOVANNI LUPATOTO - VRSAN GIULIANO MILANESE - MISAN MARTINO IN RIO - RESAN MAURIZIO CANAVESE - TOSAN MICHELE AL TAGLIAMENTO - VESAN MINIATO - PISAN NICANDRO GARGANICO - FGSAN PANCRAZIO SALENTINO - BRSAN PIETRO CLARENZA - CTSAN SEVERO - FGSAN VITALIANO - NASANLURI - SUSANREMO - IMSANT ANTIOCO - SUSANT ANTONIO ABATE - NASANTA CATERINA DELLO IONIO - CZSANTA MARIA A VICO - CESANTA MARIA CAPUA VETERE - CESANTA MARINELLA - RMSANTI COSMA E DAMIANO - LTSANTORSO - VISARNICO - BGSARNO - SASARSINA - FCSASSARI - SSSASSUOLO - MOSCANDICCI - FISCIACCA - AGSCICLI - RGSCISCIANO - NASEGRATE - MISENAGO - MISENORBI - SUSESTU - CASETTIMO SAN PIETRO - CASEVESO - MBSIRACUSA - SRSOMMA VESUVIANA - NASORISOLE - BGSORRENTO - NASPILAMBERTO - MOSTRA - VETAORMINA - METARANTO - TATELESE TERME - BNTERLIZZI - BATERNI - TRTERRASINI - PATERZO D AQUILEIA - UDTIVOLI - RMTORINO - TOTORRE ANNUNZIATA - NATORRE DEL GRECO - NATRAMUTOLA - PZTRANI - BTTRAVERSETOLO - PRTRECASE - NATREMESTIERI ETNEO - CTTRENTO - TNTREVISO - TVTRIGGIANO - BATRIUGGIO - MBTURBIGO - MIUDINE - UDUGENTO - LEURAS - ORVALLECROSIA - IMVALVERDE - CTVARAZZE - SVVELLETRI - RMVENARIA REALE - TOVENEZIA - VEVERBANIA - VBVERCELLI - VCVERDERIO - LCVERONA - VRVEZZANO LIGURE - SPVIAREGGIO - LUVICENZA - VIVIGARANO MAINARDA - FEVIGODARZERE - PDVILLA SAN GIOVANNI - RCVILLACIDRO - SUVILLAFRANCA DI VERONA - VRVILLAMAGNA - CHVILLAPIANA - CSVILLARICCA - NAVILLAROSA - ENVIMODRONE - MIZERO BRANCO - TVZIANO PIACENTINO - PCZOPPOLA - PN
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campionamento su quota (sesso, età, area geografica), campionamento tramite panel online e chiusura quote tramite F2F (reclutamento tramite intervistatori F2F)Minori reclutati tramite i genitori 
	Sostituzioni: 3256
	% Sostituzioni: 69.4
	Totale: 1200
	% Totale: 25.6
	Testo integrale: (100% campione)Se ti dovessi descrivere come persona, come ti definiresti? (scegli 4 definizioni) 1. allegra 2. divertente 3. di successo 4. sicura di sé 5. sensibile6. logica7. romantica 8. affascinante 9. dinamica 10. avventurosa 11. originale12. riflessiva13. cupa14. solitaria15. profonda16. pratica17. calma 18. riservata19. paziente20. accomodante (100% campione)Quali tra le seguenti attività svolgi almeno una volta a settimana?Puoi selezionare più di una rispostaITEMS1. Fare sport2. Uscire con gli amici3. Guardare un film in Tv o streaming4. Andare al cinema5. Leggere un libro6. Ascoltare musica7. Suonare uno strumento musicale8. Passare del tempo con la mia famiglia9. Passare del tempo con la mia ragazza/o10. Fare delle passeggiate all’aria aperta11. Dedicarmi a passatempi manuali (es. disegno, creazioni in legno…)12. Fare dei giochi da tavola13. Aiutare i miei genitori nei lavori di casa14. Altro (specifica cosa) [SMALL TEXT BOX]15. Niente, mi piace oziare [EXCLUSIVE](100% campione)A che età hai iniziato ad usare i social? 1. Prima dei 6 anni2. Tra i 6 e i 10 anni3. Tra gli 11 e i 13 anni4. Dopo i 14 anni5. Non li utilizzo TERMINATE(100% campione)Su quali dei seguenti Social Netwotk hai un account? Per favore, indica una risposta per ogni rigaITEMS1. Instagram2. YouTube3. TikTok4. Twitch5. Facebook6. TwitterANSWERS1. Ho un account personale2. Ho un account condiviso con altri famigliari3. Non ho un account(100% campione)E con riferimento ai tuoi account, i tuoi genitori… ITEMS1. Instagram2. YouTube3. TikTok4. Twitch5. Facebook6. TwitterANSWERS1. Sanno che ce l’ho e hanno la password 2. Sanno che ce l’ho, ma non possono accedere 3. Non sanno che ce l’ho(100% campione)E con che frequenza utilizzi, dal lunedì al venerdì i Social Network a cui sei iscritto? ITEMS1. Instagram2. YouTube3. TikTok4. Twitch5. Facebook6. TwitterANSWERS1. Più di 8 ore al giorno 2. Dalle 6 alle 8 ore  3. Dalle 3 alle 6 ore 4. Da 1 a 3 ore  5. Meno di un’ora al giorno  6. Lo uso più raramente(100% campione)E con che frequenza utilizzi, il sabato e la domenica i Social Network a cui sei iscritto? ITEMS1. Instagram2. YouTube3. TikTok4. Twitch5. Facebook6. TwitterANSWERS1. Più di 8 ore al giorno 2. Dalle 6 alle 8 ore  3. Dalle 3 alle 6 ore 4. Da 1 a 3 ore  5. Meno di un’ora al giorno  6. Lo uso più raramente(100% campione)Per ciascuna delle seguenti fasce orarie indica con quale intensità usi i social ITEMS1. La mattina dalle 7 alle 132. Nel primo pomeriggio dalle 13 alle 163. Nel tardo pomeriggio dalle 16 alle 204. La sera dalle 20 alle 245. La notte dalle 24 alle 7 ANSWERS1. Li uso in modo intenso 2. Li uso ma non in modo intenso 3. Li uso poco 4. Non li uso  (100% campione)Quali attività svolgi principalmente sui Social Network a cui sei iscritto? Puoi indicare più di una risposta1. Postare foto2. Realizzare video divertenti e creativi3. Fare dirette streaming4. Esprimere opinioni/sentimenti5. Seguire le celebrità6. Relazionarmi con gli amici e conoscere persone nuove 7. Partecipare a gruppi su argomenti che mi interessano8. Tenermi informato su cosa succede nella vita dei miei amici che non vedo spesso9. Guardare video10. Mettere mi piace o cuoricini alle storie 11. Commentare le storie e le cose che fanno gli altri 12. scoprire che cosa stanno facendo i miei amici 13. Seguire storie divertenti 14. scoprire le cose nuove le tendenze15. passare il tempo per non annoiarmi16. Altro (specifica cosa) SMALL TEXT BOX(100% campione)Su una scala da 1 a 10 (1=per niente, 10=Moltissimo) quanto è importante per te ITEMS1. Avere tanti amici/follower sui social2. Avere tanti “like” ai tuoi post/commenti 3. Avere tante visualizzazioni alle tue stories/post 4. Non perdermi le storie e quello che stanno facendo i miei amici 5. Postare subito le cose che faccio per mostrarle agli altri 6. Mostrare che faccio cose belle e diverse dagli altri 7. Far vedere che faccio le stesse cose che fanno i miei amici (100% campione)Quale tra le seguenti attività, che fai suoi social, ti dà più soddisfazione 1. Postare le foto di quello che sto facendo 2. Postare foto di quello che sto mangiando 3. Postare foto di quello che ho comprato 4. Raccontare le mie emozioni 5. Commentare le cose che fanno gli altri 6. Curiosare sulle giornate dei miei amici 7. Postare le foto di me con i miei amici 8. Postare le foto di me con il mio amore 9. Altro (100% campione)Attraverso i post e le immagini che pubblichi che tipo di persona cerchi di far apparire di te sui social?Puoi indicare fino a 5 risposte1. allegra 2. divertente 3. di successo 4. sicura di sé 5. di tendenza 6. emotiva 7. romantica 8. affascinante 9. dinamica 10. avventurosa 11. originale12. pensierosa13. cupa14. solitaria15. profonda16. pratica17. idealista18. calma 19. riservata20. forte (100% campione)Quali sono tra le seguenti le emozioni che tu provi quando stai sui social?Puoi indicare fino a 5 risposte1. Paura2. Rabbia3. Tristezza4. Felicità/gioia5. Disgusto6. Sorpresa7. Ammirazione 8. Ansia9. Divertimento10. Noia11. Imbarazzo 12. Tranquillità13. Confusione14. Eccitazione 15. Invidia16. Nostalgia 17. Inadeguatezza18. Delusione (100% campione)Quando sei sui social, guardi come sono fisicamente le altre persone e fai i paragoni con il tuo fisico? 1. Sempre2. Spesso3. A volte4. Raramente 5. Mai (100% campione)Se non riesci a controllare le notifiche dei tuoi amici sui social che cosa provi:Indica tutte le risposte che ritieni appropriate 1. Arrabbiato2. Triste3. Impaurito4. Disgustato5. Disprezzo chi o cosa me lo impedisce6. Indifferente7. in ansia8. Tranquillo 9. Libero (100% campione)Cosa proveresti se, per un guasto, i social non funzionassero per un giorno? 1. Non mi cambierebbe niente2. Non vedrei l’ora che si riattivassero3. Mi sentirei liberato da un peso4. Mi sentirei vuoto5. Cercherei di non pensarci e farei altro6. Mi sentirei spaesato, perso7. Sarei nervoso8. Sarei arrabbiato9. Sarei triste10. Mi sentirei solo11. Sarei disgustato dalla situazione(100% campione)Come ti senti quando hai passato molte ore sui social? Dai un voto a queste frasi da quella più vera per te (1) a quella meno vera (6): 1. Poco concentrato 2. Irrequieto3. Felice e soddisfatto  4. Triste e solo5. Insicuro e geloso degli altri6. Rilassato(100% campione)Facendo un confronto tra come ti senti e comporti nella realtà e quando sei sui social, che differenze o similitudini vedi? Diresti che…Indica una risposta per ogni riga ITEMS1. Mi sento più sicuro2. Mi sento più libero3. Mi sento più sereno4. Ho più amici 5. Ho una vita sociale più ricca6. Sono più sincero7. Posso mostrare il mio lato migliore8. Sono al riparo dai pregiudizi 9. Mi sento più triste10. Mi annoio di più11. Mi sento più soloANSWERS1. …sui Social Network2. …nella vita reale3. È lo stesso(100% campione)Quando i tuoi amici condividono sui social che stanno facendo qualcosa di interessante e  tu non sei con loro, ti senti nervoso/agitato/ansioso? 1. Sempre2. Spesso3. A volte4. Raramente 5. Mai(100% campione)Se i social network non esistessero, come occuperesti il tempo che attualmente gli dedichi? Puoi selezionare più di una risposta1. Facendo sport2. Uscendo con gli amici3. Guardando un film in Tv o streaming4. Andando al cinema5. Leggendo un libro6. Ascoltando musica7. Suonando uno strumento musicale8. Passando del tempo con la mia famiglia9. Passando del tempo con la mia ragazza/o10. Facendo delle passeggiate all’aria aperta11. Dedicandomi a passatempi manuali (es. disegno, creazioni in legno…)12. Facendo dei giochi da tavola13. Aiutando i miei genitori nei lavori di casa14. Altro (specifica cosa) 15. Niente, ozierei perché non saprei come impiegare il tempo EXCLUSIVE(100% campione)Ti è mai capitato di avere una relazione sui social con una persona e che all’improvviso questa persona sparisse nel nulla? 1. Molto spesso2. Spesso3. A volte4. Raramente5. Mai (100% campione)Ti sei mai sentito offeso o deriso dai tuoi coetanei sui social network? 1. Molto spesso2. Spesso3. A volte 4. Raramente5. Mai(100% campione)Ritieni che i social siano un mezzo che ti aiuta a esprimere i tuoi sentimenti? (Se vuoi motiva la tua risposta):1.      Si ____________ SMALL TEXT BOX2.      No ___________ SMALL TEXT BOX3.      Non lo so(100% campione)L’uso dei social network ti rende una persona migliore? (Se vuoi motiva la tua risposta): 4. Si ____________ SMALL TEXT BOX5. No ___________ SMALL TEXT BOX6. Non cambia la mia persona
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