
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	Sostituzioni: 0
	% Sostituzioni: 0
	Totale: 802
	% Totale: 100
	Testo integrale: ABITUDINI ALIMENTARIOra parleremo di cibo e alimentazione.<A TUTTI>D.1 Quanti pasti fai generalmente in una giornata? <singola>    D.2 Generalmente quanti “spuntini”, merende/snack tra un pasto e l’altro  <singola>    - 1- 2- 3- 4- 5- Nessuno (solo per snack)<A TUTTI>D.3 Qual consideri il tuo pasto principale? <singola>    -  colazione-  pranzo-  cena-  Altro (specificare) <A TUTTI>D.4 Solitamente quante volte a settimana consumi….Tutti i giorni o quasi4-5 volte alla settimana2-3 volte alla settimana1 volta alla settimanaMeno spessoNon consumo questo alimento- Piatti a base di carboidrati (pasta riso altri cereali etc)- Carne e prodotti a base di carne (salumi, insaccati, wurstel ecc…)- Pesce, molluschi, crostacei e altri prodotti marini- Formaggi e altri prodotti a base di latte- Uova- Frutta- Verdure, Ortaggi, tuberi (patata, rapa, barbabietola, topinanbur ecc…) e loro derivati- Zucchero e altri prodotti dolci- Vino- Altri alcolici- Bevande analcoliche<A TUTTI>D.5 Solitamente quanti pasti a settimana consumi fuori casa?|__|__|<A TUTTI>D.6 TI capita di mangiare cibo tipico di altri Paesi, a casa o fuori casa?SpessoQualche voltaRaramente/mai<SE COD 1-2>D.8a Di quali altre culture alimentari diverse dalla tua ti capita di consumare cibo a casa o fuori casa? <ruotare non randomizzare>1. Cinese2. Giapponese3. Altre cucine asiatiche (thai, coreana, indonesiana, vietnamita ecc..)4. Indiana5. Nord americana (usa) 6. Sud americana (brasiliana, argentina, ecc..)7. Nord europea 8. Italiana9. Francese10. Altre cucine mediterranee (greca, spagnola. portoghese…ecc)11. Nord africana / Medio orientale (marocchina, tunisina, egiziana ecc araba, libanese, ecc..)12. Altre cucine africane (etiope, eritrea,…)13. Russa/Altre cucine dell’Europa orientale14. Altro (specificare)<A TUTTI>D.9 Quando mangi a casa ti occupi tu di cucinare/o collabori alla preparazione del pasto?- Cucino io- Collabora alla preparazione del pasto- No, se ne occupano altri in famiglia<A TUTTI> D.7 In generale nella tua famiglia quanto tempo si dedica alla cucina solitamente in un giorno?- Mezz’ora- 1 ora - 1-2 ore- 2-3 ore- Più di 3 ore<A TUTTI> D.8 Con quale frequenza, quando mangi a casa, consumi…- Piatti interamente cucinati a casa (a partire dagli ingredienti di base)- Piatti pronti o semipronti solo da scaldare- Cibo take away/con consegna a domicilioTutti i giorni o quasi4-5 volte alla settimana2-3 volte alla settimana1 volta alla settimanaMeno spesso<A TUTTI> D.9 Solitamente nella tua famiglia quanto spesso vi riunite tutti intorno alla tavola per mangiare insieme?Tutti i giorni o quasi4-5 volte alla settimana2-3 volte alla settimana1 volta alla settimanaMeno spesso<A TUTTI>D.10 tu segui degli stili alimentari particolari, quali… <multipla> - nessuno stile alimentare /dieta particolare1. Sono vegetariano2. Sono vegano3. Sono reducetariano (ho ridotto il consumo di carne ma non eliminata)4. faccio ricorso a cibi biologici/biodinamici/all natural5. seguo una dieta per intolleranze/allergie al glutine/glutin free6. seguo una dieta per intolleranze/allergie al lattosio7. seguo una dieta per altre intolleranze/allergie8. seguo una dieta ipocalorica/per perdere peso9. seguo diete salutiste/per mantenermi in forma10. seguo la dieta macrobiotica11. seguo la dieta crudista12. seguo le regole alimentari della mia religione13. seguo lo stile alimentare tradizionale del mio paese14. seguo uno stile alimentare a basso impatto ambientale (con basse emissioni di CO2/carbon food print ec…)15. seguo un stile alimentare impostato sulla facilità e velocità di preparazione dei pasti16. ricerco costantemente cibo di qualità, prodotti tipici locali … 17. altro stile alimentare (specificare)<A TUTTI>D.11 Ti occupi  tu della spesa alimentare per la tua famiglia, anche in collaborazione con altri?- Si- No<A TUTTI>D.12 Ti capita di mangiare prodotti alimentari non acquistati ma coltivati o prodotti da te personalmente o da qualche componente della tua famiglia o da amici e conoscenti?SpessoQualche voltaRaramente/ma<A TUTTI> D.16 Quali sono i prodotti  che compri e/o consumi abitualmente… (multipla) <randomizzare>    1. Prodotti di marca 2. Prodotti a marchio del supermercato3. Prodotti geneticamente modificati (OGM)4. Prodotti biologici/organici/all natural5. Prodotti tipici, locali6. Prodotti della tradizione alimentare del paese/del territorio7. Prodotti etici (per esempio provenienti dal commercio equo solidale)8. Prodotti dietetici (per esempio con poche calorie, per celiaci, per diabetici)9. Prodotti funzionali/salutistici (addizionati con vitamine, proteine, amminoacidi)10. Prodotti vegetariani/vegani11. Prodotti con certificazione di qualità12. Prodotti/piatti pronti  o semi pronti<A TUTTI> D.16a Diresti che c’è spreco di cibo (er es. perchè scade, si deteriora, non viene consumato ecc…) nella tua famiglia?  No, nessuno spreco o quasi, siamo molto attenti Si, qualche volta Si spessoSe cod 2-3 dom 16aD.16b E quanta parte del cibo che acquistate diresti che va sprecato/buttato nella tua famiglia?  Meno del 5% della spesa alimentare complessiva circa il  5% della spesa alimentare complessiva tra il 5 al 10% della spesa alimentare complessiva Dal 10 al 15% della spesa alimentare complessiva Dal 15 al 20% della spesa alimentare complessiva Dal 20 al 30% della spesa alimentare complessiva Oltre il 30% della spesa alimentare complessivaIL RUOLO VALORIALE<A TUTTI>D.13  per te oggi il cibo è soprattutto…(multipla)D.14A E tra quelli che hai scelto quali sono i tre principali<randomizzare>    1. piacere 2. nutrimento3. un’ esperienza gratificante 4. un modo di mantenere in buona salute il mio corpo 5. un modo per avere momenti di condivisione con la famiglia6. un modo per stare con amici7. un modo di prendermi cura della mia famiglia / delle persone a cui voglio bene8. espressione della tradizione e cultura del mio Paese9. espressione della tradizione della mia famiglia10. una filosofia di vita/espressione delle regole della mia religione11. influenzato dalla tecnologia12. una preoccupazione per la dieta13. un problema economico<A TUTTI> D.15 Pensando al cibo, quali sono gli elementi più importanti per te? (multipla)D.8 A E tra quelli che hai scelto quali sono i tre principali<randomizzare>    1. la freschezza2. il sapore, il profumo, il colore3. la consistenza4. l’aspetto/la bellezza5. proprietà nutrizionali bilanciate6. le proprietà curative 7. la provenienza geografica 8. la varietà/biodiversità9. la novità/le innovazioni 10. la tradizione 11. prezzo accessibile12. la disponibilità/l’accessibilità per tutti13. la semplicità /la naturalità 14. la sicurezza /il controllo 15. La velocità di preparazioneIL FUTURO<A TUTTI>Facciamo ora un viaggio nel futuro… sono passati circa 30 anni da oggi. Immagina che tuo figlio possa avere circa la tua età.…in generale come ti immagini che evolverà la situazione del tuo Paese…D.16 Secondo te tra 30 anni nel tuo Paese considerando tutti gli aspetti, sociali politici ed economici, la situazione complessiva sarà…1. Decisamente migliorata2. Migliorata3. Più o meno uguale ad ora4. Peggiorata5. Decisamente peggiorata<A TUTTI>Pensa ora più in specifico al ciboImmagina il rapporto con il cibo che aveva tua nonna quando aveva la tua età, poi al rapporto con il cibo di tua mamma alla tua età  e infine a te e al tuo rapporto con il cibo  E ora prova ad immaginare a come evolverà il cibo nel futuro, pensa sempre tra 30 anni da oggi, quando tuo figlio potrà avere circa la tua età.D.17 Secondo te tra 30 anni il cibo sarà…1. Sarà radicalmente diverso2. Sarà molto diverso3. Cambierà solo in parte4. Non cambierà per niente<A TUTTI>D.18 Bene, immaginiamo che tra 30 anni il cibo effettivamente cambierà. Quali fattori lo faranno cambiare? Indica i tre più significativi <randomizzare – max 3 risposte>    1. Cambiamenti climatici2. L’avvento delle nuove tecnologie come le biotecnologie, la bioingegneria, le nanotecnologie ecc…3. I processi di lavorazione dell’industria4. L’aumento della popolazione mondiale 5. La disponibilità delle risorse naturali (acqua, energia) 6. L'Inquinamento 7. La maggiore informazione8. La globalizzazione (dei consumi, della produzione ecc…)9. Cambiamenti negli stili di vita (%di donne che lavorano, durata della giornata<A TUTTI>D.19 Se dovessi dare un giudizio di sintesi su questi fattori che secondo te influenzeranno il futuro del cibo,  incideranno positivamente o negativamente, porteranno cioè un miglioramento o un peggioramento del cibo?1. Positivo2. Negativo3. Per certi versi positivo per altri negativo<A TUTTI>D.20 E che cosa cambierà secondo te?• Molto• Abbastanza• Così così• Poco• Per niente1. Quantità2. I luoghi e le modalità di acquisto 3. Come e con chi lo mangeremo 4. La qualità, sicurezza e controllo5. Come lo cucineremo6. La provenienza geografica7. La naturalità8. Il significato/il ruolo di condivisione del cibo9. Le qualità organolettiche (colore sapore odore)10. Cosa mangeremo/Ingredienti/ tipologia dei cibi11. In questa riga seleziona “un po’ di meno”<A TUTTI>D.21 Immagina che cambi la quantità del cibo disponibile, secondo te ci sarà <singola>1. Maggiore disponibilità di cibo per tutti2. Minore disponibilità di cibo per tutti3. La stessa disponibilità di cibo che c’è oggi<A TUTTI>D.22 E pensando alla qualità del cibo quale tra questi scenari è più probabile secondo te: <singola>1. Sarà disponibile cibo di qualità per tutti2. Sarà disponibile cibo di qualità per pochi e del cibo manipolato e standardizzato per molti 3. Sarà disponibile cibo manipolato e standardizzato per tutti<A TUTTI>D.28 Prova ad immaginare ora come ci procureremo il cibo nel futuro: <multipla>1. attraverso i canali tradizionali di oggi (negozi/supermercati/mercati)2. acquistando on line con PC o smartphone3. acquisto on line e ritiro presso il punto vendita4. attraverso un riordino automatico da parte degli elettrodomestici (es. frigorifero intelligente)5. creandolo a casa con la stampante in 3D6. facendo la spesa da casa in una realtà virtuale (mediante l'ausilio di particolari visori)7. attraverso  riordino mediante scanner digitali domestici e consegna a domicilio8. attraverso la  produzione domestica o collettiva9. ce lo porteranno i droni<A TUTTI>Prova ora a fare uno sforzo di fantasia e ad immaginare un supermercato del futuro, D.28a Cosa ti immagini di trovare?D.28b E che cosa ti piacerebbe molto? 1. un supermercato intelligente che riorganizza scaffali e corsie in base alle preferenze di ciascuno cliente2. una realtà virtuale che può essere utilizzata anche in casa (forse da inserire nell'altra domanda)3. un supermercato che consente di conoscere la storia del prodotto, i suoi produttori, i suoi ingredienti, ecc. ecc4. supermercato è un luogo dove trovare piccole serre e allevamenti dove acquistare prodotti freschissimi5. persone assistenti e consulenti alla spesa/dieta6. robot assistenti e consulenti alla spesa/dieta<A TUTTI>D.23 E secondo te in termini di luoghi e abitudini di consumo nel futuro si mangerà…• In misura maggiore• In misura minore• In egual misura rispetto ad oggi- A casa- Fuori casa- In compagnia- Da soli- In strada- Nei ristoranti/mense- A casa di amici e parenti<A TUTTI>D.24 E pensando alla preparazione del cibo…sarà• maggiore• minore• uguale ad oggi- Il tempo dedicato a cucinare- L’utilizzo di piatti pronti o semipronti solo da scaldare - L’utilizzo di piatti pronti acquistati al momento (cibo take away/con consegna a domicilio) <A TUTTI>D.25 Oggi si parla di globalizzazione, secondo te interesserà anche il cibo? Secondo te in futuro:- Ogni Paese manterrà le specificità dei propri cibi/della propria cultura alimentare- Ci sarà una globalizzazione/uniformazione del cibo- Si manterranno le specificità locali ma con un forte interscambio tra i Paesi<A TUTTI>D.26a Quali saranno secondo te le culture alimentari/cucine di altri paesi, a parte quindi la tua, che emergeranno con maggiore forza/diffusione nel futuro? (multipla)1. Cinese2. Giapponese3. Altre cucine asiatiche (thai, coreana, indonesiana, vietnamita ecc..)4. Indiana5. Nord americana (usa) 6. Sud americana (brasiliana, argentina, ecc..)7. Nord europea 8. Italiana9. Francese10. Altre cucine mediterranee (greca, spagnola. portoghese…ecc)11. Nord africana / Medio orientale (marocchina, tunisina, egiziana ecc araba, libanese, ecc..)12. Altre cucine africane (etiope, eritrea,…)13. Russa/Altre cucine dell’Europa orientale14. Altro (specificare)<A TUTTI>D.27 E pensando al prezzo il cibo sarà più o meno costoso di oggi?1. Più costoso2. Meno costoso 3. Come oggi <A TUTTI>D.28 Quali sono le paure più grandi che hai rispetto al cibo del futuro? <multipla>1. Carenza di cibo2. Inquinamento ambientale che condiziona la qualità del cibo3. Manipolazione del cibo (cibo artefatto, artificiale, manipolato dall’industria)4. Che il cibo sia dominato da logiche economiche5. La perdita di identità locale/standardizzazione del cibo6. Che la disponibilità del cibo sia dominato da logiche politiche7. Che il cibo diventi troppo costoso8. Aumentino gli sprechi alimentari<A TUTTI>Sempre pensando alla prossima generazione, diciamo tra cica 30 anni, quando tuo figlio avrà circa la tua età D.29 Cosa sarà soprattutto il cibo del futuro sarà soprattutto… ? indica le prime 3 D.30 Che cosa non sarà il  cibo del futuro..? indica le prime 3  D.31 E tu che cosa proprio vorresti mantenesse il  cibo del futuro? indica le prime 3  <randomizzare>    1. piacere 2. nutrimento3. un’ esperienza gratificante 4. un modo di mantenere in buona salute il mio corpo 5. un modo per avere momenti di condivisione con la famiglia6. un modo per stare con amici7. un modo di prendermi cura della mia famiglia / delle persone a cui voglio bene8. espressione della tradizione e cultura del mio Paese9. espressione della tradizione della mia famiglia10. una filosofia di vita/espressione delle regole della mia religione11. influenzato dalla tecnologia12. una preoccupazione per la dieta13. un problema economico<A TUTTI> D.32   Quali caratteristiche avrà soprattutto il cibo del futuro … indica le prime 3  D.33 Quali caratteristiche non avrà …? indica le prime 3  D.34 e tu quali caratteristiche vorresti proprio mantenesse il  cibo del futuro …? indica le prime 3   <randomizzare>    1. la freschezza2. il sapore, il profumo, il colore3. la consistenza4. l’aspetto/la bellezza5. proprietà nutrizionali bilanciate6. le proprietà curative 7. la provenienza geografica 8. la varietà/biodiversità9. la novità/le innovazioni 10. la tradizione 11. prezzo accessibile12. la disponibilità/l’accessibilità per tutti13. la semplicità /la naturalità 14. la sicurezza /il controllo 15. la velocità di preparazione<A TUTTI>D.41 Come cambierà il consumo dei seguenti beni alimentari? Mangeremo:• Molto di più• Un po’ di più• Più o meno come oggi• Un po’ di meno• Molto meno- Piatti a base di carboidrati (pasta riso altri cereali etc)- Carne e prodotti a base di carne (salumi, insaccati, wurstel ecc…)- Pesce, molluschi, crostacei e altri prodotti marini- Formaggi e altri prodotti a base di latte- Uova- Frutta- Verdure, Ortaggi, tuberi (patata, rapa, barbabietola, topinanbur ecc…) e loro derivati- Zucchero e altri prodotti dolci- Vino- Altri alcolici- Bevande analcoliche<A TUTTI>D.42 E come cambierà il consumo delle seguenti tipologie di prodotti? Mangeremo: <randomizzare>    • Molto di più• Un po’ di più• Più o meno come oggi• Un po’ di meno• Molto meno1. Prodotti di marca 2. Prodotti a marchio del supermercato3. Prodotti geneticamente modificati (OGM)4. Prodotti biologici/organici/all natural5. Prodotti tipici, locali6. Prodotti della tradizione alimentare del paese/del territorio7. Prodotti etici (per esempio provenienti dal commercio equo solidale)8. Prodotti dietetici (per esempio con poche calorie, per celiaci, per diabetici)9. Prodotti funzionali/salutistici (addizionati con vitamine, proteine, amminoacidi)10. Prodotti vegetariani/vegani11. Prodotti con certificazione di qualità12. Prodotti/piatti pronti  o semi pronti<A TUTTI>D.43 Sempre pensando al cibo della prossima generazione (quando suo figlio avrà la sua età) come crede che cambieranno i consumi alimentari. Quanto è d’accordo con ciascuna delle seguenti affermazioni: <randomizzare>    • Molto d’accordo• Abbastanza d’accordo• Poco d’accordo• Per niente d’accordo1. ci sarà ampia disponibilità di cibo per tutti i consumatori2. si spenderà per il cibo una quota (%) minore del proprio reddito 3. si spenderà per il cibo una quota (%) maggiore del proprio reddito 4. I prezzi dei prodotti alimentari saliranno più di quanto fanno oggi5. ci saranno prodotti che costeranno di meno ma il cibo veramente buono costerà di più6. si consumeranno prodotti che oggi non mangiamo abitualmente (insetti, alghe, ecc)7. si consumeranno abitualmente prodotti tecnologici (hamburger sintetici, ....)8. si dedicherà più tempo alla preparazione del cibo a casa9. Saranno più numerose le occasioni di consumo fuoricasa (ristoranti, street food, al lavoro, ....)10. Si mangerà più spesso con i propri familiari o i propri amici11. Il cibo si comprerà soprattutto su internet12. Il cibo si continuerà a comprare nei supermercati13. In questa riga seleziona “per niented’accordo”Se cod 2-3 settesa risposta: attenzione, non puoi dare lo stesso valore per due risposte in contraddizione<A TUTTI>Di seguito trovi alcune prefigurazioni sul cibo del futuro che altre persone prima di te hanno immaginato …secondo te ….<randomizzare>    D.44 Quali di questi ti aspetti di trovare tra 30 anni?D.35a A quali sei favorevole, ti piacerebbero?D.36b Quali proprio non mangeresti mai?1. in pillole/compatto in barrette2. geneticamente modificato3. si mangeranno gli insetti4. il cibo potrà essere stampato a casa in 3d5. sarà prodotto in laboratorio6. avrà proprietà nutrizionali bilanciate7. mangeremo molte alghe8. mangeremo il Krill/plancton9. i cibi saranno ibridi, prodotti dall’incrocio di diversi alimenti10. ci saranno cibi da aromatizzare: composti  base con una buona capacità nutritiva a cui dare un gusto a scelta11. carne sintetica/in vitro<A TUTTI>D.45 Qui di seguito trovi un elenco di coppie di parole. Per ciascuna coppia ti chiedo di segnalare quale parola descrive meglio come sarà il  cibo del futuro posizionando una “X” nel quadratino che meglio esprime il vostro grado di accordo con l’una o l’altra parola.              -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 Abbondanza  • • • • • • • • • • • CarenzaAnimale • • • • • • • • • • • VegetaleFresco • • • • • • • • • • • ConservatoSociale • • • • • • • • • • • IndividualeNecessario  • • • • • • • • • • • SuperfluoTradizione • • • • • • • • • • • InnovazioneFame • • • • • • • • • • • SfizioIn casa • • • • • • • • • • • Fuori casaGlobale • • • • • • • • • • • LocaleIngrosso • • • • • • • • • • • DettaglioNutrimento • • • • • • • • • • • PiacerePrimario • • • • • • • • • • • SecondarioFreddo • • • • • • • • • • • Affettuoso Razionale  • • • • • • • • • • • Emotivo Essenziale/semplice  • • • • • • • • • • • Elaborato Omologazione • • • • • • • • • • • DifferenziazioneTranquillità  • • • • • • • • • • • PreoccupazioneSalute • • • • • • • • • • • MalattiaNaturalità  • • • • • • • • • • • Artificialità Bene economico  • • • • • • • • • • • Bene comune Gustoso  • • • • • • • • • • • Insipido/senza gustoDiversificato  • • • • • • • • • • • Standardizzato Sicuro  • • • • • • • • • • • Pericoloso <A TUTTI> D.46 Secondo te a chi spetta decidere le caratteristiche del cibo del futuro? <singola>1. Il mercato2. L’industria e la distribuzione3. I governi4. I cittadini e loro organizzazioni<A TUTTI> D.47 Al governo del tuo paese o agli organismi internazionali quale missione affideresti per cibo del futuro? <multipla>5. Eliminare la fame nel mondo6. Garantire la salute per tutti7. Assicurare la difesa dell’ambiente8. Assicurare le qualità organolettiche di oggi9. Permettere una maggiore conoscenza tra popoli, culture e religioni10. Conservare i valori di convivialità del cibo, del piacere di stare insieme11. Conservare i valori di identità culturale e familiare del cibo12. Conservare i valori di relazione e scambio affettuoso del cibo13. Disponibilità di cibo buono e sicuro per tutti14. Ridurre lo spreco di ciboD.48 Ritieni che lo spreco di cibo sia un tema rilevante?• Molto• Abbastanza• Poco• Per ninteD.49 Ritieni che si potrebbe fare qualche cosa per risolvere o almeno attenuare gli effetti di questo problema?1. Adottare tutti un consumo più consapevole2. Semplificare la normativa per la ridistribuzione del cibo in scadenza3. Diffondere un sistema (App) che informa in tempo reale se il prezzo dei prodotti alimentari distribuiti nella nostra zona è stato ribassato perchè prossimi alla scadenza4. No credo non si possa fare niente di concreto (non ruotare)5. altro (specificare in inglese)ALTRE DOMANDE<A TUTTI>D.51 Escludendo la cucina del tuo Paese, qual è secondo te la cucina  migliore del mondo dal punto di vista del gusto? D.37 Escludendo la cucina del tuo Paese, qual è secondo te la cucina  migliore del mondo dal punto di vista della sicurezza? D.53 Escludendo la cucina del tuo Paese, qual è secondo te la cucina  migliore del mondo dal punto di vista nutrizionale? 1. Cinese2. Giapponese3. Altre cucine asiatiche (thai, coreana, indonesiana, vietnamita ecc..)4. Indiana5. Nord americana (usa) 6. Sud americana (brasiliana, argentina, ecc..)7. Nord europea 8. Italiana9. Francese10. Altre cucine mediterranee (greca, spagnola. portoghese…ecc)11. Nord africana / Medio orientale (marocchina, tunisina, egiziana ecc araba, libanese, ecc..)12. Altre cucine africane (etiope, eritrea,…)13. Russa/Altre cucine dell’Europa orientale14. Altro (specificare)D.54 Quanto direbbe di conoscere la cucina italiana?  Molto bene Bene Poco Per nienteSe cod 1-2-3D.54a Quali sono secondo te i punti di forza della cucina italiana, così per come la conosci? Scegli i primi 31. Prezzo2. Qualità3. Gusto4. Semplicità 5. Tradizione6. Naturalità7. Varietà 8. SicurezzaD.55 Nella scelta dei prodotti italiani, quanto ritieni importante la provenienza geografica italiana? Molto Abbastanza Poco Per nienteRACCOLTA FOTOGRAFICAGrazie per la tua collaborazione! Il questionario è stato completato.Questo progetto prevede una divertente attività supplementare: ti chiediamo di fare una foto ad un alimento che conosci o che consumi.A tale scopo, ti verrà inviata una mail in cui ti verrà spiegata con precisione l'attività da svolgere.Non è necessario portare a termine subito l'operazione, ma potrai prenderti il tempo che ti serve.Ti chiedo ora di mandarci alcune foto, di seguito gli argomentiFoto 1 chiedere a tutto il camionFoto 2 e 3 chiedere a metà campione foto 2 e metà campione foto 31° FOTO:TI CHIEDO DI FOTOGRAFARE IL PROSSIMO PASTO CHE FARAIDescrivimi brevemente la situazione:Di che pasto si tratta? Dove ti trovi e Con chi sei? (multipla non ruotare almeno 2 risposte tra cod 1-2-3 e cod 3-4 e cod 5-6-7-8-9)1. Colazione2. pranzo3. cena4. A casa5. Fuori casa6. Da solo7. Con amici8. Con la famiglia9. Colleghi10. Altro2° FOTOTI CHIEDO DI FOTOGRAFARE UN CIBO (UN PRODOTTO, UNA RICERCA, UN INGREDIENTE, ECC.) A CUI NON VORRESTI ASSOLUTAMENTE RINUNCIARE NEL TUO FUTURO 3° FOTOTI CHIEDO DI FOTOGRAFARE L’INTERNO DEL FRIGORIFERO DI CASA TUA CON QUELLO CHE CONTIENE IN QUESTO MOMENTO
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