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Sondaggio – La salute 
 
Pubblicato da For Men Magazine  

DOCUMENTO INFORMATIVO COMPLETO 

(in ottemperanza al regolamento dell’Autorità per le Garanzie nelle 
Comunicazioni in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi 
sui mezzi di comunicazione di massa: delibera 153/02/CSP,  allegato 
A, art. 3, pubblicato su G.U. 185 del 8/8/2002) 
 
Autore: Euromedia Research 
 
Committente e Acquirente: For Men Magazine 
 
Tipo di rilevazione: sondaggio di opinione tramite interviste 
telefoniche (CATI) 
 
Oggetto del sondaggio: “La salute” 
 
Universo di riferimento e unità intervistate: uomini tra i 18 ed i 
60 anni (Fonte ISTAT 2009) 
 
Tipo di campione e criteri di estrazione: 
campione rappresentativo dell’universo di riferimento; estrazione 
casuale: selezione quote per area geografica Nielsen (Area 1, Area 2, 
Area 3, Area 4) e classe di ampiezza del comune di residenza (fino a 
5mila ab., 5-20mila ab., 20-50mila ab., 50-100mila ab., oltre 100mila 
ab.): 
 

Estensione territoriale: 
nazionale (in allegato è specificato l’elenco dei Comuni presso i quali 
sono state effettuate le interviste) 
 
Date di realizzazione sondaggio: 2 dicembre 2009 
 
Metodo di raccolta delle informazioni: intervista telefonica con 
questionario strutturato 
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Testo integrale delle domande rivolte agli intervistati: 
D1 – In generale, Lei che cosa fa per la Sua salute? 
RISPOSTE SPONTANEE 
Non si esprime: 6.6% 
 
D2 – Che cos’è che incide negativamente sulla Sua salute? 
RISPOSTE SPONTANEE 
Non si esprime: 4.6% 
 
D3 – Qual è la cosa che Lei dovrebbe fare ma non ha ancora fatto per 
la Sua salute? 
RISPOSTE SPONTANEE 
Non si esprime: 6.4% 
 
D4 – Pensando alle malattie di oggi, che cosa La preoccupa (o teme) 
maggiormente? 
RISPOSTE SPONANEE 
Non si esprime: 13.8% 
 
D5 – Generalmente, a chi si rivolge per avere informazioni sulla Sua 
salute? 
RISPOSTE SPONANEE 
Non si esprime: 1.7% 
 
 
Numero persone contattate  
- interviste complete: 500 (33.2%) 
- rifiuti: 1.005 (66.8%) 
- totale contatti effettuati: 1.505 (100,0%) 
 
Verifica della coerenza delle risposte:  
controllo preventivo effettuato tramite sistema CATI, controllo su 
intervistatori secondo gli standard di qualità ASSIRM 
 
Rappresentatività dei risultati: 
il margine di errore relativo ai risultati del sondaggio (livello di 
significatività del 95%) è +/- 4.4% per i valori percentuali relativi al 
totale degli intervistati (500 casi). 
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Elenco dei Comuni presso cui è stata effettuata almeno una intervista: 
 

AREA NIELSEN 1 (Valle D’Aosta, Piemonte, Liguria, 
Lombardia) 
GENOVA 
MILANO 
MONZA 
BERGAMO 
BRESCIA 
TORINO 
NOVARA 
SAVONA 
CINISELLO BALSAMO 
VARESE 
CREMONA 
CUNEO 
ALESSANDRIA 
Imperia 
Seregno 
Paderno Dugnano 
Mariano Comense 
Lodi 
Ivrea 
Chieri 
Biella 
Lerici 
Arcola 
Vezzano Ligure 
Corbetta 
Agrate Brianza 
Solaro 
Merate 
Lonate Pozzolo 
Morbegno 
Orzinuovi 
Suzzara 
Borgosesia 
Domodossola 
Masone 
Ronco Scrivia 
Santo Stefano Ticino 
San Pellegrino Terme 
Cellatica 
Ispra 
Rivanazzano 
Bozzolo 
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Bardonecchia 
Castagnole delle Lanze 
Pozzolo Formigaro 
 
AREA NIELSEN 2 (Veneto , Trentino Alto Adige, Friuli Venezia 
Giulia, Emilia Romagna) 
Bologna 
Forlì 
Ferrara 
Trieste 
Trento 
Padova 
Verona 
Venezia 
Faenza 
Udine 
Treviso 
Sassuolo 
San giovanni in persiceto 
Gorizia 
Merano 
Schio 
Belluno 
Salsomaggiore Terme 
Bellaria-igea marina 
Fiorenzuola d'arda 
Sacile 
Lana - Lana 
Monselice 
San Bonifacio 
Porto Viro 
Noale 
Roncade 
Campegine 
Lesignano de'bagni 
Zocca 
Fiumicello 
Ortisei - St. Ulrich 
Mezzocorona 
Zimella 
Nove 
Limana 
 
AREA NIELSEN 3 (Toscana, Umbria, Marche, Lazio) 
Roma 
Ancona 
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Firenze 
Prato 
Perugia 
Aprilia 
Viterbo 
Pesaro 
Pisa 
Massa 
Foligno 
Frosinone 
Rieti 
Ardea 
Fermo 
Macerata 
Capannori 
Cecina 
Empoli 
Orvieto 
Zagarolo 
Pontecorvo 
Tarquinia 
Priverno 
Grottammare 
Castelfidardo 
Urbino 
Ponsacco 
San Giovanni Valdarno 
Pescia 
Corciano 
Allumiere 
Borgorose 
Monsampolo del Tronto 
Cupramontana 
Sarteano 
Castel del piano 
Castel viscardo 
 
AREA NIELSEN 4 (Campania, Abruzzo, Molise, Puglia, 
Basilicata, Calabria, Siclia, Sardegna) 
Pescara 
Reggio di Calabria 
Napoli 
Salerno 
Bari 
Sassari 
Cagliari 
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Palermo 
Messina 
Siracusa 
Taranto 
Foggia 
Chieti 
L'aquila 
Potenza 
Crotone 
Caserta 
Benevento 
Avellino 
Cava de' tirreni 
Acerra 
Cerignola 
Andria 
Lecce 
Olbia 
Caltanissetta 
Modica 
Agrigento 
Trapani 
Campobasso 
Avezzano 
Roseto degli abruzzi 
Isernia 
Vibo Valentia 
Nola 
Pomigliano d'Arco 
Marcianise 
Ariano irpino 
Eboli 
Gragnano 
Martina Franca 
Fasano 
Gravina in puglia 
Gallipoli 
Nuoro 
Carbonia 
Oristano 
Paterno' 
Enna 
Augusta 
Alcamo 
Favara 
San giovanni rotondo 
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Silvi 
Penne 
Celano 
Bojano 
Pisticci 
Policoro 
San Giovanni in Fiore 
Paola 
Soverato 
Pollena Trocchia 
Montesarchio 
Baronissi 
Piedimonte Matese 
Casamicciola terme 
Carovigno 
Casamassima 
Trinitapoli 
Squinzano 
Villacidro 
Sant'Antioco 
Siniscola 
Ribera 
Corleone 
Pozzallo 
Aci sant'antonio 
Carlentini 


