Medi-Pragma s.r.|

Documento completo relativo al sondaggio!

(in ottemperanza all'art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di
massa approvato dall’Autorita per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del
27/12/2010)

1.TITOLO DEL SONDAGGIO

Indagine Nazionale sulle abitudini alimentari dei bambini

2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO

Medi-Pragma Srl

3. SOGGETTO COMMITTENTE

Johnson & Johnson Medical

4. SOGGETTO ACQUIRENTE

Johnson & Johnson Medical

5. DATA O PERIODO IN CUI E STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO

dal 24-03-2014 al 15-04-2014

1 Tutti i campi sono obbligatori.
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6. MEZZO/MEZZ| DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI E PUBBLICATO O DIFFUSO

IL SONDAGGIO? (pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso sull'emittente radiofonica, televisiva o sul
sito web)

Internet : www.medipragma.com
Tv: canaleb, reted, italial

7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE

dal 02-05-2014

8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, societa, attualita, costume, marketing, salute, etica,
ambiente etc.)

societa e salute

9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO

Medici Pediatri in Italia

10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO?

ABBADIA LARIANA
ABBIATEGRASSO
ACERRA

ACI| SAN FILIPPO
ACI SANT'ANTONIO
ACIREALE
ACOUAPENDENTE

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all'articolo 2 comma 3 del Regolamento.
3 Nel definire I'estensione territoriale del sondaggio € possibile scegliere tra due opzioni, la prima con I'elenco dei comuni oggetto
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica.
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10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

Opzione a). Elenco dei Comuni

PERCENTUALE NUMERO DI RISPOSTE

NORD OVEST (Piemonte, Valle d'Aosta, Liguria, Lombardia) 31% 527
NORD EST (Triveneto, Emilia Romagna) 19% 323
CENTRO (Toscana, Umbria, Marche, Lazio, Sardegna) 18% 306
SUD (Abruzzo, Molise, Puglia, Campania, Basilicata, Calabria, Sicilia) 32% 544
RISPONDENTI 100%

* Inserire, nella casella di testo, I'elenco dei comuni in formato tabella.
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Opzione b). Numero di comuni®

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro | Sud e Isole Totale

fino a 5mila abitanti
piu di 5mila abitanti

fino a 10mila abitanti

tra 10mila e 100mila abitanti
piu di 100mila abitanti
Totale

11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l'indicazione se trattasi di campionamento probabilistico 0 non probabilistico,
del panel e 'eventuale ponderazione)

Campione casuale stratificato per quote.

12. RAPPRESENTATIVITA DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE

Rappresentativo dei Medici Pediatri in Italia suddivisi per area geografica di residenza.
Margine di errore: 2,9%

13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI

Indagine Cati/Cawi

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:
= Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria
= Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna
= Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio
= Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna
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14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE;

Non reperibili cifra.......... 1.075 % ........ 28,70
Rifiuti cifra ...uv...... 77l % ........ 20,60
Sostituzioni cifra............ 204 % e 240,
Totale interviste effettuate cifra ......... 1.700, % ........ 4530

15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6

(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda)

1) Quanto ritiene che sia importante I'educazione alimentare operata dal Pediatra piuttosto che il Medico di
Medicina generale per promuovere corrette abitudini alimentari nelle famiglie italiane? Scala da 1-10 - 1 —
per nulla importante, 10- assolutamente importante

12345678910
Rispondenti 100% Non Rispondenti 0%

2) Immagini un campione di 10 bambini rappresentativo dei suoi assistiti con il rispettivo nucleo familiare di
appartenenza. Come li ripartirebbe in relazione alle loro abitudini alimentari?

|__|__| seguono un regime alimentare variato e completo e pertanto corretto

|__|__| seguono un regime alimentare adeguato ma ampiamente migliorabile

|__|__| seguono un regime alimentare frammentario, carente e nel complesso non equilibrato

| seguono un regime alimentare del tutto scorretto

Rispondenti 100% Non Rispondenti 0%

3) Come ripartirebbe per fascia d’eta un ipotetico campione di 10 bambini che non seguono una dieta
adeguata?

«0-3anni |_|_|

e3-6anni |__|_|

*6-10 anni |__|_ |

* Oltre 10 anni |__|__|

Rispondenti 100% Non Rispondenti 0%

4) Tra i suoi assistiti quale stima essere la percentuale di bambini sovrappeso oobesi?|__|_ || Etra
questi, quanti percentualmente hanno gia manifestato problematiche di salute (per esempio alterazione del
profilo lipidico o glicemico) legati a tale condizione? |__|_|__|

Rispondenti 100% Non Rispondenti 0%

5) Tra i seguenti indichi gli errori comportamentali che ritiene piu diffusi

a. Orari non regolari dei pasti

b. Ripartizione calorica shilanciata nell’arco della giornata (per esempio merenda o cena abbondante a
scapito del pranzo)

c. Salto della prima colazione

d. Scarsa varieta

e. Mancato rispetto della piramide alimentare

f. Eccessivo consumo di alimenti a elevata densita calorica

g. Assunzione di eccessive quantita di cibo

h. Considerazione del cibo come elemento di gratificazione o autoconsolazione
i. Sedentarieta

Per bloccare i contenuti cliccare sull'icona. N

® Inserire, nella casella di testo, I'elenco di tutte le domande.
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ABBIATEGRASSO
ACERRA
ACI SAN FILIPPO
ACI SANT'ANTONIO
ACIREALE
ACQUAPENDENTE
ACQUI TERME
ACQUI TERME E BAGNI
AFRAGOLA
AGRIGENTO
ALBAIRATE
ALBANO LAZIALE
ALBIGNASEGO
ALBIOLO
ALCAMO
ALESSANDRIA
ALFONSINE
ALTAMURA
ALTINO
ALZANO LOMBARDO
ALZATE BRIANZA
AMALFI
ANDRIA
ANGRI
ANZOLA DELL'EMILIA
AOSTA
AQUILA
ARADEO
ARCE
ARCO
ARCO FELICE
ARCOLE
ARCORE
ARCUGNANO
ARDEA
ARZANO
ARZIGNANO
ASCOLI PICENO
ASOLO
ASTI
ATESSA
ATTIMIS
AUGUSTA
AULLA
AVELLINO
AVERSA
AVEZZANO
AVIGLIANA
AVOLA
AZZANO DECIMO
AZZANO SAN PAOLO
BACOLI
BAGHERIA
BAGNACAVALLO
BAGNARA CALABRA
BALLABIO
BARBARANO VICENTINO
BARCELLONA POZZO DI GOTTO
BARDOLINO
BAREGGIO
BARI
BARLETTA
BARONISSI
BASSANO DEL GRAPPA
BATTAGLIA TERME
BATTIPAGLIA
BAZZANO
BELLIZZI
BELLUNO
BENEVENTO
BERGAMO
BESANO
BINASCO
BISCEGLIE
BITONTO
BOGLIASCO
BOLLATE
BOLOGNA
BOLZANO
BOMPORTO
BORELLO
BORETTO
BORGARO TORINESE
BORGHETTO LODIGIANI
BORGO S. DALMAZZO
BORGO SAN DALMAZZO
BORGOMANERO
BORGOMANETO
BORGOSATOLLO
BORGOSESIA
BOSCO TRECASE
BOSCOTRECASE
BOTTICINO
BOVEZZO
BRA
BREMBATE
BREMBATE DI SOPRA
BRESCIA
BRESSANONE
BRESSO
BRINDISI
BRONTE
BRUGHERIO
BUJA
BUSCA
BUSTO ARSIZIO
CAGLIARI
CAIVANO
CALCINATE
CALCINATO
CALDOGNO
CALENZANO
CALOZIOCORTE
CALTAGIRONE
CALTANISSETTA
CALVISANO
CAMPI BISENZIO
CAMPOBASSO
CAMPOMORONE
CAMPOROSSO
CANEGRATE
CANICATTI' E BORGALINO
CANOSA DI PUGLIA
CANOSA SANNITA
CANTU'
CAORLE
CAPACI
CAPODRISE
CAPPELLE SUL TAVO
CAPRIANO DEL COLLE
CARANZARO
CARATE BRIANZA
CARAVAGGIO
CARBONARA
CARBONERA
CARDANO AL CAMPO
CARMAGNOLA
CARPINETI
CARRARA
CASAGIOVE
CASALECCHIO DI RENO
CASALGRANDE
CASALNUOVO DI NAPOLI
CASALSERUGO
CASARGO
CASCIAGO
CASERTA
CASOLI
CASORATE PRIMO
CASOREZZO
CASORIA
CASSAGO BRIANZA
CASSINA DE' PECCHI
CASSINO
CASSOLA
CASTEL BOLOGNESE
CASTELCOVATI
CASTELFRANCO DI SOTTO
CASTELFRANCO EMILIA
CASTELFRANCO VENETO
CASTELGOMBERTO
CASTELLANA GROTTE
CASTELLEONE
CASTELNOVO
CASTELNOVO NE' MONTI
CASTELNOVO RANGONE
CASTELNUOVO DON BOSCO
CASTELNUOVO MAGRA
CASTELNUOVO RANGONE
CASTELVETRANO
CASTENASO
CASTENEDOLO
CASTIGLION DELLA PESCAIA
CASTIGLIONE D'ADDA
CASTIGLIONE DELLA PESCAIA
CASTIGLIONE DELLE STIVIERE
CATANIA
CATANZARO
CAVALLINO
CAVE
CAVRIAGO
CEFALU'
CELANO
CENTO
CEPARANA
CERCOLA
CEREA
CERIALE
CERRETO GUIDI
CERRO MAGGIORE
CERRO VERONESE
CERTALDO
CERVIA
CESANA BRIANZA
CESANO BOSCONE
CESENA
CESENATICO
CETRARO
CHIARI
CHIAVASSO
CHIAVENNA
CHIERI
CHIESA IN VALMALENCO
CHIETI
CHIVASSO
CIAMPINO
CIANO D'ENZA
CINISELLO BALSAMO
CIRIE'
CISTERNA DI LATINA
CITTIGLIO
CIVIDALE
CIVIDALE DEL FRIULI
COCCAGLIO
CODIGORO
CODOGNO
COGLIATE
COGOLETO
COLLECCHIO
COLLEGNO
COLLI DEL TRONTO
COLOGNA VENETA
COLOGNO AL SERIO
COLOGNOLA AI COLLI
COMISO
COMO
CONEGLIANO
CONSELICE
CONVERSANO
COPERTINO
COPPITO
CORATO
CORDENONS
CORIANO
CORIGLIANO D'OTRANTO
CORNAREDO
CORREGGIO
CORSICO
COSENZA
COSSATO
COSTA MASNAGA
COSTIGLIOLE D'ASTI
COTIGNOLA
CREMA
CREMONA
CREVALCORE
CRISPANO
CRODO
CUNEO
CUPRA MARITTIMA
CUROGNE'
CUSANO MILANINO
DARFO BOARIO TERME
DELEBIO
DELLO
DESIO
DIANO MARINA
DOLO
DOMADOLA
DOMEGLIARA
DOVADOLA
EMPOLI
ENNA
ERACLEA
ERBUSCO
ERCOLANO
ERICE
ESINE
FABRIANO
FAENZA
FAGAGNA
FAGNANO OLONA
FALCONARA MARITTIMA
FANO
FASANO DI BRINDISI
FELETTO UMBERTO
FERENTIONO STAZIONE
FERMO
FERRARA
FIDENZA
FIGLINE VALDARNO
FINO MORNASCO
FIORANO MODENESE
FIORENZUOLA D'ARDA
FIRENZE
FISCIANO
FIUME VENETO
FLERO
FOGGIA
FOGLIANISE
FOLIGNANO
FOLIGNO
FOLLONICA
FONDI
FONTE
FONTE NUOVA
FORLì
FORLI'
FORMIA
FORMIGINE
FOSSANO
FRANCAVILLA FONTANA
FRANCOLISE
FRATTAMAGGIORE
FROSINONE
FUCECCHIO
FUORIGROTTA
FUSCALDO
GAETA
GALATINA
GALATONE
GALLARATE
GALLIATE
GALLIATE LOMBARDO
GALLIPOLI
GAMBETTOLA
GARBAGNATE MILANESE
GARDONE VAL TROMPIA
GATTINARA
GAVARDO
GAVIRATE
GELA
GENOVA
GENZANO DI ROMA
GHEDI
GHISALBA
GIARRE
GIUGLIANO
GIUGLIANO IN CAMPANIA
GORIZIA
GORNATE OLONA
GOTTOLENGO
GRADISCA D'ISONZO
GRAGNANO
GRAVINA IN PUGLIA
GREVE IN CHIANTI
GREZZANA
GROSSETO
GROTTAFERRATA
GRUMONEVANO
GUASTALLA
GUIDONIA MONTECELIO
IGEA MARINA
IMOLA
IMPERIA
IMPRUNETA
INTROBIO
INVERUNO
ISEO
ISOLA DELLA SCALA
IVREA
JESI
LA SPEZIA
LAGONEGRO
LAINATE
LALIANO
LAMEZIA TERME
LANCIANO
LANDRIANO
L'AQUILA
LASTRA A SIGNA
LATERZA
LATINA
LAVINIO LIDO DI ENEA
LAZISE
LECCE
LECCO
LEGNAGO
LEGNANO
LENO
LEVERANO
Lignano sabbiadoro
LIMENA
LISSONE
LIVIGNO
LIVORNO
LIVORNO FERRARIS
LIZZANO
LOANO
LODI
LONATE POZZOLO
LONATO DEL GARDA
LONGARE
LONGIANO
LOREGGIA
LORIA
LOVERE
LUCCA
LUCERA
LUGO
LURAGO D'ERBA
LURATE CACCIVIO
LUSCIANO
LUZZI
MACERATA
MADDALONI
MAGENTA
MAGLIE
MAGNAGO
MALGRATE
MALO
MANDURIA
MANFREDONIA
MANTOVA
MARACALAGONIS
MARANELLO
MARANO DI NAPOLI
MARANO SUL PANARO
MARCELLINA
MARCIANISE
MARIGLIANO
MARINA DI PISA
MARINO
MARNATE
MAROTTA
MARSALA
MARTINA FRANCA
MARTINSICURO
MASSA CARRARA
MASSA LOMBARDA
MASSAFRA
MATERA
MATINO
MAZARA DEL VALLO
MAZZANO
MEDA
MELDOLA
MELITO DI NAPOLI
MENAGGIO
MENTANA
MERANO
MERATE
MESAGNE
MESSINA
MESTRE
MEZZANO
MILANO
MINERVINO MURGE
MINTURNO
MIRABELLA IMBACCARI
MIRANDOLA
MISANO ADRIATICO
MISILMERI
MISTERBIANCO
MODENA
MODICA
MODUGNO
MOGLIANO VENETO
MONASTIER DI TREVISO
MONASTIR
MONDOVI BREO
MONDOVì BREO
MONDRAGONE
MONGHIDORO
MONSELICE
MONTAQUILA
MONTE SAN GIOVANNI CAMPANO
MONTE SAN PIETRO
MONTE SAN VITO
MONTE URANO
MONTECATINI TERME
MONTECCHIO MAGGIORE
MONTEFORTE
MONTEGRANARO
MONTEMURLO
MONTERIGGIONI
MONTERONI D'ARBIA
MONTEROTONDO
MONTESANO SULLA MARCELLANA
MONTESILVANO
MONTEVARCHI
MONTICHIARI
MONTORINO
MONTORIO AL VOMANO
MONZA
MORBEGNO
MORTARA
MORTEGLIANO
MOTTA DI LIVENZA
MOTTOLA
MUGGIO
MUGGIO'
MURO LECCESE
NAPOLI
NARDO'
NAVE
NEMBRO
NERVIANO
NETTUNO
NIBIONNO
NOCERA INERIORE
NOICATTARO
NOLA
NONANTOLA
NOVARA
NOVI LIGURE
NOVOLI
NOZZA FRAZ. VESTONE
ODERZO
OFFANENGO
OLBIA
OLGIATE MOLGORA
OLGINATE
OMIGNANO STAZIONE
OPERA
ORBETELLO
ORIAGO
ORTA SAN GIULIO
ORTONA
ORVIETO
ORZINUOVI
OSTUNI
OTTAVIANO
PACHINO
PADERNO DEL GRAPPA
PADERNO DUGNANO
PADERNO FRANCIACORTA
PADOVA
PADULA
PAGANI
PALAGIANO
PALERMO
PALMA CAMPANIA
PALMANOVA
PALO DEL COLLE
PANTELLERIA
PARMA
PARTINICO
PATERNO'
PAVIA
PECCIOLI
PECETTO TORINESE
PENNE
PERLEDO
PERUGIA
PESARO
PESCARA
PESCATE
PESCHIERA BORROMEO
PESCHIERA DEL GARDA
PESCIA
PETRITOLI
PIACENZA
PIANELLA
PIANO DI SORRENTO
PIANURA
PIARIO
PIASCO
PIAZZA ARMERINA
PIEDIMONTE MATESE
PIETRA LIGURE
PIEVE DI SOLIGO
PIEVE VERGONTE
PIGNATARO MAGGIORE
PINEROLO
PIOMBINO
PIOVE DI SACCO
PIOVENE ROCCHETTE
PISA
PISTOIA
PIZZOLI
POGGIO RUSCO
POLLENIA TROCCHIA
POMEZIA
POMIGLIANO D'ARCO
POMPEI E SCAVI
POMPIANO
PONTASSIEVE
PONTE DI PIAVE
PONTE NELLE ALPI
PONTE NOSSA
PONTE SAN PIETRO
PONTECURONE
PONTEDECIMO
PONTENURE
PONTOGLIO
POPOLI
PORCARI
PORDENONE
PORTICI
PORTO ERCOLE
PORTO SANT'ELPIDIO
PORTOFERRAIO
PORTOGRUARO
PORTOMAGGIORE
POTENZA
POVE DEL GRAPPA
POZZUOLI
PRATO
PREGANZIOL
PRIVERNO
PUTIGNANO
QUALIANO
QUARTU SANT'ELENA
QUINTO DI TREVISO
QUINZANO D'OGLIO
RACALE
RAGUSA
RANDAZZO
RAPALLO
RAVENNA
REGGIO CALABRIA
REGGIO DI CALABRIA
REGGIO EMILIA
RENDE
RESCALDINA
REZZATO
RHO
RIANO
RICCIONE
RIETI
RIMINI
RIO MARINO
RIPOSTO
RIVA PRESSO CHIERI
ROBECCHETTO CON INDUNO
ROCCASECCA
ROMA
ROMANO DI LOMBARDIA
RONCAGLIA
RONCHI DEI LEGIONARI
ROSATE
ROSETO
ROSIGNANO
ROTTOFRENO
ROVATO
ROVERETO
ROVIGO
ROZZANO
RUBIERA
RUSSI
RUTIGLIANO
RUVO DI PUGLIA
S.DONATO DI LECCE
S.ELPIDIO A MARE
S.GIOV.ROTONDO
S.MARGHERITA LIGURE
S.MARTINO SICCOMARIO
S.NICOLA LA STRADA
SABBIO CHIESE
SAGNANO
SAINT VINCET
SALE MARASINO
SALERNO
SALO'
SAMBUCETO
SAN ANTONIO A
SAN BENEDETTO DEL TRONTO
SAN BENEDETTO PO
SAN BONIFACIO
SAN CASSIANO
SAN CATALDO
SAN DANIELE
SAN DANIELE DEL FRIULI
SAN DONA DI PIAVE
SAN DONA' DI PIAVE
SAN FELICE CIRCEO
SAN FERDINANDO DI PUGLIA
SAN FREDIANO A SETTIMO
SAN GERVASO
SAN GIORGIO
SAN GIORGIO IONICO
SAN GIOVANNI TEATINO
SAN GIULIANO MILANESE
SAN GIULIANO TERME
SAN LAZZARO DI SAVENA
SAN LUCIA DI SERINO
SAN MARTINO SICCOMARIO
SAN MAURIZIO CANAVESE
SAN MAURO PASCOLI
SAN MAURO TORINESE
SAN MINIATO
SAN NICCOLO' A TORDINO
SAN PAOLO
SAN PRISCO
SAN REMO
SAN SECONDO PARMENSE
SAN SEVERO
SAN VEDEMIANO
SAN VITO AL TAGLIAMENTO
SANDONACI
SANDRIGO
SANNAZZARO DE' BURGONDI
SANRMO
SANTA MARGHERITA
SANTA MARIA CAPUA VETERE
SANTA MARIA DELLE MOLE
SANTA MARIA LA CARITA'
SANTA MARIA LA CARITAì
SANT'AGATA DE' GOTI
SANT'AGATA DEI GOTI
SANT'ANGELO IN LIZZOLA
SANT'ANGELO LODIGIANO
SANT'ANTONIO ABATE
SANTARCANGELO DI ROMAGNA
SANT'ARCANGELO DI ROMAGNA
SANT'EGIDIO DEL MONTE ALBINO
SANTENA
SANTERAMO IN COLLE
SANTI COSMA E DAMIANO
SANT'ILARIO
SANT'ILARIO D'ENZA
SANT'OMERO
SAREZZO
SARNO
SARONNO
SASSARI
SASSUOLO
SAVA
SAVIANO
SAVIGLIANO
SCAFATI
SCANDICCI
SCIACCA
SCORZE'
SEGRATE
SEREGNO
SERIATE
SERNAGLIA
SERRA RICCO'
SESTO FIORENTINO
SESTO SAN GIOVANNI
SETTIMO MILANESE
SIANO
SIENA
SIGNA
SILVI
SINALUNGA
SIRACUSA
SOAVE
SOLARO
SOLOFRA
SOLOPACA
SOMMA LOMBARDO
SORA
SORRENTO
SPECCHIA
SPILAMBERTO
SPINEA
SPINO D'ADDA
SPIRANO
SPOLTORE
SQUINZANO
STRADELLA
STRIGNO
STRISAILI
SULMONA
SUNO
SUZZARA
TAGLIACOZZO
TARANTO
TAVERNERIO
TAVIANO
TEGGIANO
TERAMO
TERLIZZI
TERMINI IMERESE
TERMOLI
TERZIGNO
TIVOLI
TORINO
TORRE ANNUNZIATA
TORRE DE' PASSERI
TORREBELVICINO
TORRI DEL BENACO
TORRICE
TRANI
TRAPANI
TRAVAGLIATO
TRAVERSETOLO
TRENTO
TRENTOLA
TREPUZZI
TRESCORE BALNEARIO
TREVIGNANO
TREVISO
TREZZANO SUL NAVIGLIO
TREZZO SULL'ADDA
TRICASE
TRIESTE
TRIGGIANO
TRIVENTO CAMPO
TROFARELLO
TROMELLO
UDINE
VALDERICE
VALENZA
VALLO DELLA LUCANIA
VANZAGO
VARALLO
VARAZZE
VARESE
VASTO
VENARIA REALE
VENASCA
VENEZIA
VENEZIA MESTRE
VENOSA
VENTURINA
VERANO BRIANZA
VERBANIA
VERCELLI
VERMEZZO
VERONA
VICCHIO
VICENZA
VICO EQUENSE
VICOVARO
VIGARANO MAINARDA
VIGEVANO
VILLA ADRIANA
VILLA BARTOLOMEA
VILLA CARCINA
VILLA CASTELLI
VILLA VERUCCHIO
VILLABATE
VILLADOSE
VILLANTERIO
VILLASTELLONE
VILLAVERLA
VILLONGO
VIMERCATE
VIMODRONE
VINCI
VITERBO
VITTORIA
VITTORIO VENETO
VITTUONE
VOGHERA
VOGHIERA
VOLLA
ZANICA
ZOLA PREDOSA
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NORD OVEST (Piemonte, Valle d'Aosta, Liguria, Lombardia)                          31%                          527                      

NORD EST (Triveneto, Emilia Romagna)                                                          19%                          323

CENTRO (Toscana, Umbria, Marche, Lazio, Sardegna)                                   18%                          306

SUD (Abruzzo, Molise, Puglia, Campania, Basilicata, Calabria, Sicilia)            32%                          544



RISPONDENTI                                                                                                                                      100%
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale stratificato per quote.
	Sostituzioni: 204
	% Sostituzioni: 5.4
	Totale: 1700
	% Totale: 45.3
	Testo integrale: 1) Quanto ritiene che sia importante l’educazione alimentare operata dal Pediatra piuttosto che il Medico di Medicina generale per promuovere corrette abitudini alimentari nelle famiglie italiane? Scala da 1-10 -  1 – per nulla importante, 10- assolutamente importante
                                                               
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

2) Immagini un campione di 10 bambini rappresentativo dei suoi assistiti con il rispettivo nucleo familiare di appartenenza. Come li ripartirebbe in relazione alle loro abitudini alimentari? 
|__|__| seguono un regime alimentare variato e completo e pertanto corretto
|__|__| seguono un regime alimentare adeguato ma ampiamente migliorabile
|__|__| seguono un regime alimentare frammentario, carente  e nel complesso non equilibrato
|__|__| seguono un regime alimentare del tutto scorretto


Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

3) Come ripartirebbe per fascia d’età un ipotetico campione di 10 bambini che non seguono una dieta adeguata?
• 0-3 anni  |__|__| 
• 3-6 anni  |__|__| 
• 6-10 anni  |__|__| 
• Oltre 10 anni |__|__|

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

4) Tra i suoi assistiti quale stima essere la percentuale di bambini sovrappeso o obesi? |__|__|__|  E tra questi, quanti percentualmente hanno già manifestato problematiche di salute (per esempio alterazione del profilo lipidico o glicemico) legati a tale condizione? |__|__|__| 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

5) Tra i seguenti indichi gli errori comportamentali che ritiene più diffusi
a. Orari non regolari dei pasti
b. Ripartizione calorica sbilanciata nell’arco della giornata (per esempio merenda o cena abbondante a scapito del pranzo)
c. Salto della prima colazione
d. Scarsa varietà
e. Mancato rispetto della piramide alimentare
f. Eccessivo consumo di alimenti a elevata densità calorica
g. Assunzione di eccessive quantità di cibo
h. Considerazione del cibo come elemento di gratificazione o autoconsolazione
i. Sedentarietà
j. Assente o ridotto consumo di frutta e verdura
k. Insufficiente apporto idrico
l. Altro (specificare)______________

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

6)  Qual è, invece, tra i Suoi assistiti la percentuale di bimbi sottopeso per ragioni nutrizionali? |__|__|__| 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

7)  Come valuta, da 1 a 10 , la consapevolezza dei genitori relativamente all’influenza che la dieta, indipendentemente dall’eventuale obesità, sullo stato di salute del bambino attuale e futuro?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

8)  In percentuale quanti bambini tra i suoi assistiti saltano la prima colazione? |__|__|__| 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

9)  Il paradosso della società del benessere si traduce anche in carenze marginali di vitamine e/o minerali. Percentualmente  quanti dei bambini che assiste ritiene ne siano portatori? |__|__|__| 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

10)  In particolare, tra le seguenti, indichi le tre tipologie di bambini che sono a suo parere più esposte al rischio di carenze marginali

a. Bambini che praticano intensa attività ludico-sportiva 
b. Bambini sedentari 
c. Bambini sovrappeso, indipendentemente dallo stile di vita (sedentario o dinamico)
d. Bambini affetti da patologia cronica (per esempio diabete, asma, fibrosi cistica)
e. Bambini con disturbi del comportamento alimentare
f. Bambini che vanno spesso incontro a infezioni ricorrenti
g. Bambini sottopeso
h. Altro (specificare) __________________________________ 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

11)  Quali aspetti nutrizionali ritiene più critici e pertanto meritevoli di interventi educazionali specifici nei bambini che assiste? 

 ___________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________ 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

12)  Quale ritiene essere il ruolo degli integratori vitaminici nella società attuale?

 ___________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________ 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

13)  A quanti dei suoi assistiti (in percentuale) consiglia un'integrazione vitaminica e minerale? |__|__|__| 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%

14) Quante volte in media in un anno?  
1.  Occasionalmente
2. 1 volta
3. 2 volte 
4. 3 volte o più

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%
 
15) E in quali circostanze? (indichi le tre più comuni)
 
a. Carenze alimentari/Alimentazione sbilanciata 
b. Carenze vitaminiche 
c. Inappetenza 
d. Convalescenza/Durante e dopo terapie antibiotiche 
e. Astenia 
f. Preparazione al cambio di stagione, all’arrivo della stagione fredda 
g. Preparazione al cambio di stagione, all’arrivo della stagione calda 
h. Preparazione a impegni fisici (per esempio gare sportive)
i. Stanchezza fisica e svogliatezza 
j. Aumento delle difese immunitarie 
k. Difficoltà di concentrazione 
l. Nei momenti di più rapida crescita  
m. Altro Specificare _________________________________ 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0% 

16)  Quale prodotto multivitaminico prescrive abitualmente nelle condizioni sopraindicate?

1. Benexol B12     
2. Be-Total Sciroppo    
3. Multicentrum Baby    
4. Multicentrum Junior
5. Supradyn Baby    
6. Supradyn Junior     
7. Vitasohn   
8. Carpantin sciroppo   
9. Altro (specificare) ____________________________ 

Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%
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