
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Indagine Nazionale sulle abitudini alimentari dei bambini
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Medi-Pragma Srl
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Johnson & Johnson Medical
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: Johnson & Johnson Medical
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: dal 24-03-2014 al 15-04-2014
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: dal 02-05-2014
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: Medici Pediatri in Italia
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	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Rappresentativo dei Medici Pediatri in Italia suddivisi per area geografica di residenza.Margine di errore: 2,9%
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: Indagine Cati/Cawi
	9 TEMI/FENOMENI: società e salute
	Elenco dei Comuni:                                                                                                    PERCENTUALE     NUMERO DI RISPOSTENORD OVEST (Piemonte, Valle d'Aosta, Liguria, Lombardia)                          31%                          527                      NORD EST (Triveneto, Emilia Romagna)                                                          19%                          323CENTRO (Toscana, Umbria, Marche, Lazio, Sardegna)                                   18%                          306SUD (Abruzzo, Molise, Puglia, Campania, Basilicata, Calabria, Sicilia)            32%                          544RISPONDENTI                                                                                                                                      100%
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale stratificato per quote.
	Sostituzioni: 204
	% Sostituzioni: 5.4
	Totale: 1700
	% Totale: 45.3
	Testo integrale: 1) Quanto ritiene che sia importante l’educazione alimentare operata dal Pediatra piuttosto che il Medico di Medicina generale per promuovere corrette abitudini alimentari nelle famiglie italiane? Scala da 1-10 -  1 – per nulla importante, 10- assolutamente importante                                                               1 2 3 4 5 6 7 8 9 10Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%2) Immagini un campione di 10 bambini rappresentativo dei suoi assistiti con il rispettivo nucleo familiare di appartenenza. Come li ripartirebbe in relazione alle loro abitudini alimentari? |__|__| seguono un regime alimentare variato e completo e pertanto corretto|__|__| seguono un regime alimentare adeguato ma ampiamente migliorabile|__|__| seguono un regime alimentare frammentario, carente  e nel complesso non equilibrato|__|__| seguono un regime alimentare del tutto scorrettoRispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%3) Come ripartirebbe per fascia d’età un ipotetico campione di 10 bambini che non seguono una dieta adeguata?• 0-3 anni  |__|__| • 3-6 anni  |__|__| • 6-10 anni  |__|__| • Oltre 10 anni |__|__|Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%4) Tra i suoi assistiti quale stima essere la percentuale di bambini sovrappeso o obesi? |__|__|__|  E tra questi, quanti percentualmente hanno già manifestato problematiche di salute (per esempio alterazione del profilo lipidico o glicemico) legati a tale condizione? |__|__|__| Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%5) Tra i seguenti indichi gli errori comportamentali che ritiene più diffusia. Orari non regolari dei pastib. Ripartizione calorica sbilanciata nell’arco della giornata (per esempio merenda o cena abbondante a scapito del pranzo)c. Salto della prima colazioned. Scarsa varietàe. Mancato rispetto della piramide alimentaref. Eccessivo consumo di alimenti a elevata densità caloricag. Assunzione di eccessive quantità di ciboh. Considerazione del cibo come elemento di gratificazione o autoconsolazionei. Sedentarietàj. Assente o ridotto consumo di frutta e verdurak. Insufficiente apporto idricol. Altro (specificare)______________Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%6)  Qual è, invece, tra i Suoi assistiti la percentuale di bimbi sottopeso per ragioni nutrizionali? |__|__|__| Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%7)  Come valuta, da 1 a 10 , la consapevolezza dei genitori relativamente all’influenza che la dieta, indipendentemente dall’eventuale obesità, sullo stato di salute del bambino attuale e futuro?1 2 3 4 5 6 7 8 9 10Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%8)  In percentuale quanti bambini tra i suoi assistiti saltano la prima colazione? |__|__|__| Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%9)  Il paradosso della società del benessere si traduce anche in carenze marginali di vitamine e/o minerali. Percentualmente  quanti dei bambini che assiste ritiene ne siano portatori? |__|__|__| Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%10)  In particolare, tra le seguenti, indichi le tre tipologie di bambini che sono a suo parere più esposte al rischio di carenze marginalia. Bambini che praticano intensa attività ludico-sportiva b. Bambini sedentari c. Bambini sovrappeso, indipendentemente dallo stile di vita (sedentario o dinamico)d. Bambini affetti da patologia cronica (per esempio diabete, asma, fibrosi cistica)e. Bambini con disturbi del comportamento alimentaref. Bambini che vanno spesso incontro a infezioni ricorrentig. Bambini sottopesoh. Altro (specificare) __________________________________ Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%11)  Quali aspetti nutrizionali ritiene più critici e pertanto meritevoli di interventi educazionali specifici nei bambini che assiste?  ___________________________________________________________________  ___________________________________________________________________ Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%12)  Quale ritiene essere il ruolo degli integratori vitaminici nella società attuale? ___________________________________________________________________  ___________________________________________________________________ Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%13)  A quanti dei suoi assistiti (in percentuale) consiglia un'integrazione vitaminica e minerale? |__|__|__| Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%14) Quante volte in media in un anno?  1.  Occasionalmente2. 1 volta3. 2 volte 4. 3 volte o piùRispondenti  100%                  Non Rispondenti  0% 15) E in quali circostanze? (indichi le tre più comuni) a. Carenze alimentari/Alimentazione sbilanciata b. Carenze vitaminiche c. Inappetenza d. Convalescenza/Durante e dopo terapie antibiotiche e. Astenia f. Preparazione al cambio di stagione, all’arrivo della stagione fredda g. Preparazione al cambio di stagione, all’arrivo della stagione calda h. Preparazione a impegni fisici (per esempio gare sportive)i. Stanchezza fisica e svogliatezza j. Aumento delle difese immunitarie k. Difficoltà di concentrazione l. Nei momenti di più rapida crescita  m. Altro Specificare _________________________________ Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0% 16)  Quale prodotto multivitaminico prescrive abitualmente nelle condizioni sopraindicate?1. Benexol B12     2. Be-Total Sciroppo    3. Multicentrum Baby    4. Multicentrum Junior5. Supradyn Baby    6. Supradyn Junior     7. Vitasohn   8. Carpantin sciroppo   9. Altro (specificare) ____________________________ Rispondenti  100%                  Non Rispondenti  0%
	6 Mezzo/Mezzi di comunicazione: Internet : www.medipragma.comTv: canale5, rete4, italia1
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