Doxa S.p.a.

Documento completo relativo al sondaggio!

(in ottemperanza all'art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di
massa approvato dall’Autorita per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del
27/12/2010)

1.TITOLO DEL SONDAGGIO

Osservatorio_antispreco

2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO

BVA DOXA

3. SOGGETTO COMMITTENTE

Babaco Market

4. SOGGETTO ACQUIRENTE

Babaco Market

5. DATA O PERIODO IN CUI E STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO

dal 6 al 14 luglio 2023

1 Tutti i campi sono obbligatori.
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6. MEZZO/MEZZ| DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI E PUBBLICATO O DIFFUSO

IL SONDAGGIO? (pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso sull'emittente radiofonica, televisiva o sul
sito web)

Askanews.it
Repubblica.it

7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE

20/09/2023

8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, societa, attualita, costume, marketing, salute, etica,
ambiente etc.)

SOCIETA' - ATTUALITA'

9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO

Uomini e donne 18-64 anni

10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO?

SONO STATI INTERVISTATI SOGGETTI DISTRIBUITI SU TUTTO IL TERRITORIO NAZIONALE

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all'articolo 2 comma 3 del Regolamento.
3 Nel definire I'estensione territoriale del sondaggio € possibile scegliere tra due opzioni, la prima con I'elenco dei comuni oggetto
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica.
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10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

Opzione a). Elenco dei Comuni

CERVIGNANO DEL FRIULI
BAONE

TORINO

Agrate Brianza

CASERTA

LA MORRA

CATANIA

VERONA

CASTEL MAGGIORE
MONTECCHIO MAGGIORE
ROMA

ARGEGNO

PORTICI

VILLANOVA D'ASTI

SAN GIOVANNI ROTONDO
GROSSETO

BOLZANO

OLBIA

BAGNOLO DEL SALENTO
MONTESILVANO
POVIGLIO

TRAPANI

BOLOGNA

NAPOLI

CARLENTINI

CALUSCO D'ADDA
BARBONA

BERGAMO

SOLBIATE ARNO
SALSOMAGGIORE TERME
CESANO MADERNO
CANALE MONTERANO
NOVA SIRI

ASSAGO

TORTONA

ANDRIANO

COMISO

LECCO

ARGUSTO

AIRASCA

GAGLIANICO

REGGIO NELL'EMILIA
BARI

GRAVINA DI CATANIA
Cesena

OVADA

* Inserire, nella casella di testo, I'elenco dei comuni in formato tabella.
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Opzione b). Numero di comuni®

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro | Sud e Isole Totale

fino a 5mila abitanti
piu di 5mila abitanti

fino a 10mila abitanti

tra 10mila e 100mila abitanti
piu di 100mila abitanti
Totale

11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l'indicazione se trattasi di campionamento probabilistico 0 non probabilistico,
del panel e 'eventuale ponderazione)

PROCEDURA DI SELEZIONE DEI SOGGETTI INTERVISTATI: CAMPIONE SELEZIONATO IN BASE A
QUOTE RAPPRESENTATIVE DI SESSO, ETA', AREA GEOGRAFICA E TITOLO DI STUDIO

12. RAPPRESENTATIVITA DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE

CON IL CAMPIONE UTILIZZATO (1000 CASI) SI CALCOLA UN MARGINE DI ERRORE DEL 3,1% AL
LIVELLO DI CONFIDENZA DEL 95%.

13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI

IL SONDAGGIO E' STATO REALIZZATO ONLINE (CAWI/CAMI) UTILIZZANDO IL PANEL WEB DI
PROPRIETA' DI DOXA

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:
= Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria
= Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna
= Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio
= Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna
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14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E

DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE;

Non reperibili cifra.......... 3112 % ........ 69,30
Rifiuti cifra i, % .o,
Sostituzioni cifra............ 377, % . 27.80.
Totale interviste effettuate cifra ......... 2.000. % ........ 22,30

15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6

(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda)

<Singola>

Q1

Tu sei:

Uomo
Donna
Preferisco non rispondere

<Aperta numerica>
Q2
Qual ¢ la tua eta?

<domanda aperta con compilazione automatica>

Q3

In quale comune vivi?

<Risposta singola>
Q4
Qual & I'ultimo titolo di studio che hai conseguito?

Laurea / Master

Diploma di scuola media superiore
Licenza media / elementare
Nessuna scuola

<intro>
In questo questionario parleremo di cibo e abitudini alimentari. Per noi € molto importante avere la tua piu
sincera opinione in merito ai temi che tratteremo.

<risposta singola>
Q24
Come definiresti la tua dieta...

onnivora (consumo sia alimenti di origine animale sia di origine vegetale)

flexitariana (prediligo il consumo di alimenti di origine vegetale e riduco al minimo quelli di origine animale)
pescetariana (non consumo carne, ma consumo pesce e frutti di mare)

vegetariana (non consumo carne e pesce, ma consumo alcuni alimenti di derivazione animale come ad es.
uova, latte, formaggio, miele)

vegana (non consumo alcun alimento di origine animale)

<risposta singola>

Q5

Ogni anno, nel mondo, si buttano 1,3 miliardi di tonnellate di cibo, pari ad un terzo della produzione
alimentare. Questo spreco e dovuto al fatto che, una parte degli alimenti prodotta, non viene consumata e si

Contenuto bloccato, non € possibile apportare modifiche al documento.

® Inserire, nella casella di testo, I'elenco di tutte le domande.
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	Elenco dei Comuni: CERVIGNANO DEL FRIULI
BAONE
TORINO
Agrate Brianza
CASERTA
LA MORRA
CATANIA
VERONA
CASTEL MAGGIORE
MONTECCHIO MAGGIORE
ROMA
ARGEGNO
PORTICI
VILLANOVA D'ASTI
SAN GIOVANNI ROTONDO
GROSSETO
BOLZANO
OLBIA
BAGNOLO DEL SALENTO
MONTESILVANO
POVIGLIO
TRAPANI
BOLOGNA
NAPOLI
CARLENTINI
CALUSCO D'ADDA
BARBONA
BERGAMO
SOLBIATE ARNO
SALSOMAGGIORE TERME
CESANO MADERNO
CANALE MONTERANO
NOVA SIRI
ASSAGO
TORTONA
ANDRIANO
COMISO
LECCO
ARGUSTO
AIRASCA
GAGLIANICO
REGGIO NELL'EMILIA
BARI
GRAVINA DI CATANIA
Cesena
OVADA
AVELLINO
SERRAMAZZONI
BACOLI
NICOSIA
PADOVA
PACHINO
APPIGNANO
PALERMO
GALATINA
UDINE
AGRIGENTO
TEZZE SUL BRENTA
BRACCIANO
GALBIATE
LUCCA
SAN DONA' DI PIAVE
ANDEZENO
TORRE DEL GRECO
MOLVENA
FIRENZE
ESANATOGLIA
Trani
MONASTIR
SALERNO
OZZANO DELL'EMILIA
AVIO
ANTEGNATE
LEGNAGO
VICENZA
BORGORICCO
Giussano
CINISELLO BALSAMO
MARIGLIANO
FIUMICINO
NORCIA
MILANO
SPINAZZOLA
PAGLIETA
CAIRO MONTENOTTE
SETTIMO TORINESE
ARGENTA
SERINA
ACI CASTELLO
MORBEGNO
LECCE
PAULLO
BASIANO
CATANZARO
SECUGNAGO
SAN PIETRO VERNOTICO
Barlassina
INDUNO OLONA
ALTISSIMO
GINOSA
AVEZZANO
CARRARA
ARAGONA
DOLO
AIDONE
IMPERIA
ARTENA
LUMEZZANE
PERUGIA
MALGRATE
ALMENNO SAN SALVATORE
TRIESTE
LARINO
AVERARA
MANIAGO
CAPODRISE
PERO
CASALECCHIO DI RENO
VAPRIO D'ADDA
CHIARAVALLE CENTRALE
CANCELLO ED ARNONE
COLLEGNO
CASALNUOVO DI NAPOLI
VITTORIO VENETO
COLLEFERRO
BRESSO
MONTE SAN VITO
CORREGGIO
Ferrara
SUBIACO
ALTOMONTE
ARZIGNANO
BARBERINO DI MUGELLO
PULSANO
CRISPIANO
Lentate sul Seveso
CAMPODIMELE
TERLIZZI
BENEVENTO
CAMASTRA
PADERNO DUGNANO
ADRIA
SICIGNANO DEGLI ALBURNI
CENTO
AREZZO
ARGELATO
ALBIGNASEGO
SAN LAZZARO DI SAVENA
REGGIO DI CALABRIA
GREZZANA
SCANDIANO
MOTTA DI LIVENZA
Rimini
CREMA
CROTONE
APRICENA
Trinitapoli
CALATAFIMI
CODROIPO
PARABITA
Foggia
NOICATTARO
GEMONIO
BOSCOTRECASE
GROTTAMINARDA
NUORO
Taranto
SALEMI
Parma
ACIREALE
CAPRIVA DEL FRIULI
SALA BAGANZA
ASTI
LA SPEZIA
CIMBERGO
GRANAROLO DELL'EMILIA
Carate Brianza
COLLE DI VAL D'ELSA
SINNAI
ALBAIRATE
SESTO SAN GIOVANNI
NOGARA
GAETA
BRINDISI
GENZANO DI LUCANIA
NOCI
Monza
PESCARA
AGAZZANO
GRAGNANO
GIGNESE
SAVIGNANO SUL PANARO
GIAVENO
ALBIOLO
CASSINO
BUCCHERI
SASSUOLO
VARESE
ARCENE
SAN CIPRIANO D'AVERSA
CARBONIA
MACERATA
ARENZANO
ALPIGNANO
CARIGNANO
PIOVENE ROCCHETTE
CARDITO
TREVISO
NERETO
BAGNO A RIPOLI
CAMPOBASSO
BERRA
MIRA
Trento
ACQUAFREDDA
PORTO RECANATI
RAFFADALI
PISTOIA
ADRO
CASCINA
CRESPELLANO
ANCONA
GALLARATE
MENTANA
GRIGNASCO
BASSIANO
POTENZA
RHO
GAZZADA SCHIANNO
NOVARA
CERVINO
VESPOLATE
CHIERI
NOCERA INFERIORE
MARTINSICURO
ALES
SAN VINCENZO
TIRANO
CAMPI SALENTINA
Sulbiate
ACQUAFONDATA
BALVANO
CEREGNANO
BAVENO
CAMPI BISENZIO
EMPOLI
SERIATE
SANTERAMO IN COLLE
FRASCATI
GENOVA
PRATO
NOVI DI MODENA
TAURISANO
BIBBIENA
TAGGIA
BORDANO
APRILIA
Ravenna
SALA CONSILINA
SAN CATALDO
CORNUDA
CONSELICE
BRUINO
BUTTAPIETRA
Modena
IMOLA
BELPASSO
ASIAGO
ORBASSANO
SARNO
BELLINZAGO NOVARESE
DECIMOPUTZU
APPIANO SULLA STRADA DEL VINO
ARAMENGO
CREMONA
SERINO
OZIERI
ACQUANEGRA CREMONESE
CAPIZZI
CABRAS
Alessandria
BOLLATE
GARLASCO
BITONTO
MELEGNANO
MISANO ADRIATICO
Roncello
CAMPOSANO
CIVITAVECCHIA
COSTA MASNAGA
BREMBATE
ATRANI
OSIMO
Fermo
MONTOPOLI IN VAL D'ARNO
CALENZANO
VENARIA
TREVIOLO
CASTELLAMMARE DI STABIA
RONCADE
SAN COLOMBANO AL LAMBRO
SIGNA
THIENE
LOVERE
CALDIERO
OLEVANO ROMANO
CORSICO
ROCCALUMERA
ALLUVIONI CAMBIO'
BAGNARIA ARSA
PONTEVICO
VILLANTERIO
Margherita di Savoia
SASSARI
ASSEMINI
SONDRIO
BELLINO
TRABIA
LOCRI
CERRO MAGGIORE
PREDAZZO
VIGEVANO
MOSSANO
ROTONDA
URAS
COLLECCHIO
ERICE
CIVATE
ARCONATE
LIVORNO
CORATO
SAN PIERO A SIEVE
BINETTO
FOLIGNO
CASALE MARITTIMO
PISA
SAN CASCIANO IN VAL DI PESA
MONSERRATO
CAERANO DI SAN MARCO
DOLIANOVA
VENEZIA MESTRE
AICURZIO
VITERBO
PIETRASTORNINA
BUSALLA
PUTIGNANO
ADRARA SAN MARTINO
FIGLINE VALDARNO
MADDALONI
SAN GIORGIO A CREMANO
CASTROVILLARI
SAN GIORGIO IONICO
BERTONICO
SCORZE'
FASANO
TROFARELLO
RIVOLI
GERMAGNO
LORETO
ANAGNI
SANT'ELIA FIUMERAPIDO
CAMPOROTONDO ETNEO
TERAMO
LAVELLO
SOVERATO
CERCOLA
GARDONE RIVIERA
ALA DI STURA
CALITRI
AGUGLIARO
CENATE SOTTO
GABICCE MARE
ELMAS
REFRONTOLO
SAN GIULIANO MILANESE
SIRACUSA
MARINO
BEDIZZOLE
AMATO
DECIMOMANNU
AGUGLIANO
MISILMERI
CASORIA
ALSERIO
VIADANA
CASTELFRANCO EMILIA
VECCHIANO
CIAMPINO
RAGUSA
MARANELLO
CARPI
BRA
FOSSO'
Bellusco
DOMUSNOVAS
Busnago
CAMPOLIETO
SAN GIORGIO DI PIANO
META
SOTTO IL MONTE GIOVANNI XXIII
CASALE MONFERRATO
ALFANO
GIUGLIANO IN CAMPANIA
QUARTU SANT'ELENA
ALTAVILLA VICENTINA
CAVA DE' TIRRENI
CARNAGO
MONDOLFO
OLEGGIO
ALBUZZANO
Forli'
ADELFIA
NOCERA SUPERIORE
ENNA
REGGELLO
RONCO SCRIVIA
ARLUNO
GAGGIANO
VILLA BARTOLOMEA
SACILE
PONTEDERA
RUSSI
CAGLIARI
MUGNANO DI NAPOLI
CASALETTO DI SOPRA
BIANCAVILLA
Grottammare
MESSINA
MARANO SUL PANARO
CALVAGESE DELLA RIVIERA
QUARTO
ALICE CASTELLO
MARSALA
BONDENO
LEGNANO
TAVARNELLE VAL DI PESA
NOVENTA VICENTINA
Pesaro
MARANO DI NAPOLI
ARNESANO
COSENZA
ROVERETO
SAVONA
MOLINELLA
CHIVASSO
PONSACCO
Bovisio-Masciago
CASORATE PRIMO
PONTINIA
FROSOLONE
TERNI
BELLIZZI
FANO
MELFI
ACQUAVIVA PLATANI
CLUSONE
RIONERO IN VULTURE
BESANO
CESSALTO
Barletta
RAVARINO
BIENTINA
SAN VITO AL TAGLIAMENTO
LEGGIUNO
CARAGLIO
BONNANARO
MASSA
ACQUAFORMOSA
MANFREDONIA
SESSA CILENTO
OSPEDALETTO EUGANEO
POMPEI
GROTTAGLIE
NARNI
RAPALLO
AUGUSTA
GIOVINAZZO
MINTURNO
SANNICANDRO DI BARI
LUGO
CALCINATO
AVETRANA
MODUGNO
TRICASE
ERCOLANO
PARABIAGO
FABRIANO
BARBARANO VICENTINO
CAMPIGLIA MARITTIMA
ALONTE
BONITO
ASSISI
NEROLA
TEOLO
Limbiate
L'AQUILA
LANZO TORINESE
CARUNCHIO
MIANE
CARDINALE
Meda
CAPACCIO
PIANEZZA
GONNOSFANADIGA
CAPOTERRA
CHIARI
PERGINE VALSUGANA
POGGIO RENATICO
ORTONA
NICHELINO
SANTORSO
ALFIANELLO
LAJATICO
MERATE
PAGANI
VERDERIO INFERIORE
CITTADELLA
CASTELVETRANO
PALMI
POGGIO A CAIANO
CRESCENTINO
SAN MARTINO BUON ALBERGO
CECCANO
BATTIPAGLIA
ORZINUOVI
CASELLE TORINESE
FOSSANO
Canosa di Puglia
CASTIGLIONE OLONA
GOTTOLENGO
ANFO
FALERNA
AGRATE CONTURBIA
ABBIATEGRASSO
ASOLA
ALZANO LOMBARDO
MONTEBELLUNA
CALDOGNO
ANTEY-SAINT-ANDRE'
ALTAMURA
ANELA
CANICATTI'
BUSCA
POGGIOREALE
TRIGGIANO
GARBAGNATE MILANESE
SABAUDIA
CASAVATORE
ANDRETTA
CERCEMAGGIORE
VERGATO
CANINO
ANZIO
BRESCIA
TORTORICI
VOLPIANO
MONTESPERTOLI
VERCELLI
MONCUCCO TORINESE
ALPETTE
POMIGLIANO D'ARCO
CALVI
LONATO
CERRETO GUIDI
COLORNO
GIOIA DEL COLLE
GUBBIO
SAN FELICE A CANCELLO
CAMPORGIANO
MONTE SAN GIOVANNI CAMPANO
CACCAMO
FROSINONE
Andria
GHEDI
AUDITORE
SAN GIOVANNI LA PUNTA
SETTIMO MILANESE

	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: PROCEDURA DI SELEZIONE DEI SOGGETTI INTERVISTATI: CAMPIONE SELEZIONATO IN BASE  A QUOTE RAPPRESENTATIVE DI SESSO, ETA', AREA GEOGRAFICA E TITOLO DI STUDIO

	Sostituzioni: 377
	% Sostituzioni: 27.8
	Totale: 1000
	% Totale: 22.3
	Testo integrale: <Singola>
Q1
Tu sei:

Uomo 
Donna
Preferisco non rispondere

<Aperta numerica>
Q2
Qual è la tua età? 

<domanda aperta con compilazione automatica>
Q3
In quale comune vivi?

<Risposta singola> 
Q4 
Qual è l’ultimo titolo di studio che hai conseguito?
 
Laurea / Master
Diploma di scuola media superiore
Licenza media / elementare
Nessuna scuola

<intro>
In questo questionario parleremo di cibo e abitudini alimentari. Per noi è molto importante avere la tua più sincera opinione in merito ai temi che tratteremo.

<risposta singola> 
Q24
Come definiresti la tua dieta…

onnivora (consumo sia alimenti di origine animale sia di origine vegetale)  
flexitariana (prediligo il consumo di alimenti di origine vegetale e riduco al minimo quelli di origine animale)  
pescetariana (non consumo carne, ma consumo pesce e frutti di mare)
vegetariana (non consumo carne e pesce, ma consumo alcuni alimenti di derivazione animale come ad es. uova, latte, formaggio, miele)
vegana (non consumo alcun alimento di origine animale)

<risposta singola>
Q5
Ogni anno, nel mondo, si buttano 1,3 miliardi di tonnellate di cibo, pari ad un terzo della produzione alimentare. Questo spreco è dovuto al fatto che, una parte degli alimenti prodotta, non viene consumata e si deteriora oppure è dovuto a comportamenti inadeguati in fase di produzione e distribuzione.

Eri a conoscenza di questo spreco?

Sì, conoscevo l’entità questo spreco 
Sapevo che ci sono molti sprechi, ma non ne conoscevo l’entità
No, non ero a conoscenza di questo spreco 

<risposta singola>
Q6
L’Organizzazione delle Nazioni Unite (ONU) si è posta l’obiettivo di dimezzare, entro il 2030, lo spreco alimentare globale sia a livello di vendita al dettaglio (negozi, supermercati, etc) sia a livello consumatori (spreco alimentare domestico). 

Quanto ritieni importante questo obiettivo?
1= Per niente importante; 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 = Molto importante

<risposta singola>
Q7
Ritieni che dimezzare lo spreco alimentare globale entro il 2030, sia un obiettivo raggiungibile? 
1= Certamente no,2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10=Certamente sì

<risposta singola>
Q8
Lo spreco alimentare è responsabile del 10% delle emissioni di gas serra ed è uno dei principali fattori che incidono sul cambiamento climatico. 

Sapevi che la riduzione dello spreco alimentare è ritenuta la soluzione numero uno per contrastare il cambiamento climatico globale? 

Sì, lo sapevo perfettamente 
Sapevo che lo spreco ha un impatto sul cambiamento climatico, ma non pensavo fosse così determinante
Non sapevo che lo spreco impattasse così sul cambiamento climatico

<risposta singola>
Q8bis  
Quanto sei d’accordo con la seguente affermazione?

I cambiamenti climatici e le gravi calamità naturali impattano sulla produzione alimentare causando perdite agricole, alterazioni delle stagionalità e produzioni sempre più incerte e fuori standard. 

1=Per niente d’accordo, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10=Molto d’accordo

<risposta singola>
Q9
Pensando all’ultimo mese, a casa tua, hai riscontrato episodi di spreco di cibo (per es. cibo buttato perché scade, si deteriora, non viene consumato ecc.)?

Si, più volte
Si, ma solo uno o due volte
No, nessuno spreco, sono molto attento/a

<Risposta singola>
Q10
Nel complesso, rispetto allo spreco alimentare domestico, cioè riguardo al cibo che viene buttato via perché deteriorato o scaduto, in quale delle seguenti affermazioni ti riconosci maggiormente?

Presto attenzione e non butto quasi mai niente 
Butto via un po’ di cibo perché è un problema a cui non presto sempre troppa attenzione, ma in futuro vorrei migliorare il mio comportamento  
Butto via parecchio cibo perché è una cosa che non mi interessa molto ed il mio impatto è irrilevante

<porre se spreca cibo (cod. 1 o 2 a Q9)> <risposta multipla max 3 risposte> <randomizzare item tranne altro specificare>
Q11
E quali alimenti ti capita di buttare più spesso? 
Indica massimo 3 risposte.

Frutta fresca
Verdura
Pane fresco
Cipolle, aglio, tuberi
Carne, pesce
Uova
Latticini
Altro (specificare)

<porre se spreca cibo (cod. 1 o 2 a Q9)> <risposta multipla max 3 risposte> <randomizzare item tranne altro specificare e nessuno di questi>
Q11bis
A volte capita di buttare anche alimenti confezionati / non freschi. Quali di questi alimenti ti capita di buttare più spesso? 
Indica massimo 3 risposte.

Bevande non alcoliche (succhi, tè, caffè. etc)
Bevande alcoliche (birra, vino, etc)
Prodotti dolci (snack dolci, merendine, biscotti, etc) 
Prodotti forno, farine, snack salati (taralli, pane a fette, patatine, etc)  
Frutta secca e disidratata (noci, mandorle, albicocche essiccate, etc) 
Legumi disidratati, cereali 
Olio e condimenti
Pasta, riso 
Sughi pronti, passate pomodoro, etc
Prodotti sott’olio (olive, verdure, alici, tonno, etc) 
Altro (specificare)
Nessuno di questi

<porre se spreca cibo (cod. 1 o 2 a Q9)>
<risposta multipla> <randomizzare item tranne altro specificare>
Q12
Quali sono i motivi principali che ti portano a buttare via il cibo? 

Mi dimentico di consumarlo e si deteriora/scade
Cattiva conservazione dei prodotti freschi nei supermercati (il cibo acquistato si deteriora velocemente)
Cucino troppa quantità, creando spesso avanzi
Compro troppi alimenti e si deteriorano/scadono prima che riesca a consumarli
Per risparmiare acquisto grandi formati che poi non riesco a consumare prima che il cibo si deteriori/scada
Altro (specificare)

 
<porre a tutti> <randomizzare item tranne altro specificare e nessuna di queste>
Q13
In particolare, quali azioni adotti per ridurre lo spreco di cibo a casa tua? 

Acquisto piccole quantità, ma in modo frequente di prodotti freschi così che non si deteriorino
Adotto una sorta di un menù settimanale per regolarizzare acquisti e consumi
Acquisto formati più piccoli per evitare di avere cibo in eccesso 
Acquisto prodotti durevoli / a lunga conservazione 
Organizzo la dispensa/il frigorifero per data di scadenza per consumare i cibi che scadono prima  
Porziono e congelo il cibo fresco
Acquisto da siti/app che vendono cibo invenduto per evitare che venga buttato via 
Altro (specificare)
Nessuna di queste

<Risposta singola>
Q30
Un comportamento etico in ambito alimentare è quello di fare una spesa ANTISPRECO (ad es. acquistando piccole quantità di prodotti, ma in modo frequente, in modo che non si deteriorino) e SOSTENIBILE (ad es. acquistando prodotti locali, biologici o privilegiando marchi e produttori attenti all’impatto ambientale).

In generale quanto ti piacerebbe poter fare una spesa di questo tipo?

1=Non mi piacerebbe per niente, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10=Mi piacerebbe molto

<Risposta singola>
Q31
E nel concreto, oggi con gli strumenti a tua disposizione, quanto consideri “facile/attuabile” fare una spesa antispreco e sostenibile? 

1= Per niente facile/attuabile, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10=Molto facile/attuabile
 
<Porre solo a chi indica voto 1-7 a domanda precedente> 
<Risposta singola> <randomizzare item tranne altro specificare e nessuna di queste>
Q31bis
Per quali motivi pensi che non sia particolarmente “facile/attuabile” fare una spesa antispreco e sostenibile?

Dove abito c’è una limitata disponibilità di negozi/mercati che vendono prodotti sostenibili
In generale i prodotti alimentari sostenibili possono avere un costo più elevato
Non so bene dove siano i negozi che vendono prodotti sostenibili
Fare la spesa sostenibile significa modificare le mie abitudini consolidate
Fare una spesa sostenibile richiede tempo e sforzo extra
Altro (specificare)  
 
Q31tris 
<porre a tutti> <risposta multipla max 3 risposte> <randomizzare item tranne altro specificare>
Su quale categoria di prodotti, secondo te, è più difficile fare acquisti sostenibili? 
Indica massimo 3 risposte.

Frutta fresca
Verdura
Pane fresco
Cipolle, aglio, tuberi
Carne, pesce
Uova
Latticini
Bevande non alcoliche (succhi, tè, caffè. etc)
Bevande alcoliche (birra, vino, etc)
Prodotti dolci (snack dolci, merendine, biscotti, etc) 
Prodotti forno, farine, snack salati (taralli, pane a fette, patatine, etc)  
Frutta secca e disidratata (noci, mandorle, albicocche essiccate, etc) 
Legumi disidratati, cereali 
Olio e condimenti
Pasta, riso 
Sughi pronti, passate pomodoro, etc
Prodotti sott’olio (olive, verdure, alici, tonno, etc) 
Altro (specificare)

<Rank> <randomizzare items>
Q32  
Quanto sono importanti per te le seguenti caratteristiche di una spesa alimentare?
Ordinali dal più importante al meno importante.

l’ANTI-SPRECO (ad es. prodotti ottimi, ma esteticamente imperfetti, prodotti prossimi alla scadenza o con confezioni rovinate, etc), 
la SOSTENIBILITÀ SOCIALE (ad es. marchi che danno impiego a categorie fragili o che sostengono attivamente la comunità in cui operano)  
la SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE (ad es. collaborando con produttori attenti al rispetto dell’ambiente, che promuovono il benessere degli animali)?
l’ECCELLENZA DEL TERRITORIO (ad es. la valorizzazione dei produttori locali e dei prodotti del territorio, lo sviluppo di presidi per preservare e promuovere prodotti tradizionali e sostenibili)   

<Risposta singola>
Q33 
Quanto saresti interessato ad acquistare online da un’azienda specializzata che supporta: 
l’ANTI-SPRECO (ad es. prodotti ottimi, ma esteticamente imperfetti, prodotti prossimi alla scadenza o con confezioni rovinate, etc), 
la SOSTENIBILITÀ SOCIALE (ad es. marchi che danno impiego a categorie fragili o che sostengono attivamente la comunità in cui operano)
la SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE (ad es. collaborando con produttori attenti al rispetto dell’ambiente, che promuovono il benessere degli animali)?
l’ECCELLENZA DEL TERRITORIO (ad es. la valorizzazione dei produttori locali e dei prodotti del territorio, lo sviluppo di presidi per preservare e promuovere prodotti tradizionali e sostenibili)   

1=Per niente interessato, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10=Molto interessato

ABITUDINI DI SPESA ALIMENTARE

<Risposta singola per riga> <randomizzare items>
Q34
Parliamo ora delle tue abitudini di spesa alimentare.

Quanto spesso fai la spesa in ciascuno dei seguenti luoghi?

  Tutti i giorni o quasi 2-3 volte alla settimana 1 volta alla settimana 2-3 volte al mese 1 volta al mese Meno di 1 volta al mese Mai
1 mercato        
2 supermercato        
3 negozio di frutta e verdura         
4 gruppi di acquisto solidali (GAS)        
5 online su siti/app specializzati       

<Rank> <randomizzare items>
Q35
Quando fai la spesa alimentare, quanto sono importanti i seguenti aspetti?
Ordinali dal più importante al meno importante.
buon gusto
forma regolare senza difetti estetici 
data di scadenza lunga
confezione/etichetta non rovinata
prezzo conveniente
origine controllata
provenienza italiana/locale

<Risposta singola> 
Q36
Sei a conoscenza del fatto che la maggior parte dei supermercati non vende prodotti prossimi alla scadenza o con confezioni/etichette rovinate, facendo sì che una grande quantità di prodotti rischino di essere sprecati perché non in linea con le aspettative del mercato? 

Sì, ne sono a conoscenza  
Avevo questa impressione, ma non ne ero certo/a
No, non lo sapevo 


     HABITS

Adesso ti faremo alcune domande sulle tue abitudini alimentari.

<Risposta singola per riga, randomizzare item>
Q18
Quando mangi a casa, con che frequenza vengono consumati i seguenti alimenti?
 Tutti i giorni o quasi 3 / 4 volte a settimana 1 / 2 volte a settimana Più raramente o mai
Piatti interamente cucinati a casa (a partire dagli ingredienti di base)    
Cibo con consegna a domicilio    
Cibo da asporto / take-away    
Piatti pronti o semi-pronti solo da scaldare    
 
<Risposta singola>
Q25 
Ci puoi dire approssimativamente quanti abitanti ha il tuo comune? 

Fino 5.000 abitanti 
5.001 - 10.000 abitanti 
10.001 - 30.000 abitanti 
30.001 - 100.000 abitanti
100.001 - 500.000 abitanti
Oltre 500.000 abitanti

<Risposta singola>
Q26 
Quale delle seguenti voci descrive meglio il tuo nucleo familiare attuale?

Vivo con i miei genitori
Vivo da solo/a    
Coppia giovane senza figli
Famiglia con figli
Coppia matura senza figli (mai avuti oppure non conviventi)    
Vivo con la famiglia di mio figlio/a    
Vivo con altre persone (amici, altri parenti

<Chiedere se COD. 4 a domanda precedente> <Risposta multipla>
Q27 
Che età hanno i figli presenti nel tuo nucleo famigliare? Possibili più risposte.

0-2 anni
3-5 anni
6-9 anni
10-14 anni
15-18 anni
Oltre 18 anni

Ringraziare e chiudere
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