
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	Testo integrale: <risposta singola> Q1 (100%)Tu sei …Uomo Donna Q2 Quanti anni hai?  (100%)Q3  (100%)In che regione d’Italia abiti?Q4  (100%)In questo momento sei: (stato civile)Q5 (100%)Pensando agli ultimi 6 mesi,  con che frequenza hai fatto sesso (intendiamo un rapporto con (Q6 (8,2%)Pensando alla tua attuale attività sessuale, in quale delle seguenti frasi ti riconosci….Q7  (100%)Adesso facciamo un gioco.Se dovessi indicare 3 aggettivi/parole per descrivere “cosa è per te il sesso”, cosa scriveresti?Q8 (100%)E dovendo indicare il sesso migliore che tu abbia mai fatto, diresti che è stato…con una persona di cui eri innamorato/acon una persona per cui nutrivi solo un’attrazione fisica, ma non amoreQ9 (100%)Quanto sei soddisfatto della tua attuale vita sessuale?1 Per niente soddisfatto 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Molto soddisfattoQ10 (95%)Da quanto dura il rapporto con il tuo partner, quello con cui fai sesso attualmente?Q11 (100%)Pensando alle prime esperienze sessuali, il sesso che fai attualmente per te è…MiglioreUgualePeggioreQ12 (100%)Adesso vorremo che tu ci parlassi delle tue abitudini sessuali. Quando fai sesso, quali di queste cose ti capita di svolgere con il tuo/a partner?Sempre Spesso Ogni tanto Raramente MaiSesso oraleSesso analeMasturbarsi davanti al partner e/o vedere il partner masturbarsiPreliminari focosiBaci con la linguaSculacciateCondivisione di fantasie eroticheUrlare / gemereControllo di qualità, in questa riga seleziona “raramente”Controllo di qualità, in questa riga seleziona “spesso”Usare un linguaggio provocante, “volgare”Usare / far usare un abbigliamento provocanteGuardare film / filmati a luci rosseUtilizzare oggetti / gadget eroticiUtilizzare / far utilizzare farmaci per potenziare la singola prestazione (esempio Cialis, Viagra, Levitra)Utilizzare creme / lubrificanti“Creare un’atmosfera eccitante” esempio usi di specchi o luci soffuse  Utilizzare oggetti che emanano profumi (es. candele, etc)Q13 (100%)Considera le attività che possono essere svolte durante un rapporto sessuale (e che ti abbiamo mostrato nella domanda precedente), indica per ciascuna di esse se… .. è una cosa che vivi/vivresti con naturalezza….oppure ..è una cosa che vivi/vivresti con imbarazzoQ14 (95%)Hai mai chiesto o ti è stato chiesto di fare qualcosa su richiesta per avere un maggior piacere nel rapporto di coppia?Q15 (100%)Con il passare degli anni il corpo ha bisogno di maggiori cure ed attenzioni.Anche per ciò che concerne l’ambito della propria sessualità, si possono attuare una serie di attività/azioni per mantenere e/o migliorare la propria vita sessuale con il passare degli anni.Ci hai mai pensato?Si, ci ho pensatoNo, non ci ho mai pensatoQ16 (100%)Secondo la tua opinione, quanto possono incidere  nella propria vita sessuale, le seguenti attività? Incide molto Può incidere, ma non è fondamentale Non incide sulla propria vita sessualeAvere un’alimentazione sanaFare attività sportivaAvere buoni rapporti di coppia (pochi litigi)Essere soddisfatti nell’ambito lavorativo/avere un lavoro stabileAvere buoni rapporti con la propria famiglia (parenti etc)Utilizzare integratori naturaliUtilizzare farmaci per potenziare la singola prestazione (esempio Cialis, Viagra, Levitra)Soffrire di allergieL’ansia da prestazioneLe difficoltà nella vita di coppiaEssere stressatiQ17 (100%)Pensando a quando fai sesso, su 10 rapporti sessuali, quante volte raggiungi l’orgasmo?10, tutte le volte9876543210, non raggiungo MAI l’orgasmoQ18 (100%)Conosci il significato di questi termini?MenopausaEndometriosiCandidosiCistifelleaEmicraniaOsteoporosiAndropausaVaricoceleIdroceleQ19 (95%)Per quello che sai, come si manifesta l’andropausa?Raggiungimento dell’orgasmo troppo velocemente Il non raggiungimento dell’orgasmoIl progressivo calo della potenza e del desiderio sessualeDilatazione delle vene dei testicoliNon lo so di preciso (non ruotare)Q20 (100%)<se uomo mostrare questo testo> ….Sei mai andato dall’andrologo?<se donna mostrare questo testo> ….Sei mai andata dal ginecologo?Sì, nell’ultimo annoSì, in passato (non nell’ultimo anno)No, non ci sono mai statoNo, non so chi sia <se uomo mostrare…> l’andrologo <se donna mostrare…> ginecologoQ21 (100%)Durante un rapporto sessuale potrebbero verificarsi una serie di eventi. Quale di questi è mai accaduto durante un rapporto sessuale con il tuo partner? È’ accaduto a me È’ successo al mio partner Non è mai accaduto Raggiungimento dell’orgasmo troppo velocemente Il non raggiungimento dell’orgasmoImpossibilità di mantenere l’eccitazione per l’intero rapportoCalo del desiderioQ22 (85%)Quando è successo a te, ne hai parlato con il tuo partner?SiNo, ma lo faròNo, e non credo lo farò, m’imbarazza Q23  (85%)Hai cercato informazioni sull’evento che ti è capitato?Ho chiesto / mi sono consultato con amici/amicheHo cercato informazioni su internet Ho letto articoli su carta stampataHo seguito programmi in TV o radio che parlavano di questo argomento Mi sono consultato/a  con il medico di famiglia Mi sono consultato/a con uno specialistaAltro (Specificare_____________)Non ho raccolto informazioni su questi argomenti (risposta singola)Q24 (100%)Pensando agli eventi qui sotto elencati, secondo te, qual è quello che può influire maggiormente, in modo negativo, sulla propria vita sessuale? Raggiungimento dell’orgasmo troppo velocemente da parte dell’uomo Raggiungimento dell’orgasmo troppo velocemente da parte della donnaIl non raggiungimento dell’orgasmo da parte dell’uomoIn non raggiungimento dell’orgasmo da parte della donnaImpossibilità per l’uomo di mantenere l’erezione per l’intero rapporto Impossibilità per la donna di mantenere l’eccitazione per l’intero rapportoCalo del desiderio sessuale da parte di uno dei due partnerQ24_bis (100%)E qual è il secondo, in ordine d’importanza che può influire in modo negativo, sulla propria vita sessuale?  Raggiungimento dell’orgasmo troppo velocemente da parte dell’uomo Raggiungimento dell’orgasmo troppo velocemente da parte della donnaIl non raggiungimento dell’orgasmo da parte dell’uomoIn non raggiungimento dell’orgasmo da parte della donnaImpossibilità per l’uomo di mantenere l’erezione per l’intero rapporto Impossibilità per la donna di mantenere l’eccitazione per l’intero rapportoCalo del desiderio sessuale da parte di uno dei due partnerQ24_ter (100%)Ed infine, qual è il terzo?Raggiungimento dell’orgasmo troppo velocemente da parte dell’uomo Raggiungimento dell’orgasmo troppo velocemente da parte della donnaIl non raggiungimento dell’orgasmo da parte dell’uomoIn non raggiungimento dell’orgasmo da parte della donnaImpossibilità per l’uomo di mantenere l’erezione per l’intero rapporto Impossibilità per la donna di mantenere l’eccitazione per l’intero rapportoCalo del desiderio sessuale da parte di uno dei due partnerQ25 (100%) Altre persone prima di te hanno usato le frasi che trovi sotto per descrivere se stessi. Indica quanto ti trovi d’accordo con ciascuna affermazione, pensando a te stesso/a. Molto d’accordo Abbastanza d’accordo Così così Poco d’accordo Per niente d’accordoSe sento un’attrazione verso un’altra persona faccio di tutto per farmi notareCi sono tante situazioni in cui mi piacerebbe assomigliare a qualcun altroSe è la prima volta che affronto una situazione che non conosco, preferisco far andare avanti gli altriDover dimostrare di essere all’altezza a volte è molto stancante per meMi ritengo molto fortunato/a, mi è sempre andato tutto beneI miei amici mi definiscono una persona di ottima compagniaI miei amici mi chiedono spesso consigli su come comportarsiLa mia disponibilità verso gli altri va anche a scapito dei miei interessiSe accade qualcosa a una mio/a amico/a è come se accadesse a meSono preciso/a e scrupoloso/aSono una persona molto affidabileAffronto le questioni con estrema perseveranzaQuando accade qualcosa di molto brutto tendo a rimuoverloHo un carattere giocoso, estroversoSono una persona molto emotivaPenso sia molto importante mantenere sempre il controllo di se stessi in ogni situazione Mi piace fare conoscenza con le persone che incontroTutto ciò che è nuovo e diverso mi attraeOgni cambiamento porta qualcosa di buonoSe una cosa mi piace non resisto a non farlaHo mille facce diverse, spesso cambio in base alle diverse situazioni in cui mi trovoSono un / a leader nel mio gruppo di amiciMi dicono spesso di essere troppo riflessivo/a e introverso/aHo successo nelle cose che faccioQ26 (100%)Come definiresti il tuo orientamento sessualeEterosessuale (uomo-donna)Omosessuale (uomo-uomo e donna-donna)Bisessuale (entrambi i comportamenti sopra)Q27 (100%)Quali delle seguenti attività svolgi con regolarità?Fumo sigarette / sigariPratico attività sportive (non agonistiche; es: palestra, corsa, etc)Pratico attività sportive a livello agonisticoBevo super alcolici / cocktail Soffro di allergieAssumo farmaci, in modo continuativo, per curare una di queste patologia: diabete, patologie prostatiche, ipertensione, depressioneNessuna di questeQ28 (100%)In passato, sei stato sottoposto ad un intervento chirurgico che ha previsto l’asportazione di organi quali vescica, organi genitali o intestino?SiNoQ29 (100%)Da quante persone è composto il tuo nucleo familiare (te compreso/a)?12345 o piùQ30 (100%)Vi sono ragazzi/adolescenti all’interno della sua famiglia?Sì, e c’è almeno un figlio/a minore di 14 anniSì, ma ci sono solo figli/e di 14 anni o maggioriNo, non ci sono figli/e nella mia famigliaQ31 (100%)Qual è la tua professione?  ImprenditoreLibero professionistaDirigente/Alto funzionarioQuadro intermedioImpiegato / Dipendente (tutti i tipi di contratto: tempo indeterminato, tempo determinato, a progetto, stage…)OperaioInsegnanteCommerciante/ArtigianoCasalingaPensionatoNon OccupatoIn cerca di prima occupazioneStudente universitarioQ32 (100%)E chi, tra te ed il tuo partner guadagna di più (ha lo stipendio più alto)?Io Il mio partner
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