
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
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1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 

fino a 5mila abitanti           

più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           

tra 10mila e 100mila abitanti           

più di 100mila abitanti           

Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
� Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
� Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
� Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
� Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	Testo integrale: A TUTTI
D1.	Sei…?
•	Maschio
•	Femmina

A TUTTI
D2.	In che anno sei nato?

|__|__|__|__|

A TUTTI
D3.	Che classe frequenti?
•	2° media
•	3° media
•	1° superiore
•	2° superiore
•	3° superiore
•	4° superiore
•	5° superiore

A TUTTI
D4.	La tua nazionalità è?
•	Italiana
•	Straniera → specificare:

A TUTTI
D5.	In quale comune abiti?
 
A TUTTI
D6.	In quale provincia abiti?
 
A TUTTI
S1. Come si chiama la tua scuola?
 
A TUTTI
S2. In quale comune si trova la tua scuola?

A TUTTI
S3. In quale provincia si trova la tua scuola?

A TUTTI
D7.	Ti capita di fare la spesa? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D8.	Ti capita di scegliere prodotti alimentari? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

SE SI’ ALLA DOMANDA PRECEDENTE
D9.	Quando sei tu a decidere quale prodotto alimentare comprare, in base a cosa lo scegli? (una sola risposta)
•	presenza di personaggi / cartoni animati sulla confezione
•	presenza di gadget nella confezione
•	pubblicità
•	ce l'hanno i miei amici
•	istinto
•	la presenza di una promozione (es. sconti, concorsi, raccolte punti)
•	gli ingredienti
•	le calorie

A TUTTI
D10.	Diresti che la tua alimentazione è… (utilizza una scala da 1 a 10 in cui 1=per niente d’accordo e 10=molto d’accordo – una risposta per ciascuna opzione)
Sana e genuina
Variegata
Disordinata/sregolata
Monotona
Equilibrata
Con troppe calorie
Con pochissime calorie
Principalmente a base di cibi di fast food

A TUTTI
D11.	Ritieni che nella tua famiglia ci sia attenzione a mangiare in modo sano? (una sola risposta) 
•	Molto
•	Abbastanza 
•	Poco
•	Per niente

A TUTTI
D12.	Ti capita di bere alcolici? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

SE BEVI ALCOLICI
D13.	Se sì, che cosa bevi più spesso? (una sola risposta)
•	vino
•	birra
•	superalcolici 

SE BEVI ALCOLICI
D14.	Ti sei mai ubriacato/a? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE TI SEI UBRIACATO
D15.	Se sì, quante volte ti è capitato di ubriacarti nell’ultimo mese? (una sola risposta)
•	0
•	1-2 volte
•	più di 3 volte

SE BEVI ALCOLICI
D16.	Secondo te dove i giovani fanno più uso di alcolici? (una sola risposta)
•	A casa
•	A scuola
•	In discoteca
•	Nei locali pubblici (es. bar, pub…)
•	Nei luoghi pubblici (es. parco)

A TUTTI
D17.	Ti è mai capitato di fare uso di droghe? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D18.	Quanti dei ragazzi che conosci fanno uso di droghe? (una sola risposta)
•	Da 1 a 5
•	Da 5 a 10
•	Oltre 10
•	Nessuno

A TUTTI
D19.	Secondo te, dove i giovani fanno più uso di droghe? (una sola risposta)
•	A casa
•	A scuola
•	In discoteca
•	Nei locali pubblici (es. bar, pub…)
•	Nei luoghi pubblici (es. parco)

A TUTTI
D20.	Ti è mai capitato di vedere qualcuno dei tuoi amici usare alcol e droghe insieme? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D21.	Hai mai sentito parlare dei seguenti disturbi alimentari? (una risposta per ogni disturbo)
Anoressia
Bulimia
Episodi di abbuffata incontrollata
Obesità
Ortoressia
Vigoressia


SE CONOSCI ALMENO UN DISTURBO ALIMENTARE A DOMANDA PRECEDENTE
D22.	Conosci qualcuno che soffre di questi disturbi alimentari? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D23.	Leggerai di seguito alcune frasi, quanto condividi le seguenti affermazioni da 1 a 10? (utilizza una scala da 1 a 10 in cui 1=per niente d’accordo e 10=molto d’accordo – una risposta per ciascuna frase)
 
Ho paura di ingrassare
Penso al cibo con preoccupazione
Mi è capitato di mangiare con voracità sentendomi incapace di smettere
Faccio molta attenzione alle calorie dei cibi che mangio
Mi sottopongo a esercizi fisici intensi per bruciare calorie
Gli altri pensano che sono troppo magro/a         
Gli altri pensano che sono troppo grasso/a                               


A TUTTI
D24.	Hai mai fatto una dieta? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

SE HAI FATTO UNA DIETA
D25.	Dove hai trovato più informazioni relative alla dieta? (una sola risposta)
•	Sono andato da un dietologo/nutrizionista/medico
•	L’ho trovata su internet
•	Me le ha data un mio/a amico/a, conoscente
•	Me la sono inventata io
•	Me l’hanno suggerita i miei genitori

A TUTTI
D26.	Quanto ti piace il tuo aspetto fisico? (una sola risposta)
•	Molto 
•	Abbastanza 
•	Poco 
•	Per niente 


A TUTTI
D27.	Se potessi avere una bacchetta magica per cambiare qualcosa di te, ti piacerebbe essere…. (possibili più risposte) 
•	Più magro/a
•	Più grasso/a
•	Più alto/alta
•	Più basso/a
•	Più bello/a
•	Più muscoloso/a
•	Meno muscoloso/a
•	Più formosa (solo femmine)
•	Meno formosa (solo femmine)
•	Più simpatico
•	Più intelligente
•	Più brillante/smart
•	Più ricco/ricca
•	Non mi interessa molto, vado bene così come sono

A TUTTI
D28.	Hai mai pensato di chiedere ai tuoi genitori di poter fare un intervento chirurgico per migliorare il tuo aspetto fisico? (una sola risposta) 
•	Sì
•	No

A TUTTI
D29.	Conosci qualcuno della tua età che ha chiesto ai genitori di poter fare un intervento chirurgico per migliorare il proprio aspetto fisico? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D29b.	Quali sono i tuoi interessi? (possibili più risposte)
•	Canto/musica
•	Cinema
•	Computer
•	Lettura
•	Lingue
•	Pittura / disegno /creatività
•	Sport
•	Teatro / recitazione
•	Videogiochi 
•	Altro → specificare


A TUTTI
D30.	Pratichi attività sportiva? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE PRATICHI UN’ATTIVITA’ SPORTIVA 
D31.	Con che frequenza fai sport? (una sola risposta)
•	Più volte alla settimana per un’ora al giorno
•	Più volte alla settimana per più ore al giorno
•	Una volta alla settimana per un’ora al giorno
•	Una volta alla settimana per più ore al giorno
•	Meno di una volta alla settimana

SE PRATICHI UN’ATTIVITA’ SPORTIVA 
D32.	Quale sport pratichi? (possibili più risposte)
•	Arti marziali  (judo, karate)
•	Atletica leggera  (corsa, salto, ecc.) 
•	Calcio 
•	Danza/ginnastica artistica/ginnastica ritmica
•	Equitazione
•	Ginnastica/palestra
•	Golf
•	Nuoto 
•	Pallacanestro/basket 
•	Pallavolo .
•	Pattinaggio
•	Rugby
•	Sci 
•	Tennis 
•	Vela
•	Altro → specificare


A TUTTI
D33.	Per quante ore fai sport a scuola (considera la lezione di educazione fisica)? (una sola risposta)
•	Non faccio sport a scuola
•	1 ora alla settimana 
•	Più di 1 ora alla settimana

A TUTTI
D34.	Secondo te quanto l’ambiente sportivo…? (utilizza una scala da 1 a 10 in cui 1=per niente d’accordo e 10=molto d’accordo – una risposta per ciascuna frase)
Aiuta i ragazzi a sentirsi parte di un gruppo
Aiuta i ragazzi a crescere fisicamente e personalmente
Aiuta i ragazzi a combattere le proprie paure
Insegna a rispettare le altre persone
Stimola la sana competizione
Genera scontri e conflitti
Può diventare un luogo dove i più deboli vengono esclusi o insultati
Può essere un luogo dove si diventa fanatici e fare di tutto per vincere


SE NON FREQUENTI CORSI DI SPORT
D35.	Come mai non frequenti corsi di sport? (una sola risposta)
•	Non mi interessa/non mi piace
•	Vorrei, ma non ho le risorse economiche
•	Vorrei, ma avrei difficoltà ad arrivare nei luoghi in cui potrei praticare lo sport che mi piace
•	Vorrei, ma mi vergogno del mio aspetto fisico
•	Ho smesso


DOTAZIONI FAMIGLIA

A TUTTI
D36.	Quali di questi prodotti tecnologici possiedi tu personalmente e/o qualcuno della tua famiglia (puoi segnare entrambe le risposte per ogni prodotto) 
•	Computer fisso
•	Computer portatile 
•	Tablet 
•	Consolle per videogiochi fissa (Playstation/Nintendo/Wii/ecc.)
•	Consolle per videogiochi portatile (PSP/Nintendo DS/ecc.)
•	Ebook Reader, ovvero dispositivo elettronico portatile per leggere libri e documenti in formato digitale (es. Kindle, Kobo, ecc.)
•	Smart Tv/Internet Tv, ovvero Tv connettibile ad Internet 
•	decoder aggiuntivo che consente di connettere la Tv ad Internet (es. Cubovision Telecom Italia, Apple Tv…)
•	Wearable device (Google glass, Galaxy Gear, Smartwatch,…)
•	Telefono cellulare, che permette solo di fare telefonate e inviare SMS (che non permette di accedere a Internet)
•	Telefono cellulare (cosiddetto Smartphone) che permette anche di navigare su Web, scaricare e installare applicazioni, leggere e scrivere email
•	Nessuno di questi


A TUTTI
D37.	Se ti chiedessero di rinunciare a uno di questi strumenti tecnologici a partire da domani, a quale rinunceresti?
 (una sola risposta)
•	Consolle
•	Pc
•	Tablet
•	Telefonino
•	Tv

INTERNET

A TUTTI
D38.	Con che frequenza usi internet? (una sola risposta)
•	Tutti i giorni, più volte al giorno
•	Tutti i giorni, 1 volta al giorno
•	Circa 4/5 volte la settimana
•	Circa 2/3 volte la settimana
•	Circa 1 volta la settimana
•	Meno spesso
•	Mai

SE USI INTERNET
D39.	Con cosa ti colleghi a Internet più spesso? (una sola risposta)
•	PC fisso
•	PC portatile
•	Smartphone
•	Tablet


SE USI INTERNET
D40.	Per cosa ti capita di collegarti a internet? Quali attività fai online? (possibili più risposte)
•	Andare su Facebook, Twitter ecc.
•	Ascoltare la musica o la radio on-line
•	Curiosare, navigare, cercare informazioni
•	Fare acquisti via Internet /comprare oggetti che ti vengono spediti a casa o che devi poi ritirare 
•	Fare ricerche per la scuola/fare i compiti
•	Giocare con altri
•	Giocare per conto tuo 
•	Guardare canali tv 
•	Guardare video
•	Leggere e-book 
•	Partecipare a concorsi / votazioni
•	Pubblicare in rete foto, video o musica da condividere con altri
•	Registrare la propria localizzazione
•	Scaricare app a pagamento 
•	Scaricare app gratuite e giochi gratuiti
•	Scaricare film o musica
•	Seguire blog o forum
•	Usare chat o servizi di instant messaging

SE USI INTERNET
D41.	Se non avessi accesso a Internet … (possibili più risposte)
•	Avrei paura di essere tagliato fuori dal mio gruppo di amici	
•	Avrei paura di non venire a sapere le cose (appuntamenti, eventi…)	
•	Avrei paura di non poter conoscere nuove persone	
•	Avrei paura di perderti le ultime cose accadute nel mondo	
•	Avrei paura di non poter apprendere cose nuove
•	Mi sentirei sollevato 	
•	Sarei indifferente		

SOCIAL MEDIA

A TUTTI
D42.	Quali dei seguenti social (social network o chat) utilizzi? (possibili più risposte)
•	Ask.fm
•	Banjo
•	ChatOn
•	ChatRoulette
•	Facebook
•	FaceTime
•	Foursquare
•	Google+
•	Hangout
•	Instagram
•	Line
•	LinkedIn
•	Path
•	Pinterest 
•	Skype
•	Snapchat
•	Tumblr
•	Twitter
•	Viber
•	Whatsapp

SE UTILIZZI FACEBOOK
D43.	Con che frequenza ti colleghi a Facebook? (una sola risposta)
•	Sono sempre connesso
•	Tutti i giorni più volte al giorno
•	Tutti i giorni una volta al giorno
•	4/5 volte la settimana
•	2/3 volte la settimana
•	1 volta la settimana
•	Meno spesso


D44.	Quanti amici hai su Facebook? (una sola risposta)
•	Meno di 100
•	Tra 101 e 250
•	Tra 251 e 500
•	Tra 501 e 1000
•	Tra 1000 e 2000
•	Più di 2000

SE UTILIZZI FACEBOOK
D45.	Quanti di questi amici che hai su Facebook conosci e frequenti? (una sola risposta)
•	Tutti
•	Più della metà
•	Circa metà
•	Meno della metà

A TUTTI
D46.	Conosci qualcuno iscritto a Facebook che ha meno di 13 anni? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE CONOSCI QUALCUNO ISCRITTO A FACEBOOK CON MENO DI 13 ANNI
D47.	Quante persone conosci iscritte a Facebook che hanno meno di 13 anni? (una sola risposta)
•	1-5
•	6-10
•	11-20
•	 Più di 20

A TUTTI
D48.	Conosci qualcuno che è iscritto a qualche social network (ed Facebook, Twitter, etc) con un’identità diversa dalla sua? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE USI FACEBOOK
D49.	I tuoi genitori sono tra i tuoi amici su Facebook? (una sola risposta)
•	Si
•	No

A TUTTI
D50.	Ti darebbe fastidio se i tuoi genitori vedessero cosa scrivi sui social network? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE SEI ISCRITTO A FACEBOOK O A UN ALTRO SOCIAL 
D51.	Leggerai di seguito alcuni dei motivi che spingono a utilizzare i social network, tu personalmente usi i Social Network per... (massimo 3 risposte)
•	condividere informazioni e immagini
•	esprimere il mio parere
•	poter costruire nuove identità
•	cercare informazioni su temi importanti
•	entrare in contatto con nuove persone
•	trovare degli amici
•	dire cose che non avresti il coraggio di dire di persona
•	poter trovare un fidanzato/a
•	sapere cosa fanno gli altri e curiosare nelle loro vite
•	denunciare dei problemi

SE SEI ISCRITTO A FACEBOOK O A UN ALTRO SOCIAL 
D52.	Il tuo profilo sui social network è…? (una sola risposta)
•	Totalmente pubblico
•	Totalmente privato
•	Aperto solo agli amici
•	Aperto solo agli amici e agli amici di amici
•	Dipende da quello che posto
•	Non lo so

A TUTTI
D53.	Hai paura che i tuoi dati possano essere raccolti e usati dal social network per altri scopi? (una sola risposta)
•	Si 
•	No
SE USI WHATSAPP
D54.	Parlando di WhatsApp, solitamente quanti messaggi mandi in un giorno? (una sola risposta)
•	0-10
•	11-20
•	21-30
•	31-40
•	41-50
•	Più di 50

A TUTTI
D55b. Quante volte ti capita di svegliarti durante la notte per controllare i messaggi su Facebook/WhatsApp etc?
•	Mai
•	1 volta
•	2 volte
•	3 volte
•	Più di 3 volte

A TUTTI
D55.	Secondo te nell’utilizzo dei social network si tende a mostrare: (possibili più risposte) 
•	le parti migliori di sè	
•	le parti peggiori di sè	
•	di avere un’ampia rete di amicizie	
•	le proprie capacità e competenze 	
•	le proprie vulnerabilità
•	i propri interessi
•	i propri successi personali 
•	le cose che si fanno e i posti in cui si va

A TUTTI
D56.	Con che frequenza ti fai dei selfie? (una sola risposta)
•	Tutti i giorni più volte al giorno
•	Tutti i giorni una volta al giorno
•	4/5 volte la settimana
•	2/3 volte la settimana
•	1 volta la settimana
•	Meno spesso
•	Mai

SE NON “MAI” ALLA PRECEDENTE
D57.	Quanti dei selfie che ti fai condividi? (una sola risposta)
•	Tutti
•	La maggior parte
•	Qualcuno
•	Nessuno

SE CONDIVIDI I SELFIE (TUTTI/LA MAGGIOR PARTE/QUALCUNO)
D58.	Con chi li condividi più spesso? (una sola risposta)
•	Con i miei amici in privato
•	Con il/la mio/a ragazzo/ragazza in privato
•	Sui gruppi di Whatsapp
•	Sui social network (ad es. facebook) in privato
•	Sui social network (ad es. facebook) in pubblico

SE CONDIVIDI I SELFIE (TUTTI/LA MAGGIOR PARTE/QUALCUNO)
D59.	Hai mai usato programmi di foto ritocco prima di condividere un selfie? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE CONDIVIDI I SELFIE (TUTTI/LA MAGGIOR PARTE/QUALCUNO)
D60.	Quanto spesso ti capita di condividere i tuoi selfie con persone che non hai mai incontrato off-line?                         (una sola risposta)
•	Tutti i giorni più volte al giorno
•	Tutti i giorni una volta al giorno
•	4/5 volte la settimana
•	2/3 volte la settimana
•	1 volta la settimana
•	Meno spesso



A TUTTI
D61.	Hai mai comprato qualcosa su internet senza la presenza di un adulto? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE HAI COMPRATO QUALCOSA SU INTERNET 
D62.	Cosa hai usato per fare il pagamento? Se hai comprato più volte pensa all’ultima volta che hai acquistato (una sola risposta)
•	La mia carta di credito/prepagata
•	La carta di credito/prepagata dei miei genitori
•	La carta di credito/prepagata di un altro parente, amico o conoscente
•	Altri metodi di pagamento

SE HAI COMPRATO QUALCOSA SU INTERNET
D63.	Quale era il costo di ciò che hai comprato? Se hai comprato più volte pensa all’ultimo acquisto (una sola risposta)
•	Meno di 10 euro
•	Tra 10 e 50 euro
•	Tra 51 e 100 euro
•	Più di 100 euro

SE HAI COMPRATO QUALCOSA SU INTERNET
D64.	Di cosa si trattava? Se hai comprato più volte pensa all’ultimo acquisto (una sola risposta)
•	Accessori (borse, scarpe, gioielli etc)
•	Accessori per dispositivi tecnologici (cover etc)
•	Applicazioni
•	Biglietti
•	Dispositivi tecnologici
•	Giochi
•	Libri
•	Musica e suonerie per cellulari
•	Vestiti
•	Altro → specificare


A TUTTI
D65.	 In cosa spendi più denaro in un mese (sia online che offline)? (possibili più risposte)
•	Accessori (borse, scarpe, gioielli etc)
•	Accessori per dispositivi tecnologici (cover etc)
•	Alimentazione 
•	Cinema 
•	Dispositivi tecnologici (pc, tablet, cellulari, etc.)
•	Giochi/videogiochi
•	Libri 
•	Musica
•	Ricariche telefoniche
•	Vestiti
•	Altro → specificare


PERICOLI DI INTERNET & CYBERBULLISMO

A TUTTI
D66.	Hai mai sentito parlare di cyberbullismo? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE HAI SENTITO PARLARE DI CYBERBULLISMO
D67.	Che cos’è? Come lo definiresti? (aperta)


SE HAI SENTITO PARLARE DI CYBERBULLISMO
D68.	Sei mai stato vittima di cyberbullismo? (una sola risposta)
•	Si
•	No


SE HAI SENTITO PARLARE DI CYBERBULLISMO
D69.	Conosci qualcuno che è stato vittima di cyberbullismo? (una sola risposta)
•	Si
•	No

A TUTTI
D70.	Ti è mai capitato che ti venisse rubata l’identità su internet e venissero inviati a tuo nome messaggi da parte di qualcuno che si spacciava per te? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE SI ALLA PRECEDENTE
D71.	Come hai reagito quando hai scoperto che ti era stata rubata l’identità? (possibili più risposte)
•	MI è venuto da ridere
•	Mi sono preoccupato/spaventato
•	L’ho detto a un mio amico
•	L’ho detto ai miei genitori
•	Ho segnalato il post
•	Ho commentato il post
•	Ho cancellato il post
•	Non ho fatto nulla
•	Altro → specificare: 


A TUTTI
D72.	Hai mai postato o condiviso on-line qualcosa di cui poi ti sei pentito? (una sola risposta)
•	 Si
•	No

SE HAI CONDIVISO QUALCOSA DI CUI TI SEI PENTITO
D73.	Cosa hai fatto per rimediare? (possibili più risposte)
•	L’ho detto a un mio amico
•	L’ho detto ai miei genitori
•	Ho segnalato il post
•	Ho cancellato il post
•	Ho chiuso il profilo
•	Non ho fatto nulla
•	Altro → specificare


A TUTTI
D74.	Hai mai letto on-line dei post che ti hanno fatto pensare che chi li scriveva si volesse fare del male?
(una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D75.	Quali sono per te i maggiori rischi che un ragazzo della tua età può incontrare su internet? (possibili più risposte)
•	Contatti da parte di persone indesiderate
•	Contatti da parte di sconosciuti
•	False identità 
•	Furto di carta di credito
•	Furto di dati
•	Immagini, video o messaggi violenti
•	Istigazione a commettere cose illegali
•	Istigazione al bullismo e cyberbullismo
•	Istigazione al razzismo
•	Istigazione al suicidio
•	Istigazione al terrorismo
•	Istigazione all’ uso di droghe
•	Istigazione all’anoressia
•	Non riuscire a disconnettersi da internet	
•	Siti pornografici

A TUTTI
D76.	Secondo te, quanto vengono visti i siti pornografici dai ragazzi della tua età? (una sola risposta)
•	Molto
•	Abbastanza
•	Poco
•	Per niente


SCUOLA

A TUTTI
D77.	Nella tua scuola sono presenti/la tua scuola ha...? (possibili più risposte)
•	Laboratori informatici	
•	Computer collegati ad Internet	
•	Wifi
•	LIM 
•	Tablet
•	Un sito Internet della scuola    	
•	Un blog
•	Un forum
•	Un giornalino scolastico
•	Una app

A TUTTI – PER OGNI ITEM DELLA PRECEDENTE SE PRESENTE A SCUOLA
D78.	E tu personalmente a scuola…? (una risposta per ognuno)

Utilizzi i laboratori informatici
Utilizzi Computer collegati ad Internet
Utilizzi il wifi
Utilizzi la LIM 
Utilizzi Tablet della scuola
Consulti il sito Internet della scuola    
Utilizzi i blog scolastici
Consulti/Interagisci sul forum scolastico
Leggi il giornalino scolastico
Utilizzi l’app della scuola


A TUTTI
D77.	Nella scuola che sogni ci dovrebbe essere…(possibili più risposte)
•	Più attenzione al volontariato
•	Più attenzione alle emozioni 
•	Più educazione alla cittadinanza
•	Più insegnanti
•	Più musica/arte/cultura
•	Più protezione (da violenza e bullismo)
•	Più sicurezza (che la scuola non crolli)
•	Più sport 
•	Più tecnologia	
•	Un orientamento al mondo del lavoro e occasioni di contatto con le aziende
•	Una maggior preparazione 

A TUTTI
D79.	Quanti tra i tuoi compagni di classe sono di origine straniera? (una sola risposta)
•	Da 1 a 5
•	Da 6 a 10
•	Da 11 a 15
•	Più di 15
•	Nessuno

A TUTTI
D80.	 Quanti tra i tuoi amici sono di origine straniera? (una sola risposta)
•	Da 1 a 5
•	Da 6 a 10
•	Da 11 a 15
•	Più di 15
•	Nessuno

A TUTTI
D81.	Ti è mai capitato di essere vittima di bullismo da parte di tuoi coetanei o ragazzi più grandi? (una sola risposta)
•	Si
•	No

SE SEI STATO VITTIMA DI BULLISMO
D82.	E dove ti è capitato di essere stato vittima di bullismo da parte di tuoi coetanei o ragazzi più grandi?
(possibili più risposte)
•	A scuola
•	All’oratorio
•	Altri centri di aggregazione giovanile
•	Corsi di musica/teatro/canto/lingue/disegno etc
•	In ambienti sportivi 
•	In strada
•	Sui mezzi pubblici

SE SEI STATO VITTIMA DI BULLISMO
D83.	Come hai reagito? (possibili più risposte)
•	Ho avvisato i mei genitori
•	Ho avvisato persone più grandi all’interno della scuola (docenti)
•	Ho cambiato scuola
•	Ho chiamato il telefono azzurro (o altri)
•	Ho lasciato perdere e me ne sono andato
•	Ho reagito e cercato di difendermi
•	Mi sono sfogato sui social network
•	Mi sono vendicato 	 
•	Non ho avvisato nessuno e l’ho tenuto per me
•	Sono andato/a dal mio/a migliore amico/a
•	Altro → specificare


D84.	Nella tua scuola ti è mai capitato di…? (possibili più risposte)
•	Sentire che qualcuno ha venduto droghe/fumo a scuola
•	Sentire che qualcuno ha avuto rapporti sessuali all’interno scuola in cambio di denaro o regali
•	Assistere a un furto
•	Assistere a un episodio di violenza nei confronti di un docente da parte di un ragazzo

A TUTTI
D85.	Mentre studi ti capita spesso di… (possibili più risposte) 
•	Giocare con giochi (no videogiochi)
•	Andare su internet (navigare sui siti, guardare video) esclusi i social network
•	Ascoltare musica/radio
•	Giocare con i videogiochi
•	Andare sui social network (Facebook, Twitter..)
•	Telefonare o mandare sms
•	Guardare la Tv
•	Nessuno di questi


FAMIGLIA

A TUTTI
D86.	Tu vivi con...? (possibili più risposte)
•	mamma
•	papà
•	fratelli/sorelle maggiori
•	fratelli/sorelle minori
•	Altri (Nonni, zii …) 

SE HAI INDICATO SOLO MAMMA O PAPÀ (NON ENTRAMBI)
D87.	I tuoi genitori sono...? (una sola risposta)
•	Separati/divorziati
•	altro

A TUTTI
D88.	Dove sono nati i tuoi genitori? (una sola risposta)
•	In Italia
•	All’estero→specificare


A TUTTI
D89.	Che lavoro fanno i tuoi genitori? (una sola risposta per ciascun genitore)

Imprenditore, Libero Professionista (indipendente) 
Dirigente, Alto Funzionario (dipendente) 
Quadro intermedio (capufficio, capo servizio, tecnico con alta  responsabilità) 
Insegnante (maestro, professore) (dipendente) 
Impiegato (dipendente)  (commesse, infermiere..)
Commerciante, Artigiano, Rappresentante, agente di commercio (indipendente) 
Operaio specializzato (dipendente) 
Operaio generico (dipendente) 
Agricoltore Conduttore (indipendente) 
Agricoltore Dipendente\Bracciante (dipendente) 
Casalinga (occupata solo in casa) 
Pensionato\a 
Disoccupato (o in attesa di 1a occupazione) 
Studente
Baby sitter/collaboratrice domestica
Altro 


A TUTTI
D90.	Qual è l’ultimo titolo di studio dei tuoi genitori...? (una sola risposta)
laurea
scuola media superiore
scuola media inferire
elementari
non so


A TUTTI
D91.	Leggerai di seguito una lista di persone a te vicine, di chi ti fidi di più? (massimo due risposte)
•	Allenatori
•	Altri parenti (nonni, zii, ecc.)
•	Amici reali
•	Amici virtuali (solo virtuali)
•	Educatori
•	Figure religiose (catechista, suora, prete…)
•	Fratello/sorella
•	Genitori
•	Insegnanti
•	Mamma
•	Papà
•	Vicini di casa

A TUTTI
D92.	Pensando ai tuoi genitori quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni? (utilizza una scala da 1 a 10 in cui 1=per niente d’accordo e 10=molto d’accordo – una risposta per ciascuna frase)

Sono una presenza rassicurante
Sono persone di cui posso fidarmi
Sono una presenza a volte invadente/impongono le loro scelte
Dovrebbero lasciarmi più libertà
Dovrebbero trascorrere più tempo con me
Dovrebbero fidarsi di più di me
Non dovrebbero intervenire nella mia vita privata
Dovrebbero parlare di più con me
Non conoscono tutto quello che faccio
Parlano con me di qualsiasi argomento anche delicato (sesso, droga, alcol…)
Dovrebbero giudicarmi di meno


A TUTTI
D93.	 Leggerai di seguito alcune affermazioni, per ognuna di essa dovrai dire quanto sei d’accordo. Utilizza una scala da 1 a 10 in cui 1=per niente d’accordo e 10= molto d’accordo 
Ogni tanto sono triste
Non sono sicuro che per me le cose andranno bene
Mi diverto in molte cose
Mi piaccio
Mi piace stare in mezzo alla gente

Devo sempre sforzarmi per fare i compiti di scuola
Molte notti faccio fatica a dormire
Molti giorni non mi sento di mangiare
Molte volte mi sento solo
A scuola non mi diverto mai

Ho molti amici
A scuola vado bene
Sono spesso arrabbiato
Di solito faccio quello che mi viene richiesto
Vado d’accordo con gli altri

Ho paura che gli altri ridano di me
Mi impegno ad obbedire ai genitori ed insegnanti
Cerco di fare tutte le cose nel modo migliore
Non sono soddisfatto finché le cose che ho fatto non sono perfette
I miei genitori mi capiscono

I miei insegnanti mi capiscono
Gli amici mi capiscono
Non riesco a stare fermo
Faccio sempre più cose nello stesso momento
Riesco facilmente a trovare un amico in classe quando ne cerco uno

Se qualcuno mi spinge, io rispondo con un'altra spinta
Quando succede qualcosa è difficile parlarne con qualcuno
I miei genitori sono orgogliosi di come sono
I miei genitori si aspettano molto da me
I miei docenti sono soddisfatti dell'impegno scolastico
Mi sento fortunato ad avere avuto questi insegnanti


A TUTTI
D94.	Tra i tuoi amici e conoscenti conosci qualcuno che ha avuto rapporti sessuali prima dei 14 anni? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D95.	Ti è mai capitato di iscriverti a siti o di scaricare App di incontri? (una sola risposta)
•	Sì
•	No
 
A TUTTI
D96.	Il sexting è un termine utilizzato per indicare l'invio di messaggi sessualmente espliciti e/o immagini inerenti al sesso, principalmente tramite telefono cellulare, ma anche tramite altri mezzi informatici. 
Conosci qualcuno che ha fatto sexting? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D97.	Conosci qualcuno che in un momento di difficoltà si è fatto del male volontariamente? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

SE SI ALLA PRECEDENTE
D98.	In che modo si è fatto del male volontariamente? (una sola risposta)
•	Tagliandosi
•	Bruciandosi
•	Provocandosi dei lividi
•	Altro → specificare


A TUTTI
D99.	Sei fidanzato/a? (una sola risposta)
•	Si
•	No

A TUTTI
D100.	Ti è mai capitato che il tuo fidanzato/fidanzata (attuale o passato/a)…

Urlasse con te
Ti insultasse
Ti picchiasse
Ti minacciasse di mettere tue foto/video privati online
Minacciasse di lasciarti se non avessi fatto quel che diceva
Ti forzasse ad avere approcci o rapporti sessuali


A TUTTI
D101.	Ti è mai capitato che una tua amica/amico stesse con un ragazzo/una ragazza che…
Urlava con lei/lui
La/lo insultava
La/lo picchiava
La/lo minacciava di mettere sue foto/video privati online
La/lo minacciava di lasciarla/lo se non avesse fatto quello che diceva
La/lo costringeva ad avere approcci o rapporti sessuali
	
A TUTTI
D102.	In rete puoi trovare molti leaflet o siti internet con consigli su come comportarsi in casi di bullismo, cyberbullismo, sexting, etc. Pensi che questi leaflet/siti siano utili per i ragazzi come te? (una sola risposta)
•	Si
•	No

A TUTTI
D103.	Se ti capitasse di avere uno di questi problemi, cosa pensi ti sarebbe più utile? (una sola risposta)
•	Un  qualsiasi aiuto purché da parte di un adulto 
•	Un  qualsiasi aiuto purché da parte di un mio amico 
•	Un forum
•	Un gruppo di aiuto composto da ragazzi con il mio stesso problema
•	Un numero di telefono
•	Una chat

A TUTTI
D104.	Conosci il Telefono Azzurro? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D105.	Conosci il numero 1.96.96 di Telefono Azzurro? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D106.	Conosci il numero telefonico 114 Emergenza Infanzia? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D107.	Conosci il sito internet www. azzurro.it? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D108.	Conosci la chat di Telefono Azzurro accessibile dal sito www.azzurro.it? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D109.	Hai mai contattato Telefono Azzurro? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D110.	Contatteresti Telefono Azzurro in caso di necessità? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D111.	Conosci il sito dedicato agli adolescenti www.giovaniprotagonisti.azzurro.it? (una sola risposta)
•	Sì
•	No

A TUTTI
D112.	Quanto ritieni che il Telefono Azzurro sia conosciuto? (una sola risposta)
•	Molto
•	Abbastanza
•	Poco
•	Per niente
•	Non indica

A TUTTI
D113.	Per essere più conosciuto dai ragazzi della tua età Telefono Azzurro dovrebbe…? (una sola risposta)
•	Passare di più in TV sui canali dedicati ai ragazzi
•	Partecipare alle assemblee di Istituto a scuola
•	Andare alle manifestazioni sportive, musicali e culturali
•	Essere più presente in internet e su Youtube
•	Altro → specificare
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