
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Prevenzione Milano
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Doxa SPA
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori - Sezione Provinciale Milano
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori - Sezione Provinciale Milano
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: Il sondaggio è stato realizzato fra il 21 e il 26 febbraio 2018.

	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: dal 15/03/2018
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: L’universo di riferimento è costituito dai residenti nel Comune di Milano, di 35-64 anni.
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: E' stato utilizzato un campione rappresentativo degli adulti di 35-64 anni d'età, residenti nel comune di Milano, aventi il telefono fisso in casa.





	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 1000
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Con il campione utilizzato (1.000 casi), per una risposta data dal 50% degli intervistati, si calcola un margine di errore del + 3,1%, al livello di confidenza del 95%.

	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: La rilevazione è stata effettuata col sistema C.A.T.I. (Computer Assisted Telephone Interview) da un gruppo di intervistatori opportunamente istruiti e costantemente controllati da alcuni supervisori.


	9 TEMI/FENOMENI: E' stata effettuata un’indagine campionaria volta a indagare il tema della prevenzione presso un campione di individui adulti, fra i 35 ed 64 anni d'età, residenti nel comune di Milano.



	Elenco dei Comuni: Milano

	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Le famiglie da contattare sono state estratte casualmente dal file delle famiglie milanesi abbonate al telefono.

All’interno delle famiglie, la persona da intervistare è stata scelta con il metodo delle quote (per sesso, età, istruzione ed occupazione).

	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1000
	% Totale: 
	Testo integrale: Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

1. In linea generale, rispetto a 10/20/30 anni fa,quanto lei si ritiene informato/a sui temi legati alla cura della salute? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

2. E rispetto a 10/20/30 anni fa,quanto lei si ritiene attento/a ed interessato/a ai temi legati alla cura della salute? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

3. Rispetto a 10/20/30 anni fa,quanto lei si ritiene informato/a sulla prevenzione dei tumori? 
Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

4. Rispetto a 10/20/30 anni fa,quanto lei si ritiene attento/a ed interessato/a ai temi legati alla prevenzione tumori? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

5. Rispetto a 10/20/30 anni fa,con quale frequenza lei si sottopone a visite di prevenzione/check-up? 
Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

6. Rispetto a 10/20/30 anni fa,quanto lei si ritiene attento alla forma fisica? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

7. Rispetto a 10/20/30 anni fa, con quale frequenza lei svolge attività fisica (come camminare, correre, nuotare, andare in bicicletta, ecc.) con lo scopo di prevenire disturbi o malattie? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

8. Rispetto a 10/20/30 anni fa, quanto lei si ritiene sensibile al problema dello smog e dell’inquinamento dell’aria? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

9. Rispetto a 10/20/30 anni fa, quanto lei si ritiene attento/a alla mobilità sostenibile, ossia cerca di spostarsi a piedi o in bici o coi mezzi pubblici anziché in auto, laddove possibile? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

10. In linea generale, rispetto a 10/20/30 anni fa,quanto lei si ritiene informato/a sui temi legati all’alimentazione? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

11. E rispetto a 10/20/30 anni fa,quanto lei si ritiene attento/a ed interessato/a ai temi legati all’alimentazione? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

12. Rispetto a 10/20/30 anni fa, quanto lei presta realmente attenzione ad avere un’alimentazione corretta, sana ed equilibrata? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

13. Rispetto a 10/20/30 anni fa, quanta carne rossa ed insaccati lei consuma? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

14. Rispetto a 10/20/30 anni fa, quanta frutta e verdura lei consuma? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno 
4. in egual misura 

Base campionaria: 359 - % "non risponde" = 2.6

Solo a coloro che hanno ridotto/non hanno aumentato il consumo di frutta/verdura - cod. 3-4 a dom. 14)
14bis. Per quali motivi ha ridotto/non ha aumentato il consumo di frutta/verdura?
1. non mi piacciono
2. costano troppo
3. altro e cioè _____________________________________ 

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

15. Rispetto a 10/20/30 anni fa, quanto pesce lei consuma? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno 
4. in egual misura 

Base campionaria: 514 - % "non risponde" = 1.8

(Solo a coloro che hanno ridotto/non hanno aumentato il consumo di pesce - cod. 3-4 a dom. 15)
15bis. Per quali motivi ha ridotto/non ha aumentato il consumo di pesce?
1. non mi piace
2. costa troppo
3. non so cucinarlo
4. lungo/difficile da pulire/preparare/cucinare
5. altro e cioè _____________________________________ 

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

16. Rispetto a 10/20/30 anni fa, quante bevande alcoliche lei consuma? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura/non bevo alcolici

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

17. Rispetto a 10/20/30 anni fa, quanto fuma? Molto di più, un po’ di più, di meno o in egual misura?
1. molto di più
2. un po’ di più
3. di meno
4. in egual misura/non ho mai fumato

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

18. Per concludere, lei conosce, anche solo di nome, la LILT (Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori)? Quanto la conosce?   (Leggere)
1. solo di nome
2. abbastanza bene, so di cosa si occupa
3. molto bene, sono informato sulle sue attività
4. mai sentita nominare  

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0
    
19. A lei è capitato di frequentare gli ambulatori della LILT? (se sì) Quante volte?  
1. Una volta
2. 2-3 volte
3. 4 volte o più
4. no

Base campionaria: 863 - % "non risponde" = 21.8

(Solo a coloro che conoscono la LILT - cod. 1-3 a dom. 18)
20. Quest’anno la sezione di Milano della LILT celebra i suoi 70 anni di attività. Lei ritiene che la LILT sul territorio di Milano abbia avuto un ruolo importante per informare e sensibilizzare i cittadini in materia di prevenzione?   (Leggere)
1. molto 
2. abbastanza
3. poco 
4. per nulla 
5. non sa/non indica (solo se spontaneo)

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

21. Su quali argomenti in particolare, secondo lei, la LILT ha informato e sensibilizzato i cittadini milanesi? Quali altri ancora? (NON SUGGERIRE - AMESSE PIU’ RISPOSTE)
1. lotta al fumo 
2. diagnosi precoce
3. mammografia/pap test
4. corretta alimentazione
5. altro e cioè _____________________________________ 

Base campionaria: 1000 - % "non risponde" = 0.0

22. Su quali di questi argomenti, secondo lei, la LILT ha informato e sensibilizzato i cittadini milanesi?
 (LEGGERE - RUOTARE - AMESSE PIU’ RISPOSTE)
1. lotta al fumo 
2. diagnosi precoce
3. mammografia/pap test
4. corretta alimentazione
5. (nessuno di questi)
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