Doxa s.p.a.

Documento completo relativo al sondaggio!

(in ottemperanza all'art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di
massa approvato dall’Autorita per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del
27/12/2010)

1.TITOLO DEL SONDAGGIO

ricerca Telefono Azzurro 2018 - genitori

2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO

Doxa s.p.a.

3. SOGGETTO COMMITTENTE

Telefono azzurro

4. SOGGETTO ACQUIRENTE

Telefono azzurro

5. DATA O PERIODO IN CUI E STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO

giugno 2019

1 Tutti i campi sono obbligatori.
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6. MEZZO/MEZZ| DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI E PUBBLICATO O DIFFUSO

IL SONDAGGIO? (pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso sull'emittente radiofonica, televisiva o sul
sito web)

SOLE240RE.COM
VITAIT
REDATTORESOCIALE.IT
VOCE.COM.VE

7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE

11-13/02/2020

8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, societa, attualita, costume, marketing, salute, etica,
ambiente etc.)

Safer Internet Day 2020 - ragazzi e internet

9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO

genitori di ragazzi 12-18 anni

10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO?

Italia

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all'articolo 2 comma 3 del Regolamento.
3 Nel definire I'estensione territoriale del sondaggio € possibile scegliere tra due opzioni, la prima con I'elenco dei comuni oggetto
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica.
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10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

Opzione a). Elenco dei Comuni

AGRIGENTO
ALESSANDRIA
ANCONA
AOSTA
AREZZO
ASCOLI PICENO
ASTI
AVELLINO
BARI
BARLETTA-ANDRIA-TRANI
BELLUNO
BENEVENTO
BERGAMO
BIELLA
BOLOGNA
BOLZANO
BRESCIA
BRINDISI
CAGLIARI
CALTANISSETTA
CAMPOBASSO
CARBONIA-IGLESIAS
CASERTA
CATANIA
CATANZARO
CHIETI

COMO
COSENZA
CREMONA
CUNEO
FERMO
FERRARA
FIRENZE
FOGGIA
FORLYI'
FROSINONE
GENOVA
GORIZIA
IMPERIA
L'AQUILA

LA SPEZIA
LATINA

LECCE

LECCO
LIVORNO

LODI

* Inserire, nella casella di testo, I'elenco dei comuni in formato tabella.
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Opzione b). Numero di comuni®

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro | Sud e Isole Totale

fino a 5mila abitanti
piu di 5mila abitanti

fino a 10mila abitanti

tra 10mila e 100mila abitanti
piu di 100mila abitanti
Totale

11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l'indicazione se trattasi di campionamento probabilistico 0 non probabilistico,
del panel e 'eventuale ponderazione)

campione casuale rappresentativo dell’'universo di riferimento stratificato per quote di sesso, eta e area
geografica .

12. RAPPRESENTATIVITA DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE

il livello di rappresentativita del campione € del 95% e il margine di errore € di +/- 3.8%

13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI

CAWI

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:
= Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria
= Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna
= Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio
= Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna
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14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE;

Non reperibili cifra ........ 11,310 % ........ 94.50
Rifiuti cifra i, % .o,
Sostituzioni cifra....cooeeeiinn, R,
Totale interviste effettuate cifra ............ 630, %.........2.50

15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6

(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda)

D1. Quali strumenti usi per stare online?

Multipla — item random

1. Smartphone

. Un computer portatile o fisso

. Un tablet

. Una console per videogiochi

. Un dispositivo indossabile, orologio/braccialetto (tipo FitBit o AppleWatch)
. Un e-reader (Kindle, Kobo)

. Un altoparlante intelligente (Alexa, GoogleMini)
. La televisione collegata a Internet

. Nessuno di questi

O©CoOoO~NOURWN

D2. Nella tua vita privata, quando navighi online, quali piattaforme online usi piu spesso? Indica le 5 che usi
pil spesso

Max 5 risposte - item random

. Facebook

. Instagram

3. Telegram
4. Snapchat
5. Youtube
6. Twitter
7
8
9

N -

. Tumblr

. Whatsapp

. Skype
10. Tik Tok
11. Tinder
12. Pinterest
13. Facetime
14. Ask.fm
15. Badoo
16. ChatOn
17. Chatroulette
18. Snow
19. ThisCrush
20. Sarahah
21. Kik
22. Google+
23. Linkedin
24. Spotify
25. Yellow/Yubo
26. Nessuna

D3. Di seguito, alcune attivita che fanno i ragazzi online. Quali fai anche tu (pensa
all'ultimo mese)?

Per bloccare i contenuti cliccare sull'icona. N

® Inserire, nella casella di testo, I'elenco di tutte le domande.
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	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: campione casuale rappresentativo dell’universo di riferimento stratificato per quote di sesso, età e area geografica .
	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 650
	% Totale: 5.5
	Testo integrale: D1.  Quali strumenti usi per stare online?
Multipla – item random
1. Smartphone
2. Un computer portatile o fisso
3. Un tablet
4. Una console per videogiochi
5. Un dispositivo indossabile, orologio/braccialetto (tipo FitBit o AppleWatch)
6. Un e-reader (Kindle, Kobo)
7. Un altoparlante intelligente (Alexa, GoogleMini)
8. La televisione collegata a Internet
9. Nessuno di questi
 
D2.  Nella tua vita privata, quando navighi online, quali piattaforme online usi più spesso? Indica le 5 che usi più spesso
Max 5 risposte - item random
1. Facebook
2. Instagram
3. Telegram
4. Snapchat
5. Youtube
6. Twitter
7. Tumblr
8. Whatsapp
9. Skype
10. Tik Tok
11. Tinder
12. Pinterest
13. Facetime
14. Ask.fm
15. Badoo
16. ChatOn
17. Chatroulette
18. Snow
19. ThisCrush
20. Sarahah
21. Kik
22. Google+
23. Linkedin
24. Spotify
25. Yellow/Yubo
26. Nessuna
 
D3. Di seguito, alcune attività che fanno i ragazzi online. Quali fai anche tu (pensa
all’ultimo mese)?
Multipla – item random
1. Guardo video comici (iPantellas, IlvostrocaroDexter, gli Autogol o altri)
2. Guardo video tutorial (HowtoBasic, Zoella, JeffreeStar o altri)
3. Guardo video di game players (Favij, CiccioGamer o altri)
4. Guardo video per informarmi o studiare
5. Cerco nuovi amici online (es. in chat, su Instagram, su Facebook, ecc)
6. Ascolto musica
7. Guardo film o serie TV
8. Cerco informazioni sulla salute e le malattie
9. Chatto
10. Faccio video per Whatsapp o Instagram Stories
11. Gioco
12. Uso la posta elettronica
13. Leggo libri
14. Leggo i giornali online
15. Leggo/scrivo su un forum o blog
16. Faccio acquisti online
17. Sto sui social
18. Registro audio su Whatsapp
19. Altro (faccio attività legate al lavoro, gestisco i conti di famiglia, prenoto vacanze, vendo e compro oggetti)
20. Nessuna di queste
 
D4.  Nella tua vita privata, quanto tempo passi sui social e chat?
Singola
1. Meno di un’ora al giorno
2. Un’ora al giorno
3. Due o tre ore al giorno
4. Da quattro a sei ore al giorno
5. Più di sei ore al giorno
6. Sono sempre connesso
 
D5. Se ti venissero tolti i social per una settimana, come ti sentiresti?
Singola
1.   Perso
2.   Solo
3.   Ansioso/agitato
4.   Felice
5.   Libero
6.   Tranquillo
7.   Nessuna di queste
8.   Non mi farebbe alcun effetto
 
D6. Da che età ritieni che i ragazzi siano in grado di utilizzare in maniera consapevole i social? 
Singola
1.   se maggiorenni
2.   dai 16 anni in su
3.   dai 13  anni in su
4.   dai 10 anni in su
5.   al di sotto dei 10 anni
6.   non deve esserci un limite di età
 
D7.  Usi un assistente vocale come Siri, Alexa, Google Assistant o Cortana?
Singola
1.  Ogni giorno
2.   Due o tre volte alla settimana
3.   Una volta alla settimana
4.   Una volta al mese
5.   Ho provato l’assistente, ma non lo uso regolarmente
6.   Non l’ho mai usato
 
SE Sì
D8. Dove utilizzi l’assistente vocale?
1. Casa
2. Smartphone
3. Entrambe
4. Altro
 
D8.   Perché usi l’assistente vocale? 
max 3 risposte – item random
1.   Per chiedere informazioni
2.   Per divertimento
3.   Per ascoltare musica
4.   Per chiedere consigli o chiedere aiuto
5.   Per giocare
6.   Per mandare messaggi o chiamare
7.   Per fare acquisti
8.  Perché mi tiene compagnia
9.  Perché sembra di interagire con una persona
10. Uso le funzioni timer, sveglia, previsioni del tempo e ricette
11. Uso il navigatore
 

D9. Ti è capitato di permettere a tuo figlio di usare un’applicazione senza verificare il limite di età per l’utilizzo? 
Singola
1. No, conosco bene i limiti di età e mi assicuro che mio figlio li rispetti
2. Sì, qualche volta
3. Sì, spesso
4. No, non controllo le app che scarica mio figlio perchè mi fido
5. No, non controllo le app che scarica mio figlio perchè non me lo permette
 
D10. Rispetto all’attività di tuo/a figlio/a online:
Multipla
1.     Controllo con quali contatti stringe amicizia sui social
2.     Sono suo/a amico/a e/o lo/a seguo sui social
3.     Controllo quali messaggi gli/le arrivano sulle varie chat
4.     Conosco le sue password
5.     Commento le foto e i post che condivide, per far sentire la mia presenza
6.     È grande abbastanza da potersela cavare da solo/a
7.     Non voglio invadere la sua privacy, mi fido di lui/lei
8.     Ho inserito di filtri di sicurezza che bloccano l’accesso a contenuti non adeguati alla sua età
9.     Non utilizziamo tecnologie 
10.  Ne parliamo molto
11.  Non so nulla di quello che mio figlio/a fa online
 
D11. Ti capita di condividere online sui social foto, video o informazioni che riguardano tuo/a figlio/a?
1.    Sì
2.    No

Se Cod 1 a D11 
D12. Se sì, con quale frequenza?
Singola
1.    Una volta al mese
2.    Una volta a settimana
3.    Una volta al giorno
4.    Più volte al giorno
 
SE D12=cod 1
D13. Nel caso di foto o video, con chi li condividi sui social?
Max 3 risposte
1.    Con un piccolo gruppo di amici e familiari (meno di 30 persone)
2.    Con un gruppo allargato di amici e familiari (più di 100 persone)
3.    Con tutti i miei contatti social
4.    Con un forum pubblico
5. Altro
5.    Non condivido mai foto e video di mio/a figlio/a


SE D12=cod 1
D14. Di solito, qual è il contenuto delle foto e dei video di tuo/a figlio/a che condividi sui social?
Max 3 risposte
1.    Ricorrenze particolari (primo giorno di scuola, compleanno, gite etc…)
2.    Un momento  di difficoltà o malattia di mio/a figlio/a
3.    Cose buffe o interessanti dette o scritte dal bambino/ragazzo
4.    Momenti di vita quotidiana 
5.    Viaggi e vacanze
6.    Disegni o altre creazioni del bambino/ragazzo
7.    Un comportamento di mio/a figlio/a che mi sembra scorretto o preoccupante
8.    Successi di mio/a figlio/a (scolastici, sportivi, artistici o professionali)
9.    Altro

SE D12=cod 1
D15. Perché condividi materiale che riguarda tuo/a figlio/a?
Max 3 risposte
1.     Per connettermi con altri genitori e ricevere consigli
2.     Per sfogarmi
3.     Perché mi fa piacere
4.     Per avere un parere da uno specialista (pediatra o altri)
5.     Perché ne sono orgoglioso
6.     Per far superare degli stereotipi/pregiudizi su un tema che riguarda mio/a figlio/a
7.     Perchè penso che a mio/a figlio/a faccia piacere 
8.     Perchè me lo chiede mio figlio/a
9.     Per rendere partecipi altri membri della famiglia
10. Per ricevere like
11. Perchè lo fanno tutti
12.  Non saprei
13.  Non uso i social
 
A TUTTI
D16. Se ti capita di decidere di NON condividere materiale che riguarda tuo figlio, quali sono le motivazioni?
Max 3 risposte
1.    Per proteggere la privacy di mio/a figlio/a
2.    Penso che potrebbe sentirsi in imbarazzo per foto e video che condivido
3.    Per proteggerlo/a da malintenzionati
4.    Non credo che la vita di mio figlio possa interessare altri
5.    Non condivido senza il permesso di mio figlio
6.    Non condivido materiale che riguarda la mia vita privata, in generale
7.    Non saprei
8.    Non uso i social
 
D17.  Secondo te, per i ragazzi dell’età di tuo/a figlio/a i social hanno un effetto: 
Singola
1. Soprattutto positivo
2. Né positivo né negativo
3. Soprattutto negativo
 
D18.  Fra gli effetti positivi dei social per i ragazzi dell’età di tuo/a figlio/a, quali ti sembrano più importanti?
Max 3 risposte – item random
1. permettono di restare in contatto con amici e famiglia
2. si trovano facilmente informazioni o notizie
3. si incontrano persone nuove
4. stare sui social fa sentire bene
5. si è ispirati da quello che fanno gli altri
6. permettono di esprimere la propria opinione
7. si possono chiedere consigli o aiuto
8. si imparano cose nuove
9. i commenti positivi o like aumentano l’autostima
10. si può essere creativi
11. fa sentire meno soli
12. possono trovare persone che hanno le loro stesse passioni
13. aiutano a gestire l’ansia e le paure
14. si diventa popolari
15. connettono con le culture e le abitudini di tutto il mondo
16. fanno sentire liberi
17. si può flirtare
18. Non vedo alcun aspetto positivo
 
 
D19.  Fra gli effetti negativi dei social per i ragazzi dell’età di tuo/a figlio/a, quali ritieni siano più importanti?
Max 3 risposte – item random
1. facilitano il bullismo
2. facilitano la diffusione di pettegolezzi
3. facilitano la diffusione di notizie false (fake news) e manipolano le loro opinioni
4. manca il contatto personale
5. possono rovinare la reputazione
6. presentano una visione poco realistica della vita degli altri e spingono a essere perfetti
7. distraggono dallo studio e dalla vita reale
8. causano dipendenza
9. mettono sotto pressione
10. fanno sentire tristi o ansiosi
11. danno l’illusione di avere molti amici
12. fanno sentire inadeguati se quello che si posta non piace
13. si incontrano facilmente contenuti violenti
14. discriminano chi è omosessuale o bisessuale
15. si incontrano adescatori
16. vedere le proprie foto personali condivise senza il tuo consenso
17. non ci sono effetti negativi
 
D20.Che effetto hanno i social (non considerare sistemi di messaggistica, come Whatsapp) sulla tua vita di genitore?
Max tre risposte
1. Rendono più efficiente la gestione della vita familiare 
2. Mi permettono di rimanere in contatto con il mondo dei ragazzi e capire i loro interessi
3. Mi rendono più ansioso e preoccupato
4. Sono una buona fonte di informazioni sulle questioni pratiche e della vita quotidiana
5. Sono una risorsa che conforta e rassicura nei momenti di dubbio
6. Offrono una possibilità di distrazione dalla routine
7. Mi permettono di essere in contatto con altri genitori
8. Mi rendono più distratto e meno presente quando sono con i miei figli
9. Mi fanno perdere tempo
10. Nessuno, non ho account social 
 
D21. Quanto pensi di sapere della vita online di tuo/a figlio/a:
Singola
1. Tutto o quasi tutto
2. Abbastanza
3. Poco
4. Niente
 
D22. Di quali temi ti è capitato di parlare con tuo/a figlio/a?
Max 5 risposte – item random (o Max 3 risposte?)
1.    Rapporti intimi e contraccezione
2.    Sexting (scambio foto/video a sfondo sessuale più o meno esplicito)
3.     Sextortion (la minaccia di condividere con terzi immagini sessuali della vittima, se quest’ultima non acconsente a fare ciò che le viene chiesto)
4.    Cyberbullismo
5.    Hate speech (incitamento all’odio verso una persona o un gruppo)
6.    Orientamento sessuale
7.    Bullismo
8.    Uso di alcool
9.    Uso di sostanze stupefacenti
10. Abuso sessuale da parte di adulti
11. Violenza sessuale fra coetanei
12. Utilizzo di pornografia
13. Gioco d’azzardo
14. Ansia e depressione
15. Suicidio e autolesionismo
16. Anoressia, bulimia e disturbi del comportamento alimentare
17. Relazioni con i pari
18. Problemi a scuola
19. Problemi economici
20. Fake news
21. Privacy online
22. Eventi drammatici (catastrofi, terremoti, attentati terroristici ecc.)
23. Nessuno di questi
24.  Tutti
25. Altro

 
D23. Ci diresti il motivo per cui di alcuni temi non avete mai parlato?
Max 2 risposte – item random
1.    Non saprei come iniziare un discorso su argomenti così delicati
2.    E’ compito della scuola
3.    Ne parla il mio partner/l’altro genitore
4.    Non conosco bene i temi
5.    Mio/a figlio/a non vuole parlarne con me
6.    Non li ritengo importanti
7.    Altro
 
D24. Quali tra questi pericoli che tuo/a figlio/a può incontrare online ti preoccupano di più?
Max 3 risposte
 1. Che possa ricevere un messaggio violento o un insulto
2. Che possa essere vittima di bullismo online
3. Che possa ricevere messaggi da parte di estranei
4. Che possa sentirsi a disagio per il complimento di un estraneo a una sua foto
5. Che possa sentirsi umiliato/a per una sua foto pubblicata da qualcuno senza il suo permesso
6. Che qualcuno incontrato online possa chiedergli/le un incontro dal vivo
7.  Che entri in contatto con contenuti (siti, blog, forum, post…) che esaltano l’anoressia, l’autolesionismo o il suicidio
8.  Che possa conoscere e vedere materiali che inneggiano al razzismo o al sessismo
9. Che possa postare o inviare qualcosa senza pensarci e pentirsene
10. Che possa entrare in contatto con materiali sessualmente espliciti
11. Che qualcuno gli chieda di inviare foto provocanti
12. Che qualcuno gli/le invii delle foto provocanti
13. Che giochi e scommetta denaro
14. Che condivida informazioni personali (indirizzo, età, numero di carta di credito) senza riflettere sulle conseguenze
15. Che qualcuno usi la sua password a sua insaputa
16. Nessuno di questi

 
D25. Quando ti capita di vedere con tuo figlio delle immagini drammatiche (come quelle che riguardano attentati terroristici, sparatorie nelle scuole, omicidi, il crollo del ponte di Genova o i terremoti), cosa fai? 
Max 2 risposte
1.    Spengo la tv
2.    Non mi preoccupo perché non credo possano avere effetto su mio/a figlio/a
3.    Cerco di riprendere il discorso e di parlarne con mio/a figlio/a
4.    Non ne parliamo quasi mai, perché non saprei cosa dire
5.    Non ne parliamo quasi mai, perché mio figlio se la cava da solo
6.    Credo che ormai i bambini e i ragazzi siano abituati a queste immagini
 
D26. Secondo te, quanto vengono visti i siti pornografici dai ragazzi dell’età di tuo/a figlio/a?
Singola
1. Molto
2. Abbastanza
3. Poco
4. Per niente
 
SE Sì (Molto, Abbastanza, Poco):
D27. Secondo te, perché i ragazzi dell’età di tuo/a figlio/a guardano contenuti pornografici?
1.    Per curiosità
2.    Per scherzo e per divertimento
3.    Per trasgressione
4.    Perché non c’è abbastanza educazione sessuale
5.    Per avere informazioni
6.    Perché non sanno come relazionarsi con il partner
7.    Per vivacizzare il rapporto con il partner
8.    Non saprei
9.    Non vorrei rispondere
 
D28. Secondo te cosa renderebbe più sicura la vita online per i ragazzi?
Max 3 risposte – item random
1. Filtri che bloccano l’accesso a certi contenuti in base all’età
2. Parental control (filtro di sicurezza impostato dai genitori)
3. Che i genitori potessero vedere tutto quello che i figli fanno online
4. Che i social bloccassero contenuti pornografici e/o violenti, insulti
5. Che fosse possibile cancellare per sempre foto che possono rovinare la reputazione
6. Che ci fosse un sistema che impedisca di postare impulsivamente, obbligando a riflettere
7. Un limite di tempo per stare online
8. Che se ne parlasse di più a casa
9. Che se ne parlasse di più a scuola
10. Niente, il Web è incontrollabile
11. Niente, ciascuno deve regolarsi da solo
 
D29. Secondo te, Internet per i ragazzi dell’età di tuo/a figlio/a è uno strumento utile per… 
Max 3 risposte – item random
1.Imparare a gestire lo stress e le proprie emozioni
2.Riflettere sulle conseguenze delle proprie azioni e diventare più responsabile
3.Comprendere il senso della riservatezza e della privacy
4.Diventare più creativo e avere idee innovative
5.Difendere i propri diritti e quelli degli altri
6.Identificare situazioni di pericolo e segnalarle
7.Potenziare la capacità di mettersi nei panni altrui e capire i loro pensieri      ed emozioni
8.Trovare occasioni di apprendimento (approfondimenti/video/blog/siti di argomenti trattati a scuola, ecc)
9.Esprimere il proprio parere e comunicare in modo efficace
10. Nessuno di questi
 
D30. Negli ultimi tre mesi, hai notato che/ti sei preoccupato perché tuo/a figlio/a:
Max 3 risposte
1.     Non sa più cosa gli piace e cosa no
2.     Ha perso interesse ed entusiasmo per le cose che prima faceva abitualmente
3.     Ha frequenti mal di testa e/o mal di pancia
4.     Fa molta fatica a prendere sonno
5.     Dorme più del solito/troppo
6.     Ha attacchi di rabbia maggiori rispetto al solito
7.     Fa fatica a concentrarsi
8.     Non riesce a staccarsi dai suoi devices (smartphone, tablet, pc)
9.     Passa molto più tempo del solito chiuso/a in casa
10.  Si confida meno con te e ti racconta meno rispetto al solito
11.  E’ apatico/a
12.  Ha modificato le sue abitudini alimentari
13.  E’ peggiorato nel rendimento scolastico
14.  Si frequenta meno con i suoi amici
15.  Nessuna delle precedenti
16. Tutte le precedenti? NO
 
D31. Se sì, ti è capitato in almeno una di queste situazioni che lui/lei stesso/a non fosse in grado di spiegarti il perchè o non volesse farlo? 
Singola
1.     Sì
2.     No
3.     Preferisco non rispondere
 
D32. Se sì, ti è capitato in almeno una di queste situazioni di sentirti impotente perché non sapevi cosa fare e/o come aiutarlo/a?
Singola
1.     Sì
2.     No
3.     Preferisco non rispondere
 
D33. Secondo te cosa sarebbe utile ai ragazzi che stanno male psicologicamente?
Multipla – item random
1. Parlarne di meno, perché più se ne parla più sembra che il problema peggiori
2. Parlarne di più, perché spesso ci si vergogna di chiedere aiuto
3. Credo sia utile quando una persona famosa o uno YouTuber racconta la sua esperienza
4. Permettere ai ragazzi di raccontarsi in modo anonimo, come in chat
5. Sviluppare delle app che aiutano a sentirsi meglio
6. Che a scuola si parli di salute mentale
7. Se uno sta male deve trovare da solo la soluzione
8. Creare un amico virtuale (tipo chatbot) che dia dei consigli su come stare meglio ogni giorno
9. Insegnare ai genitori come aiutare i figli che stanno male
10. Essere seguiti da un professionista della salute mentale
11. Non saprei
 
D.34 Quanto secondo te tuo/a figlio/a è felice… (per niente, poco, abbastanza, molto) 
Item random
1. Della propria famiglia
2. Della casa in cui vive
3. Delle possibilità di scelta che ha
4. Dei propri amici
5. Delle cose che ha (soldi e oggetti)
6. Della propria salute
7. Del proprio aspetto
8. Del futuro che vede davanti a sé 
9. Della propria scuola
10. Del modo in cui passa il tempo
11. Della propria città o paese
 
D35. Se notassi un disagio da parte di tuo/a figlio/a, che si protrae nel tempo, cosa faresti?
Max 3 risposte – Item random
1.     Chiederei consiglio ai miei genitori
2.     Ne parlerei con il mio partner
3.     Contatterei il medico
4.     Chiederei consiglio a degli amici
5.     Parlerei con i suoi insegnanti/professori
6.     Prenderei contatti con uno psicologo
7.     Cercherei informazioni online
8.     Non saprei a chi rivolgermi
9.     Non mi rivolgerei a nessuno
 
D36. Ti capita di essere preoccupato per la possibilità che un allenatore, insegnante o educatore si comporti in modo ambiguo e inadeguato con tuo figlio/a?
Singola
1. Molto
2. Abbastanza
3. Poco
4. Per niente
 
D37. Ti è mai capitato che tuo figlio/a ti raccontasse che un insegnante, allenatore,  o un altro educatore si fosse comportato/a in modo ambiguo e l’avesse fatto/a sentire a disagio? 
Singola
1.  E’ capitato, e l’ho riferito a qualcuno
2.  E’ capitato, e non l’ho riferito a nessuno
3.  No, non è mai capitato
4.  No, ma è capitato a qualcuno che mio figlio/a conosce
5.  Sì, ed è capitato anche a qualcuno che mio figlio/a conosce
6.  Preferisco non rispondere
 

D38. Riguardo all’uso del cellulare, come vorresti si comportasse la scuola di tuo/a figlio/a?
Singola
1. Che fosse possibile usare il cellulare anche durante le ore di lezione
2. Che l’uso del cellulare fosse proibito durante le ore di lezione ma permesso durante le pause
3. Che l’uso del cellulare fosse sempre proibito all’interno dell’edificio scolastico
 
 
D39. Cosa ti piacerebbe per la scuola di tuo figlio?
Max 3 risposte – item random
1.         Che a scuola si insegnasse come proteggersi dai rischi online
2.         Che tutti gli studenti avessero un tablet o un computer
3.         Che gli insegnanti fossero più aggiornati sulle tecnologie
4.         Che gli insegnanti potessero usare i materiali online per fare lezioni più coinvolgenti
5.         Che gli studenti potessero accedere a biblioteche online
6.         Poter rivedere la lezione online
7.         Poter vedere le lezioni in diretta streaming in caso di assenza
8.         Che si usassero tecnologie digitali (per esempio realtà virtuale) per favorire l’apprendimento
9.         Delle piattaforme online su cui svolgere e poi caricare i compiti e i progetti
10.       Che ci fosse un assistente virtuale per aiutare nei compiti
11.       Che a scuola non si usassero tecnologia e strumenti digitali per l’insegnamento
12.       Che la scuola preparasse al futuro professionale  sviluppando competenze digitali (coding, intelligenza artificiale, robotica)
 

D40. Senti di avere adeguate competenze sui rischi/pericoli e sulle opportunità del mondo digitale?
Singola
1.Sì
2.No
 
SE Sì:
D41. Dove hai acquisito tali informazioni?
Max 3 risposte – item random
1.Ho cercato in Internet, da autodidatta
2.Ho chiesto informazioni ai miei figli
3.Ho chiesto informazioni ai figli dei miei conoscenti
4.Mi sono confrontato con altri genitori
5.Ho comprato dei libri su questi temi
6.Ho seguito degli incontri
7.Ho partecipato a degli incontri, organizzati dalla scuola
8.Ho partecipato a degli incontri, che ho cercato autonomamente
9.Ho seguito un programma in tv
10. Altro
11.  AGGIUNGERE ALTRO?
 
Se No
D42. Su quali aree senti il bisogno di avere più informazioni?
Max 3 risposte – item random
1.Abusi e maltrattamenti su bambini e adolescenti
2.Ragazzi e digitale 
3.Salute mentale di bambini e adolescenti (ansia, depressione, solitudine, autolesionismo, suicidio…)
4.Multiculturalità
5.Bullismo
6.Difficoltà relazionali all’interno della famiglia
7.Difficoltà relazionali con i pari
8.Strategie educative
9.Salute fisica
10. Disabilità
11. Alimentazione e stili di vita
12.  Comportamenti a rischio (abuso di alcol e/o sostanze stupefacenti, violenza fra coetanei ecc.)
13. Ragazzi, sessualità e affettività
14.  Altro (specificare)
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