
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Probabilistico da panel
	Sostituzioni: 58
	% Sostituzioni: 0.5
	Totale: 1000
	% Totale: 9.2
	Testo integrale: CAWI 22026DONNE Buongiorno, sono un intervistatore di DOXA PHARMA, un istituto di ricerche di mercato di Milano. Attualmente stiamo conducendo uno studio di ricerca di mercato presso le donne. Il questionario durerà circa 30 minutiLe saremmo grati se volesse contribuire anche Lei, con i suoi giudizi e le sue osservazioni.La ricerca è stata commissionata da un’azienda farmaceutica e viene condotta nel rispetto delle regole del codice di condotta ESOMAR ed EphMRA e del Codice di Condotta Farmaindustria.Le preciso che ai sensi dell’art. degli articoli 13 e 14 del Regolamento UE n. 679/2016 (GDPR) e del Codice Deontologico della ricerca statistica, in relazione alle informazioni personali che Lei potrà darci nel corso dell’intervista verranno trattati da questa Società di Ricerca in modo anonimo a fini di ricerca. Nulla di quanto sarà trattato va inteso come attività di tipo promozionale o da considerarsi una consulenza.Il trattamento a cui saranno sottoposti tutti i dati personali richiesti o acquisiti nel corso dell’intervista e, se previsti, nei successivi controlli qualità, è diretto allo svolgimento di una ricerca di mercato e solo a questo fine. Il trattamento sarà effettuato mediante strumenti manuali, informatici o telematici, e, in ogni caso, idonei a garantire la sicurezza e la riservatezza dei dati. Potranno venire a conoscenza dei dati le seguenti categorie di incaricati interni e/o esterni: personale professionale, personale dei servizi di supporto, personale dei servizi amministrativi.Titolare del Trattamento dei dati è Doxa Pharma S.r.l., con sede in Via B. Panizza, 7 – 20144 Milano, nella persona del Consigliere Delegato. L’elenco dei Responsabili Esterni e i loro dati identificativi sono disponibili presso il Titolare. Il Responsabile della Protezione dei Dati è domiciliato presso il Titolare ed è contattabile al seguente indirizzo: privacy@doxapharma.it. Accetta di partecipare all’intervista confermando di aver compreso quanto sopra esposto?1. Accetto2. Non Accetto  RINGRAZIARE E CHIUDERESCREENER              Lei è? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Uomo   CHIUDERE2. Donna (100%)Quanti anni ha? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)|__|__| anni  MONITORARE QUOTE – Se under 18 o over 40 ringraziare e chiudereQual è la sua regione di residenza? (quote per macroarea) (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Val d'Aosta 2. Piemonte  3. Liguria  4. Lombardia 5. Trentino Alto Adige  6. Veneto  7. Friuli Venezia Giulia  8. Emilia Romagna  9. Toscana  10. Marche  11. Umbria  12. Lazio  13. Molise14. Abruzzo  15. Campania  16. Puglia  17. Basilicata 18. Calabria 19. Sicilia  20. Sardegna  Quanti abitanti conta il suo comune di residenza? RISPOSTA SINGOLA (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Fino a 5.0002. 5-10.0003. 10-30.0004. 30-100.0005. 100-500.0006. Oltre 500.00Parliamo brevemente della pandemia da Covid-19Q1 La pandemia da Covid-19 ha avuto un impatto su molti aspetti della nostra vita. Pensando all’impatto che la pandemia da Covid-19 ha avuto sulla sua vita personale, quanto ciascuno degli aspetti in elenco descrive la sua situazione personale?  (TOTALE RISPONDENTI: 100%)  1 La mia situazione finanziaria è meno solida di quanto non fosse prima del Covid-19 1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale2 Ho posticipato o cancellato appuntamenti di routine e check up per la cura della mia salute 1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale3 Non ho potuto vedere il mio medico curante per la mia visita annuale  1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale4 Ho abbandonato o posticipato il mio percorso di studi 1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale5 Ho perso il lavoro1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale6 La mia vita sentimentale ha subito un impatto negativo  1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale7 I miei piani relativi al matrimonio sono stati posticipati 1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale8 Ho posticipato il tentativo di rimanere incinta  1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale9 Ho deciso di non avere figli 1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale10 Ho deciso di non avere altri figli nei prossimi uno/tre anni  1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attuale11 Ho deciso di non avere altri figli 1. Mi descrive perfettamente2. Mi descrive abbastanza3. Mi descrive poco4. Non mi descrive per nulla5. Non è applicabile alla mia situazione attualeLe faremo ora alcune domande rispetto alla sfera ginecologica, potrebbero essere indiscrete, ma Le chiediamo di rispondere con sincerità. LA VISITA GINECOLOGICA E IL TEMA CONTRACCEZIONEP1 Nel corso dell’ultimo anno, quante volte…? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. |__|__|__| È andata dal suo ginecologo per una visita2. |__|__|__| È stata in contatto con il suo ginecologo via WhatsApp o telefonoP2 Ha mai parlato di contraccezione con il suo attuale ginecologo? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Si2. No, l’ho fatto con il ginecologo che mi seguiva precedentemente3. No, non ho mai affrontato il tema contraccezione con un ginecologoP3 nel corso della visita in cui ha parlato di contraccezione con il suo ginecologo, quali metodi contraccettivi le sono stati presentati? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Pillola 2. Cerotto 3. Anello vaginale4. Spirale ormonale 5. Impianto sottocutaneo6. Spirale non ormonale 7. Preservativo 8. Diaframma9. Altro specificareATTEGGIAMENTO vs CONTRACCEZIONED1. Se dovesse associare una sola parola al tema della CONTRACCEZIONE, quale userebbe? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)Per me contraccezione è ________________________D2. Pensando alla contraccezione in generale, qual è il suo grado di accordo su queste affermazioni? Per favore, gradui la sua risposta usando una scala da 1 a 10, 1= per nulla d’accordo, 10= perfettamente d’accordo (TOTALE RISPONDENTI: 100%)RUOTARE ITEM Accordo 1-101. Ho sempre parlato liberamente con il ginecologo della contraccezione  2. Alla contraccezione deve pensarci soprattutto la donna più che il partner 3. Utilizzare metodi contracettivi significa essere responsabili 4. In Italia si parla molto poco di contraccezione, è un tabù 5. Il ginecologo mi ha sempre spiegato bene tutte le alternative disponibili per fare la scelta migliore 6. I metodi contraccettivi dovrebbero essere insegnati a scuola, da figure mediche esperte 7. Per qualsiasi dubbio mi rivolgo al mio ginecologo, è il mio punto di riferimento 8. Se ci penso, non credo di avere molte informazioni sulla contraccezione oggi 9. Il ginecologo cerca sempre di assecondare quello che voglio sui metodi contraccettivi 10. I farmaci contraccettivi possono portare effetti collaterali fastidiosi 11. I farmaci contraccettivi possono portare conseguenze negative sulla salute delle donne che li assumono FONTI D’INFORMAZIONED3. Le capita o le è capitato in passato di cercare informazioni in merito alla CONTRACCEZIONE e ai metodi disponibili? Attraverso quali canali? POSSIBILE RISPOSTA MULTIPLA-RUOTARE1-10  (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. No, non mi è mai capitato2. Ho letto articoli su riviste cartacee dedicate alla salute3. Ne ho parlato con il mio ginecologo 4. Ne ho parlato con il mio medico di base 5. Ne ho parlato con il farmacista6. Ne ho parlato con mia madre/sorella/zia/ parenti7. Ne ho parlato con amiche/colleghe8. Ho cercato informazioni su Internet  A) ricorda dove ha cercato info su internet?_____________9. Ho cercato informazioni su gruppi/social network B) ricorda su quali gruppi/social network ha cercato info? _______________10. Ho visto video/ contenuti di influencer sull’argomento  C) ricorda di quali influencer ha visto video/contenuti sull’argomento? ________________11. Ne abbiamo parlato a scuola12. altro modo (specificare________________)NEEDS/DRIVER DI PREFERENZAD4. Pensando alla CONTRACCEZIONE, quanto sono importanti per Lei i seguenti aspetti nella scelta di un metodo contraccettivo? Utilizzi la scala da 1 a 10, dove 1 significa “Per nulla IMPORTANTE” e 10 “Estremamente IMPORTANTE”RUOTARE ITEM (TOTALE RISPONDENTI: 100%) Importanza 1-101. Elevata protezione rispetto alla gravidanza 2. Elevata protezione rispetto alle malattie trasmissibili sessualmente  3. Scarsi effetti indesiderati 4. Forma di assunzione facile da portare con sé 5. Non provochi aumento di peso 6. Prezzo accessibile 7. Prodotto da un’azienda seria 8. Efficace sui problemi di acne 9. Forma di assunzione facile da prendere 10. Raccomandato dal mio ginecologo 11. Controlli il ciclo mestruale/regolarizzi il ciclo 12. Basso rischio di ritenzione idrica 13. Che sia a base di ormoni  D5. Se dovesse immaginare il metodo contraccettivo ideale, quali caratteristiche dovrebbe avere per Lei? Scelga i 3 elementi irrinunciabili per Lei   RUOTARE ITEM 1-14 (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Protezione massima dal rischio di una gravidanza2. Protezione massima da malattie sessualmente trasmissibili3. Forma di assunzione orale4. Forma di assunzione NON orale5. Una somministrazione a lunga durata e non giornaliera6. Ingredienti naturali, non chimici7. Bassi effetti indesiderati8. Non provochi aumento di peso9. Regolarizzi il ciclo10. Tolga le impurità della pelle/benefici sull’acne11. Controlli i dolori mestruali 12. Non interferisca durante il rapporto sessuale, rendendolo il più naturale possibile13. Sia discreto, non si veda14. Basso costo15. Altro, specificare_____________D6. Quali dei seguenti metodi contraccettivi conosce? POSSIBILE RISPOSTA MULTIPLA- RUOTARE (TOTALE RISPONDENTI: 100%)D7. (mostrare selezionati in D6) E, per quelli che conosce, sa se esistono a base di ORMONI, non a base di ormoni o anche entrambi i casi? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)CONOSCE (Sì/No) 1. Pillola  1. A base di ormoni2. NON a base di ormoni3. Sia a base di ormoni, che non ormonali4. Non saprei2. Cerotto   1. A base di ormoni2. NON a base di ormoni3. Sia a base di ormoni, che non ormonali4. Non saprei3. Anello vaginale 1. A base di ormoni2. NON a base di ormoni3. Sia a base di ormoni, che non ormonali4. Non saprei4. Spirale  1. A base di ormoni2. NON a base di ormoni3. Sia a base di ormoni, che non ormonali4. Non saprei5. Preservativo  1. A base di ormoni2. NON a base di ormoni3. Sia a base di ormoni, che non ormonali4. Non saprei6. Diaframma  1. A base di ormoni2. NON a base di ormoni3. Sia a base di ormoni, che non ormonali4. Non saprei7. Impianto sottocutaneo 1. A base di ormoni2. NON a base di ormoni3. Sia a base di ormoni, che non ormonali4. Non sapreiQ14. E quanto direbbe di essere informata rispetto a ciascuno dei metodi contraccettivi in elenco? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)  1 Metodi barriera da utilizzare contestualmente all’attività sessuale (preservativo) 1. Molto informata2. Abbastanza informata3. Poco informata4. Per nulla informata2 Pillola del giorno dopo da assumere nei casi di attività sessuale nel giorno precedente 1. Molto informata2. Abbastanza informata3. Poco informata4. Per nulla informata3 Pillola (da assumere quotidianamente per via orale) 1. Molto informata2. Abbastanza informata3. Poco informata4. Per nulla informata4 Anello vaginale (a durata contraccettiva mensile) 1. Molto informata2. Abbastanza informata3. Poco informata4. Per nulla informata5 Impianto a lunga durata (triennale) nel braccio 1. Molto informata2. Abbastanza informata3. Poco informata4. Per nulla informata6 Spirale medicate (IUD) a lunga durata (triennale o quinquennale) nell’utero 1. Molto informata2. Abbastanza informata3. Poco informata4. Per nulla informataD8. Lei attualmente utilizza un contraccettivo di qualsiasi tipo? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Si, utilizzo metodi contraccettivi2. No, ma in passato ho utilizzato metodi contraccettivi3. No, non ho mai usato nessun tipo di contraccezione(Se in D8. Cod.1)D9. Quale tra le tipologie di contraccettivi in elenco sta usando attualmente? Risposta singola tra 1-2-3-4-5-7 (TOTALE RISPONDENTI: 51%)1. Pillola  CONTRACCETTIVI ORMONALI2. Cerotto  3. Anello vaginale 4. Spirale ormonale  5. Impianto sottocutaneo 6. Spirale non ormonale  CONTRACCETTIVI NON ORMONALI7. Preservativo  8. Diaframma (Se in D8. Cod.2)D11. Quale tra le tipologie di contraccettivi in elenco ha usato in passato? Risposta singola tra 1-2-3-4-5-7 (TOTALE RISPONDENTI: 33%)1. Pillola  CONTRACCETTIVI ORMONALI2. Cerotto  3. Anello vaginale 4. Spirale ormonale  5. Impianto sottocutaneo 6. Spirale non ormonale  CONTRACCETTIVI NON ORMONALI7. Preservativo  8. Diaframma Q9. In quale delle situazioni in elenco pensa potrebbe riconsiderare la sua attuale scelta contraccettiva?  Possibile risposta multipla – Randomizzare ordine di presentazione degli item (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Inizio della scuola superiore/ inizio degli studi universitari2. Alla laurea3. Ingresso nella forza lavoro/ cambio di lavoro4. Avanzamento di carriera/ nuove mansioni lavorative5. Perdita del lavoro6. Gravidanza non programmata7. Gravidanza non programmata di un membro della famiglia/amica8. Pianificazione di una gravidanza da parte di un membro della famiglia/amica 9. Pianificazione di una gravidanza10. Dopo avere avuto un figlio11. Cambiamenti nella possibilità di accesso a servizi di pianificazione familiare (Esempi: cambiamento della copertura assicurativa, spostamento verso aree extra cittadine, cambiamenti nella situazione finanziaria personale…)12. Impossibilità di prenotare un appuntamento a causa della mancanza di personale13. Matrimonio14. Una nuova relazione intima/un nuovo partner15. Visita medica/esami di controllo annuali16. Fine di una relazione duratura/fine di un matrimonio17. Nessuna delle precedentiD13. Qual è il suo grado di accordo su queste affermazioni relative ai contraccettivi ormonali? Per favore, gradui la sua risposta usando una scala da 1 a 10, 1= per nulla d’accordo, 10= perfettamente d’accordo  RUOTARE ITEM (TOTALE RISPONDENTI: 100%) Accordo 1-101. Ho paura degli effetti indesiderati che i contraccettivi ormonali potrebbero causare 2. Preferisco metodi NON ormonali perché più naturali 3. C’è ancora poca informazione sui metodi contraccettivi ormonali 4. Oggi i vantaggi della contraccezione ormonale sono superiori ai rischi 5. Uso/Userei con tranquillità contraccettivi ormonali 6. Oggi si sentono tante opinioni discordanti sugli ormoni, non c’è una linea di pensiero precisa 7. I metodi ormonali servono solo se si hanno dei disturbi da curare (es. ciclo irregolare, dolori mestruali, acne, …) 8. Oggi i metodi contraccettivi ormonali sono più leggeri rispetto al passato, hanno meno effetti indesiderati 9. Ritengo più sicuri i metodi contraccettivi ormonali NON ORALI, che non passano per lo stomaco 10. Uso/Userei l’anello, perché lo ritengo a basso dosaggio/assorbimento 11. Non uso/userei il cerotto, lo trovo scomodo ed evidente, si può staccare ed è visibile 12. Non uso l’anello perché penso di perderlo 13. Non uso l’anello perché penso che durante i rapporti sessuali possa dare fastidio 14. Non uso l’impianto sottocutaneo perché non lo conosco 15. Non uso l’impianto sottocutaneo perché ho paura del dolore nell’inserimento e rimozione (Se in D8. Cod.3) D14. Per quale motivo non utilizza metodi contraccettivi? (TOTALE RISPONDENTI: 16%)1. Non credo siano necessari2. Sto cercando di rimanere incinta3. Il ginecologo non me li ha mai prescritti 4. Non posso usarli per questioni di salute 5. Li ho usati in passato, ma mi sono trovata male6. Ho paura che mi facciano ingrassare7. Ho paura che causino calo del desiderio8. Ho paura che crei problemi di circolazione9. Ho sentito opinioni negative10. Preferisco qualcosa di naturale, gli ormoni sono un farmaco11. Non li conosco bene, vorrei saperne di più12. Ho sentito opinioni discordanti tra loro, sono confusa13. Il mio compagno non vuole utilizzarli14. Altro motivo, specificare____________________D15. Ha detto che sta utilizzando ______ (D9=spirale non ormonale / preservativo/ diaframma). C’è un motivo particolare per cui non sta utilizzando metodi contraccettivi ORMONALI?  RUOTARE ITEM 1-10- MULTIPLA (TOTALE RISPONDENTI: 27%)1. Il ginecologo non me li ha mai prescritti 2. Non posso usarli per questioni di salute 3. Li ho usati in passato, ma mi sono trovata male4. Ho paura che mi faccia ingrassare5. Ho paura che causi calo del desiderio6. Ho paura che crei problemi di circolazione7. Ho sentito opinioni negative8. Preferisco qualcosa di naturale, gli ormoni sono un farmaco9. Non li conosco bene, vorrei saperne di più10. Ho sentito opinioni discordanti tra loro, sono confusa11. Ho in pianificazione di provare a rimanere incinta nel prossimo anno12. Altro motivo, specificare____________________APPROFONDIMENTO SUL METODO ATTUALED16. Parliamo in particolare del metodo contraccettivo che sta usando attualmente ___________ (categoria D9)  (TOTALE RISPONDENTI: 50%)D17. Da quanto tempo sta usando questo metodo, ___________ (categoria D9)? (TOTALE RISPONDENTI: 50%)_________mesi OPPURE anniD18. Chi le ha consigliato di usare questo metodo,  ___________ (categoria D9)? POSSIBILE RISPOSTA MULTIPLA (TOTALE RISPONDENTI: 50%)1. Il ginecologo 2. Il medico di base 3. Mia madre/sorella/zia/ parenti4. Amiche/colleghe5. Il partner6. Nessuno, ho deciso da sola (codice esclusivo)7. Altro, specificare____________(Se in D18 cod.6)D19. E prima di decidere da sola quale metodo usare, si è informata attraverso qualcuno dei seguenti canali? (TOTALE RISPONDENTI: 16%)POSSIBILE RISPOSTA MULTIPLA1. Ho letto articoli su riviste cartacee dedicate alla salute2. Ho cercato informazioni su Internet  A) ricorda dove?____________________3. Ho cercato informazioni su gruppi/social network B) ricorda quali?____________________4. Ho visto video/ contenuti di influencer sull’argomento  C) ricorda quali influencer? ________________D20. Il suo ginecologo di riferimento la visita:   RISPOSTA SINGOLA (TOTALE RISPONDENTI: 50%)1. Presso l’ambulatorio ospedaliero2. Presso il consultorio3. Presso l’ambulatorio privatoD21. Qual è il principale motivo per cui utilizza proprio questo metodo, ovvero ___________ (categoria D9)? Max 3 risposte- ruotare item 1-7 (TOTALE RISPONDENTI: 50%)1. Per ridurre il rischio di gravidanze indesiderate2. Per ridurre il rischio di malattie sessualmente trasmissibili3. Per regolarizzare il ciclo4. Perché soffro di endometriosi5. Per problemi di acne/pelle6. Perché ho un partner stabile7. Perché NON ho una relazione stabile8. Altro motivo, ___________________________D22. Quanto è sodisfatta del metodo che sta usando attualmente? Utilizzi la scala da 1 a 10, dove 1 significa “Per nulla” e 10 “Estremamente” (TOTALE RISPONDENTI: 50%)_______________votoD23. Pensando al metodo contraccettivo che usa attualmente, ovvero ___________ (categoria D9), come lo valuta rispetto ai seguenti aspetti? Utilizzi la scala da 1 a 10, dove 1 significa “Per nulla SODDISFACENTE” e 10 “Estremamente SODDISFACENTE”RUOTARE ITEM  (TOTALE RISPONDENTI: 50%)1. Elevata protezione rispetto alla gravidanza 2. Elevata protezione rispetto alle malattie trasmissibili sessualmente  3. Scarsi effetti indesiderati 4. Forma di assunzione facile da portare con sé 5. Non provoca aumento di peso 6. Prezzo accessibile 7. Prodotto da un’azienda seria 8. Efficace sui problemi di acne 9. Forma di assunzione facile da prendere 10. Raccomandato dal mio ginecologo 11. Controlla il ciclo mestruale/regolarizza il ciclo 12. Basso rischio di ritenzione idrica 13. A base di ormoni  D24. È il primo metodo contraccettivo che usa?  (TOTALE RISPONDENTI: 50%)1. Sì, ho usato sempre e solo ___________ (categoria D9)2. Sì, ho usato sempre e solo ___________ (categoria D9), ma ho provato diversi prodotti/marche3. No, ho usato altri metodi contraccettivi in passato (Se D24 cod.3)D25. Quali metodi contraccettivi ha usato in PASSATO? RISPOSTA MULTIPLA (TOTALE RISPONDENTI: 17%)(Se D24 cod.3)D26. (se ne seleziona più di uno) E quale metodo ha usato prima dell’attuale, ovvero____________(categoria D9)?(mostrare metodi diversi da D9) (TOTALE RISPONDENTI: 17%)D25 D261. Pillola   Pillola  2. Cerotto  Cerotto 3. Anello vaginale Anello vaginale4. Spirale ormonale  Spirale ormonale 5. Spirale non ormonale  Spirale non ormonale 6. Preservativo  Preservativo 7. Diaframma Diaframma8. Impianto sottocutaneo Impianto sottocutaneo9. Altro (specificare)  Altro (specificare) (SE METODO PASSATO DIVERSO DA ATTUALE, D26 DIVERSO DA D9)D27. Perché ha cambiato metodo contraccettivo rispetto al precedente? POSSIBILE RISPOSTA MULTIPLA- RUOTARE (TOTALE RISPONDENTI: 50%)1. Il metodo precedente era scomodo da usare2. Preferisco avere una protezione costante3. Preferisco un metodo più discreto/che non si veda4. Mi dimenticavo di assumerlo5. Il metodo precedente mi ha fatto aumentare di peso6. Il metodo precedente mi ha dato degli effetti indesiderati7. Preferisco un metodo da usare se occorre e non costantemente8. Volevo un rimedio più naturale9. Ho cambiato partner / la mia tipologia di relazione10. Altri motivi, _________________D28. A che età ha iniziato a usare metodi contraccettivi? (TOTALE RISPONDENTI: 50%)____________anniMAX S2D29. Oggi, quali delle seguenti attività sarebbe prioritario realizzare rispetto al tema della contraccezione?  MAX 3 RISPOSTE- RUOTARE (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Lezioni con esperti fin dalla scuola2. Campagne di informazione televisive, rivolte a tutti 3. Materiale informativo negli studi medici/ consultori4. Campagne di sensibilizzazione sui social network 5. Iniziative sui social network attraverso Influencer famosi, per informare i giovani6. Medici/esperti online a cui rivolgere domande, chiedere consiglio 7. Sensibilizzazione nei locali/ ambienti di ritrovo per giovani (es. discoteche, pub…)8. Altro, specificare_____________INTERRUZIONE DI GRAVIDANZAD30. Tra i suoi conoscenti sono mai capitati episodi di gravidanza non programmata?  (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Si2. NoD31. Che ruolo attribuisce alla contraccezione in questi casi? Selezioni l’affermazione che meglio rappresenta il suo pensiero (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. La contraccezione avrebbe potuto evitare di arrivare a una gravidanza non programmata2. È possibile evitare di arrivare a una gravidanza non programmata anche senza assumere contraccettivi3. La contraccezione non sempre garantisce protezione evitando di arrivare a una gravidanza non programmataQ12. Che impatto pensi potrebbe avere una gravidanza non programmata sugli aspetti della sua vita in elenco? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)    1 La sua salute fisica 1. Impatto enorme2. Impatto importante3. Impatto moderato4. Nessun impatto5. Non si applica alla mia vita attuale2 La sua salute mentale 1. Impatto enorme2. Impatto importante3. Impatto moderato4. Nessun impatto5. Non si applica alla mia vita attuale3 Le sue finanze 1. Impatto enorme2. Impatto importante3. Impatto moderato4. Nessun impatto5. Non si applica alla mia vita attuale4 La sua carriera lavorativa 1. Impatto enorme2. Impatto importante3. Impatto moderato4. Nessun impatto5. Non si applica alla mia vita attuale5 I suoi studi 1. Impatto enorme2. Impatto importante3. Impatto moderato4. Nessun impatto5. Non si applica alla mia vita attuale6 La sua vita sociale 1. Impatto enorme2. Impatto importante3. Impatto moderato4. Nessun impatto5. Non si applica alla mia vita attuale7 La sua spiritualità 1. Impatto enorme2. Impatto importante3. Impatto moderato4. Nessun impatto5. Non si applica alla mia vita attuale8 La sua capacità di intervenire nelle cause sociali che le interessano 1. Impatto enorme2. Impatto importante3. Impatto moderato4. Nessun impatto5. Non si applica alla mia vita attualeAZIENDED32. Conosce qualche azienda farmaceutica che si occupa di prodotti per la contraccezione? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Sì  b)Quale azienda? _____________________________2. No, nessuna aziendaD33. Ricorda di aver visto o sentito qualche iniziativa promossa da qualche azienda farmaceutica riguardo alla contraccezione? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Sì  b)Quale? Cosa ricorda? _____________________________2. NoSEZIONE PROFILAZIONEP1. Vorremmo che esprimesse il suo grado di accordo su queste affermazioni riguardanti il BENESSERE e la SALUTE. Per favore, gradui la sua risposta usando una scala da 1 a 10, 1= per nulla d’accordo, 10= perfettamente d’accordo (TOTALE RISPONDENTI: 100%)RUOTARE ITEM1. Mi considero piuttosto informata sul tema della salute e della cura del corpo2. Mi fido di più delle marche di prodotti per la cura della persona acquistate in farmacia 3. Mi capita durante l’anno di assumere integratori per diverse necessità4. Quando ho un problema, preferisco usare prodotti a base di sostanze naturali invece che farmaci5. Mi rivolgo sempre al mio farmacista di fiducia per avere consigli sui prodotti per la mia salute6. Preferisco comprare solo prodotti consigliati da un medico7. Assumo i farmaci perché credo soprattutto alla loro efficacia, ma non penso agli eventuali effetti collateraliP2. Quali attività e comportamenti mette in pratica per mantenere il suo equilibrio psico-fisico e prendersi cura del suo benessere (pensi in generale e non solo a questo ultimo anno)? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)[RUOTARE ITEM] Sì  No 1) attività fisica / sport regolare 1 22) controlli medici / check up periodici 1 23) rimedi naturali/fitoterapici 1 24) dieta-alimentazione controllata 1 25) discipline orientali/di rilassamento (es. yoga/mindfullness) 1 26) SPA / terme/ centri benessere 1 27) trattamenti dermo-estetici-chirurgici (filler, iniezioni di acido ialuroniuco/ chirurgia…)  1 2P3. Quando vuole cercare informazioni sul benessere e sui prodotti per la cura della persona quanto utilizza i seguenti canali? [RUOTARE ITEM] (TOTALE RISPONDENTI: 100%) Spesso Qualche volta Mai1.Riviste CARTACEE di salute e benessere  1 2 32.Siti internet generalisti di salute e benessere  1 2 33.Blog o canali Youtube di esperti/ specialisti del settore che si raccontano o consigliano  1 2 34.Forum/siti dove trovare le opinioni di altre persone (ad es. Alfemminile,…) 1 2 35.Siti internet delle aziende produttrici di prodotti per la cura e il benessere del corpo 1 2 36.Profili social (ad es.Instagram) di influencer/personaggi famosi 1 2 37.Video TikTok 1 2 3P3a Lei attualmente è… (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Occupato2. In cerca di occupazione3. Inattivo(Se in P3a cod.1 o cod.3)P4. Qual è la sua professione? RISPOSTA SINGOLA (TOTALE RISPONDENTI: 77%)4. Imprenditore, Libero Professionista (indip.)5. Dirigente, Alto Funzionario (dip.)6. Quadro intermedio (capufficio, capo servizio, tecnico con alta responsabilità)7. Insegnante (maestro, professore) (dipend.)8. Impiegato (dipend.)9. Commerciante, Artigiano (indip.)10. Operaio specializzato (dipend.)11. Operaio generico (dipend.)12. Agricoltore Conduttore (indip.)13. Agricoltore Dipendente(Bracciante (dipend.)14. Casalinga (occupata solo in casa) 15. Pensionato16. Studente17. Altra professioneP5. Qual è il grado d’istruzione che ha conseguito? RISPOSTA SINGOLA (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Laurea/Master2. Scuola media superiore 3. Scuola media inferiore 4. Scuola elementare5. Nessun titolo di studio P6. Attualmente ha una relazione? RISPOSTA SINGOLA (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Ho una relazione stabile/un partner fisso  2. Ho una relazione occasionale con lo stesso partner3. Ho diversi partner saltuariamente4. Ho diversi partner fissi5. No, nessuna relazione   P7 Stato civile? (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Celibe/nubile2. Coniugato/a3. Separato/a4. Vedovo/aP8. Ha figli? (se si, indichi quanti)   RISPOSTA SINGOLA (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Nessun figlio/a 2. Uno 3. Due 4. Tre 5. Più di tre  P9. Attualmente Lei vive ... RISPOSTA MULTIPLA TRA 2-5 (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1. Da sola2. Con i genitori3. Con il partner4. Con i figli5. Con altri adultiP10. Considerando che la sua risposta sarà ritenuta del tutto confidenziale e utilizzata esclusivamente per fini statistici, potrebbe indicare a quale fascia di reddito mensile netto appartiene la sua famiglia?  RISPOSTA SINGOLA (TOTALE RISPONDENTI: 100%)1.  meno di 1000 Euro    2.  da 1000 a 1500 Euro   3.  da 1500 a 2000 Euro    4.  da 2000 a 3000 Euro   5.  da 3000 a 5000 Euro   6.  oltre 5000 Euro   7. Preferisco non indicareFarmacovigilanza INFO FVLa informiamo che qualora durante l’intervista ci riportasse un evento avverso/Situazione speciale occorso con un farmaco commercializzato dall’azienda committente siamo noi stessi tenuti a segnalarlo alla Farmacovigilanza dell’azienda, anche nel caso in cui lei l’abbia già fatto direttamente all’azienda o agli enti regolatori.Inoltre nel caso in cui dovesse segnalare un evento avverso/Situazione speciale nel corso della ricerca, sarebbe personalmente disposto a rinunciare alla confidenzialità prevista dal codice deontologico per le ricerche di mercato, solo in relazione a tale evento e a fornire i suoi recapiti per essere eventualmente ricontattato da parte dell’Azienda per approfondirlo? Ogni altra cosa da lei detta durante lo svolgimento dell’intervista continuerà a restare confidenziale e tutelata secondo gli articoli 13 e 14 del Regolamento UE n. 679/2016 (GDPR) e del Codice Deontologico della ricerca statistica, in relazione alle informazioni personaliIn caso contrario può comunque proseguire con l’intervista e saremo noi a comunicare l’evento senza ulteriori specificheGRAZIE PER LA COLLABORAZIONE. L’INTERVISTA È CONCLUSA
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