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DOCUMENTO COMPLETO 

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi 
di comunicazione di massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 
256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del 27/12/2010) 
 
1. Titolo del sondaggio : "Gli sprechi alimentari in Italia” 
 
2. Soggetto che ha realizzato il sondaggio : IPSOS S.r.l. 
 
3. Soggetto committente : Save The Children Italia 
 
4. Soggetto acquirente : Save The Children Italia 
 
5. Data o periodo in cui è stato realizzato il sond aggio : 26 Settembre-4 Ottobre 2012 
 
6. Mezzo/Mezzi di comunicazione di massa sul/sui qu ale/quali è pubblicato o diffuso il sondaggio 
(pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o 
sul sito web): diffuso sul sito web savethechildren.it 
 
7. Data di pubblicazione o diffusione : 15 Ottobre 2012 
 
8. Temi/Fenomeni oggetto del sondaggio (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, 
etica, ambiente etc.): costume e società 
 
9. Popolazione di riferimento : popolazione italiana tra i 16 e i 60 anni 
 
10. Estensione territoriale del sondaggio : estensione nazionale 
 
11. Metodo di campionamento (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non 
probabilistico, del panel e dell’eventuale campionamento): campione probabilistico con quote relative alla 
regione di residenza e, in ogni regione, al sesso e all’età dei rispondenti (1-29; 30-39;40-60 anni). Al 
campione in rientro è stata applicata una ponderazione (con metodo RIM weighting) per tutte le variabili di 
campionamento, oltre al titolo di studio. 
 
12. Rappresentatività del campione e margine di err ore : il livello di rappresentatività del campione è del 
95% e il margine di errore relativo ai risultati del sondaggio è compreso fra +/- 1,00% e +/- 2,55% per i 
valori percentuali relativi al totale degli intervistati (1478 casi). 
 
13. Metodo di raccolta alle informazioni : sondaggio di opinione tramite metodologia CAWI 
(Computer Aided Web Interviewing) 
 
14. Consistenza numerica del campione di intervista ti, numero dei non rispondenti e delle 
sostituzioni effettuate : 
 
Interviste complete 1478 25,0% 
Rifiuti 705 11,9% 
Sostituzioni 3735 63,1% 
Totale contatti effettuati 5918 100%  

 
Indirizzo del sito dove sarà disponibile la documentazione completa in caso di diffusione: www.agcom.it  
In caso di pubblicazione è obbligatorio riportare le informazioni della scheda indicata a pena di gravi sanzioni. Ipsos non si 
assume alcuna responsabilità in caso di inosservanza 
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15. Testo integrale di tutte le domande (Testo delle domande e percentuale delle persone che 
hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
Q1 - Parliamo di spesa per prodotti alimentari. Lei direbbe che la sua famiglia oggi quando fa la spesa di prodotti 

alimentari: 

1. è attenta a comprare lo stretto necessario  

2. compra sempre un po’ più dello stretto necessario 

3. compra molto più dello stretto necessario 

(Totale rispondenti:100%) 

 

Q2 - Pensando ai prodotti alimentari, quanto spesso capita all’interno della sua famiglia che si buttino via alimenti 

scaduti o “andati a male”, senza che siano stati consumati? 

1. ogni giorno 

2. ogni settimana 

3. una o due volte nel mese 

4. meno spesso 

(Totale rispondenti:100%) 

 

Q3 - Pensi a tutti gli alimenti che  in un mese le capita di gettare in pattumiera senza aver consumato (frutta, 

verdura, carne..). Quale è secondo lei all’incirca il valore economico degli alimenti che vengono buttati? 

Euro_____________________ 

(Totale rispondenti:100%) 

 

Q4 - Rispetto a 2 anni fa, Lei direbbe che in casa sua gli alimenti che finiscono in pattumiera senza essere 

consumati sono: 

1. aumentati 

2. diminuiti 

3. rimasti uguale 

(Totale rispondenti:100%) 

 

Se gli alimenti buttati sono diminuiti 

Q4b - Cosa l’ha portata a diminuire lo spreco? (multipla - RANDOM) 

 

1. mi dava fastidio lo spreco, ho iniziato ad essere più attento 

2. il pensiero alle persone che non hanno di che alimentarsi 

3. la crisi economica/ho meno disponibilità economiche 

4. seguo una dieta particolare e compro meno alimenti 

5. sono diminuiti i componenti della famiglia, si compra meno e si spreca meno 

6. altro  

 (Totale rispondenti:100%) 

 

Q5 - Sapeva che: 

 

 1. Si lo 

sapevo 

2. Avevo un’idea ma 

non lo  sapevo con 

precisione 

3. Non lo 

immaginavo 

neppure 

a) nel mondo circa 2,3 milioni di bambini muoiono prima di aver 

compiuto 5 anni a causa della malnutrizione  
(Totale rispondenti:100%) 

   

b) 1/3 della produzione mondiale di cibo viene sprecato 

(Totale rispondenti:100%) 

   

 

Q6 -  Secondo lei la diffusione di questi dati indurrebbe la popolazione a ridurre gli sprechi alimentari? 

1. sicuramente si presterebbe maggior attenzione  

2. inizialmente si starebbe più attenti, ma poi si tornerebbe alle proprie abitudini 

3. probabilmente non avrebbe nessun effetto 

(Totale rispondenti:100%) 



 

3 
 

 

Q6b -  E lei crede che nelle prossime settimane cercherà di ridurre gli sprechi alimentari  suoi/della sua famiglia? 

1. sicuramente ci metterò maggior attenzione  

2. inizialmente starò più attento, ma poi tornerò alle mie abitudini 

3. difficilmente riuscirò a cambiare le mie abitudini 

(Totale rispondenti:100%) 

 

 
Verifica della coerenza delle risposte:  
controllo preventivo effettuato tramite sistema CAWI, secondo gli standard di qualità ASSIRM. 
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ALLEGATO A 
 

10.1 Opzione a) Elenco dei Comuni: 
 
 
Abano Terme Castellaneta Nova Milanese 

Abbateggio Castelluccio Inferiore Novara 

Abbiategrasso Castenaso Novoli 

Abriola Castiglione del Lago Nulvi 

Acerra Castiglione di Garfagnana Nuoro 

Acquaformosa Castiglione di Sicilia Olbia 

Acquappesa Castrovillari Oristano 

Acquaro Catania Ortona 

Acquedolci Catanzaro Ostiglia 

Acqui Terme Cava de' Tirreni Ottaviano 

Adelfia Cavallino-Treporti Ovada 

Adrano Cavaso del Tomba Ozieri 

Adria Cavriago Ozzano Monferrato 

Adro Cepagatti Paderno Dugnano 

Affi Ceregnano Padova 

Afragola Cerignola Palagiano 

Africo Cervignano del Friuli Palaia 

Agazzano Cesena Palazzo San Gervasio 

Agerola Cesenatico Palazzolo sull'Oglio 

Agliana Cessaniti Palermo 

Agliano Terme Chianciano Terme Palmi 

Agrate Conturbia Chieri Palombara Sabina 

Aidomaggiore Chieti Paola 

Aidone Chioggia Parabiago 

Aiello del Sabato Chivasso Parma 

Ailano Ciampino Partanna 

Airasca Cinisello Balsamo Partinico 

Aisone Città della Pieve Passignano sul Trasimeno 

Ala Città di Castello Paternò 

Alassio Città Sant'Angelo Pavia 

Albavilla Cittadella Perfugas 

Albera Ligure Civezzano Pergine Valsugana 

Albiano d'Ivrea Civitavecchia Perugia 

Albidona Civitella Roveto Pesaro 

Albignasego Colle di Val d'Elsa Pescaglia 

Albiolo Collecchio Pescara 

Alcamo Collinas Pescia 

Aldeno Comacchio Piacenza 

Alessandria Como Pianella 

Alessano Concordia Sagittaria Pieve a Nievole 

Alghero Condrò Pieve Santo Stefano 
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Aliano Conegliano Pinerolo 

Alice Castello Conselice Piovene Rocchette 

Almese Contursi Terme Pisa 

Alpette Corato Pistoia 

Altavilla Milicia Corciano Poggibonsi 

Altilia Cordenons Poggio Bustone 

Altino Coriano Policoro 

Altissimo Corigliano Calabro Polignano a Mare 

Altivole Cormano Pomarico 

Altofonte Cormons Pomigliano d'Arco 

Altopascio Cosenza Pompei 

Alviano Crespellano Ponsacco 

Amaro Crocefieschi Ponte nelle Alpi 

Amaroni Crotone Pontecagnano Faiano 

Amato Cusano Milanino Pontedera 

Ancarano Decollatura Ponza 

Ancona Dervio Popoli 

Andalo Domodossola Pordenone 

Andreis Domusnovas Portici 

Anela Dorsino Porto Recanati 

Anfo Eboli Porto Torres 

Anguillara Sabazia Ello Porto Viro 

Annone Veneto Elmas Portogruaro 

Anoia Empoli Positano 

Anzola dell'Emilia Ercolano Potenza 

Appignano Erice Pozzuoli 

Aragona Esanatoglia Prato 

Arba Este Prato Sesia 

Arco Falconara Marittima Pravisdomini 

Arconate Falerna Pulsano 

Ardea Fara Olivana con Sola Quartu Sant'Elena 

Arezzo Farra d'Isonzo Ragusa 

Argelato Favignana Rapolla 

Argenta Fermo Recanati 

Argusto Ferrara Reggio Calabria 

Ari Figline Valdarno Reggio emilia 

Arluno Filottrano Rende 

Armungia Fino Mornasco Resana 

Arnesano Firenze Riccione 

Arosio Fiumicino Rimini 

Arpaise Foggia Rionero in Vulture 

Arsiè Foiano della Chiana Ripi 

Arzachena Foligno Riposto 

Arzano Follonica Riva del Garda 

Arzignano Fondo Robbio 
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Asciano Fontaniva Rocca Imperiale 

Ascoli Piceno Forlì Roccalumera 

Assago Formia Roma 

Assemini Francavilla Fontana Ronchi dei Legionari 

Assisi Francofonte Rovereto 

Asti Fratta Polesine Rovigo 

Atella Frosinone Rutigliano 

Atripalda Galatina Sacile 

Attimis Gallipoli Salerno 

Atzara Garlasco Salsomaggiore Terme 

Augusta Gavardo Samarate 

Avellino Gavorrano San Bartolomeo al Mare 

Avetrana Gemona del Friuli San Casciano in Val di Pesa 

Avezzano Genova San Donà di Piave 

Avigliano Genzano di Lucania San Giorgio a Cremano 

Avola Giarre San Giorgio della Richinvelda 

Azzano Decimo Ginosa San Giorgio Ionico 

Bacoli Gioia del Colle San Giovanni in Fiore 

Bagnaria Arsa Gioia Tauro San Giustino 

Bagnolo del Salento Gioiosa Ionica San Gregorio di Catania 

Bagnolo del Salento Giovinazzo San Martino di Lupari 

Baiso Giugliano in Campania San Martino Valle Caudina 

Balvano Giustenice San Pietro in Casale 

Baone Gorgonzola San Prisco 

Baranzate Graglia San Severo 

Barbona Granarolo dell'Emilia San Vito al Tagliamento 

Barga Gravina di Catania Sanremo 

Bari Grignasco Santa Croce sull'Arno 

Barolo Grosseto Santa Giusta 

Baronissi Grottaglie Santa Giustina 

Baselga di Pinè Grotteria Santa Lucia del Mela 

Baselice Grugliasco Santa Maria a Vico 

Basiano Gualdo Tadino Santa Maria Capua Vetere 

Bassano del Grappa Gubbio Santa Maria di Licodia 

Bastiglia Guspini Santa Sofia D'Epiro 

Belforte del Chienti Iglesias Sant'Agata sul Santerno 

Bellante Imola Sant'Agostino 

Bellaria-Igea Marina Imperia Santeramo in Colle 

Bellegra Impruneta Santo Stefano di Magra 

Belluno Inzago Sarno 

Bellusco Ittiri Sassari 

Benevento Ivrea Sassuolo 

Bergamo Jesi Sava 

Bernareggio La Spezia Saviano 

Beverino Laino Borgo Savignano sul Rubicone 
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Biella Laives Savona 

Bieno Lamezia Terme Scafati 

Bigarello Lana Scorzè 

Binetto Lanciano Sedilo 

Bitonto L'Aquila Senigallia 

Bologna Lasino Serramanna 

Bolotana Latina Sesto Fiorentino 

Bolzano Latisana Sesto San Giovanni 

Borca di Cadore Lauco Sestri Levante 

Bordano Laureana di Borrello Sestu 

Borgo a Mozzano Lauria Settimo Torinese 

Borgo Ticino Lecce Seveso 

Borgoricco Lecco Sgonico 

Borgosesia Legnano Siderno 

Bovalino Lercara Friddi Siena 

Bra Licata Siniscola 

Brendola Lipari Sinnai 

Brescia Livorno Siracusa 

Bressanone Locri Sommacampagna 

Brindisi Loreto Aprutino Sorano 

Brione Lovere Soriano nel Cimino 

Brittoli Lucca Soveria Mannelli 

Bronzolo Lucera Spilimbergo 

Bruino Luco dei Marsi Spinea 

Bubbio Luserna San Giovanni Spoleto 

Bucchianico Macomer Spresiano 

Bucine Maddaloni Squinzano 

Buggerru Malalbergo Stazzema 

Busto Arsizio Malo Stilo 

Buttapietra Manfredonia Stroncone 

Cagliari Marano di Napoli Sulmona 

Caiazzo Marcianise Taglio di Po 

Caivano Marigliano Taranto 

Calangianus Marina di Gioiosa Ionica Tarquinia 

Calcinato Marino Taurianova 

Calderara di Reno Marostica Taurisano 

Caldogno Marrubiu Teramo 

Calenzano Marsala Terni 

Calolziocorte Martina Franca Terracina 

Caltagirone Massa Martana Thiene 

Caltanissetta Massafra Tivoli 

Camagna Monferrato Matera Tocco da Casauria 

Camigliano Melendugno Todi 

Campagna Lupia Melfi Tolentino 

Campli Melito di Napoli Torgiano 
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Campobello di Mazara Merano Torino 

Campodarsego Mesoraca Torriana 

Camporotondo Etneo Messina Tortona 

Camposano Miane Tortoreto 

Canale Monterano Milano Tossicia 

Cancello ed Arnone Milazzo Trapani 

Candia Lomellina Mira Trecastagni 

Canelli Mirandola Trecate 

Canicattì Modena Trento 

Cannara Modica Treviglio 

Caorle Modigliana Treviso 

Capaccio Mogliano Veneto Trieste 

Capaci Mola di Bari Trinità d'Agultu e Vignola 

Capodrise Molfetta Udine 

Capoterra Moliterno Uras 

Capri Molochio Valdengo 

Capriana Monastir Valentano 

Capriglia Irpina Moncalieri Valmadrera 

Carano Monfalcone Valsinni 

Carbonia Monforte d'Alba Vaprio d'Adda 

Carcare Monserrato Varallo 

Carlentini Monsummano Terme Velletri 

Carmagnola Montalto Uffugo Venaria Reale 

Caronia Monte Cerignone Venezia 

Carosino Monte San Savino Verbania 

Carrara Montebelluna Vercelli 

Carunchio Montecatini-Terme Verona 

Casalgrande Montegabbione Verucchio 

Casalmoro Montegalda Viagrande 

Casalnuovo di Napoli Montescaglioso Viareggio 

Casandrino Montesilvano Vibo Valentia 

Casape Montevarchi Vicenza 

Casarano Montopoli in Val d'Arno Vico del Gargano 

Casarsa della Delizia Monza Vicopisano 

Cascina Muro Leccese Vietri sul Mare 

Caselle Torinese Napoli Vignola 

Caspoggio Nardò Vigo di Fassa 

Cassano all'Ionio Negrar Villa San Giovanni 

Cassina Valsassina Nepi Villacidro 

Castagnaro Nettuno Villar Perosa 

Castel Maggiore Nichelino Viterbo 

Castel San Pietro Terme Nocera Inferiore Volterra 

Castelfranco Emilia Noci Zaccanopoli 

Castellammare di Stabia Nola Zafferana Etnea 

 


