
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione proporzionale (non probabilistico) della popolazione di riferimento per genere, classe d' età, zona territoriale e ampiezza del comune di residenza
	Sostituzioni: 449
	% Sostituzioni: 6.1
	Totale: 1006
	% Totale: 13.6
	Testo integrale: 1. Quanto sono importanti per Lei i seguenti aspetti nella scelta dei prodotti alimentari da acquistare? (una risposta per riga) (ruotare)   Molto-Abbastanza- Poco-Per niente-Non mi interessa- Che non scadano subito - La fiducia nelle marche/aziende- Etichettatura trasparente, semplice, con le informazioni comprensibili- Promozioni, offerte e sconti- Contenuto calorico dei prodotti- Tempo a disposizione per pensare e fare la spesa- Facilità e rapidità per cucinarli - Facilità con cui si trovano nei luoghi di acquisto - La possibilità di variare le pietanze tra pranzo e cena e tra i vari giorni della settimana- La rispondenza a gusti, esigenze, preferenze di tutti i membri della famigliaBase 100,0%2. Nell’ultimo anno le è capitato di non acquistare più prodotti alimentari per i seguenti motivi elencati? (una risposta per riga)      Si - No - La produzione/distribuzione non rispetta l’ambiente - La produzione/distribuzione non rispetta i diritti di lavoratori e fornitori - Sono dannosi per la salute (es. zuccheri o farine raffinate, troppo calorici ecc.) - Non li reputavo in linea con criteri di sicurezza alimentare Base 100,0% 3. Può indicare quanto i seguenti aspetti rispecchiano il suo stile alimentare? (una risposta per riga) (ruotare)     Abitualmente-Di tanto in tanto-Mai- Mangio di tutto con attenzione, senza eccessi ma senza vincoli rigidi o regole specifiche- Privilegio gli alimenti vegetali, ma non escludo carne e pesce che consumo con moderazione (Flexitariano)  - Mangio senza sale- Mangio senza zucchero - Mangio senza lattosio- Mangio senza glutine- Mangio Prodotti plus (cereali arricchiti con vitamine, latte con più calcio, yogurt con omega 3 ecc.) - Mangio nei Fast food (a casa o nei locali)- Mangio prodotti biologici- Non consumo farinacei- Mangio cucina asiatica (cinese, sushi, coreana)- Mangio vegetariano- Non mangio carne rossa (no hamburger)- Mangio vegano/vegetaliano- Mangio crudista - Non mangio pesce- Evito i prodotti a cui sono intollerante - Seguo dieta personalizzata prescritta da medico/nutrizionistaBase 100,0% 4. Indichi se è d’accordo o meno con le seguenti affermazioni o se la riguardano o meno: (una risposta per riga) (ruotare) D’accordo/mi riguardano-Non d’accordo/non mi riguardano - Mangiare salutare è essenziale, ma è importante ogni tanto togliersi qualche sfizio alimentare piccolo o grande che da particolare piacere (ad esempio, qualche cibo un po’ grasso o dolci)- È un errore demonizzare singoli alimenti, l’importante che non se ne consumi in eccesso- Di solito le cose che piacciono, se consumate nella giusta misura, non fanno male- Mangiare le cose che mi piacciono è importante per il mio benessere psicofisico - Apprezzo che siano disponibili prodotti nuovi sugli scaffali quando mi reco nei luoghi di acquisto- Mi capita spesso di ordinare la spesa sul web - È importante che gli alimenti siano prodotti in stabilimenti localizzati in Italia- Per alcuni alimenti acquisto solo i prodotti di qualità più alta senza badare al prezzo- In questo ultimo anno, per il rialzo dei prezzi dei prodotti alimentari, ho dovuto modificare la mia spesa alimentare Base 100,0%5. Pensi ora all’industria alimentare italiana: (una risposta per ciascun aspetto)Lei ha fiducia nell’industria alimentare italiana? - Si- No- Non sapreiBase 100,0%E inoltre per l’economia italiana e più in generale per la società genera: - Più benefici- Più costi- Non sapreiBase 100,0%6. Indichi le due affermazioni che la definiscono meglio a tavola nel consumo di prodotti alimentari: (indichi due sole definizioni in ordine di importanza)     Prima-Seconda- Abitudinario, mangio più o meno sempre le stesse cose- Innovatore, mi piace sperimentare alimenti, gastronomie, cucine nuove - Salutista, voglio sempre e solo cose che fanno bene alla salute- idealista, compro solo prodotti in linea con mie convinzioni etiche e valori sociali- Attendista, di solito mangio quel che trovo in tavola o nel fuori casa- Solo italiano, voglio sempre e solo prodotti italiani- Convivialista, il cibo è importante perché occasione per stare con gli altri- Disinteressato, ho poco tempo e comunque cibo non mi interessa - Coinvolto/appassionato, curo la spesa e mi piace cucinare- Godereccio, mangio sempre quel che mi piace, il resto non contaBase 100,0%7. Parliamo di spesa alimentare per la famiglia. Generalmente chi si occupa di fare la spesa alimentare nella tua famiglia? (una sola risposta)- Principalmente io- Io insieme ad altri membri del mio nucleo familiare - Non sono io la persona che si occupa di fare la spesa alimentare per la famiglia Base 100,0%DATI STRUTTURALI A. SESSO- Maschio - Femmina B. Età (in anni compiuti)|__|__|C. Comune|__|__|__|D. Provincia|__|__|E. Titolo di studio- Nessuno- Licenza elementare- Licenza media- Qualifica professionale- Diploma- Laurea o superioreF. Potrebbe indicare il suo stato civile?- Celibe/nubile- Coniugato/a- Separato/a-Divorziato/a  -  Vedovo/aG. Tipologia familiare di appartenenza- Unipersonale- Coppia senza figli- Coppia con figli- Monogenitore- Altra tipologia (specificare______________)H. Numero componenti del nucleo familiare  |__|__|Se nella domanda g ha indicato “coppia con figli o monogenitore” IndicareNumero di figli |__|__|Di cui: minorenni |__|__|Diu cui: maggiorenni |__|__|I. Qual è il suo ruolo all’interno della famiglia- Capofamiglia/persona di riferimento della famiglia- Coniuge/convivente- Figlio- Altro (specificare______________)L. Reddito lordo annuale della famiglia - fino a 15 mila euro annui  - tra 15 mila e 30 mila  - tra 30 mila e 50 mila  - tra 50 e 80 mila  - oltre 80 mila euro  - Non so/non risponde O. (Solo se occupato) In quale settore di attività lavora?- Settore pubblico- Settore privatoP. (Solo se occupato dipendente) Dimensione azienda Piccola (fino a 9 dipendenti) Media (10-19 dipendenti) Media Grande (30-249 dipendenti) Grande (> 250 dipendenti)
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