
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Sole Sicuro
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Ipsos Observer
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Newscasts
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: AIDECO
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: Marzo 2016
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: 11/05/2016
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: Popolazione italiana 18+ (campione principale) e genitori di bambini 0-14 anni (boost)
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	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
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	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Campione principale: Il campione è rappresentativo della popolazione italiana 18-74 anni.Errore: 3.5% a un livello di confidenza del 95%il campione è perfettamente bilanciato (le differenze tra il campione e le quote sono inferiori al 2%)Boost: Il campione è rappresentativo della popolazione italiana 0-14 anni.Errore: 5.7% a un livello di confidenza del 95%il campione è perfettamente bilanciato (le differenze tra il campione e le quote sono inferiori al 2%)
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: questionario online auto compilato dall’intervistato. Ai panelisti viene inviato un invito di partecipazione al sondaggio via email con il corrispondente link cawi assegnato a ciascuno di essi che permette la compilazione del questionario.Verifica della coerenza delle risposte: controllo dummy data tramite sistema IBM Dimensions controllo effettuato dagli scripter e dai ricercatori, secondo gli standard di qualità Esomar , eliminazione delle interviste con una durata inadeguata.
	9 TEMI/FENOMENI: Conoscenza rischi e benefici dell'esposizione solare, metodi di protezione adottati durante l'esposizione, conoscenza del proprio fototipo, consultazione del dermatologo o del medico di base per problemi legati all'esposizione solare, protezione dei propri figli dai raggi solari, interesse per la proiezione di un filmato su benefici e rischi dell'esposizione solare nelle scuole
	Elenco dei Comuni: Agrigento (AG)Alessandria (AL)Ancona (AN)Aosta (AO)Arezzo (AR)Ascoli Piceno (AP)Asti (AT)Avellino (AV)Bari (BA)Belluno (BL)Benevento (BN)Bergamo (BG)Biella (BI)Bologna (BO)Bolzano (BZ)Brescia (BS)Brindisi (BR)Cagliari (CA)Caltanisetta (CL)Campobasso (CB)Carbonia-Iglesias (CI)Caserta (CE)Catania (CT)Catanzaro (CZ)Chieti (CH)Como (CO)Cosenza (CS)Crotone (KR)Cuneo (CN)Enna (EN)Ferrara (FE)Firenze (FI)Foggia (FG)Forlì- Cesena (FC)Frosinone (FR)Genova (GE)Gorizia (GO)Grosseto (GR)Imperia (IM)La Spezia (SP)L'Aquila (AQ)Latina (LT)Lecce (LE)Lecco (LC)Livorno (LI)Lodi (LO)Lucca (LU)Macerata (MC)Mantova (MN)Massa (MS)Matera (MT)Messina (ME)Milano (MI)Modena (MO)Napoli (NA)Novara (NO)Nuoro (NU)Oristano (OR)Padova (PD)Palermo (PA)Parma (PR)Pavia (PV)Perugia (PG)Pesaro-Urbino (PU)Pescara (PE)Piacenza (PC)Pisa (PI)Pistoia (PT)Pordenone (PN)Potenza (PZ)Prato (PO)Ragusa (RG)Ravenna (RA)Reggio Calabria (RC)Reggio Emilia (RE)Rieti (RI)Rimini (RN)Roma (RM)Rovigo (RO)Salerno (SA)Sassari (SS)Savona (SV)Siena (SI)Siracusa (SR)Sondrio (SO)Taranto (TA)Teramo (TE)Terni (TR)Torino (TO)Trapani (TP)Trento (TN)Treviso (TV)Trieste (TS)Udine (UD)Varese (VA)Venezia (VE)Verbania (VB)Vercelli (VC)Verona (VR)Vicenza (VI)Viterbo (VT)
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Panel online, campionamento su quote.Campione principale: quote rappresentative della popolazione italiana in termini di - sesso- età (5 fasce 18-24 / 25-34 / 35-44 / 45-54 / 55-74)- area geografica (Nord Ovest / Nord Est / Centro / Sud / Isole)Boost: quote rappresentative della popolazione 0-14 anni per - età (0-2 / 3-5 / 6-10 / 11-14)- area geografica (Nord Ovest / Nord Est / Centro / Sud / Isole)
	Sostituzioni: 837
	% Sostituzioni: 32.8
	Totale: 1102
	% Totale: 43.3
	Testo integrale: Ipsos sta conducendo un’indagine presso la popolazione italiana sulla conoscenza dei danni dovuti all’esposizione solare e sull’utilizzo di prodotti per la protezione solare. Vorremmo chiedere la sua disponibilità a partecipare a questo sondaggio, l’intervista non richiederà più di 10 minuti.SCREENINGS1. Lei è…[100%][SA]1. Uomo2. DonnaS2. Quanti anni ha?[100%][RANGE 18-74]S2_RICO. Ricodifica età per quote:[100%][SA1. 18-242. 25-343. 35-444. 45-545. 55-74S3. In quale regione vive?[100%][SA]1. Abruzzo2. Basilicata3. Calabria4. Campania5. Emilia-Romagna6. Friuli-Venezia Giulia7. Lazio8. Liguria9. Lombardia10. Marche11. Molise12. Piemonte13. Puglia14. Sardegna15. Sicilia16. Toscana17. Trentino Alto Adige18. Umbria19. Valle d'Aosta20. VenetoS4. Lei ha figli di età compresa tra 0 e 14 anni? [100%][SA]1. Sì2. NoS4_BOOST: CAMPIONE MAIN O BOOST [100%]1. Boost (genitori)2. Main (adulti 18+) IF S4=1, ASK S5 AND S6S5. Quanti figli ha di età compresa tra 0 e 14 anni? [57%]|_||_| [RANGE 1-5]S6. Potrebbe indicare il sesso e l’età dei suoi figli tra 0 e 14 anni?[57%][NUMBER OF ROWS = S5]Figlio n. Età SessoFiglio 1 [RANGE 0-14] 1. M2. FFiglio 2 [RANGE 0-14] 1. M2. FFiglio 3 [RANGE 0-14] 1. M2. FFiglio 4 [RANGE 0-14] 1. M2. FFiglio 5 [RANGE 0-14] 1. M2. FS6_QUOTA. Età bambino per quota[57%][SA]1. 0-2 anni2. 3-5 anni3. 6-10 anni4. 11-14 anni[IF S5=1, S6_QQUOTA=ETA’ FIGLIO 1][IF S5 >=2, RANDOM SELECTION OF CHILD TO BE CONSIDERED IN THE REST OF THE INTERVIEW]QUESTIONARIO PRINCIPALENelle prossime domande vorremmo chiederle alcune informazioni in merito alla sua conoscenza degli effetti sulla pelle dell’esposizione solare e del suo utilizzo di prodotti per la protezione solari. Q0. Cosa pensa che l’esposizione solare potrebbe portarle?[100%][FULLY OPEN]Q1. Quali tra le seguenti pensa che siano le conseguenze immediate per la pelle derivanti dalla scorretta esposizione ai raggi solari?[100%][MA]1. Eritemi, scottature2. Macchie solari3. Reazioni abnormi della pelle4. Secchezza della pelle5. Stimolazione sintesi vitamina DQ2. Quali tra le seguenti pensa che siano le conseguenze tardive per la pelle derivanti dalla scorretta esposizione ai raggi solari?[100%][MA]1. Tumori della pelle2. Aumento delle rughe3. Protezione ossea4. Ispessimento cutaneo5. Invecchiamento globale e rapido della pelle Q3. Quale tra le seguenti azioni meglio descrive le misure che lei adotta per evitare i danni solari? Per favore selezioni tutte le risposte applicabili.[100%][MA]1. In generale, evito di espormi al sole 2. Evito di espormi al sole nelle ore più calde3. Uso prodotti per la protezione solare4. Adotto delle protezioni per ripararmi dal sole come cappello, maglietta, occhiali da sole, pantaloni…oppure cerco di rimanere all’ombra5. Nessuna delle precedentiQ4. Quando è molto esposto al sole, utilizza prodotti per la protezione solare? [100%][SA]1. Sempre o quasi sempre2. Spesso3. Qualche volta4. Raramente5. Mai[IF Q4 = 1, 2, 3 OR 4, ASK Q5, Q6, Q7, Q8, Q9]Q5. Quante volte applica il prodotto solare quando è esposto?[99%][SA]1. Una volta, quando arrivo nel luogo di esposizione (spiaggia, piste da sci, etc.)2. Non più di 2-3 volte al giorno3. Più di 3 volte al giornoQ6. Quando acquista un prodotto solare, sceglie il prodotto solare più adatto al suo fototipo? [99%][SA]1. Sì2. No3. Non so cosa si intende per fototipo Q7. Quale fattore di protezione utilizza abitualmente? [99%][SA]1. Molto alta (SPF 50+)2. Alta (SPF 50-30)3. Media (SPF 20-25)4. Bassa (SPF 10-6)Q8. Con che frequenza cambia il suo prodotto solare?[99%][SA]1. Sempre o quasi sempre2. Spesso3. Qualche volta4. Raramente5. MaiQ9. Quali tra i seguenti aspetti prende in considerazione nella scelta dei prodotti per la protezione solare?[99%][MA]1. Prezzo, promozione2. Marca, pubblicità3. Consigli dell’addetto alla vendita 4. Consigli di amici/conoscenti5. Scelta casuale6. Prescritto dal mio medico/dermatologo7. Consigliato da associazioni mediche/medici dermatologiQ10. Di seguito sono riportate le caratteristiche che un prodotto per la protezione solare potrebbe avere. Per favore le ordini dalla caratteristica che secondo Lei è la più importante alla meno importante.[100%][RANKING 1-4]1. Evitare le scottature2. Prevenire le macchie cutanee 3. Prevenire patologie legate alle radiazioni solari4. Consentire un’abbronzatura uniformeQ11. Di seguito sono riportate altre caratteristiche che un prodotto per la protezione solare potrebbe avere. Per favore le ordini anche queste caratteristiche dalla quella che secondo Lei è la più importante alla meno importante.[100%][RANKING 1-4]1. Facile da spalmare e che non lascia residui di bianco sulla pelle2. Resistente all’acqua3. Protezione efficace dal sole4. Rapido assorbimentoQ12. Sempre parlando di sistemi per la protezione solare, direbbe di conoscere la differenza tra filtri chimici e schermi fisici? [100%][SA]1. Sì2. No 3. Non abbastanza, vorrei che ci fosse più informazione[IF Q12=1, ASK Q12A]Q12a. Potrebbe descrivere brevemente qual è, secondo Lei, la differenza tra filtri chimici e schermi fisici?[18%][FULLY OPEN]Q13. Utilizza prodotti doposole?[100%][SA]1. Si, quando mi scotto per alleviare la sensazione di bruciore2. Si, ogni volta che torno dal luogo di esposizione3. No, non lo uso maiQ14. Nella vita di tutti i giorni, Lei utilizza qualcuno dei seguenti prodotti?[100%][MA]1. Crema idratante viso con protezione solare2. Fondotinta/Make up con protezione solare [SHOW ONLY IF S1=2]3. Crema mani con protezione solare4. Burro di cacao/balsamo labbra con protezione solare5. Nessuna di questeQ15. Le è mai capitato di chiedere consiglio al dermatologo per la prevenzione dei danni solari?[100%][SA]1. Sì2. NoIl fototipo di una persona indica le reazioni della pelle all'esposizione solare ed il tipo di abbronzatura che è possibile ottenere tramite essa. Conoscere il proprio fototipo è il punto di partenza fondamentale per preservare la salute della propria pelle. Q16. Lei conosce il suo fototipo?[100%][SA]1. Sì, sono fototipo 12. Sì, sono fototipo 23. Sì, sono fototipo 34. Sì, sono fototipo 45. Sì, sono fototipo 56. Sì, sono fototipo 67. No, non lo conosco[IF Q16=1 TO 7, ASK Q17]Q17. Chi le ha indicato qual è il suo fototipo?[43%][SA]1. Il farmacista2. Il mio medico di base3. Il dermatologo4. Un altro medico specialista (Specificare)5. Nessuno dei precedentiQ18. Lei direbbe che i suoi capelli naturali sono…[100%]Per favore consideri il suo colore naturale di capelli, non tenga conto di modifiche nella pigmentazione del capello dovute ad eventuali trattamenti cosmetici (colorazione)o all’età/invecchiamento[SA]1. Chiarissimi (albini) [SCOREQ18=1]2. Biondi chiari o Rossi [SCOREQ18=2]3. Biondi scuri/Castani chiari [SCOREQ18=3]4. Castani scuri [SCOREQ18=4]5. Neri [SCOREQ8=5]Q19. Lei direbbe che il colore naturale della sua pelle è…[100%][SA]1. Molto chiara, Lattea [SCOREQ19=1]2. Chiara, Rosea [SCOREQ19=2]3. Media (tendente al beige) [SCOREQ19=3]4. Scura/olivastra [SCOREQ19=4]5. Molto scura/nera [SCOREQ19=5]Q20. Come reagisce la sua pelle quando è esposta al sole?[100%][SA]1. Si arrossa e non si abbronza [SCOREQ20=1]2. Si abbronza difficilmente [SCOREQ20=2]3. Si abbronza abbastanza facilmente [SCOREQ20=3]4. Si abbronza molto facilmente [SCOREQ20=4]5. Si abbronza con un colore scuro ed intenso [SCOREQ20=5]Q21. Le è mai capitato di soffrire di eritema solare?[100%][SA]1. Sì, ogni volta che mi espongo al sole [SCOREQ21=1]2. Sì, facilmente soprattutto alle prime esposizioni [SCOREQ21=2]3. Sì, ma solo quando non sono ancora abbronzato/a [SCOREQ21=3]4. Si, ma solo qualche volta [SCOREQ21=4]5. No, mai [SCOREQ21=5]FOTO. Riclassificazione Q18-Q21 per approssimazione fototipo[100%][SA]1. Fototipo 12. Fototipo 23. Fototipo 34. Fototipo 45. Fototipo 56. Fototipo 6SCORE= SCOREQ17 + SCOREQ18 + SCOREQ19 + SCOREQ20 + SCOREQ21[100%]IF SCORE=4 OR 5, FOTO=1IF SCORE=6, 7 OR 8, FOTO=2IF SCORE=9, 10, 11 OR 12, FOTO=3IF SCORE=13, 14, 15 OR 16, FOTO=4IF SCORE=17, 18 OR 19, FOTO=5IF SCORE=30, FOTO=6[IF S4=1, ASK Q22, Q23, Q24, Q25] Q22. Utilizza prodotti solari per proteggere la pelle di suo figlio quando è esposto al sole?[57%][SA]1. Sempre o quasi sempre2. Spesso3. Qualche volta4. Raramente5. MaiQ23. Per suo figlio ha mai usato prodotti di protezione solare contenenti solo schermi fisici? [57%][SA]1. Sì2. No3. Non so cosa siano gli schermi fisiciQ24. Per suo figlio utilizza prodotti specifici per bambini? [57%][SA]1. Sì2. No, uso i prodotti da adultiQ25. Se esistesse un filmato che spiegasse i benefici e i danni del sole, vorrebbe che venisse proiettato nelle scuole? [57%][SA]1. Sì, sarebbe molto utile2. No, sarebbe uno spreco di tempo3. Non sapreiDEMOGRAFICI STANDARDDEMO1 Qual è il titolo di studio più alto che ha conseguito?[100%][SA]1. Licenza elementare2. Licenza di scuola media inferiore3. Diploma di scuola media superiore4. Laurea triennale5. Laurea specialistica/magistrale/vecchio ordinamento6. Master/dottorato/altro titolo post laureaDEMO2 Qual è la sua condizione professionale?[100%][SA]1. Lavoro a tempo pieno2. Lavoro part-time3. Lavoro in proprio4. Disoccupato ma cerca lavoro5. Disoccupato e non cerca lavoro / Inabili al lavoro / Casalinga6. In pensione7. Studente / Alunno / Studio a tempo pieno
	6 Mezzo/Mezzi di comunicazione: Convegno Sole Sicuro 11/05/2016 a Villa Borghese (Roma), Radio 1 Rai, sito internet www.ipsos.it
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