
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale per quote.•Procedura di selezione dei soggetti intervistati: le famiglie in cui effettuare le interviste sono state estratte da un file contenente i numeri telefonici di 7.500 abbonati al telefono, stratificati per regioni e tipologia di comune (capoluogo/non capoluogo); all’interno delle singole famiglie, il soggetto intervistato è stato selezionato sulla base di quote di sesso ed età (correlate) e quote di titolo di studio e condizione professionale (non correlate).I dati presentati sono stati ponderati.• Ponderazione dei dati: in fase di elaborazione i dati raccolti sono stati ponderati attribuendo un peso (o fattore di ponderazione) a ciascun individuo allo scopo di riequilibrare il campione rispetto all’universo di riferimento.
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	Testo integrale: Q.1 (RISPONDENTI 100%) Il malfunzionamento della tiroide determina alcune malattie. Saprebbe indicarmene qualcuna? 1. Ipertiroidismo 2. Ipotiroidismo 3. Tiroiditi 4. Gozzo 5. Noduli alla tiroide 6. Non me ne viene in mente nessuna 7. Altro (specificare__________) Q.2 (RISPONDENTI 100%) Lei ha mai sentito parlare (o letto) di una malattia chiamata ipotiroidismo? 1. Sì, ho sentito parlare di ipotiroidismo, ma non so cos’è --> vai a Q3 2. Sì, ne ho sentito parlare e so cos’è -->Vai a Q3 3. No --> Vai a Q2BQ.2b (RISPONDENTI 31,5%) Lei conosce qualche prodotto specifico per le malattie della tiroide? SPONTANEA/NON SUGGERIRE 1. Eutirox --> Vai a Q2c 2. Altro (specificare________) --> Ringraziare e chiudereQ2c (RISPONDENTI 1,6%) Come mai conosce questo prodotto? 1.L’ho solo sentito nominare 2.Conosco qualcuno che lo usa 3.Ho letto questo nome su riviste/giornali 4.Ho letto questo nome su Internet 5.Altro (specificare____) POI RINGRAZIARE E CHIUDERESe codice 1 o 2 in Q2Q.3 (RISPONDENTI 68,5%) Come descriverebbe questa malattia? Mi dica tutto quello che le viene in mente sentendola nominare.  ________________________________________________Q.4 (RISPONDENTI 68,5%) Secondo lei, in % sul totale della popolazione italiana, quante persone soffrono di ipotiroidismo?- 1 su 10- 1su 100- 1 su 1000- 1 su 10.000- 1 su 100.000- 1 su 1 milioneQ.5 (RISPONDENTI 68,5%) Vorrei che mi dicesse quanto, secondo Lei, sono gravi le malattie che ora le leggerò. Usi una scala da 1 a 10 dove 1=per niente grave e 10=estremamente grave. A seguire ci dica quanto, secondo lei, queste malattie sono invalidanti nello svolgimento delle normali attività quotidiane (1=per nulla invalidante e 10=estremamente invalidante)                                                                                                           Grave                             InvalidanteIpertensione (aumento della pressione arteriosa)  Ipercolesterolemia (eccesso di colesterolo nel sangue)  Diabete  Cancro  Asma  Depressione  Ipotiroidismo  Q.6 (RISPONDENTI 68,5%) Lei direbbe che l’ipotiroidismo è una malattia:1. Che colpisce prevalentemente i bambini2. Che colpisce prevalentemente la popolazione anziana3. Che colpisce a qualsiasi età Q.7 (RISPONDENTI 68,5%) Secondo lei, l’ipotiroidismo è una malattia che colpisce1. Esclusivamente le donne2. Esclusivamente gli uomini3. Prevalentemente le donne 4. Prevalentemente gli uomini5. Indifferentemente uomini e donneQ.8 (RISPONDENTI 68,5%) Secondo lei quali dei seguenti effetti produce l’ipotiroidismo ? 1. Sensazione di freddo                                                       [  ] sì           [  ] no              [  ] non so2. Depressione                                                                     [  ] sì           [  ] no              [  ] non so3. Spossatezza/Stanchezza                                                 [  ] sì           [  ] no              [  ] non so4. Difficoltà di concentrazione                                               [  ] sì           [  ] no              [  ] non so 5. Aumento di peso                                                               [  ] sì           [  ] no              [  ] non so6.Diminuzione di peso                                                           [  ] sì           [  ] no              [  ] non so7. Problemi di natura sessuale                                              [  ] sì           [  ] no              [  ] non so8.Capelli secchi e fragili                                                        [  ] sì           [  ] no              [  ] non so9. Effetti sull’umore                                                                [  ] sì           [  ] no              [  ] non so10. Problemi legati al ciclo mestruale                                   [  ] sì           [  ] no              [  ] non so11. Altro (specificare_____________)                                 [  ] sì           [  ] no              [  ] non soQ8b (RISPONDENTI 68,5%) Secondo lei è vero che…1. Chi soffre di ipotiroidismo è più irritabile                                                        [  ] sì      [  ] no      [  ] non so                                                 2. Chi soffre di ipotiroidismo è più di malumore                                                 [  ] sì      [  ] no      [  ] non so3. L’ipotiroidismo incide sul carattere delle persone                                          [  ] sì      [  ] no      [  ] non so4. L’ipotiroidismo impatta di più sul carattere delle donne che degli uomini      [  ] sì      [  ] no      [  ] non so5. L’ipotiroidismo rende più difficile il rapporto con gli altri                                 [  ] sì      [  ] no      [  ] non soQ8c (RISPONDENTI 68,5%) Secondo lei ci sono delle caratteristiche estetiche che permettono di capire se una persona soffre di ipotiroidismo?1. Sì –> Quali caratteristiche? (RISPONDENTI 34,8%) 2. No Q.9 (RISPONDENTI 68,5%) Per quanto di sua conoscenza, quali sono gli elementi che determinano l’insorgenza dell’ipotiroidismo?1. Predisposizione familiare 2. Alimentazione/abitudini di vita3. Gravidanza4. Menopausa5. Assunzione di particolari terapie farmacologiche 6. Interventi chirurgici di asportazione totale o parziale della tiroide (tiroidectomia)7. Altro (sepecificare___)8. Non sapreiQ.10 (RISPONDENTI 68,5%) Lei direbbe che l’ipotiroidismo è una malattia… 1. Cronica (ovvero che dura tutta la vita) 2. Acuta (che si risolve con il tempo/con un trattamento) 3. Non sapreiQ.11 (RISPONDENTI 68,5%) Se scoprisse di avere l’ipotiroidismo, a quale medico penserebbe di doversi rivolgere? 1. Medico di Famiglia 2. Diabetologo 3. Endocrinologo 4. Internista 5. Otorinolaringoiatra 6. Ginecologo 7. Altro (specificare_________) 8. Non soQ.12 (RISPONDENTI 68,5%) Secondo lei l’ipotiroidismo è una malattia facile da diagnosticare? 1. Sì 2. NoQ13 (RISPONDENTI 68,5%) Lei sa quale tipo di cura è prevista per un paziente che soffre di ipotiroidismo?1. Terapia farmacologica 2. Eutirox3. Stile di vita controllato 4. Intervento chirurgico5. Altro (specificare)_____Q.14 (RISPONDENTI 68,5%) Lei soffre di ipotiroidismo? 1. Sì --> sezione dalla Q.20 alla Q.28 2. No --> sezione dalla Q.15 alla Q.19 Se codice 2 a Q.14Q15 (RISPONDENTI 63,4%) Ha mai consultato un medico oppure fatto accertamenti/esami per verificare se soffre o meno di ipotiroidismo? 1. Sì  2. No Q.16 (RISPONDENTI 63,4%) Conosce personalmente una persona affetta da Ipotiroidismo? 1. Sì  2. No --> Ringraziare e chiudereQ.17 (RISPONDENTI 25,6%) Di chi si tratta? 1. Familiare 2. Amico/parente 3. Collega Q.18 (RISPONDENTI 25,6%) E quali sono gli aspetti di maggior disagio per chi ha questa patologia?1. Disagio fisico dovuti alla malattia    sì --> che tipo di disagio fisico? (RISPONDENTI 13,8%) no   2. Disagio psicologico   sì --> che tipo di disagio psicologico? (RISPONDENTI 13,4%)     no 3. Difficoltà dovute all’assunzione della terapia sì --> quali difficoltà? (RISPONDENTI 6%)    no4. Ci sono altri aspetti di disagio che vuole indicare?sì --> quali altri aspetti? (RISPONDENTI 1,7%)    noQ.19 (RISPONDENTI 25,6%) Complessivamente qual è il livello di disagio vissuto da questa persona nella vita di ogni giorno nella sua percezione ? Usi una scala da 1 a 10 dove 1=nessun disagio e 10=estremo disagio1   2   3   4   5   6   7   8   9   10Se codice 1 in Q.14Q.20 (RISPONDENTI 5,1%) Come è arrivato alla diagnosi di ipotiroidismo? 1. Tramite una visita dallo specialista endocrinologo 2. Tramite il medico di Medicina Generale 3. Altro (specificare_____)Q.21 (RISPONDENTI 5,1%) Quanto tempo è intercorso tra i primi sintomi e la diagnosi di ipotiroidismo? Indicare la risposta in mesi   |__|__| mesi Q.22 (RISPONDENTI 5,1%) Quali sono gli aspetti di disagio dovuti alla patologia?1. Disagio fisico dovuti alla malattia   sì --> che tipo di disagio fisico? (RISPONDENTI 2,2%)no2. Disagio psicologico sì --> che tipo di disagio psicologico? (RISPONDENTI 1,4%)no3. Difficoltà dovute all’assunzione della terapiasì --> quali difficoltà? (RISPONDENTI 0,6%)no4. Ci sono altri aspetti di disagio che vuole indicare?sì --> Quali altri aspetti? (RISPONDENTI 0,3%)noQ.23 (RISPONDENTI 5,1%) Qual è il livello di disagio vissuto da lei nella vita di ogni giorno a causa dell’ipotiroidismo? Usi una scala da 1 a 10 dove 1=nessun disagio e 10=estremo disagio1   2   3   4   5   6   7   8   9   10Q.24 (RISPONDENTI 5,1%) Lei segue una terapia specifica per l’ipotiroidismo?1. Nessuna terapia2. Eutirox3. Altro (specificare________)Se codice 2/3Q.25 (RISPONDENTI 4%) Normalmente, quando deve acquistare questo farmaco:1. Va direttamente in farmacia con la ricetta bianca e paga personalmente l’importo del farmaco2. Passa sempre dal medico per avere la ricetta rossa (per essere rimborsato dal Sistema Sanitario Nazionale) Q.26 (RISPONDENTI 4%) Su una scala da 1 a 10 quanto è soddisfatto della terapia attualmente in uso?Usi una scala da 1 a 10 dove1=per nulla soddisfatto e 10=estremamente soddisfatto1   2   3   4   5   6   7   8   9   10Se risponde da 1 a 6 Q.27 (RISPONDENTI 0,4%) Quali sono gli elementi di insoddisfazione?__________________________________________________________________________________DATI DEMOGRAFICI
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