
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
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1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO
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2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Driver e barriere della vaccinazione antinfluenzale: il punto di vista dei cittadini
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Per radio e Tv dall'11/10/2017
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: Popolazione residente in italia di età dai 50 agli 85 anni in possesso di telefonia fissa  o iscritta al panel web Opinioni.net
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	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Campione rappresentativo della popolazione di riferimento.
Margine di errore: 3,1% (al 95%)
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: Tecnica CATI (Computer Assisted Telephone Interviewing) e CAWI (Computer Assisted Web Interviewing)
	9 TEMI/FENOMENI: Stili di vita e salute degli italiani
	Elenco dei Comuni: Abriola
Aci Catena
Acquaformosa
Acqualagna
Acquasparta
Acquaviva Picena
Acri
Adelfia
Adria
Adro
Agrigento
Agropoli
Agugliano
Airasca
Ala di Stura
Alagna
Albairate
Albaredo Arnaboldi
Albaredo d'Adige
Albignasego
Albuzzano
Alcamo
Alcara li Fusi
Aldeno
Alessandria
Alfonsine
Alghero
Almenno San Bartolomeo
Alpignano
Altofonte
Amaroni
Ancona
Andora
Andria
Angolo Terme
Anguillara Sabazia
Aosta
Arbus
Arcene
Arcidosso
Arconate
Arenzano
Arese
Arezzo
Ariano Irpino
Ariccia
Arlena di Castro
Arluno
Armungia
Arzachena
Arzano
Assago
Assisi
Assoro
Asti
Atella
Atina
Atripalda
Atzara
Avezzano
Bagaladi
Bagheria
Bagno a Ripoli
Bagnolo del Salento
Baiano
Baone
Barasso
Barberino di Mugello
Barberino Val d'Elsa
Barcellona Pozzo di Go
Bari
Barletta
Barni
Barolo
Bassano Romano
Bazzano
Beinasco
Belluno
Benevento
Bernalda
Bettona
Beverino
Bianchi
Biassono
Biella
Bigarello
Bitonto
Bitritto
Bojano
Bolano
Bollate
Bologna
Bolotana
Bolzano
Boretto
Borghi
Borgia
Borgoricco
Bova Marina
Bra
Brembio
Breno
Brescia
Brindisi
Brione
Buccheri
Bucine
Busalla
Busca
Bussoleno
Buttapietra
Caerano di San Marco
Cagliari
Caglio
Calatabiano
Calcinato
Calderara di Reno
Calitri
Caltanissetta
Caltavuturo
Calvi
Calvisano
Camerano
Campagna Lupia
Campagnano di Roma
Campagnola Emilia
Campi Bisenzio
Cancello ed Arnone
Canicatti'
Canosa di Puglia
Cantu'
Canzo
Capaci
Capo d'Orlando
Capodrise
Capraia e Limite
Capriolo
Capriva del Friuli
Capua
Capurso
Caraglio
Carmagnola
Carpi
Carpiano
Carrara
Carugate
Casalduni
Casale Monferrato
Casale sul Sile
Casalnuovo di Napoli
Casei Gerola
Caserta
Casole d'Elsa
Casoria
Cassolnovo
Castel Gandolfo
Castel San Vincenzo
Castelfranco Veneto
Castellarano
Castelnovo ne' Monti
Castelvenere
Castiglione della Pesc
Castrovillari
Catania
Catanzaro
Cavaglia'
Cavenago di Brianza
Cavezzo
Cecina
Cefalu'
Cercola
Cerea
Ceregnano
Cernusco sul Naviglio
Certaldo
Cervasca
Cervia
Cesano Maderno
Cesena
Chiaravalle
Cianciana
Cicciano
Civitanova Marche
Civitavecchia
Cogliate
Cogoleto
Colle di Val d'Elsa
Colleferro
Collegno
Comignago
Como
Concesio
Concordia sulla Secchi
Condro'
Conversano
Copparo
Corato
Corbetta
Correzzana
Corsico
Cosenza
Crema
Cremona
Crespiatica
Crocefieschi
Crodo
Crotone
Cuneo
Cupramontana
Custonaci
Desana
Diano d'Alba
Dresano
Empoli
Enna
Erba
Erchie
Erice
Esine
Fabriano
Faenza
Fano
Fara in Sabina
Fasano
Fermo
Ferrara
Fidenza
Fiesole
Figline Valdarno
Finale Ligure
Firenze
Fisciano
Fiumicino
Foggia
Foligno
Follina
Formia
Fossano
Frosinone
Gallicano
Galliera Veneta
Gambettola
Garbagnate Milanese
Genova
Giardini-Naxos
Giaveno
Gioia del Colle
Giugliano in Campania
Gorgonzola
Gorizia
Grezzago
Grosseto
Grumo Nevano
Gualtieri
Guastalla
Guidonia Montecelio
Guspini
Gussago
Iglesias
Imola
Imperia
Impruneta
Incisa in Val d'Arno
Induno Olona
Inzago
Isernia
Isola del Gran Sasso d
Isola della Scala
Isolabella
Ivrea
Jesi
La Spezia
Lanusei
Lanzo Torinese
Larino
Latina
Laveno-Mombello
Lecce
Lecco
Legnago
Legnano
Lesmo
Lettomanoppello
Limbiate
Limena
Lissone
Livorno
Lizzano in Belvedere
Locate di Triulzi
Locri
Lucca
Lucera
Lugo
Lumezzane
Luzzara
Macomer
Maddaloni
Magenta
Mandatoriccio
Marano di Napoli
Marcaria
Marigliano
Marino
Marmirolo
Marsala
Martina Franca
Masate
Massa
Massafra
Massarosa
Matera
Mazara del Vallo
Medolago
Melfi
Mercogliano
Mesagne
Messina
Mezzanego
Migliarino
Milano
Milazzo
Minerbio
Misilmeri
Misterbianco
Modena
Modica
Modigliana
Modugno
Molfetta
Moliterno
Monchiero
Mondolfo
Mondovi'
Mondragone
Monfalcone
Monopoli
Monserrato
Montebello Ionico
Montebello Vicentino
Montebelluna
Montecarlo
Montecatini-Terme
Montefelcino
Montefiorino
Monteleone di Spoleto
Montella
Monterotondo
Montescaglioso
Montichiari
Montignoso
Monza
Morciano di Romagna
Morcone
Mori
Napoli
Nardo'
Nicosia
Niscemi
Nocera Inferiore
Nogara
Noicattaro
Nola
None
Offida
Olbia
Oleggio Castello
Oria
Ortona
Ostuni
Ovada
Ozieri
Paderno d'Adda
Padova
Padula
Palermo
Palombara Sabina
Pandino
Pannarano
Parabiago
Parma
Parolise
Partinico
Paterno'
Pergine Valsugana
Pero
Perugia
Pesaro
Pescara
Piano di Sorrento
Pieve di Cento
Pimentel
Pinerolo
Pioltello
Pisa
Piteglio
Pognano
Pollein
Pomigliano d'Arco
Ponte
Ponte di Piave
Pontedera
Porlezza
Portici
Porto Torres
Porto Viro
Portoferraio
Portoscuso
Potenza
Povegliano
Prato
Preganziol
Prizzi
Putignano
Quartu Sant'Elena
Quiliano
Ragusa
Randazzo
Ravenna
Reggio di Calabria
Remanzacco
Rende
Revello
Rho
Rieti
Rimini
Rivarolo Mantovano
Rivolta d'Adda
Robilante
Roma
Ronchi dei Legionari
Roseto degli Abruzzi
Rossano
Rovereto
Rovigo
Rozzano
Rufina
Sabaudia
Salerno
San Bartolomeo al Mare
San Casciano in Val di
San Cesario di Lecce
San Dona' di Piave
San Donato Milanese
San Felice sul Panaro
San Giovanni la Punta
San Giovanni Lupatoto
San Giovanni Valdarno
San Gregorio di Catani
San Lazzaro di Savena
San Marcello Pistoiese
San Marco Argentano
San Marco dei Cavoti
San Martino Buon Alber
San Martino in Rio
San Nicandro Garganico
San Pancrazio Salentin
San Pietro di Feletto
San Prisco
San Severo
San Vincenzo La Costa
San Vito al Tagliament
Sannazzaro de' Burgond
Sannicola
Sanremo
Sant'Agostino
Sant'Antonio Abate
Sant'Arcangelo Trimont
Sant'Elpidio a Mare
Sant'Ilario d'Enza
Santa Fiora
Santa Maria Capua Vete
Saronno
Sarteano
Sassari
Sassuolo
Savona
Scandicci
Sciacca
Selargius
Selvazzano Dentro
Senna Lodigiana
Seregno
Serramanna
Serrenti
Sesta Godano
Sesto Calende
Sesto Fiorentino
Sesto San Giovanni
Sestri Levante
Siderno
Siena
Silea
Siracusa
Solopaca
Sommacampagna
Sondrio
Sorbolo
Spezzano Albanese
Spezzano Piccolo
Spinazzola
Spinea
Stazzema
Stroppiana
Subbiano
Sulmona
Tagliacozzo
Taranto
Tarcento
Tarzo
Tavazzano con Villaves
Taviano
Teano
Telese Terme
Tempio Pausania
Tezze sul Brenta
Torino
Torre Annunziata
Torre de' Picenardi
Torre del Greco
Trani
Trapani
Trento
Trepuzzi
Treviso
Trieste
Turbigo
Tuscania
Udine
Umbertide
Urbino
Uta
Valentano
Valguarnera Caropepe
Vallecorsa
Vanzago
Vaprio d'Adda
Varedo
Varese
Vasto
Vedano al Lambro
Venezia
Ventimiglia
Verbania
Vergiate
Verona
Verzuolo
Vibo Valentia
Vicenza
Vidigulfo
Vignola
Villa San Giovanni
Villanova d'Asti
Villasanta
Villata
Vimercate
Vimodrone
Vinci
Vinovo
Viterbo
Vitulazio
Voghera
Zollino
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione proporzionale (non probabilistico) della popolazione di riferimento per genere, classe d' età, e ripartizione geografica
	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1002
	% Totale: 12.5
	Testo integrale: 3. Pensando all’influenza stagionale ritiene che si tratti di?(una sola risposta)
- Una malattia per nulla grave e preoccupante di cui ci si può ammalare anche ogni anno senza problemi  
- Una malattia che tendenzialmente non è grave ma che qualche anno può rivelarsi più pericolosa a seconda del tipo di virus in circolazione  
- Una malattia che può essere anche molto grave a seconda delle condizioni di cui si ammala (malato cronico, persona molto anziana, ecc.) 
- Altro (specificare)________________________________ 
Base=100%
4 Per quanto Lei sappia l’influenza? (una risposta per riga) 
   
-  E’ causata da virus che ogni anno subiscono una mutazione dando vita a diverse forme di influenza annuali   
-  E’ molto contagiosa perché si trasmette per via aerea attraverso le goccioline di saliva e secrezioni respiratorie (tosse, starnuti)   
-  Si trasmette anche attraverso il contatto con oggetti contaminati dalle goccioline di saliva e secrezioni respiratorie    
-  Rimane contagiosa per molto tempo fin dal periodo di incubazione    
Base=100%
5. Secondo Lei quali complicanze può avere l’influenza? (una risposta per riga)
   
-  Complicanze cardio-circolatorie   
-  Lunghezza dei tempi di recupero   
-  Compromissione di alcune funzionalità respiratorie / insufficienza respiratoria   
-  Bronchite   
-  Polmonite    
-  Sinusiti/otiti   
-   Aggravamento delle malattie persistenti   
-   Morte   
Base=100%
6. Quanto Le fa paura l’influenza?(una sola risposta)
- Molto  
- Abbastanza 
- Poco 
- Per nulla 
Base=100%
7. Secondo Lei, tra quelli elencati, quali comportamenti possono difendere dal rischio di contrarre l’influenza? (una risposta per riga)
  
- Vaccinarsi contro l’influenza stagionale  
- Lavarsi spesso le mani  
- Evitare di prendere freddo  
- Non stare a contatto con persone che hanno l’influenza  
- Assumere regolarmente vitamine  
- Non fumare  
- Altro (specificare)_________________________________   
Base=100%
8. Negli ultimi 12 mesi le è mai capitato di contrarre l’influenza?
- Sì 
- No 
Base=100%
9. (A tutti, anche a chi non ha contratto l’influenza negli ultimi 12 mesi) L’ultima volta che ha contratto l’influenza, può indicare quanti giorni all’incirca è durato il decorso? 
N° giorni |__||__|
Base=100%
10. L’ultima volta che ha contratto l’influenza, può indicare se? (sono possibili più risposte)
  
- Ha assunto farmaci per alleviare i sintomi ed abbassare la febbre  
- Ha assunto farmaci antivirali  
- Ha avuto complicazioni come bronchiti, otiti,ecc   
- E’ stato costretto a ricoverarsi in ospedale  
- Ha avuto un peggioramento delle condizioni legate alle patologie croniche di cui soffre  
- Ha avuto tempi di recupero molto lunghi, ha stentato a riprendersi   
- Ha dovuto rinunciare ad uno o più impegni programmati (come impegni familiari, viaggi)  
- Ha avuto dei problemi per l’impossibilità di occuparsi dei suoi figli o nipoti  
  Se sì indicare quanti
- È stato/a costretto/a perdere giorni di lavoro  |__||__|
- Altro (specificare)____________________________
Base=100%
11. Quando comprende di aver preso l’influenza come si comporta il più delle volte? (una sola risposta)
- Non prende niente perché la malattia deve fare il suo corso 
- Si cura autonomamente con farmaci da banco 
- Si rivolge al medico solo se i sintomi non migliorano  e poi segue le prescrizioni del medico 
- Contatta subito il medico per chiedere un suo parere su come comportarsi e che medicine prendere 
Base=100%
12. Quando comunica al suo medico di famiglia di aver contratto l’influenza (una sola risposta)
- Ha la sensazione che il medico tenda a sopravvalutare il problema proponendole di assumere molti farmaci 
- Ha la sensazione che il medico tenda a sottovalutare il problema rassicurandola che entro qualche giorno il decorso si esaurirà 
- Ha la sensazione che il medico dia giusta importanza al problema, con attenzione ai sintomi e alle sue esigenze  
Base=100%
13. Lei sa che è possibile vaccinarsi contro l’influenza stagionale? (una sola risposta)
- Sì 
- No 
Base=100%
14. (Se d.13=1) Potrebbe indicare da chi è stato informato sulla vaccinazione contro l’influenza? (massimo 2 risposte)
Medico di famiglia  
Servizio vaccinale della ASL 
Consultorio 
Farmacista di fiducia 
Medico specialista  
Familiari 
Amici, conoscenti  
TV 
Stampa (pubblicazioni specializzate, giornali, riviste) 
Siti web 
Social network (Facebook, Twitter, etc.)  
Forum, blog 
Materiali informativi e promozionali(depliant, manifesti, ecc) 
Altro (specificare)___________________________ 
Base=96,8%
15. (Se d.13=1) Quali sono, secondo Lei, i soggetti per i quali è consigliabile vaccinarsi contro l’influenza? (una risposta per riga)
  
- Soggetti con più di 65 anni d'età  
- Soggetti affetti da patologie dell’apparato respiratorio  
- Soggetti affetti da patologie dell’apparato cardiocircolatorio  
- Soggetti affetti da diabete   
- Soggetti affetti da malattie croniche  
- Tutte le persone che vogliono evitare di ammalarsi  
- Donne in gravidanza  
- Bambini  
- Personale sanitario  
- Persone che lavorano o vivono in ambienti dove è più facile il contagio (es. insegnanti, persone ricoverate in comunità, ecc.)  
- Altro (specificare)______________________  
Base=96,8%
16. (Se d.13=1) Lei ha mai fatto il vaccino anti-influenzale? (una sola risposta)
- Sì, lo fa ogni anno 
- Sì, lo ha fatto, ma è capitato di non farlo tutti gli anni 
- Sì, lo ha fatto in passato ma ora ha deciso di non farlo più 
- No, ma vorrebbe farlo 
- No, mai e non mi interessa farlo 
Base=96,8%
16a (Se d16=1,2,3) In particolare lo ha fatto nella scorsa stagione invernale
- Sì 
- No 
Base=44,4%
17. (Se d16=3) Se non si vaccina più ma in passato lo ha fatto come mai ha deciso di non vaccinarsi più contro l’influenza: (una sola risposta)
- Mi sono vaccinato ma mi sono ammalato lo stesso  
- Dopo le notizie di possibili effetti gravi dei vaccini e/o del ritiro dal commercio di partite di vaccini  temo che non siano sicuri  
- Su internet recentemente girano molte informazioni sulla pericolosità dei vaccini in generale  
- Tutto sommato l’influenza non è una malattia grave e si può prendere 
- Mi è successo che il vaccino avesse effetti collaterali 
- Altro (specificare _____________________________) 
Base=4,6%
17a (Se d16=3) Quali tra questi elementi potrebbe contribuire alla sua decisione di tornare a vaccinarsi contro l’influenza? (possibili più risposte)
-  Se lo facessero altre persone che conosco 
-  Se avessi maggiori informazioni, al momento so troppo poco o sono confuso 
-  Se le mie condizioni generali di salute peggiorassero  
-  Se ci fosse una precisa indicazione del mio medico 
-  Se fossi certo della sicurezza del vaccino 
-  Se fosse obbligatorio e gratuito 
-  Se diventassi un soggetto a rischio  
-  Se mi dicessero di essere un soggetto a rischio  
-  Per proteggere le persone che vivono con me e/o di cui mi prendo cura (bambini, anziani, ecc)  
Base=4,6%
18. (Se d.16=1, 2, 3 e d16a=1) L’ultima volta dove ha fatto il vaccino contro l’influenza? (una sola risposta)
- Dal medico di medicina generale 
- In un centro vaccinale ASL 
- Da uno specialista 
- In ospedale 
- Altro (specificare _____________________________) 
Base=30,9%
18a (Se d.16=1, 2, 3 e d16a=1) Lo ha fatto gratuitamente o a pagamento? (una sola risposta)
- Gratis perché rientro in una categoria per la quale è indicato  
- A pagamento, l’ho comprato io in farmacia  
- Altro (specificare _____________________________) 
Base=30,9%
19. (Se d.16=1, 2, 3) Quali tra questi elementi hanno contribuito (o contribuiscono) alla sua scelta di vaccinarsi contro l’influenza? (massimo 3 risposte)
- Si sente un soggetto a rischio per l’età 
- Si sente un soggetto a rischio per la sua situazione di cronicità 
-- Per evitare di ammalarsi 
-- Per evitare possibili complicanze  
-- Perché glielo ha consigliato il suo medico di famiglia  
-- Perché glielo hanno consigliato amici e conoscenti che lo hanno fatto  
-- Perché è gratuito 
-- Per non perdere giorni di lavoro 
-- Per non correre il rischio di infettare chi le sta intorno 
-- Perché in casa ha soggetti a rischio (anziani, bambini)  
-Altro (specificare)________________________ 
Base=44,4%
20. (Se d.16=3, 5) Quali tra questi elementi contribuiscono di più alla sua contrarietà nei confronti della vaccinazione contro l’influenza? (massimo 3 risposte)
- Non si fida in generale dei vaccini 
- Non si fida della vaccinazione antinfluenzale perché teme possa avere effetti collaterali 
- E’ venuto a conoscenza di casi in cui ci sono state conseguenze molto gravi in seguito alla somministrazione del vaccino antinfluenzale  
- Non crede nell’efficacia di questo vaccino, pensa o le è capitato di ammalarsi ugualmente 
- Non si sente un soggetto a rischio 
- Su internet recentemente girano molte informazioni sulla pericolosità dei vaccini in generale 
- Pensa che sia naturale prendersi una influenza, non c’è bisogno di evitarla 
- Perché nella sua cerchia di amici e parenti pochi o nessuno si vaccina 
- Perché ritiene rischioso intervenire su un soggetto sano a fronte di quella che è soltanto una probabilità futura di ammalarsi 
- Per il fatto di non poter usufruire gratuitamente del vaccino  
- Perché il suo medico curante non glielo ha consigliato 
- Perché la maggior pare dei medici che conosce non si vaccina contro l’influenza 
- Perché il suo medico glielo ha sconsigliato 
- Perché capita di ammalarsi lo stesso 
- Perché le notizie sul ritiro dal commercio di partite di vaccino mi fanno temere che il vaccino possa non essere sicuro 
- Perché il vaccino contiene anche componenti pericolose 
- Altro (specificare)________________________ 
Base=43,2%
21. Quanto si fida dei vaccini? (una sola risposta)
- Molto 
- Abbastanza 
- Poco 
- Per nulla 
Base=100,0%
22. In generale, qual è il suo punto di vista sulle vaccinazioni? (una sola risposta)
- Mi fido sempre e comunque delle vaccinazioni 
- Sono favorevole solo alle vaccinazioni gratuite coperte dal Servizio Sanitario Nazionale 
- Decido di volta in volta  
- Sono contrario/a perché sono rischiose 
Base=100,0%
23. A proposito di salute, in quali di queste affermazioni Lei (e la sua famiglia) si riconosce? (massimo 2 risposte)
- Preferisco prevenire l’insorgenza delle malattie ricorrendo alla vaccinazione 
- Preferisco prevenire l’insorgenza delle malattie facendo controlli preventivi (screening, check- up, esami del sangue, esami diagnostici strumentali, ecc.) 
- Preferisco prevenire l’insorgenza di malanni/virus mantenendo un’alimentazione sana e/o facendo attività fisica 
- Non ho interesse per la prevenzione, preferisco risolvere il problema nel momento in cui si presenta (esclude tutte le altre) 
- Nessuna di queste (esclude tutte le altre) 
Base=100,0%
24. Per assicurare un buono stato di salute a Lei e alla sua famiglia, che strategie di prevenzione ritiene più efficaci? Accanto alla/e risposta/e scelta/e indichi un punteggio da 1 a 10 (1=per nulla efficace; 10= molto efficace) in base all’importanza che riconosce alla strategia indicata.
  Indichi un punteggio 
da 1 a 10
- Vaccinazione  |__|
- Medicina non convenzionale  |__|
- Vitamine/integratori alimentari  |__|
- Alimentazione sana  |__|
- Attività fisica  |__|
- Non consumo di fumo e alcol  |__|
- Altro (specificare_______________________________________)  |__|
Base=100,0%
25. Qual è il ruolo di internet rispetto alla salute: (possibili più risposte)
- Lo utilizza per informarsi  
- Lo utilizza per aspetti pratici (prenotare visite, esami, comunicare tramite mail con il proprio medico) 
- Lo utilizza per acquistare farmaci  
- Frequenta forum, community, altre modalità di scambio di informazioni ed esperienze tra pazienti, social network. 
- Non utilizzo Internet per questioni sanitarie (esclude le precedenti) 
- Non utilizzo Internet in generale (esclude tutte le altre)  
Base=100,0%
26. Da chi trae principalmente le informazioni sulla salute? (massimo 2 risposte)
- Medico di medicina generale  
 Medico specialista  
- Farmacista  
- Familiari, parenti, amici, vicini, colleghi di lavoro  
- Amici medici   
- Social network, forum, blog  
- Siti web  
- TV  
- Giornali e riviste   
- Altro (specificare __________________________)  
Base=100,0%
27. Lei si sente anziano?
- Sì 
- No 
Base=100,0%
28. Secondo Lei, quali eventi di vita fanno sentire una persona anziana? (massimo 2 risposte)
- Andare in pensione  
- Compiere i 70 anni  
- Diventare nonni  
- La morte del coniuge  
- La morte di amici e conoscenti coetanei  
- L’insorgenza di problemi di salute  
- La perdita dell’autosufficienza  
- Il restare soli/la solitudine  
- Altro (specificare __________________________)  
Base=100,0%
29. Come definirebbe il suo stato di salute: (una sola risposta)
- Ottimo 
- Buono anche se con qualche disturbo 
- Mediocre 
- Pessimo 
Base=100,0%
30. Secondo Lei, l’età è un fattore di rischio per la salute? (una sola risposta)
- Sì, l’avanzare dell’età rende comunque più esposto alle malattie perché il sistema immunitario è più debole  
 Sì, ma dai 70 anni in poi  
- Dipende dalle condizioni specifiche di ognuno  
- No, l’età è un fattore di rischio solo se si ha una malattia cronica  
- No, se si segue uno stile di vita sano (dieta, movimento) e si controllano i fattori di rischio  
- No, l’età non c’entra, basta essere in salute  
Base=100,0%
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