
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  
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2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	1TITOLO DEL SONDAGGIO: TEVA: La Sclerosi Multipla, il percorso di gravidanza e il periodo dell’allattamento

	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Doxa Pharma Srl
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Teva Pharma Italia Srl
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: Teva Pharma Italia Srl
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: Dal 27 Marzo al 14 Aprile 2017




	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: Agenzie:
ADN KRONOS - Agenda 10/05/2017 e 11/05/2017
ADN KRONOS - 10/05/2017
ANSA - 10/05/2017
AGIR - 10/05/2017

Quotidiani:
Il Giornale - 12/05/2017

Web:
Pharmastar - 10/05/2017
Ansa.it - 10/05/2017
Secolo d'Italia - 10/05/2017
Medical Excellence -  10/05/2017
Liquidarea - 10/05/2017
Meteoweb - 10/05/2017
About Pharma - 10/05/2017
Zazoom - 10/05/2017 e 11/05/2017
Sclerosi Multipla News - 10/05/2017 e 11/05/2017
Superperme - 10/05/2017
Online News - 10/05/2017
Regioni.it - 10/05/2017
Sardegna Medicina - 10/05/2017
Click Medicina - 11/05/2017
Notizie Mediche -  11/05/2017
Panorama.it - 11/05/2017
News 24 - 11/05/2017
Blogghy - 11/05/2017
Intopic - 11/05/2017
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: 70 Neurologi che svolgono la propria attività nei centri Sclerosi Multipla
20 ginecologi che svolgono la propria attività nei centri Sclerosi Multipla
33 donne con Sclerosi Multipla (18 che hanno allattato e 15 che non hanno allattato)


	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: Tutto il territorio nazionale
	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Fase quantitativa: 
Neurologi: campione rappresentativo per area geografica dell'universo di riferimento .
Con il campione utilizzato (70 rispondenti) si calcola, in caso di massima variabilità, un margine di errore pari a +/- 11.63% con un intervallo di confidenza del 95%
Ginecologi: con il campione utilizzato (20 rispondenti) si calcola, in caso di massima variabilità, un margine di errore pari a +/- 21.21% con un intervallo di confidenza del 95%
Donne: campione rappresentativo dell'universo di riferimento .
Con il campione utilizzato (33 rispondenti) si calcola, in caso di massima variabilità, un margine di errore pari a +/- 17.63% con un intervallo di confidenza del 95%

	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: Interviste CAWI per il target dei neurologi e dei ginecologi
Interviste FACE TO FACE/autocompilate per il target delle donne
	9 TEMI/FENOMENI: Comprendere presso i tre target di interesse quanto la  tematica  dell’allattamento nelle donne con Sclerosi Multipla rappresenti oggi un need  rilevante sul piano gestionale, relazionale o comunicazionale e ricostruire il percorso che oggi  contraddistingue il cammino di  queste donne e gli snodi critici del medesimo.
	Elenco dei Comuni: ADRANO
AOSTA
AREZZO
ASCOLI PICENO
BARI
BIELLA
BRESCIA
BRINDISI
CATANIA
CEFALÙ
CHIARI
CHIETI
CIRIÈ
CITTADELLA
COMO
CUGGIONO
FERRARA
FOGGIA
GALLARATE
GENOVA
GROSSETO
LAVAGNA
LECCE
LEGNAGO
LUCCA
MESSINA
MILANO
MIRANO
MONZA
NAPOLI
NEGRAR
NOVARA
ORBASSANO
PALERMO
PAVIA
PAVULLO NEL FRIGNANO
PERUGIA
PIETRA LIGURE
PONDERANO
PORTICI
POTENZA
POZZILLI
PRIOLO GARGALLO
RAGUSA
ROMA
SAMPIERDARENA
SAPRI
SASSARI
SIENA
UDINE
VERCELLI
VERDELLINO
VIGEVANO
VIMODRONE


	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campionamento non probabilistico
	Sostituzioni: 0
	% Sostituzioni: 0
	Totale: 123
	% Totale: 19.4
	Testo integrale: QUESTIONARIO PER I NEUROLOGI

S1 Lei svolge la sua attività professionale come Neurologo? (rispondenti 100%)
SI
NO -->  ringraziare e chiudere

S2 Quale ruolo professionale ricopre all’interno di questo centro SM? (rispondenti 100%)
1. Responsabile
2. Assistente
3. Strutturato
4. Altro (Specificare_______________)

S3 Complessivamente quanti pazienti con sclerosi multipla vengono gestiti (presi in cura) all’interno di questo centro SM? (rispondenti 100%)
|__|__|__| n° pazienti con sclerosi multipla gestiti dal centro SM

S4 Nel corso di un mese medio quanti pazienti con sclerosi multipla gestisce personalmente? (rispondenti 100%)
|__|__|__| n° pazienti con SM gestiti personalmente/mese medio

S5 Nel corso degli ultimi 6 mesi quante pazienti con SM che hanno affrontato una gravidanza ha gestito personalmente? (rispondenti 100%)
|__|__|__|__| n° pazienti con SM che hanno affrontato una gravidanza/ultimi 6 mesi

Dottore oggi, con lei, vorremmo parlare della sua attività professionale come Neurologo all’interno di un centro per la sclerosi multipla in riferimento al tema della gravidanza e in particolare dell’allattamento nelle pazienti affette da Sclerosi Multipla.

S6 Pensando alla sua esperienza professionale, quanto è favorevole alla possibilità per una  donna affetta da  sclerosi multipla di affrontare la gravidanza?  Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S7 Sempre secondo la sua esperienza professionale, quanto è favorevole alla possibilità che una donna con sclerosi multipla in gravidanza di affronti il periodo dell’allattamento?  Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S8 Lei è a conoscenza di linee guida che prendono posizione sul tema dell’allattamento, indicandolo come un periodo in grado di dare benefici alle donne che lo affrontano? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No

S9 E lei come si posiziona? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1= per nulla d’accordo e 10=Completamente d’accordo (rispondenti 90%)
Per nulla d’accordo  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Completamente d’accordo

S10 Da un punto di vista prettamente clinico, quanto secondo lei affrontare il periodo dell’allattamento per una donna con SM rappresenta un problema nella gestione della patologia di cui la paziente è affetta? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S11 Dal suo punto di vista e in base alla sua esperienza professionale, trattare il tema dell’allattamento con una paziente con SM comporta delle difficoltà? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

(Se a S11 da voto 8/9/10)
S12 Quali difficoltà in particolare? (rispondenti 27%)
1. Il trattamento farmacologico (1 ° linea)
2. Il trattamento farmacologico (2° linea)
3. La condizione clinica paziente
4. Il feedback del ginecologo
5. Altro specificare (_______________________________)

S13 Lei è solito trattare personalmente il tema dell’allattamento con le pazienti con SM che affrontano una gravidanza? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1= mai e 10= sempre (rispondenti 100%)
Mai  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Sempre

S14 Abitualmente in quale momento sceglie di affrontare il tema dell’allattamento con le sue pazienti SM? (rispondenti 100%)
1. Nella fase di programmazione della gravidanza
2. Nell’ultimo trimestre di gravidanza
3. Solo se viene richiesto dalla paziente
4. Altro (Specificare________________________________________) 

S15 Dal suo punto di vista e in base alla sua esperienza professionale, le pazienti con SM che affrontano una gravidanza, hanno difficoltà a parlare del tema allattamento? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S16 Quali sono gli aspetti più critici, le ansie o le paure maggiormente percepite dalle pazienti che le vengono comunicate rispetto al tema dell’allattamento? La prego di indicare le tre più diffuse (rispondenti 100%)
1. ____________________________________________

2. ____________________________________________

3. ____________________________________________

S17 Fatto 100 le sue pazienti con SM in gravidanza, quante manifestano il desiderio di allattare e quante invece preferiscono evitare a causa della patologia di cui soffrono? (rispondenti 100%)
1. |__|__|__|% donne che desiderano allattare
2. |__|__|__|% donne che NON desiderano allattare

S18 Quando tratta il tema dell’allattamento con una sua paziente SM, quanto pesa sulla scelta finale la volontà della paziente di affrontare o meno il periodo dell’allattamento? Per rispondere utilizza una scala da 1 a 10 dove 1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S19 In particolare, quando accorda alla paziente la possibilità di affrontare il periodo dell’allattamento quanto incide sulla sua scelta il benefico psicologico per la paziente? Per rispondere utilizza una scala da 1 a 10 dove 1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S20 In base alla sua esperienza professionale, quante pazienti con SM che hanno affrontato una gravidanza hanno scelto di allattare? (rispondenti 100%)
1. La maggioranza delle pazienti
2. Circa metà delle pazienti
3. La minoranza delle pazienti

S21 Quali sono i principali parametri che la portano a sconsigliare alla paziente di affrontare il periodo dell’allattamento? Le chiedo cortesemente di indicare almeno i due più importanti (rispondenti 100%)
1. ____________________________________________

2. ____________________________________________

3. ____________________________________________

S22 In particolare, secondo la sua esperienza professionale quanto il periodo dell’allattamento incide sulla patologia? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1=per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S23 Pensi alle pazienti con SM che affrontano il periodo dell’allattamento. In media, per quanto tempo indica alla paziente di proseguire con l’allattamento? (rispondenti 100%)
|__|__| mesi di allattamento

S24 Lei effettua un monitoraggio particolare alle sue pazienti con SM durante il periodo dell’allattamento? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No

S25 Quale in particolare? (rispondenti 46%)
____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

S26 Fatto 100 le sue pazienti con SM che hanno affrontato una gravidanza quante erano già in trattamento con…? (rispondenti 100%)
1. Interferone beta-1a (Avonex)                |__|__|%
2. Teriflunomide (Aubagio )                       |__|__|%
3. Interferone Beta 1b (Betaferon)             |__|__|%
4. Glatiramer Acetato (Copaxone 20mg)   |__|__|%
5. Glatiramer Acetato (Copaxone 40mg)   |__|__|%
6. Interferone beta-1b (Extavia)                 |__|__|%
7. Fingolimod Cloridrato (Gylenia)             |__|__|%
8. Alemtuzumab (Lemtrada)                      |__|__|%
9. Interferone Beta 1a Pegilato (Plegridy) |__|__|%
10. Interferone Beta 1a (Rebif 22)             |__|__|%
11. Interferone Beta 1a (Rebif 44)             |__|__|% 
12. Dimetilfumarato (Tecfidera)                 |__|__|%
13. Natalizumab (Tysabri)                         |__|__|%
14. Altro (specificare)                                |__|__|%
 TOTALE  =                                                 100%

S27 E fatto 100 le pazienti con SM che hanno affrontato una gravidanza, in quanti casi ha confermato il trattamento, in quanti casi l’ha interrotto e in quanti casi ha prescritto un trattamento diverso? (rispondenti 100%)
1. |__|__|__|% Ho confermato il trattamento precedente alla gravidanza
2. |__|__|__|% Ho interrotto il trattamento per il periodo della gravidanza
3. |__|__|__|% Ho modificato il trattamento assunto prima della gravidanza
Totale =100%

(Se a S27 cod.3 > 0%)
S28 Fatto 100 le sue pazienti con SM a cui cambia il trattamento farmacologico in vista del periodo di gravidanza, a quante prescrive? (rispondenti 40%)
1. Interferone beta-1a (Avonex)                  |__|__|%
2. Teriflunomide (Aubagio )                         |__|__|%
3. Interferone Beta 1b (Betaferon)               |__|__|%
4. Glatiramer Acetato (Copaxone 20mg)     |__|__|%
5. Glatiramer Acetato (Copaxone 40mg)     |__|__|%
6. Interferone beta-1b (Extavia)                   |__|__|%
7. Fingolimod Cloridrato (Gylenia)               |__|__|%
8. Alemtuzumab (Lemtrada)                        |__|__|%
9. Interferone Beta 1a Pegilato (Plegridy)   |__|__|%
10. Interferone Beta 1a (Rebif 22)               |__|__|%
11. Interferone Beta 1a (Rebif 44)               |__|__|% 
12. Dimetilfumarato (Tecfidera)                   |__|__|%
13. Natalizumab (Tysabri)                            |__|__|%
14. Altro (specificare)                                   |__|__|%
TOTALE  =                                                    100%

S29 E invece, fatto 100 le pazienti con SM che affrontano il periodo dell’allattamento a quante..? (rispondenti 100%)
1. |__|__|__|% Prescrive lo stesso trattamento prescritto per il periodo della gravidanza
2. |__|__|__|% Interrompe il trattamento per il periodo dell’allattamento
3. |__|__|__|% Modifica il trattamento rispetto a quello prescritto per il periodo della gravidanza
Totale =100%

(Se a S29 cod.3 > 0%)
S30 E fatto 100 le donne a cui cambia il trattamento farmacologico in vista del periodo dell’allattamento, a quante prescrive…? (rispondenti 29%)
1. Interferone beta-1a (Avonex)                  |__|__|%
2. Teriflunomide (Aubagio )                         |__|__|%
3. Interferone Beta 1b (Betaferon)               |__|__|%
4. Glatiramer Acetato (Copaxone 20mg)     |__|__|%
5. Glatiramer Acetato (Copaxone 40mg)     |__|__|%
6. Interferone beta-1b (Extavia)                   |__|__|%
7. Fingolimod Cloridrato (Gylenia)               |__|__|%
8. Alemtuzumab (Lemtrada)                        |__|__|%
9. Interferone Beta 1a Pegilato (Plegridy)    |__|__|%
10. Interferone Beta 1a (Rebif 22)                |__|__|%
11. Interferone Beta 1a (Rebif 44)                |__|__|% 
12. Dimetilfumarato (Tecfidera)                    |__|__|%
13. Natalizumab (Tysabri)                            |__|__|%
14. Altro (specificare)                                    |__|__|%
TOTALE  =                                                     100%

S31 E qual è a suo avviso il farmaco più sicuro per il periodo dell’allattamento? RISPOSTA SINGOLA (rispondenti 100%)
1. Interferone beta-1a (Avonex)
2. Teriflunomide (Aubagio )
3. Interferone Beta 1b (Betaferon)
4. Glatiramer Acetato (Copaxone 20mg)
5. Glatiramer Acetato (Copaxone 40mg)
6. Interferone beta-1b (Extavia)
7. Fingolimod Cloridrato (Gylenia) 
8. Alemtuzumab (Lemtrada)
9. Interferone Beta 1a Pegilato (Plegridy)
10. Interferone Beta 1a (Rebif 22)
11. Interferone Beta 1a (Rebif 44)
12. Dimetilfumarato (Tecfidera)
13. Natalizumab (Tysabri)
14. Altro (specificare)

S32 E quali altri considera sicuri? POSSIBILE RISPOSTA MULTIPLA (rispondenti 100%)
1. Interferone beta-1a (Avonex)
2. Teriflunomide (Aubagio )
3. Interferone Beta 1b (Betaferon)
4. Glatiramer Acetato (Copaxone 20mg)
5. Glatiramer Acetato (Copaxone 40mg)
6. Interferone beta-1b (Extavia)
7. Fingolimod Cloridrato (Gylenia) 
8. Alemtuzumab (Lemtrada)
9. Interferone Beta 1a Pegilato (Plegridy)
10. Interferone Beta 1a (Rebif 22)
11. Interferone Beta 1a (Rebif 44)
12. Dimetilfumarato (Tecfidera)
13. Natalizumab (Tysabri)
14. Altro (specificare)

S33 Quanto pesa la volontà della paziente rispetto alla scelta di un cambiamento terapeutico in vista della gravidanza e in particolare del periodo dell’allattamento? Per rispondere utilizza una scala da 1 a 10 dove 1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S34 E fatto 100 queste pazienti a cui consiglia uno switch di trattamento, in percentuale, in quanti casi consiglia: (rispondenti 100%)
1. Copaxone 20  |__|__|__|%
2. Copaxone 40  |__|__|__|%
3. Rebif 22          |__|__|__|%
4. Rebif 44          |__|__|__|%
5. Altro                |__|__|__|%
TOTALE =              100%

S35 Pensando al trattamento di pazienti con SM che affronteranno il periodo dell’allattamento, quali sono, sempre secondo la sua esperienza professionale, i principali plus di ciascuno dei trattamenti in elenco? (rispondenti 100%) 

1. INTERFERONI (Avonex, Betaferon, Extavia, Plegridy, Rebif)
_________________________________________________________________________________

2. COPAXONE 20/40
_________________________________________________________________________________

3. TECFIDERA
_________________________________________________________________________________

4. TYSABRI
_________________________________________________________________________________

S36 E quali invece, sempre per ciascuna delle terapie in elenco, i principali punti di debolezza nel trattamento di una paziente con SM che dovrà affrontare il periodo dell’allattamento? (rispondenti 100%)

1. INTERFERONI (Avonex, Betaferon, Extavia, Plegridy, Rebif)
_________________________________________________________________________________

2. COPAXONE 20/40
_________________________________________________________________________________

3. TECFIDERA
_________________________________________________________________________________

4. TYSABRI
_________________________________________________________________________________

LE FIGURE PROFESSIONALI COINVOLTE
S37 Secondo la sua esperienza professionale, il neurologo è sempre la figura professionale a cui la donna con SM si rivolge per parlare del tema allattamento? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No 

(Se a S37 cod.2) 
S38 E, sempre in base alla sua esperienza, a quale figura professionale si rivolge la donna con SM per parlare del tema allattamento? (rispondenti 23%)
1. Ginecologo
2. Infermiere
3. Ostetrica
4. Neonatologo
5. Altro (specificare)

S39 Quanto è coinvolto il ginecologo nella gestione della paziente con SM rispetto al tema dell’allattamento? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1=per nulla e 10=moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S40 Qual è il livello di collaborazione tra lei e il ginecologo nella gestione del tema allattamento con una pazienti SM? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1=collaborazione nulla e 10=collaborazione totale (rispondenti 100%)
Collaborazione nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Collaborazione totale

S41 In particolare in che modo collabora con il ginecologo? (rispondenti 100%)
1. Attraverso scambi di mail
2. Tramite contatto telefonico
3. Tramite contatto face to face
4. Attraverso la paziente

S42 Esistono all’interno del centro SM in cui svolge la sua attività percorsi assistenziali predefiniti per la gestione della paziente SM che affronterà il periodo dell’allattamento? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No

S43 Lei ha necessità inevase a livello informativo, relazionale o gestionale per affrontare in modo migliore il tema dell’allattamento nelle sue pazienti con SM? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
1. Bisogni informativi                  Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo
2. Bisogni relazionali                  Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo
3. Bisogni gestionali                   Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S44 Esiste un bisogno particolare più importante degli altri che la aiuterebbe nella gestione delle pazienti con SM rispetto al tema dell’allattamento? (rispondenti 100%)
_____________________________________________________________________________________


DATI DEMOGRAFICI

A - Regione di residenza  (rispondenti 100%) 
1  Piemonte                                               
2  Valle D’Aosta 
3  Lombardia                                              
4  Liguria                                                   
5  Friuli Venezia Giulia 
6  Trentino Alto Adige 
7  Veneto                                                   
8  Emilia Romagna                                     
9  Toscana                                                 
10 Marche                                                          
11 Lazio
12 Umbria
13 Abruzzo
14 Molise
15 Campania
16 Puglia
17 Basilicata
18 Calabria
19 Sicilia
20 Sardegna

B – Sesso (rispondenti 100%)
1 maschio
2 femmina

C - Indichi la sua età (rispondenti 100%)
|__|__| anni

D – Anzianità professionale (rispondenti 100%)
|__|__| anni

E - Centro di residenza (rispondenti 100%)
1. Capoluogo di provincia
2. Centro minore

F- Numero di abitanti del centro abitato (rispondenti 100%)
1. meno di 30.000 ab. 
2. da 30.000 ab. a 100.000 ab. 
3. da 100.000 ab. a 500.000 ab. 
4. oltre a 500.000 ab.

G Lei svolge la sua attività come Neurologo presso…….? (rispondenti 100%)
1. Centro Ospedaliero
2. Ambulatorio ASL
3. Centro Universitario
4. Altro (specificare__________________)

QUESTIONARIO PER I GINECOLOGI

S1 Lei svolge la sua attività professionale come ginecologo?(rispondenti 100%) 
1. SI
2. NO --> ringraziare e chiudere

S2 Complessivamente quante pazienti in gravidanza vede nel corso di un mese medio? (rispondenti 100%)
|__|__|__| n° pazienti in gravidanza vede nel corso di un mese medio

S3 Nel corso della sua attività professionale quante pazienti con sclerosi multipla in gravidanza ha visto? (rispondenti 100%)
1. Meno di 5
2. Tra 5 e 10
3. Tra 10 e 20
4. Oltre 20
5. Nessuna --> ringraziare e chiudere

S4 E quante ne ha viste nel corso dell’ultimo anno?  (rispondenti 100%)
|__|__|__| n° pazienti con SCLEROSI MULTIPLA in gravidanza viste/ultimi 12 mesi --> se 0 ringraziare e chiudere

S5 In base alla sua esperienza professionale, lei è favorevole alla possibilità per una donna che soffre di sclerosi multipla di affrontare una gravidanza?  Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S6 E pensando al suo ruolo professionale, quanto è complicato per lei gestire il percorso di gravidanza di una donna affetta da sclerosi multipla? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S7 Sempre secondo la sua esperienza professionale, quanto è favorevole alla possibilità che una donna con sclerosi multipla affronti il periodo dell’allattamento?  Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S8 Lei è a conoscenza di linee guida che prendono posizione sul tema dell’allattamento, indicandolo come un periodo in grado di dare benefici alle donne che lo affrontano? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No

S10 E lei come si posiziona? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1= per nulla d’accordo e 10=Completamente d’accordo  (rispondenti 100%)
Per nulla d’accordo  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Completamente d’accordo

S9 Qual è il suo grado di accordo con la seguente affermazione: “Il possibile effetto protettivo dell’allattamento sull’attività della sclerosi multipla sembra riferirsi ai casi di allattamento esclusivo” ? Per rispondere utilizzi una scala da 1 a 10 dove 1= per nulla d’accordo e 10=Completamente d’accordo (rispondenti 100%)
Per nulla d’accordo  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Completamente d’accordo

S11 Dal suo punto di vista e in base alla sua esperienza professionale, trattare il tema dell’allattamento con una paziente con SM comporta delle difficoltà particolari? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S12 E quanto si sente competente nell’affrontare questo tema con le sue pazienti? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S13 Dal suo punto di vista e in base alla sua esperienza professionale, le pazienti con SM che affrontano una gravidanza, hanno difficoltà a parlare del tema allattamento? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S14 Quali sono gli aspetti più critici, le ansie o le paure maggiormente percepite dalle pazienti con sclerosi multipla che le vengono comunicate rispetto al tema dell’allattamento? La prego di indicare le tre più diffuse (rispondenti 100%)

1. ____________________________________________

2. ____________________________________________

3. ____________________________________________

S15 Fatto 100 le sue pazienti con SM in gravidanza, quante manifestano il desiderio di allattare e quante invece preferiscono evitare a causa della patologia di cui soffrono? (rispondenti 100%)
1. |__|__|__|% donne che desiderano allattare
2. |__|__|__|% donne che NON desiderano allattare

S16 Quando tratta il tema dell’allattamento con una sua paziente con sclerosi multipla, quanto pesa sulla scelta finale la volontà della paziente di affrontare o meno il periodo dell’allattamento? Per rispondere utilizza una scala da 1 a 10 dove 1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S17 In base alla sua esperienza professionale, quante pazienti con SM che hanno affrontano una gravidanza hanno scelto di allattare? (rispondenti 100%)
1. La maggioranza delle pazienti
2. Circa metà delle pazienti
3. La minoranza delle pazienti

S18 Quali sono i principali parametri che la portano a sconsigliare alla paziente con SM di affrontare il periodo dell’allattamento? (rispondenti 100%)

1. ____________________________________________

2. ____________________________________________

3. ____________________________________________

S19 Lei suggerisce alle sue pazienti affette da sclerosi multipla che decidono di mantenere l’allattamento di sottoporsi a RMN entro un mese dal parto per valutare una possibile riattivazione pre-clinica della malattia? (rispondenti 100%)
1. Si, sempre
2. No, è compito del Neurologo

LE FIGURE PROFESSIONALI COINVOLTE
S20 Secondo la sua esperienza, qual è la figura professionale a cui la donna con sclerosi multipla si rivolge per prima per parlare del tema dell’allattamento? (rispondenti 100%)
1. Neurologo
2. Ginecologo
3. Infermiere
4. Altro (specificare______________)

S21 Sempre pensando alla sua attività di ginecologo, le è mai capitato che una paziente con sclerosi multipla affrontasse per la prima volta il tema dell’allattamento con lei per avere dei consigli in merito? (rispondenti 100%) 
1. Sempre
2. Spesso
3. A volte
4. Quasi mai
5. Mai 

S22 Quanto si sente coinvolto nella gestione del tema dell’allattamento nelle pazienti con sclerosi multipla? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1=per nulla e 10=moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo
 
S23 Per quale motivo ha dato questa risposta? (rispondenti 100%)
_____________________________________________________________________________________

S24 Lei ha dei compiti specifici nella gestione del periodo dell’allattamento di una paziente con sclerosi multipla? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No

(Se a S24 cod.1) 
S25 Me li può descrivere brevemente? (rispondenti 100%)
_____________________________________________________________________________________

S26 Nella gestione della paziente con sclerosi multipla che affronta il periodo dell’allattamento qual è il livello di collaborazione tra lei, il neurologo e gli atri colleghi coinvolti (ostetrica, neonatologo…) che seguono la paziente? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1=collaborazione nulla e 10=collaborazione totale (rispondenti 100%)
1. Collaborazione con il neurologo                            -->       nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   totale
2. Collaborazione con ostetrica, neonatologo…        -->       nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   totale

S27 In particolare in che modo collabora con il neurologo? (rispondenti 100%)
1. Attraverso scambi di mail
2. Tramite contatto telefonico
3. Tramite contatto face to face
4. Attraverso la paziente

S28 Esistono percorsi assistenziali predefiniti in collaborazione con i centri che si occupano di sclerosi multipla per l’accesso, il trattamento e la gestione del periodo dell’allattamento nella paziente sclerosi multipla in gravidanza? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No

S29 Lei ha necessità inevase a livello informativo, relazionale o gestionale per affrontare in modo migliore il tema dell’allattamento nelle pazienti con sclerosi multipla in gravidanza? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
1. Bisogni informativi                 Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo
2. Bisogni relazionali                 Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo
3. Bisogni gestionali                  Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S30 Esiste un bisogno particolare più importante degli altri che la aiuterebbe nella gestione delle pazienti con sclerosi multipla in gravidanza? (rispondenti 100%)
____________________________________________________________________________________


DATI DEMOGRAFICI
A - Regione di residenza  (rispondenti 100%)
1 Piemonte                                               
2 Valle D’Aosta 
3 Lombardia                                            
4 Liguria                                                   
5 Friuli Venezia Giulia 
6 Trentino Alto Adige 
7 Veneto                                                   
8 Emilia Romagna                                     
9 Toscana                                                 
10 Marche                                                     
11 Lazio    
12 Umbria
13 Abruzzo
14 Molise
15 Campania
16 Puglia
17 Basilicata
18 Calabria
19 Sicilia
20 Sardegna 

B - Sesso  (rispondenti 100%)
1 maschio
2 femmina

C - Indichi la sua età (rispondenti 100%)
|__|__| anni

D – Anzianità professionale (rispondenti 100%)
|__|__| anni

E - Centro di residenza (rispondenti 100%)
1. Capoluogo di provincia
2. Centro minore

F- Numero di abitanti del centro abitato (rispondenti 100%)
1. meno di 30.000 ab. 
2. da 30.000 ab. a 100.000 ab. 
3. da 100.000 ab. a 500.000 ab. 
4. oltre a 500.000 ab.

G Lei svolge la sua attività come Giencologo presso…….? (rispondenti 100%)
1. Centro Ospedaliero
2. Ambulatorio ASL
3. Centro Universitario
4. Altro (specificare__________________)



QUESTIONARIO PER LE DONNE

S1 Da quanti anni sa di essere affetta da sclerosi multipla? (rispondenti 100%)
|__|__| anni

S2 E in particolare da quale forma di malattia è affetta? (rispondenti 100%)
1. Monosintomatica/CIS
2. Recidivante remittente (RR)
3. Primariamente progressiva (PP)
4. Secondariamente progressiva (SP) 

S3 Ha avuto gravidanze (comprese eventuali interruzioni o gravidanze non portate a termine) prima della diagnosi di sclerosi multipla? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No

S4 Quanti figli ha? (rispondenti 100%)
|__|__| n° di figli

S5 Durante la sua gravidanza post diagnosi di sclerosi multipla, lei era seguita dal suo ginecologo o dal ginecologo del centro Sclerosi multipla? (rispondenti 100%)
1. Ginecologo privato
2. Ginecologo del centro Sclerosi multipla

S6 Con quale figura clinica ha parlato la prima volta del suo desiderio di programmare una gravidanza? (rispondenti 100%)
1. Neurologo
2. Ginecologo
3. Altro (specificare_______________________)

S7 E con quale figura clinica ha affrontato per la prima volta il tema dell’allattamento? (rispondenti 100%)
1. Neurologo
2. Ginecologo
3. Altro (specificare_______________________)

S8 In particolare, in quale momento ha affrontato il tema dell’allattamento? (rispondenti 100%)
1. Alla diagnosi di sclerosi multipla
2. Al momento della programmazione della gravidanza
3. Dopo essere rimasta incinta
4. Dopo il parto
5. Altro (specificare____________________)

S9 Lei ha difficoltà ad affrontare il tema dell’allattamento con il suo neurologo? E con il suo ginecologo? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Neurologo      -->  Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo
Ginecologo    -->  Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S10 Quali sono le sue ansie o le sue paure più forti rispetto al tema dell’allattamento? La prego di indicare le tre più diffuse (rispondenti 100%)

1. ____________________________________________

2. ____________________________________________

3. ____________________________________________

S11 Dal suo punto di vista qual è il livello di competenza del suo neurologo nell’affrontare il tema dell’allattamento con lei? E quale quello del suo ginecologo? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove1= competenza nulla e 10= competenza ottima (rispondenti 100%)
Neurologo        -->   Competenza nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Competenza ottima
Ginecologo      -->   Competenza nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Competenza ottima

S12 Quanto è coinvolto il Neurologo nella gestione del tema dell’allattamento? E quanto il ginecologo? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1=per nulla e 10=moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S13 Nella sua esperienza qual è il livello di collaborazione tra il neurologo e il ginecologo nella gestione della sua gravidanza e in particolare del periodo dell’allattamento? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1=collaborazione nulla e 10=collaborazione totale (rispondenti 100%)
Collaborazione nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Collaborazione totale

S14 Dal suo punto di vista quanto il suo neurologo è favorevole al fatto che lei affronti il periodo dell’allattamento? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1=per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla   1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S15 Quanto ha inciso la sua volontà personale sulla decisione di affrontare il periodo dell’allattamento? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1=per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla   1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S16 Con quale farmaco era in trattamento prima di programmare la gravidanza? (rispondenti 100%)
1. Avonex 
2. Aubagio
3. Betaferon
4. Copaxone 20mg
5. Copaxone 40mg
6. Extavia
7. Gylenia 
8. Lemtrada
9. Plegridy
10. Rebif 22
11. Rebif 44 
12. Tecfidera
13. Tysabri 
14. Altro (specificare)

S18 Nel momento di programmazione della gravidanza, il neurologo le ha proposto un cambiamento terapeutico in vista della gravidanza e in particolare del periodo dell’allattamento? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No, ha scelto di interrompere il trattamento per il periodo della gravidanza

(Se ha risposto si a D18)
S19 E quale terapia le ha prescritto? (rispondenti 6%)
1. Avonex 
2. Aubagio
3. Betaferon
4. Copaxone 20mg
5. Copaxone 40mg
6. Extavia
7. Gylenia 
8. Lemtrada
9. Plegridy
10. Rebif 22
11. Rebif 44 
12. Tecfidera
13. Tysabri 
14. Altro (specificare)

(Se a S19 cod.4 o cod.5)
S20 Ha quindi assunto Copaxone  durante la gravidanza?  (rispondenti 0%)
1. Si --> andare a S19b
2. No --> andare a S25

(Se a S20 cod.1)
S21  Per quanti mesi ha assunto il farmaco mentre era in gravidanza? (rispondenti 0%)
|__|__|__| mesi di assunzione del farmaco durante la gravidanza

(Se a S20 cod.1)
S22 Ha già portato a termine la gravidanza o la gravidanza è ancora in corso? (rispondenti 0%)
1. Gravidanza terminata
2. Gravidanza ancora in corso

(Se a S22 cod.1)
S23 Il/la bambino/a è nato/a sano/a?  (rispondenti 0%)
1. Si
2. No

(Se a S22 cod.2)
S24 Potrebbe indicare la data dell’ultimo ciclo mestruale e la data stimata per il parto? (rispondenti 0%)
1. Ultimo ciclo mestruale |__|__| mese |__|__|__|__| anno 
2. Data stimata del parto |__|__| mese |__|__|__|__| anno 

S25 E questo trattamento è proseguito anche durante il periodo dell’allattamento? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No, ho sospeso la terapia

(Se a S19 cod.4 o cod.5 e a S25 cod.1)
S26 Ha avuto problemi durante il periodo dell’allattamento? (rispondenti 0%)
1. Si
2. No

(Se a S26 cod.1)
S27. Quali problemi ha avuto durante l’allattamento? (rispondenti 0%)
_____________________________________________________________________________________

S28 Quanto la scelta di un cambiamento terapeutico in vista della gravidanza e in particolare del periodo dell’allattamento è stata condivisa con lei? Per rispondere utilizza una scala da 1 a 10 dove 1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S29 Quanto ha pesato la sua volontà nella scelta di un cambiamento terapeutico in vista della gravidanza e in particolare del periodo dell’allattamento? Per rispondere utilizza una scala da 1 a 10 dove 1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S30 Esistono all’interno del centro SM dove lei si reca abitualmente percorsi assistenziali predefiniti per la gestione della paziente SM in gravidanza che affronterà il periodo dell’allattamento? (rispondenti 100%)
1. Si
2. No

S31 Lei vorrebbe poter avere maggiori informazioni sul tema dell’allattamento per affrontarlo nel modo migliore? Per rispondere utilizzi una scala a 10 punti dove 1= per nulla e 10= moltissimo (rispondenti 100%)
1. Bisogni informativi  Per nulla  1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   Moltissimo

S32 Esiste un bisogno particolare più importante degli altri che la aiuterebbe ad affrontare il periodo dell’allattamento nel modo migliore possibile? (rispondenti 100%)
____________________________________________________________________________________


DATI DEMOGRAFICI

A - Regione di residenza   (rispondenti 100%)
1  Piemonte                                              
2  Valle D’Aosta 
3  Lombardia                                             
4  Liguria                                                   
5  Friuli Venezia Giulia 
6  Trentino Alto Adige 
7  Veneto                                                   
8  Emilia Romagna                                     
9  Toscana                                                 
10 Marche                                                         
11 Lazio 
12 Umbria
13 Abruzzo
14 Molise
15 Campania
16 Puglia
17 Basilicata
18 Calabria
19 Sicilia
20 Sardegna

B - Centro di residenza (rispondenti 100%)
1. Capoluogo di provincia
2. Centro minore

C - Numero di abitanti del centro abitato (rispondenti 100%)
1. meno di 30.000 ab. 
2. da 30.000 ab. a 100.000 ab. 
3. da 100.000 ab. a 500.000 ab. 
4. oltre a 500.000 ab.

D - Indichi la sua età attuale (rispondenti 100%)
|__|__| anni

E – Indichi la sua età al momento della diagnosi di sclerosi multipla (rispondenti 100%)
|__|__| anni

F – Da quanto tempo frequenta questo Centro Sclerosi Multipla (rispondenti 100%)
|__|__| anni  |__|__|mesi
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