
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
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1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Il trattamento del dolore��Evoluzione del quadro normativo, orientamenti emergenti �e abitudini prescrittive dei MMG�
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: DOXA MARKETING ADVICE SRL
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: CENTRO STUDI MUNDIPHARMA
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: VALUE RELATIONS
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: Dal 30 giugno al 10 luglio 2014

	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: 9 dicembre 2014
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: MEDICI DI MEDICINA GENERALE IN ITALIA
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: DISTRIBUITI SU TUTTO IL TERRITORIO NAZIONALE
	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: IL CAMPIONE UTILIZZATO (200 CASI) E' RAPPRESENTATIVO DEI MEDICI DI MEDICINA GENERALE PER AREA GEOGRAFICA.
CON IL CAMPIONE UTILIZZATO (200 CASI) SI CALCOLA UN MARGINE DI ERRORE DEL 6,97% AL LIVELLO DI CONFIDENZA DEL 95%.

	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: IL SONDAGGIO E' STATO REALIZZATO CON INTERVISTE TELEFONICHE (CATI) 

QUESTO SISTEMA PERMETTE DI CONTROLLARE LE COERENZE DELLE RISPOSTE ALLE DIVERSE DOMANDE GIÀ IN FASE DI PROGRAMMAZIONE, IMPEDENDO ALL’INTERVISTATORE INTERVENTI ERRATI.

	9 TEMI/FENOMENI: Il trattamento del dolore
Rilevare le attitudini ed i comportamenti adottati dai Medici di Medicina Generale nella gestione dei pazienti che lamentano dolore acuto vs. cronico
Verificare il grado di consapevolezza e gli effetti sulle abitudini prescrittive delle modificazioni intervenute nel quadro normativo 
Misurare la diffusione degli antidolorifici oppioidi a confronto con le altre opzioni terapeutiche 
	Elenco dei Comuni: ABBIATEGRASSO
ACERRA
ACQUAVIVA DELLE FONTI
ALBA
ALBAIRATE
ALBANO LAZIALE
ALBIGNASEGO
ALGHERO
ANZIO
AOSTA
AREZZO
ARGENTA
ATRIPALDA
BAGHERIA
BARANO D'ISCHIA
BARCELLONA POZZO DI GOTTO
BARI
BASSANO DEL GRAPPA
BENEVENTO
BESANA IN BRIANZA
BOLLATE
BOLOGNA
BRESCIA
CALALZO DI CADORE
CALVI RISORTA
CAMBIANO
CAPOSELE
CARLOFORTE
CARUGATE
CASALVIERI
CASATENOVO
CASORIA
Castel Maggiore
CASTELFRANCO EMILIA
CASTELLALTO
CASTELLAMMARE DI STABIA
CASTELLO DI SERRAVALLE
CASTELSARDO
CAVA DE' TIRRENI
CECINA
CEFALU'
CEGGIA
CELANO
CEPRANO
CERESARA
CERNUSCO SUL NAVIGLIO
CERRO MAGGIORE
CERVARO
CERVINARA
CESANO MADERNO
CHIUSDINO
CILAVEGNA
CIMITILE
CIVIDALE DEL FRIULI
CIVITANOVA MARCHE
CLUSONE
COMISO
CORI
CROTONE
CUSAGO
ERACLEA
FAENZA
FANNA
FIRENZE
FOGGIA
FONDI
FRANCAVILLA AL MARE
FRATTAMAGGIORE
FRATTAMINORE
FROSINONE
GALLIO
GARBAGNATE MILANESE
GENOVA
GHISALBA
GIUGLIANO IN CAMPANIA
GIUSSANO
GORLA MAGGIORE
GRADO
GROTTOLE
LAINATE
LAINO BORGO
LECCE
LICATA
LIVORNO
LOCOROTONDO
MARTIGNANO
MASSAROSA
MERCATO SARACENO
MILANO
MODENA
MOLFETTA
MONTECORVINO PUGLIANO
MONTELIBRETTI
MONTERONI D'ARBIA
MONTEROTONDO
MONTICELLI BRUSATI
MONZA
MONZAMBANO
MOZZANICA
MUGGIO'
NAPOLI
NEGRAR
NOICATTARO
NONANTOLA
NOVA MILANESE
OLGINATE
ORBETELLO
ORIA
ORTEZZANO
PADERNO DUGNANO
PAGANI
PANDINO
PASSIGNANO SUL TRASIMENO
PERFUGAS
PESCANTINA
PIOLTELLO
PISA
POMIGLIANO D'ARCO
PORTICI
PORTOGRUARO
POZZALLO
POZZUOLI
PRAVISDOMINI
RAVANUSA
REINO
REZZATO
RICCIONE
RIMINI
RIZZICONI
ROCCA SAN CASCIANO
ROCCADASPIDE
ROCCASECCA
ROCCAVIONE
ROMA
SAN BELLINO
SAN GIORGIO DEL SANNIO
SAN GIOVANNI LUPATOTO
SAN LAZZARO DI SAVENA
SAN LEUCIO DEL SANNIO
SAN MARCO ARGENTANO
SAN MARCO DEI CAVOTI
SAN MARTINO DI LUPARI
SAN MAURO PASCOLI
SAN SEBASTIANO AL VESUVIO
SAN SEVERO
SANNICANDRO GARGANICO
SANTA MARINELLA
SANTARCANGELO DI ROMAGNA
SERRAMANNA
SESTO SAN GIOVANNI
SIENA
SINALUNGA
SIRTORI
SORA
SOVICO
SPOLETO
SULMONA
TARANTO
TERRACINA
TERRANOVA DA SIBARI
THIENE
TOLMEZZO
TOLVE
TORINO
TREZZANO SUL NAVIGLIO
UMBERTIDE
VALDERICE
VALLO DELLA LUCANIA
VIADANICA
VICENZA
VIGGIANELLO
VILLASOR
VINOVO
ZERO BRANCO
ZEVIO






	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: PROCEDURA DI SELEZIONE DEI SOGGETTI INTERVISTATI: CAMPIONE SELEZIONATO IN BASE AD AREA GEOGRAFICA.
NON E' STATO NECESSARIO EFFETTUARE UNA PONDERAZIONE DEI DATI.
	Sostituzioni: 0
	% Sostituzioni: 0
	Totale: 200
	% Totale: 2
	Testo integrale: D1 Lei esercita attualmente come Medico di Medicina Generale? 
1) Sì 
2) No  CHIUDERE

D2 Dottore, quanti pazienti ha visto per qualsiasi problema nel corso dell’ultimo mese?
 |__|__|__| n° pazienti visti per qualsiasi problema nell’ultimo mese 

D3 E sempre nel corso dell’ultimo mese, dei (vedi D2) pazienti visti, quanti lamentavano dolore di qualsiasi tipologia?
 |__|__|__| n° pazienti con dolore visti nell’ultimo mese

D4 Fatto 100 i pazienti che Lei gestisce direttamente in un mese, quanti presentano dolore in forma acuta e quanti dolore in forma cronica?
Pazienti con dolore in forma acuta  |__|__|__|%
Pazienti con dolore in forma cronica  |__|__|__|%

D5 Quali delle seguenti patologie si associano più frequentemente al DOLORE ACUTO di cui soffrono i Suoi pazienti?  [LEGGERE – POSSIBILI PIU’ RISPOSTE - RUOTARE]
1) oncologiche
2) muscolo-scheletriche
3) post-operatorie
4) neuropatiche
5) altro  [SPECIFICARE] Quali? ……………………………….
6) non saprei / non ricordo

D6 Quali delle seguenti patologie si associano più frequentemente al DOLORE CRONICO di cui soffrono i Suoi pazienti?  [LEGGERE – POSSIBILI PIU’ RISPOSTE - RUOTARE]
1) oncologiche
2) muscolo-scheletriche
3) post-operatorie
4) neuropatiche
5) altro  [SPECIFICARE] Quali? ……………………………….
6) non saprei / non ricordo


D7 Fatto 100 i Suoi pazienti che lamentano dolore, quanti presentano dolore in forma LIEVE, MODERATA e SEVERA?
Pazienti con dolore in forma LIEVE   |__|__|__|%
Pazienti con dolore in forma MODERATA  |__|__|__|%
Pazienti con dolore in forma SEVERA   |__|__|__|%
     Totale 100%

D8 Quali sono per Lei i farmaci di riferimento nel trattamento dei pazienti che lamentano DOLORE ACUTO? Mi dica i primi 3 che le vengono in mente… 
[NON LEGGERE – RISPOSTA SPONTANEA – MAX 3 CITAZIONI]
1) Aleve
2) Aspirina
3) Aulin
4) Brufen
5) Buscofen
6) Celebrex
7) Co-Efferalgan
8) Contramal
9) Depalgos
10) Diclofenac
11) Dicloreum
12) Durogesic
13) Efferalgan
14) Moment
15) Momendol
16) Nimesulide
17) Kolibri
18) Oki
19) Oxycontin
20) Palexia
21) Tachidol
22) Tachipirina
23) Targin
24) Toradol
25) Voltaren
26) Zydol
27) altro  [SPECIFICARE] Quali? ……………………………….
28) non saprei / non ricordo

D9 Quali sono per Lei i farmaci di riferimento nel trattamento dei pazienti che lamentano DOLORE CRONICO? Mi dica i primi 3 che le vengono in mente… 
[NON LEGGERE – RISPOSTA SPONTANEA – MAX 3 CITAZIONI]
1) Aleve
2) Aspirina
3) Aulin
4) Brufen
5) Buscofen
6) Celebrex
7) Co-Efferalgan
8) Contramal
9) Depalgos
10) Diclofenac
 


11) Dicloreum
12) Durogesic
13) Efferalgan
14) Moment
15) Momendol
16) Nimesulide
17) Kolibri
18) Oki
19) Oxycontin
20) Palexia
21) Tachidol
22) Tachipirina
23) Targin
24) Toradol
25) Voltaren
26) Zydol
27) altro  [SPECIFICARE] Quali? ……………………………….
28) non saprei / non ricordo

D10 Fatto 100 le Sue prescrizioni per il trattamento del dolore acuto e cronico, in percentuale, in quanti casi lei prescrive:  [LEGGERE – RUOTARE]
1) FANS + INIBITORI DI POMPA PROTONICA  |__|__|__|%
2) FANS IN MONOTERAPIA   |__|__|__|%
3) COX-2 + INIBITORI DI POMPA PROTONICA   |__|__|__|%
4) COX-2 IN MONOTERAPIA   |__|__|__|%
5) ANTIPIRETICI (es.paracetamolo)   |__|__|__|%
6) OPPIOIDI IN MONOTERAPIA   |__|__|__|% 
7) OPPIOIDI IN ASSOCIAZIONE CON PARACETAMOLO |__|__|__|% 
8) ALTRO (SPECIFICARE)_________________   |__|__|__|%
     Totale 100%

D11 In caso di controllo non ottimale del dolore con la terapia in uso, Lei come si comporta? [LEGGERE – POSSIBILI PIU’ RISPOSTE - RUOTARE]
1) Aumenta il dosaggio dello stesso farmaco
2) Cambia terapia, passando ad un altro farmaco
3) Associa alla terapia in uso un altro farmaco
4) non risponde

D12 Fatto 100 le prescrizioni di FANS da lei effettuate per il trattamento del dolore, in percentuale, in quanti casi si tratta di dolore in forma acuta e quanti dolore in forma cronica?
 Pazienti con dolore in forma acuta  |__|__|__|%
 Pazienti con dolore in forma cronica  |__|__|__|%

D13 Fatto 100 le prescrizioni di OPPIOIDI da lei effettuate per il trattamento del dolore, in percentuale, in quanti casi si tratta di dolore in forma acuta e quanti dolore in forma cronica?
 Pazienti con dolore in forma acuta  |__|__|__|%
 Pazienti con dolore in forma cronica  |__|__|__|%
 

D14 Quali sono gli oppioidi per il trattamento del dolore di cui è a conoscenza? 
[NON LEGGERE – RISPOSTA SPONTANEA – POSSIBILI PIU’ CITAZIONI]
 1) Targin
 2) Toradol
 3) Zydol
 4) Contramal
 5) Kolibri
 6) Alexia 
 7) Durogesic
 8) Depalgos
 9) Oramorph
 10) Twice
 11) Matrifen
 12) altro  [SPECIFICARE] Quali? ……………………………….
      13) non saprei / non ricordo

[PER I PRODOTTI CITATI IN D14]
D15 E tra questi qual è il farmaco che Lei prescrive con più frequenza per il trattamento del dolore nei Suoi pazienti?
 1) Targin
 2) Toradol
 3) Zydol
 4) Contramal
 5) Kolibri
 6) Alexia 
 7) Durogesic
 8) Depalgos
 9) Oramorph
 10) Twice
 11) Matrifen
 12) altro  [SPECIFICARE] Quali? ……………………………….
      13) non saprei / non ricordo

D16 Nel corso dell’ultimo anno Le è capitato di vedere pazienti con malattie cardiovascolari (interessati da scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica, patologie cerebrovascolari e arteriose periferiche) che soffrono di DOLORE CRONICO?
 1) sì
 2) no  PASSA A DOM. 19
      3) non saprei / non ricordo  PASSA A DOM. 19

D17 AI pazienti con malattie cardiovascolari che soffrono di dolore cronico, Lei ha prescritto un TRATTAMENTO FARMACOLOGICO a scopo analgesico?
 1) sì
 2) no  PASSA A DOM. 19
      3) non saprei / non ricordo  PASSA A DOM. 19

D18 Quale delle seguenti TIPOLOGIE DI FARMACI ha prescritto più spesso ai pazienti con malattie cardiovascolari che soffrono di dolore cronico?
[LEGGERE – RISPOSTA SINGOLA - RUOTARE]
 1) FANS
 2) COX 2
 3) ANTIPIRETICI
 4) OPPIODI FORTI (ad es. Oxicodone) 
 5) OPPIODI DEBOLI (ad es. Tachidol, Tramadolo)
 6) altro  [SPECIFICARE] Quali? ……………………………….
      7) non saprei / non ricordo



D19 Di recente l’AIFA ha pubblicato la NOTA 66, che regola la prescrivibilità a carico del Sistema Sanitario Nazionale dei FANS. Ne ha sentito parlare?
 1) sì
 2) no  PASSA A DOM. 22
      3) non saprei / non ricordo  PASSA A DOM. 22

D20 Lei ritiene che la pubblicazione della NOTA 66 abbia influito o potrà influire sulle sue ABITUDINI PRESCRITTIVE?
 1) sì
 2) no
      3) non saprei / non ricordo

D21 Lei pensa che in futuro le Sue prescrizioni di FANS e COXIB per il trattamento del dolore (acuto e cronico)…
 1) Aumenteranno
 2) Resteranno invariate
      3) Diminuiranno

D22 Lei ha sentito parlare del progetto CARDIOPAIN, iniziativa che punta a ridurre l’uso improprio di farmaci antinfiammatori da parte dei pazienti cardiopatici a favore di una maggiore appropriatezza terapeutica?
 1) sì
 2) no
      3) non saprei / non ricordo

D23 Lei come valuta la possibilità che gli Ospedali sconsiglino esplicitamente l’uso di FANS e di inibitori selettivi della COX-2 sulla SCHEDA DI DIMISSIONE OSPEDALIERA dei pazienti cardiopatici, nel momento in cui questi ultimi, lasciando l’ospedale, tornano in carico al medico di famiglia?
 1) Favorevole
 2) Contrario
      3) non sa rispondere

D24 Nel 2010 è entrata in vigore in Italia la LEGGE 38, che tutela e garantisce l’accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore per i malati con patologia inguaribile o affetti da una patologia cronica dolorosa. Ne ha sentito parlare?
 1) sì
 2) no  PASSA A DOM. 27
      3) non saprei / non ricordo  PASSA A DOM. 27

D25 Lei ritiene che l’entrata in vigore della LEGGE 38 abbia influito o potrà influire sulle SUE ABITUDINI PRESCRITTIVE?
 1) sì
 2) no
      3) non saprei / non ricordo

D26 Lei pensa che in futuro le Sue prescrizioni di farmaci OPPIODI…
 1) Aumenteranno
 2) Resteranno invariate
      3) Diminuiranno
 

Passiamo ad un altro argomento…

D27 Ai Suoi pazienti con dolore Le capita di prescrivere farmaci che associano paracetamolo e codeina (ad es. Tachidol, Co-Efferalgan…)?
 1) spesso, con una certa frequenza
 2) talvolta, occasionalmente
 3) raramente, solo in casi particolari
 4) no, mai
      5) non saprei / non ricordo

D28 In media, per quanto tempo Lei prescrive il trattamento con i farmaci che associano paracetamolo e codeina?
 |__|__|__| n° giorni 

D29 Nei casi in cui dopo 3 o più giorni di assunzione dei farmaci che associano paracetamolo e codeina il paziente continua a lamentare dolore, Lei come si comporta?
…………………………………………………………………………………………………………………...
…………………………………………………………………………………………………………………...

D30 Di recente l’AIFA ha aggiornato le schede tecniche dei farmaci che associano paracetamolo e codeina, limitando a 3 giorni la durata massima del trattamento. 
Ne ha sentito parlare?
 1) sì
 2) no  PASSA AI DATI DI CLASSIFICAZIONE
      3) non saprei / non ricordo  PASSA AI DATI DI CLASSIFICAZIONE

D31 Lei ritiene che la nuova indicazione dell’AIFA in merito ai trattamenti con i farmaci che associano paracetamolo e codeina possa influire sulle SUE ABITUDINI PRESCRITTIVE?
 1) sì
 2) no
      3) non saprei / non ricordo

D32 In quale modo pensa che influirà sulle sue abitudini prescrittive?
…………………………………………………………………………………………………………………...
…………………………………………………………………………………………………………………...

 


DATI DI CLASSIFICAZIONE

Regione di appartenenza:

Piemonte 1 Lazio 11
Valle d’Aosta 2 Umbria 12
Lombardia 3 Abruzzo 13
Liguria 4 Molise 14
Friuli V. G. 5 Campania 15
Trentino A.A. 6 Puglia 16
Veneto 7 Basilicata 17
Emilia Romagna 8 Calabria 18
Toscana 9 Sicilia 19
Marche 10 Sardegna 20

Sesso:
1) maschio
2) femmina

Età del medico: [CHIEDERE]     
  |__|__| anni

Da quanto tempo esercita la Sua professione come Medico di Medicina Generale?        
  |__|__| anni

Dottore, quanti sono in totale i suoi assistiti?  
  |__|__|__|__| n° totale di pazienti in carico
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