Doxa

Documento completo relativo al sondaggio!

(in ottemperanza all'art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di
massa approvato dall’Autorita per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del
27/12/2010)

1.TITOLO DEL SONDAGGIO

Indagine demoscopica sulla Depressione

2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO

Doxa SPA

3. SOGGETTO COMMITTENTE

Centro Studi e Ricerche in Psichiatria - ASL TO2

4. SOGGETTO ACQUIRENTE

Centro Studi e Ricerche in Psichiatria - ASL TO2

5. DATA O PERIODO IN CUI E STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO

Il sondaggio €& stato realizzato fra il 29 Aprile ed il 3 Maggio 2010.

1 Tutti i campi sono obbligatori.
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6. MEZZOI/MEZZ| DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI E PUBBLICATO O DIFFUSO
IL SONDAGGIO? (pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso sull'emittente radiofonica, televisiva o sul
sito web)

STAMPA E NEWS ON-LINE (ES. ilfarmacistaonline.it, ansa.it, ansamed.it, quotidianosanita.it, Leggo,
corriere.it)

7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE

dal 09/10/2012

8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, societa, attualita, costume, marketing, salute, etica,
ambiente etc.)

E' stata somministrato un questionario strutturato volto principalmente a rilevare le credenze, gli
atteggiamenti e le opinioni degli Italiani rispetto alla depressione e alla gestione di coloro che ne soffrono.

9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO

L'universo di riferimento € costituito dalla popolazione italiana adulta di 15 anni ed oltre (52,1 milioni di
individui).

10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO?

E stato utilizzato un campione nazionale rappresentativo della popolazione italiana adulta di 15 anni ed oltre,
avente il telefono fisso in casa, residente in tutto il territorio nazionale, in tutti i tipi di comune ed
appartenente a tutti i ceti sociali.

L’elenco dei Comuni in cui sono state realizzate le interviste € allegato.

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all'articolo 2 comma 3 del Regolamento.
3 Nel definire I'estensione territoriale del sondaggio € possibile scegliere tra due opzioni, la prima con I'elenco dei comuni oggetto
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica.
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10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

Opzione a). Elenco dei Comuni

ABANO TERME
ACIREALE
ADELFIA
AFRAGOLA
AGGIUS
AGRIGENTO

ALBA

ALBANELLA
ALBANO LAZIALE
ALBIGNASEGO
ALESSANDRIA
ALGHERO

ALICE CASTELLO
ALPIGNANO
ALTILIA

ALTINO
ALVIGNANO
AMANTEA
ANCONA

ANDRIA

ANGRI
ANGUILLARA VENETA
AOSTA

ARCO

ARCONATE
ARENZANO
AREZZO

ARIELLI

ARNARA

ARONA

ARZANO
ARZIGNANO
ASIGLIANO VERCELLESE
ASSISI

ASTI

ATRIPALDA
AUGUSTA
AURONZO DI CADORE
AVEZZANO
AVIGLIANO UMBRO
AZZANO SAN PAOLO
BAGHERIA
BAGNACAVALLO
BAGNO A RIPOLI
BAGNOLI DI SOPRA
BAGNOLO MELLA

* Inserire, nella casella di testo, I'elenco dei comuni in formato tabella.
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Opzione b). Numero di comuni®

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro | Sud e Isole Totale

fino a 5mila abitanti

piu di 5mila abitanti

fino a 10mila abitanti

tra 10mila e 100mila abitanti
piu di 100mila abitanti
Totale

11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l'indicazione se trattasi di campionamento probabilistico 0 non probabilistico,
del panel e 'eventuale ponderazione)

Campione casuale per quote.

« Procedura di selezione dei soggetti intervistati:
le famiglie in cui effettuare le interviste sono state estratte da un file contenente i numeri telefonici di 7.500
abbonati al telefono, stratificati per regioni e tipologia di comune (capoluogo/non capoluogo) come

I'Universo di riferimento;
all'interno delle sinaole famidalie. il soaaetto intervistato & stato selezionato sulla base di quote di sesso ed

12. RAPPRESENTATIVITA DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE

Con il campione utilizzato (1001 casi), per una risposta data dal 50% delle intervistate, si calcola un margine
di errore del £ 3,1%, al livello di confidenza del 95%.

13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI

Il sondaggio € stato realizzato per mezzo di interviste personali condotte con metodo C.A.T.l. (Computer
Assisted Telephone Interviewing).

Questo sistema permette di controllare le coerenze delle risposte alle diverse domande gia in fase di
programmazione, impedendo all'intervistatore interventi errati.

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:
= Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria
= Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna
= Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio
= Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna
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14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE;

Non reperibili cifra .......... 3:903 /N
Rifiuti cifra .......... 2918 % .o,
Sostituzioni cifra ..o 0 R,
Totale interviste effettuate cifra ......... 1.00L, % v,

15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6

(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda)

Buongiorno/buonasera, chiamo dall'istituto Doxa,
stiamo conducendo un’indagine per conto del Centro Studi e Ricerche in Psichiatria di Torino,
un Ente che svolge questa ricerca con un finanziamento del Ministero della Salute.

L'indagine ha carattere nazionale ed ha lo scopo di rilevare le opinioni e le preferenze della popolazione sul
trattamento della depressione, per migliorare alcune offerte del servizio sanitario.

E’ possibile parlare con una persona...... (chiedere di una persona avente sesso, eta, istruzione e
condizione occupazionale richiesti dalla stratificazione del campione)

Potrei farle un’intervista che la impegnera per 10-12 minuti?
PARTE PRIMA: DATI SOCIO-DEMOGRAFICI

Base campionaria: 1001 - % "non risponde” = 0,0
D1: Eta - Quanti anni ha?

Base campionaria: 1001 - % "non risponde” = 0,0
D2: Genere [non chiedere]

Maschio

Femmina

Base campionaria: 1001 - % "non risponde” = 3,8
D3: Qual ¢ il suo stato civile?

Non sposato / non convivente

Sposato/a o convivente

Separato/a o divorziato/a

Vedovo/a

Base campionaria: 1001 - % "non risponde” = 0,0
D4: Qual € la sua nazionalita?

Base campionaria: 1001 - % "non risponde” = 0,0
D5: Qual & il suo titolo di studi?

Licenza elementare

Licenza media inferiore

Licenza media superiore

Laurea

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,0
D6: Qual € la sua condizione lavorativa?
Occupato

Non occupato

. - a
Contenuto bloccato, non € possibile apportare modifiche al documento. t

® Inserire, nella casella di testo, I'elenco di tutte le domande.
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	Elenco dei Comuni: ABANO TERME
ACIREALE
ADELFIA
AFRAGOLA
AGGIUS
AGRIGENTO
ALBA
ALBANELLA
ALBANO LAZIALE
ALBIGNASEGO
ALESSANDRIA
ALGHERO
ALICE CASTELLO
ALPIGNANO
ALTILIA
ALTINO
ALVIGNANO
AMANTEA
ANCONA
ANDRIA
ANGRI
ANGUILLARA VENETA
AOSTA
ARCO
ARCONATE
ARENZANO
AREZZO
ARIELLI
ARNARA
ARONA
ARZANO
ARZIGNANO
ASIGLIANO VERCELLESE
ASSISI
ASTI
ATRIPALDA
AUGUSTA
AURONZO DI CADORE
AVEZZANO
AVIGLIANO UMBRO
AZZANO SAN PAOLO
BAGHERIA
BAGNACAVALLO
BAGNO A RIPOLI
BAGNOLI DI SOPRA
BAGNOLO MELLA
BAIANO
BARCELLONA POZZO DI GOTTO
BAREGGIO
BARGA
BARI
BARLASSINA
BARRAFRANCA
BASELGA DI PINE'
BASSANO DEL GRAPPA
BASTIA UMBRA
BEINASCO
BELLIZZI
BELLUNO
BELMONTE MEZZAGNO
BELPASSO
BELVEDERE MARITTIMO
BERBENNO DI VALTELLINA
BERGAMO
BERTINORO
BESNATE
BESOZZO
BIANCAVILLA
BIBBIANO
BIELLA
BISCEGLIE
BITETTO
BITONTO
BITTI
BOLLATE
BOLOGNA
BOLZANO
BONEA
BONORVA
BORGO VAL DI TARO
BORGO VALSUGANA
BORGOSATOLLO
BORGOSESIA
BORSO DEL GRAPPA
BOSARO
BOVA MARINA
BOVALINO
BOVISIO MASCIAGO
BRACCIANO
BREDA DI PIAVE
BRESCIA
BRESSO
BRIOSCO
BROGLIANO
BRUNICO
BUCCINASCO
BUCCINO
BULCIAGO
BURAGO DI MOLGORA
BUSTO ARSIZIO
BUSTO GAROLFO
CABIATE
CABRAS
CADEGLIANO VICONAGO
CADELBOSCO DI SOPRA
CADEO
CAFASSE
CAGLIARI
CAIOLO
CAIRO MONTENOTTE
CAIVANO
CALOSSO
CALTANISSETTA
CALVI
CAMAIORE
CAMEROTA
CAMINO AL TAGLIAMENTO
CAMPAGNA
CAMPAGNA LUPIA
CAMPI BISENZIO
CAMPODARSEGO
CAMPOMARINO
CAMPOMORONE
CAMPOROTONDO ETNEO
CAMUGNANO
CANNA
CANOSA DI PUGLIA
CANTELLO
CANTU'
CAPANNORI
CAPODRISE
CAPPELLA CANTONE
CAPUA
CAPURSO
CARAGLIO
CARASCO
CARAVAGGIO
CARBONIA
CARDE'
CARIGNANO
CARMAGNOLA
CARPANETO PIACENTINO
CARPENEDOLO
CARPI
CARRARA
CARSOLI
CASALE MONFERRATO
CASALECCHIO DI RENO
CASALETTO LODIGIANO
CASALNUOVO DI NAPOLI
CASALPUSTERLENGO
CASALUCE
CASANDRINO
CASARANO
CASCINA
CASEI GEROLA
CASELLE TORINESE
CASIRATE D'ADDA
CASOLE D'ELSA
CASSANO DELLE MURGE
CASSINO
CASTEL MAGGIORE
CASTELFRANCI
CASTELLAMMARE DEL GOLFO
CASTELLAMMARE DI STABIA
CASTELLETTO DI BRANDUZZO
CASTELNUOVO BERARDENGA
CASTELTERMINI
CASTIGLIONE DELLE STIVIERE
CATANIA
CATANZARO
CAUTANO
CAVALLERMAGGIORE
CAVRIAGO
CELLINO ATTANASIO
CENTO
CENTOLA
CEPRANO
CEREA
CERESARA
CERIGNOLA
CERNOBBIO
CERNUSCO SUL NAVIGLIO
CERRETO GUIDI
CERTALDO
CERVINO
CESANO MADERNO
CESENA
CESENATICO
CHIAVARI
CHIETI
CHIOGGIA
CHIVASSO
CINIGIANO
CINISELLO BALSAMO
CINISI
CIVITA CASTELLANA
CIVITANOVA MARCHE
CODOGNO
COLLEFERRO
COLLI A VOLTURNO
COLORNO
CONCORDIA SAGITTARIA
CONCORDIA SULLA SECCHIA
CONSELICE
CONTRONE
CONVERSANO
CORATO
CORCIANO
CORIGLIANO CALABRO
CORIGLIANO D'OTRANTO
CORNATE D'ADDA
CORSICO
CORTONA
CORZANO
COSSATO
CREAZZO
CREMONA
CRESPELLANO
CROTONE
DAVERIO
DELICETO
DESENZANO DEL GARDA
DESIO
DIANO MARINA
DINAMI
DOBERDO' DEL LAGO
DOLIANOVA
DORZANO
DOVERA
DRO
EBOLI
ENNA
ERCHIE
ERCOLANO
FAENZA
FALCONARA MARITTIMA
FANO
FAVARA
FERRARA
FICARAZZI
FIDENZA
FIESOLE
FILOTTRANO
FIORANO MODENESE
FIRENZE
FIRMO
FLERO
FOGGIA
FORCE
FORLI'
FORMICOLA
FORMIGINE
FORNI DI SOTTO
FOSSACESIA
FOSSO'
FOSSOMBRONE
FOZA
FRANCAVILLA AL MARE
FRATTAMAGGIORE
FROSINONE
FUSIGNANO
GALLARATE
GALLIATE
GAMBETTOLA
GANDINO
GARAGUSO
GARLASCO
GAZZUOLO
GELA
GEMONA DEL FRIULI
GENOVA
GENZANO DI LUCANIA
GHEDI
GIOIA DEL COLLE
GIUGLIANO IN CAMPANIA
GOITO
GORLA MAGGIORE
GORNATE OLONA
GOZZANO
GRAZZANISE
GROSSETO
GRUGLIASCO
GRUMELLO CREMONESE ED UNITI
GUALDO CATTANEO
GUARDIA PERTICARA
GUBBIO
GUIDIZZOLO
GUIDONIA MONTECELIO
IMOLA
IMPERIA
ISPICA
ITRI
JERAGO CON ORAGO
JESI
JONADI
L'AQUILA
LA SPEZIA
LADISPOLI
LAERRU
LAINATE
LAMEZIA TERME
LANCIANO
LANUVIO
LANZO TORINESE
LASTRA A SIGNA
LATINA
LAZISE
LECCE
LEGNAGO
LEGNANO
LENO
LESMO
LESTIZZA
LEVERANO
LICATA
LINGUAGLOSSA
LIVORNO
LOANO
LODI VECCHIO
LONATE CEPPINO
LONATE POZZOLO
LONATO
LONGI
LORETO
LUCCA
LUCERA
MACERATA
MACHERIO
MADDALONI
MAGHERNO
MAGNAGO
MAGREGLIO
MAIERA'
MAIORI
MALETTO
MALO
MANGONE
MARANELLO
MARANO DI NAPOLI
MARANO EQUO
MARANO MARCHESATO
MARCON
MARSCIANO
MARTINA FRANCA
MARZABOTTO
MASCALI
MASERADA SUL PIAVE
MASON VICENTINO
MASSA
MASSAROSA
MATERA
MATINO
MAZARA DEL VALLO
MEDIGLIA
MELDOLA
MELEGNANO
MELFI
MELITO DI NAPOLI
MELZO
MENDICINO
MERCATO SAN SEVERINO
MESOLA
MESSINA
MESTRINO
MEZZOLOMBARDO
MILANO
MILAZZO
MINTURNO
MIRA
MIRABELLO SANNITICO
MIRANDOLA
MISTERBIANCO
MODENA
MODIGLIANA
MOLA DI BARI
MOLFETTA
MOLINELLA
MOMO
MONCALIERI
MONCALVO
MONREALE
MONTALCINO
MONTALE
MONTEBELLUNA
MONTEPULCIANO
MONTERONI DI LECCE
MONTEROTONDO
MONTERUBBIANO
MONTESARCHIO
MONTESCAGLIOSO
MONZA
MOTTALCIATA
MOZZATE
MUGGIA
MURAVERA
MURO LECCESE
NAPOLI
NARDO'
NAVE
NEGRAR
NEPI
NICHELINO
NICOSIA
NISCEMI
NIZZA MONFERRATO
NOCERA INFERIORE
NOCERA SUPERIORE
NOCETO
NOICATTARO
NOLA
NORAGUGUME
NOVA MILANESE
NOVARA
NOVENTA PADOVANA
NOVENTA VICENTINA
NUORO
NURAMINIS
NUXIS
OGGIONA CON SANTO STEFANO
OMEGNA
ONETA
ORIOLO ROMANO
ORTONOVO
OSTELLATO
OSTUNI
PADERGNONE
PADERNO DUGNANO
PADOVA
PALAU
PALAZZOLO ACREIDE
PALERMO
PALOMBARA SABINA
PANTELLERIA
PARETE
PARMA
PARRE
PATTI
PAULILATINO
PEDAVENA
PEREGO
PERGINE VALSUGANA
PERGOLA
PERUGIA
PESARO
PESCARA
PIAN DI SCO
PIAZZOLA SUL BRENTA
PIETRA LIGURE
PIETRARUBBIA
PIETRAVAIRANO
PIETRELCINA
PIEVE A NIEVOLE
PINEROLO
PINETO
PIOLTELLO
PISA
PISTICCI
PISTOIA
PIZZIGHETTONE
PODENZANO
POGGIO BUSTONE
POGGIO MIRTETO
POGGIO RUSCO
POLICORO
POLISTENA
POLLICA
POLLUTRI
POMEZIA
PONTASSIEVE
PONTE BUGGIANESE
PONTE DI PIAVE
PONTE NELLE ALPI
PONTEVICO
PONTINIA
PONTREMOLI
PONZANO MONFERRATO
PORDENONE
PORLEZZA
PORTO SAN GIORGIO
PORTO SANT'ELPIDIO
PORTO TORRES
PORTOGRUARO
POSTUA
POTENZA
POVIGLIO
POZZALLO
POZZOLO FORMIGARO
POZZUOLI
PRADAMANO
PRATO
PRAVISDOMINI
PREGANZIOL
PRIMALUNA
PRIOLO GARGALLO
PULSANO
PUTIGNANO
QUARRATA
QUARTU SANT'ELENA
RAFFADALI
RAVANUSA
RAVENNA
RECANATI
REGGIO CALABRIA
REGGIO EMILIA
RHO
RICCIONE
RICCO' DEL GOLFO DI SPEZIA
RIETI
RIMINI
RIO MARINA
RIPE
RIVOLI
ROBECCO SUL NAVIGLIO
ROCCA IMPERIALE
ROCCASECCA
ROLETTO
ROMA
RONCADELLE
ROSIGNANO MARITTIMO
ROSSANO
ROVIGO
ROZZANO
RUBIERA
RUVO DI PUGLIA
SABAUDIA
SALA MONFERRATO
SALERNO
SALSOMAGGIORE TERME
SALTRIO
SALUZZO
SAMMICHELE DI BARI
SAN BARTOLOMEO IN GALDO
SAN BASILE
SAN BENEDETTO DEL TRONTO
SAN BENEDETTO VAL DI SAMBRO
SAN BONIFACIO
SAN CATALDO
SAN COLOMBANO AL LAMBRO
SAN COLOMBANO CERTENOLI
SAN DAMIANO D'ASTI
SAN DONA' DI PIAVE
SAN FELICE CIRCEO
SAN FELICE SUL PANARO
SAN FERDINANDO DI PUGLIA
SAN GAVINO MONREALE
SAN GIORGIO A CREMANO
SAN GIORGIO LA MOLARA
SAN GIOVANNI GEMINI
SAN GIOVANNI IN PERSICETO
SAN GIOVANNI LA PUNTA
SAN GIOVANNI LUPATOTO
SAN GIOVANNI ROTONDO
SAN GIULIANO TERME
SAN GREGORIO DI CATANIA
SAN GREGORIO NELLE ALPI
SAN LAZZARO DI SAVENA
SAN MANGO D'AQUINO
SAN MARCELLO PISTOIESE
SAN MARTINO BUON ALBERGO
SAN MARTINO DI LUPARI
SAN MAURO TORINESE
SAN MICHELE ALL'ADIGE
SAN NICOLA LA STRADA
SAN PIETRO IN GU
SAN PIETRO VERNOTICO
SAN ROMANO IN GARFAGNANA
SAN SEBASTIANO AL VESUVIO
SAN SIRO
SAN VINCENZO
SAN VITO DEI NORMANNI
SAN VITO SULLO IONIO
SAN ZENONE DEGLI EZZELINI
SANDRIGO
SANREMO
SANT'AGATA DI MILITELLO
SANT'ANASTASIA
SANT'ANGELO DI PIOVE DI SACCO
SANT'ANTIMO
SANT'ELPIDIO A MARE
SANT'ILARIO D'ENZA
SANT'ONOFRIO
SANTA GIUSTINA
SANTA MARGHERITA LIGURE
SANTA MARIA A VICO
SANTA MARIA LA CARITA'
SARSINA
SASSARI
SAVA
SAVIGNANO SUL RUBICONE
SCAFATI
SCANDICCI
SCHIAVON
SCHIO
SCIACCA
SCORDIA
SEDRIANO
SELARGIUS
SELVAZZANO DENTRO
SENIGALLIA
SERLE
SERMIDE
SERRAMANNA
SESSA AURUNCA
SESTO CALENDE
SESTO FIORENTINO
SESTO SAN GIOVANNI
SESTRI LEVANTE
SEVESO
SIENA
SILVANO D'ORBA
SILVI
SIRACUSA
SIROLO
SIURGUS DONIGALA
SIZZANO
SOAVE
SOLARO
SONDRIO
SORIANO NEL CIMINO
SORRENTO
SORSO
SOVERE
SPINETOLI
STAZZANO
STEZZANO
SUTRI
TARANTO
TARQUINIA
TEMPIO PAUSANIA
TEOLO
TERNI
TERNO D'ISOLA
TERRACINA
TERRAGNOLO
TERRALBA
TIVOLI
TORCHIAROLO
TORINO
TORRE CAJETANI
TORRE D'ARESE
TORRE DEL GRECO
TORRE DI MOSTO
TORREMAGGIORE
TORRICELLA PELIGNA
TORTONA
TRABIA
TRANI
TRECASALI
TRECASE
TRENTO
TREVISO
TREZZANO SUL NAVIGLIO
TREZZO SULL'ADDA
TRIESTE
TRINITAPOLI
TURATE
UBOLDO
UDINE
VAGLIA
VAIANO CREMASCO
VALDAGNO
VALDERICE
VALFENERA
VARAZZE
VARESE
VASTO
VECCHIANO
VELLETRI
VENEZIA
VENTIMIGLIA
VERCELLI
VERDERIO SUPERIORE
VEROLI
VERONA
VESCOVATO
VESPOLATE
VIAREGGIO
VICENZA
VIGARANO MAINARDA
VIGASIO
VIGEVANO
VIGONZA
VILLA CORTESE
VILLA DEL CONTE
VILLABATE
VILLAFRANCA DI VERONA
VILLANOVA MONDOVI'
VILLAVERLA
VILLONGO
VINOVO
VITTORIA
VITTUONE
VOLTA MANTOVANA
VOLTERRA
ZAFFERANA ETNEA
ZERO BRANCO
ZOLA PREDOSA
ZUGLIANO
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• Procedura di selezione dei soggetti intervistati: 
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all’interno delle singole famiglie, il soggetto intervistato è stato selezionato sulla base di quote di sesso ed età (correlate) e quote di titolo di studio e condizione professionale (non correlate).

• Ponderazione dei dati: 
in fase di elaborazione i dati raccolti sono stati ponderati, attribuendo un peso (o fattore di ponderazione) a ciascuna intervista allo scopo di riequilibrare il campione rispetto all’universo di riferimento.
	Sostituzioni: 0
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1001
	% Totale: 
	Testo integrale: Buongiorno/buonasera, chiamo dall’istituto Doxa, 
stiamo conducendo un’indagine per conto del Centro Studi e Ricerche in Psichiatria di Torino, 
un Ente che svolge questa ricerca con un finanziamento del Ministero della Salute.

L’indagine ha carattere nazionale ed ha lo scopo di rilevare le opinioni e le preferenze della popolazione sul trattamento della depressione, per migliorare alcune offerte del servizio sanitario. 

E’ possibile parlare con una persona…… (chiedere di una persona avente sesso, età, istruzione e condizione occupazionale richiesti dalla stratificazione del campione)

Potrei farle un’intervista che la impegnerà per 10-12 minuti?

PARTE PRIMA: DATI SOCIO-DEMOGRAFICI

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,0
D1: Età - Quanti anni ha? 

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,0
D2: Genere [non chiedere]
Maschio 
Femmina 

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 3,8
D3: Qual è il suo stato civile?    
Non sposato / non convivente 
Sposato/a o convivente 
Separato/a o divorziato/a 
Vedovo/a

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,0
D4: Qual è la sua nazionalità? _________________________

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,0
D5: Qual è il suo titolo di studi?    
Licenza elementare 
Licenza media inferiore 
Licenza media superiore 
Laurea

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,0
D6: Qual è la sua condizione lavorativa?  
Occupato 
Non occupato

PARTE SECONDA: ATTEGGIAMENTI SULLA DEPRESSIONE

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,0
D7: Ha mai sentito parlare di depressione?
Sì
No

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = min 1,7 - max 3,4
D8: Le leggerò ora alcune affermazioni che altri intervistati hanno detto sulla depressione. Per ognuna di queste dovrebbe dirmi se lei è molto, abbastanza, poco o per nulla d’accordo.
(Leggere le frasi una alla volta – ruotare – una risposta per ciascuna frase)

- scala di risposta:
Molto d’accordo
Abbastanza d’accordo
Poco d’accordo
Per nulla d’accordo
Non so

- frasi
1. La depressione è uno stato di eccessiva  preoccupazione
2. La depressione è una debolezza del carattere
3. La depressione è una condizione medica come altre malattie
4. La depressione è una malattia mentale

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 27,8
D9: Ha un’idea, anche se vaga, di quante persone soffrono di depressione in Italia almeno una volta nella loro vita? Può fornire una percentuale 
______ % (value = 000-100)

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = min 1,1 - max 8,1
D10: Le leggerò ora alcune affermazioni che altri intervistati hanno detto sulle persone che soffrono di depressione. Per ognuna di queste dovrebbe dirmi se lei è molto, abbastanza, poco o per nulla d’accordo.
(Leggere le frasi una alla volta – ruotare – una risposta per ciascuna frase)

- scala di risposta:
Molto d’accordo
Abbastanza d’accordo
Poco d’accordo
Per nulla d’accordo
Non so

- frasi:
1. Le persone che soffrono di depressione possono risolvere il loro problema da sole se lo vogliono
2. E’ meglio evitare di frequentare persone che soffrono di depressione se non si vuole diventare a propria volta depressi
3. Le persone che soffrono di depressione sono pericolose per gli altri
4. Le persone che soffrono di depressione tendono a non dirlo
5. Per un datore di lavoro è meglio non assumere persone che soffrono di depressione

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = min 1,1 - max 9,8
D11: Secondo Lei i seguenti stati d’animo e condizioni accadono più facilmente a chi soffre di depressione rispetto a chi non soffre di depressione?
(Leggere le frasi una alla volta – ruotare – una risposta per ciascuna frase)

- scala di risposta:
Sì
No 
Forse

- condizioni:
1. Sentirsi tristi, sentirsi giù
2. Sentirsi sempre stanchi 
3. Non avere appetito
4. Pensare di non valere niente
5. Sentirsi malati e deboli
6. Sentirsi irritabili, arrabbiati o nervosi 
7. Sentirsi in colpa
8. Avere difficoltà a concentrarsi o a pensare
9. Avere pensieri di suicidio

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = min 0,4 - max 14,0 
D12: Le leggerò ora alcune situazioni ed eventi. Per ognuna di queste dovrebbe dirmi quanto secondo lei è probabile che possano causare depressione.
(Leggere le frasi una alla volta – ruotare – una risposta per ciascuna frase)

- scala di risposta:
Molto probabile
Abbastanza probabile
Poco probabile
Per nulla probabile
Non so

- frasi:
1. Una malattia del cervello
2. Situazioni di stress come litigi familiari, difficoltà economiche
3. La recente morte di un amico o di un parente stretto
4. Un evento traumatico recente come la perdita del lavoro
5. Un divorzio o la fine di una relazione
6. Problemi dell’infanzia (ad esempio essere stati maltrattati o aver perso un genitore in tenera età)
7. Avere un carattere debole o nervoso
8. Avere genitori o nonni che soffrono/hanno sofferto di depressione
9. Avere una malattia grave
10. Aver appena avuto una gravidanza
11. Essere in menopausa  

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,3
D13a: Le leggerò una lista di persone che possono fornire un aiuto per affrontare la depressione: il medico di famiglia, il farmacista, lo psichiatra, il neurologo, lo psicologo, un parente, un amico o un collega, il prete e il guaritore). Se un suo parente o amico stretto soffrisse di depressione a quali di questi gli proporrebbe di rivolgersi?
(leggere - ruotare - ammesse più risposte)

1. Il medico di famiglia
2. Un farmacista
3. Uno psichiatra
4. Un neurologo 
5. Uno psicologo
6. Un parente, un amico o un collega
7. Un prete
8. Un guaritore (es. esperto di medicina alternativa, pranoterapeuta, mago, ecc.)
9. Altro (specificare) _____________________________________


Base campionaria: 988 - % "non risponde" = 0,0
D13b.  E tra queste persone quale consiglierebbe per prima?
(leggere SOLO le risposte indicate a dom. 13a - una sola risposta)

1. Il medico di famiglia
2. Un farmacista
3. Uno psichiatra
4. Un neurologo 
5. Uno psicologo
6. Un parente, un amico o un collega
7. Un prete
8. Un guaritore (es. esperto di medicina alternativa, pranoterapeuta, mago, ecc.)
9. Altro (specificare) _____________________________________

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = min 4,9 - max 6,4
D14: Le leggerò ora alcune affermazioni che altri intervistati hanno detto sul medico di famiglia come figura adatta per curare la depressione. Per ognuna di queste dovrebbe dirmi se lei è molto, abbastanza, poco o per nulla d’accordo.
(Leggere le frasi una alla volta – ruotare – una risposta per ciascuna frase)

- scala di risposta:
Molto d’accordo
Abbastanza d’accordo
Poco d’accordo
Per nulla d’accordo
Non so

- frasi
1. Le persone che soffrono di depressione provano imbarazzo a consultare il medico di famiglia
2. I medici di famiglia di solito capiscono e aiutano adeguatamente le persone che soffrono di depressione
3. I medici di famiglia sono troppo occupati per trattare i pazienti che soffrono di depressione

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" =  min 5,8 - max 24,1
D15: Le leggerò ora alcune affermazioni che altri intervistati hanno detto sui farmaci come metodo per curare la depressione. Per ognuna di queste dovrebbe dirmi se lei è molto, abbastanza, poco o per nulla d’accordo.
(Leggere le frasi una alla volta - una risposta per ciascuna frase)

- scala di risposta:
Molto d’accordo
Abbastanza d’accordo
Poco d’accordo
Per nulla d’accordo
Non so

- farmaci 
1. La depressione è una malattia che va trattata con i farmaci
2. I farmaci usati per trattare la depressione creano dipendenza
3. I farmaci usati per trattare la depressione hanno gravi effetti collaterali

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = min 4,4 - max 16,2
D17: Le leggerò ora alcune affermazioni che altri intervistati hanno detto sui trattamenti psicoterapici come metodo per curare la depressione. Per ognuna di queste dovrebbe dirmi se lei è molto, abbastanza, poco o per nulla d’accordo.
(Leggere le frasi una alla volta - ruotare - una risposta per ciascuna frase)

- scala di risposta:
Molto d’accordo
Abbastanza d’accordo
Poco d’accordo
Per nulla d’accordo
Non so

- trattamenti psicoterapici 
1. La depressione è una malattia che va trattata con dei colloqui di sostegno per gestire i sintomi
2. La depressione è una malattia che va trattata con una psicoterapia breve (meno di 10 incontri)
3. La depressione è una malattia che va trattata con una psicoterapia di lunga durata

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = min 0,4 - max 19,2 
D18: Le leggerò ora alcune affermazioni che altri intervistati hanno detto sulle strategie per affrontare la depressione. Per ognuna di queste dovrebbe dirmi se lei è molto, abbastanza, poco o per nulla d’accordo.
(Leggere le frasi una alla volta - ruotare - una risposta per ciascuna frase)

- scala di risposta:
Molto d’accordo
Abbastanza d’accordo
Poco d’accordo
Per nulla d’accordo
Non so

- strategie 
1. La depressione può essere risolta da soli, senza rivolgersi a uno specialista
2. La depressione può essere affrontata risolvendo i propri problemi di natura sociale (disoccupazione, povertà, problemi familiari)
3. La depressione può essere risolta ricevendo maggior supporto da parte dei familiari e degli amici
4. La depressione può essere risolta diventando più attivi dal punto di vista fisico (es. praticare più sport, camminare di più) 
5. La depressione può essere risolta frequentando un corso di rilassamento, gestione dello stress
6. La depressione può essere risolta facendo uso di bevande alcoliche
7. La depressione può essere risolta facendo uso di sostanze stupefacenti
8. La depressione può essere risolta sottoponendosi a sedute di ipnosi o agopuntura

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = min 11,9 - max 14,7
D19: Le citerò alcune categorie di farmaci. Per ognuna di queste mi dica se secondo lei  sono necessari, utili, inutili, o dannosi per trattare la depressione.
(Leggere le categorie una alla volta - ruotare - una risposta per ciascuna categoria)

- scala di risposta:
Molto d’accordo
Abbastanza d’accordo
Poco d’accordo
Per nulla d’accordo
Non so

- categorie di farmaci
1. Vitamine o ricostituenti
2. Antidepressivi
3. Tranquillanti, ansiolitici o sonniferi 

Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = min 0,5 - max 0,8
D20: Infine alcune domande che riguardano la sua esperienza personale con la depressione.

- scala di risposta:
Sì
No
Non so

- esperienze personali
1. Tra i Suoi amici qualcuno ha mai sofferto di depressione? 
2. Nella Sua famiglia qualcuno ha mai sofferto di depressione?
3. Lei ha mai sofferto di depressione?
4. Nella Sua vita si è mai occupato di fornire professionalmente servizi o trattamenti per persone che soffrono di depressione?

SEGUONO I DATI DI CLASSIFICAZIONE
(professione, presenza di bambini, ecc.) 
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