
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
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3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	Testo integrale: INDAGINE SULLA SESSUALITA’ – TEMPO DELLE DONNE 2016

S1. Genere  100%
1. Uomo
2. Donna
S2. Età attuale  100%
S3. Provincia di residenza  100%

Per cominciare, parliamo di sesso e amore …

1) Nella vita, quanto è importante per te …   100% 
Utilizza una scala da 0 a 10 dove i voti da 0 a 4 indicano che NON  è importante, da 5 a 7 che è importante , da 8 a 10 che è molto importante
… l’amore voto 0 -10 
… il sesso voto 0 -10

2) E’ in una relazione, quanto è importante per te …   100% 
Utilizza una scala da 0 a 10 dove i voti da 0 a 4 indicano che NON  è importante, da 5 a 7 che è importante , da 8 a 10 che è molto importante
… l’amore voto 0 -10 
… il sesso voto 0 -10

Parliamo di sesso e sessualità, di seguito troverai alcune emozioni che persone prima di te hanno attribuito alla loro vita sessuale, quanto sei d'accordo con ciascuno di essi? 
 I voti da 0 a 4 indicano che NON  sei d’accordo, da 5 a 7 che sei abbastanza d’accordo , da 8 a 10  che sei molto d’accordo . Il sesso è … - Scala voto da 0 a 10  100% 
1. Divertimento
2. Atto riproduttivo
3. Amore
4. Parte essenziale di una relazione 
5. Avventura 
6. Evasione 
7. Dovere
8. Bisogno
9. Non esiste sesso senza amore 

3) E se dovessi definire la tua vita sessuale diresti …  - Risposta singola  100% 
1. Ho una vita sessuale molto attiva (almeno una volta al giorno)
2. Ho una vita sessuale attiva (due/tre volte alla settimana)
3. Ho una vita sessuale regolare (una volta alla settimana)
4. Ho una vita sessuale occasionale 
5. Non ho vita sessuale 

4) E se potessi scegliere vorresti  …  - Risposta singola  100% 
1. Una vita sessuale molto attiva (almeno una volta al giorno)
2. Una vita sessuale attiva (due/tre volte alla settimana)
3. Una vita sessuale regolare (una volta alla settimana)
4. Una vita sessuale occasionale 
5. Non mi interessa molto il sesso/Non è una mia priorità

5) E ti ricordi la tua prima esperienza sessuale completa, quanti anni avevi? – Campo numerico aperto  100% 
_ _ 

6) E secondo te a quanti anni bisognerebbe avere la prima esperienza sessuale completa? – Campo numerico aperto   100% 
_ _
 Non c’è una età giusta, serve la necessaria maturità 

7) Se dovessi scegliere un’epoca in cui vivere, diresti di preferire:   - Risposta singola  100%
1. I baccanali e i riti orgiastici dell’antica Roma 
2. Il romanticismo con il suo amore romantico fusione di due anime e due corpi in uno solo
3. I primi anni del 900 dove il sesso ha come fine la riproduzione 
4. Il ’68 del sesso eterosessuale libero 
5. Gli anni 2000 e la loro libertà di scelta con chi (uomini, donne) incontrarsi e fare sesso   

8) A scuola hai mai ricevuto lezioni di educazione sessuale? - Risposta singola  100%
1. Sì 
2. No

9) E quanto, secondo te, ti sono/sarebbero state utili? Dai un voto da 0 a 10 - Risposta singola
Voto 0 -10  100%

A chi ha risposto voti 0-6 a domanda 10
10) Perché secondo te non ti sono state/sarebbero state utili? - Risposta multipla  21%
1. Perché sono cose di cui non si deve parlare
2. Perché ognuno deve fare esperienza da sé
3. Perché la migliore scuola sono gli amici
4. Perché dovrebbero pensarci i genitori
5. Perché avrei/ho imparato molto di più da internet
6. Altro (specificare)
  
11) Quanti partner hai avuto nella tua vita, considera sia le relazioni stabili che quelle occasionali … - Risposta aperta  100%
_ _ 

12) E se dovessi posizionarti in base alle esperienze fatte sulle seguenti scale diresti che le tue   esperienze sono state … - Slider  100%
Esclusivamente eterosessuali ________________________________ Esclusivamente omosessuali
Solo all’interno di una relazione____________________________ Anche extra coniugali/relazione
Tutti partner conosciuti dal vero _____________________ Tutti partner conosciuti su siti di incontri
Tutte esperienze con partner _______________________ Anche esperienze di masturbazione
Molte esperienze di sexting (sesso telefonico/foto/video) _____Mai fatto sexting (sesso telefonico/foto/video)
Sesso sempre e solo con 1 persona _____________________Sesso con più persone
Sesso tradizionale, io e il mio partner __________________ Sesso con oggetti/cibi e bevande

 
Pensando ai tempi correnti, di seguito trovi alcuni pensieri che persone prima di te hanno attribuito alla sessualità nel nostro tempo, quanto sei d'accordo con ciascuno di essi? 
 I voti da 0 a 4 indicano che NON  sei d’accordo, da 5 a 7 che sei abbastanza d’accordo , da 8 a 10  che sei molto d’accordo . - Scala voto da 0 a 10  100%
1. La verginità non è più considerata un valore
2. C’è troppa promiscuità sessuale
3. I siti di incontri hanno rovinato la magia dei primi momenti delle relazioni   
4. Ci sono sempre più possibilità di fare sesso occasionale 
5. Siamo a sempre maggiore rischio di malattie a trasmissioni sessuali
6. La scienza ha consentito la possibilità di godere del sesso anche a età più elevate
7. E’ più facile accedere a contenuti pornografici rispetto al passato  
8. Si parla troppo di sesso
9. Si sono diffuse pratiche sadomaso sconosciute fino a poco fa

13) Negli ultimi anni hanno avuto molto seguito libri a trama sessuale come “50 Sfumature di grigio”, cosa pensi di questa tendenza? Di seguito trovi alcune affermazioni utilizzate da altre persone prima di te, utilizzando la solita scala da 0 a 10 indicaci quanto sei d’accordo con ciascuna. – Scala voto da 0 a 10   100%
1. Non mi interessa leggere di sesso 
2. Non mi interessano le pratiche sadomaso, bondage etc di cui si parlava nel libro
3. Non ci trovo niente di strano, i libri parlano di quello che succede nella società
4. Mi interessa sapere tutto quello che si può sul sesso e sulle possibilità di evasione
5. Mi interessa e mi stimola 
6. Mi interessa e compensa il vuoto della mia vita sessuale 

14) Negli ultimi anni internet è diventato sempre di più una fonte di fruizione di contenuti a sfondo sessuale. Di seguito trovi alcune affermazioni utilizzate da altre persone prima di te, utilizzando la solita scala da 0 a 10 indicaci quanto sei d’accordo con ciascuna. – Scala voto da 0 a 10    100%
1. Su internet si imparano molte cose sulla sessualità (xxxvideos…)
2. Su internet puoi essere chi vuoi, non ci sono inibizioni, sei dietro ad una tastiera
3. Internet è un luogo pericoloso dove parlare di sessualità (adescatori …)
4. Internet da la possibilità di incontrare facilmente molte persone (siti di incontri)
5. Internet esaurisce la curiosità per i diversi mondi del sesso (bondage, sadomaso…)

E ora solo alcune ultime domande su di te, pochi minuti e abbiamo finito...

15) Stato civile Risposta Singola  100%
1. Celibe-Nubile
2. Coniugato/a-Convivente
3. Separato/a-Divorziato/a
4. Vedovo/a
16) Presenza figli in famiglia Risposta Singola  100%
1. <1 anno
2. 1-2 anni
3. 3-5 anni
4. 6-8 anni
5. 9-10 anni
6. 11-13 anni
7. 14-18 anni
8. 19 anni e più
17) Istruzione Risposta Singola  100%
1. Elementare
2. Media inferiore
3. Media superiore
4. Laurea
18) Professione attuale Risposta Singola  100%
1. Imprenditore/libero professionista
2. Commerciante/artigiano/agricoltore indipendente
3. Dirigente/funzionario/quadro
4. Impiegato/insegnante/militare
5. Operaio/commesso/apprendista
6. Casalinga
7. Studente
8. Pensionato
9. Non occupato
19) Lettura quotidiani Risposta Multipla  100%
1. Corriere della Sera 
2. Repubblica
3. Il sole 24 ore
4. Il Fatto Quotidiano 
5. La Stampa
6. Il Mattino
7. Il Messaggero
8. Il Giornale
9. Altro (specificare)

Può dirmi se nell’ultima settimana ha utilizzato internet per le seguenti azioni e da quale dispositivo? Griglia multipla  100%
Colonne: PC / TABLET / SMARTPHONE/ NON HO FATTO AZIONE
1. Visitare siti di news/informazione
2. Per partecipare/leggere un blog/forum
3. Per visitare/partecipare ad un social network (myspace, facebook, ecc.)
4. Per caricare foto e video personali, (youtube, flickr, facebook, blog)
5. Per scaricare/guardare video e filmati (es. youtube)
6. Per chattare
7. Per inviare/ricevere e-mail 
8. Per guardare in streaming canali/programmi trasmissioni tv
9. Per seguire in streaming eventi sportivi
10. Per attività bancarie (internet banking)
11. Per acquistare prodotti/servizi online
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