
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
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1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	Elenco dei Comuni: Abano Terme
Aci Catena
Aci Sant'Antonio
Acireale
Acquasparta
Acquaviva Delle Fonti
Acri
Adrano
Adria
Afragola
Agliana
Agrigento
Alba
Albano Laziale
Albenga
Alberobello
Alberona
Albese Con Cassano
Albizzate
Alessano
Alghero
Altamura
Alvito
Anagni
Ancona
Andria
Anguillara Sabazia
Anguillara Veneta
Anzio
Anzola Dell'Emilia
Apricena
Aprilia
Arborea
Arbus
Arezzo
Ariano Irpino
Arpino
Arzignano
Assemini
Asti
Atessa
Avella
Avellino
Azzano Decimo
Bagnacavallo
Bagnolo In Piano
Barga
Bari
Battipaglia
Bellinzago Novarese
Bellizzi
Belluno
Belpasso
Bergamo
Bernareggio
Besana In Brianza
Biandrate
Biella
Bisceglie
Bisignano
Bitonto
Bologna
Boretto
Borgo Val Di Taro
Botticino
Boves
Bovisio-Masciago
Bovolone
Bra
Brescia
Brindisi
Brusciano
Buseto Palizzolo
Bussolengo
Busto Arsizio
Cagliari
Caivano
Calangianus
Calatabiano
Calcinaia
Caltagirone
Caltanissetta
Campi Bisenzio
Campiglia Marittima
Campli
Campodarsego
Cantagallo
Capannori
Capoterra
Carbonia
Carini
Carmagnola
Carnate
Carpi
Carru'
Casal Di Principe
Casale Monferrato
Casalecchio Di Reno
Casandrino
Cascina
Caserta
Casorate Sempione
Casoria
Cassago Brianza
Cassano Magnago
Cassola
Castel San Giorgio
Castellammare Di Stabia
Castellana Grotte
Castellaneta
Castelnovo Ne'Monti
Castelvetrano
Castiglione Delle Stiviere
Castrocaro Terme E Terra Del Sole
Castrovillari
Catania
Catanzaro
Cava De' Tirreni
Cavaria Con Premezzo
Cavarzere
Cavezzo
Ceccano
Cefalu'
Ceggia
Cerignola
Cermenate
Cernusco Sul Naviglio
Certaldo
Cervignano Del Friuli
Cesena
Chioggia
Ciampino
Cilavegna
Cisano Bergamasco
Cittadella
Civitanova Marche
Civitavecchia
Cogoleto
Colle Di Val D'Elsa
Collecchio
Collesalvetti
Cologno Monzese
Como
Concordia Sagittaria
Condove
Conselice
Corato
Corciano
Corigliano Calabro
Corinaldo
Correggio
Cosenza
Cossano Belbo
Cossato
Costa Volpino
Cotronei
Crotone
Cuneo
Cuorgne'
Desio
Dolianova
Domodossola
Dorgali
Durazzano
Empoli
Enna
Ercolano
Fanano
Fermignano
Fermo
Ferrara
Fiorano Modenese
Fiorenzuola D'Arda
Firenze
Fisciano
Fiuggi
Fiumicino
Foggia
Follonica
Fondi
Forio
Forli'
Forli' Del Sannio
Forlimpopoli
Formigine
Fossano
Frascati
Frattamaggiore
Frosinone
Fucecchio
Gaeta
Galatone
Gallarate
Gallipoli
Gela
Genova
Genzano Di Roma
Ghilarza
Giarre
Giffoni Valle Piana
Gioia Del Colle
Gonnosfanadiga
Gravellona Toce
Grosseto
Grottaferrata
Grugliasco
Grumo Appula
Grumo Nevano
Guidonia Montecelio
Iglesias
Imola
Induno Olona
Inzago
Isola Dovarese
Ittiri
Jolanda Di Savoia
La Maddalena
La Salle
La Spezia
Ladispoli
Lamezia Terme
L'Aquila
Laterza
Lecce
Lecco
Legnago
Legnano
Lentini
Lissone
Loreo
Lucca
Luserna San Giovanni
Luzzara
Macerata Campania
Macomer
Maddaloni
Malnate
Mamoiada
Manduria
Manfredonia
Manziana
Marano Di Napoli
Mariano Comense
Marigliano
Marino
Marsala
Martina Franca
Massa
Massafra
Massalengo
Mazara Del Vallo
Mazze'
Meda
Meina
Mel
Melfi
Melito Di Napoli
Mentana
Merano
Mercato San Severino
Mercogliano
Messina
Mezzolombardo
Milano
Milazzo
Minervino Murge
Modena
Modica
Modugno
Mola Di Bari
Monastir
Monreale
Monserrato
Monsummano Terme
Montecatini-Terme
Monterubbiano
Montesilvano
Montoro Inferiore
Monza
Monzuno
Morbegno
Mortara
Motta Visconti
Muggio'
Mulazzano
Muro Leccese
Napoli
Nardo'
Nettuno
Nichelino
Nocera Superiore
Noicattaro
Nola
Nova Milanese
Novara
Novate Mezzola
Noventa Padovana
Nuoro
Nuraminis
Oderzo
Olbia
Orani
Oristano
Orta Nova
Orte
Ospitaletto
Ossago Lodigiano
Ozieri
Paderno Dugnano
Padova
Padula
Pagani
Palermo
Palestrina
Palmi
Parma
Paterno'
Pavia
Pavullo Nel Frignano
Peccioli
Perfugas
Perugia
Pesaro
Pescantina
Pescara
Petacciato
Peveragno
Piacenza
Piazza Armerina
Pioltello
Piossasco
Pistoia
Poggiardo
Poggibonsi
Poggio A Caiano
Poggio Berni
Pomigliano D'Arco
Pompei
Ponsacco
Pontecagnano Faiano
Pontelongo
Pordenone
Portici
Porto Mantovano
Porto Torres
Portoferraio
Portogruaro
Potenza
Pozzolo Formigaro
Pozzuoli
Prato
Putignano
Quartu Sant'Elena
Quartucciu
Quinto Di Treviso
Ragusa
Rapallo
Ravenna
Reggio Di Calabria
Reggio Nell'Emilia
Rezzato
Rho
Ribera
Rimini
Riposto
Ro
Roccadaspide
Rogliano
Roma
Ronco All'Adige
Ronco Biellese
Ronco Scrivia
Rosarno
Rossano
Rovigo
Rozzano
Ruvo Di Puglia
Sabaudia
Sala Consilina
Salerno
Salice Salentino
San Bartolomeo In Galdo
San Benedetto Del Tronto
San Casciano In Val Di Pesa
San Cesario Di Lecce
San Costanzo
San Felice Sul Panaro
San Gavino Monreale
San Giorgio Ionico
San Giovanni In Fiore
San Lazzaro Di Savena
San Marino
San Miniato
San Pietro Vernotico
San Severo
San Sperate
San Vito Al Tagliamento
Sannicandro Garganico
Sannicola
Santa Croce Camerina
Santa Margherita Di Belice
Santa Vittoria D'Alba
Sant'Antimo
Sant'Antonio Abate
Sant'Elpidio A Mare
Santeramo In Colle
Sant'Ilario D'Enza
Santo Stefano Di Cadore
Sarno
Saronno
Sassari
Sassuolo
Sava
Savignano Sul Rubicone
Savona
Scafati
Scandicci
Scarperia
Sciacca
Scoppito
Scordia
Sedilo
Selargius
Senigallia
Seravezza
Seregno
Seriate
Serravalle Sesia
Sesto San Giovanni
Settimo Torinese
Seveso
Siena
Siracusa
Soave
Somma Lombardo
Somma Vesuviana
Sommacampagna
Sorbolo
Sotto Il Monte Giovanni Xxiii
Soverato
Soveria Mannelli
Sovicille
Spezzano Della Sila
Spresiano
Squinzano
Staranzano
Statte
Stimigliano
Suello
Sulbiate
Sulzano
Taranto
Teolo
Teramo
Terlizzi
Termoli
Terni
Todi
Tolentino
Torgiano
Torino
Torre Annunziata
Torre Del Greco
Torreglia
Tortona
Trapani
Travagliato
Trecate
Trento
Treviso
Tricase
Trieste
Turate
Udine
Uras
Urbino
Usmate Velate
Valdagno
Valdengo
Valenza
Valmontone
Valverde
Varese
Velletri
Venezia Mestre
Verona
Viareggio
Vicenza
Vidigulfo
Vignola
Villacidro
Villadossola
Villar Perosa
Villasor
Vittoria
Vittorio Veneto
Voghera
Volpiano

	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: PROCEDURA DI SELEZIONE DEI SOGGETTI INTERVISTATI: CAMPIONE SELEZIONATO IN BASE  A QUOTE DI SESSO-ETA'-AREA GEOGRAFICA.

PONDERAZIONE DEI DATI: IN FASE DI ELABORAZIONE I DATI RACCOLTI SONO STATI PONDERATI, ATTRIBUENDO UN PESO (O FATTORE DI PONDERAZIONE) A CIASCUNA INTERVISTA ALLO SCOPO DI RIEQUILIBRARE IL CAMPIONE RISPETTO ALL'UNIVERSO DI RIFERIMENTO.

	Sostituzioni: 1103
	% Sostituzioni: 26.9
	Totale: 1000
	% Totale: 24.39
	Testo integrale: P1  (RISPONDENTI 100%)
Tu sei?
Uomo
Donna


P2 (RISPONDENTI 100%)
Quanti anni hai?
18-24 anni
25-34 anni
35-44 anni
45-54 anni


P3  AREA (RISPONDENTI 100%)
Nord ovest
Nord est
Centro
Sud e Isole 


P4 (RISPONDENTI 100%)
In che regione abiti?
Abruzzo 
Basilicata 
Calabria 
Campania 
Emilia Romagna 
Friuli Venezia Giulia 
Lazio 
Liguria 
Lombardia 
Marche 
Molise 
Piemonte 
Puglia 
Sardegna 
Sicilia 
Toscana 
Trentino Alto Adige 
Umbria 
Valle d'Aosta 
Veneto 


P5   (RISPONDENTI 100%)
Qual è l'ultimo titolo di studio che hai conseguito?
Master/Dottorato 
Laurea Specialistica/Laurea Quinquennale 
Laurea Primo Livello-Triennale/Diploma di Laurea     
Diploma di scuola media superiore 
Diploma di scuola media inferiore 
Licenza di scuola elementare 
Non ho conseguito nessun titolo di studio 


P6 (RISPONDENTI 100%)
Qual è la tua professione?
Imprenditore 
Libero professionista 
Dirigente/Alto funzionario 
Quadro intermedio 
Impiegato 
Operaio 
Insegnante 
Commerciante/Artigiano
Casalinga 
Pensionato 
Non Occupato 
In cerca di prima occupazione 
Studente universitario 
Studente scuola media superiore/inferiore 
Altro 

 
Q1  (RISPONDENTI 100%)
Immaginati questa situazione di fantasia "Devi scrivere un articolo per un giornale in cui spieghi la tua idea di "Golden Hour", quell'ora all'interno di una giornata che vivi.
Poi inizi a scrivere l'articolo dove descrivi più nel dettaglio cos'è la "Golden Hour", in cosa consiste, quando e come la vivi. Scrivi nel dettaglio com'è descriveresti 
______________________________________________________


Q 2 (RISPONDENTI 100%)
Nell'articolo poi spieghi chi sono le persone che più delle altre amano vivere la "Golden  Hour". Descrivile         caratterialmente, quali sono i loro valori?
______________________________________________________


Q 3 (RISPONDENTI 100%)
Quali sono le tre parole che rappresentano al meglio ciò che queste persone amano delle situazioni e delle persone?
______________________________________________________


Q 4 (RISPONDENTI 100%)
Quali sono invece le tre parole che rappresentano invece ciò che detestano delle situazioni e delle persone?
______________________________________________________


Q 5 (RISPONDENTI 100%)
Concludi l'articolo con la descrizione di cosa le persone, che vivono questo momento, vorrebbero avvenisse. Descrivi, cosa vorrebbero e desiderano che accadesse
_____________________________________________________

Q 5 (RISPONDENTI 100%)
Se la Golden Hour fosse un colore, quale colore sarebbe?
Giallo 
Rosso 
Blu 
Arancio 
Verde 
Viola 
Nero 
Azzurro 
Grigio 
Bianco 


Q 6 (RISPONDENTI 100%)
Se la Golden Hour fosse una città sarebbe?
New York 
Londra 
Parigi 
Roma 
Barcellona 
Tokyo 


Q 7 (RISPONDENTI 100%)
Se la Golden Hour fosse un animale?
Tigre 
Gatto 
Cane 
Elefante 
Coccodrillo 
Serpente 
Aquila 
Gabbiano 
Delfino 
Balena 


Q 8 (RISPONDENTI 100%)
Secondo te, c'è un giorno ideale in cui si vive appieno la "Golden Hour"?
No, può avvenire in qualunque giorno della settimana 
Sì, soprattutto la Domenica 
Sì, soprattutto il Lunedì 
Sì, soprattutto il Martedì 
Sì, soprattutto il Mercoledì 
Sì, soprattutto il Giovedì 
Sì, soprattutto il Venerdì 
Sì, soprattutto il Sabato 


Q 9 (RISPONDENTI 100%)
E pensando alle ore di una giornata (escludendo quando si dorme), qual è l'orario ideale per vivere meglio la "Golden Hour"?
7.00 
8.00 
9.00 
10.00 
11.00 
12.00 
13.00 
14.00 
15.00 
16.00 
17.00 
18.00 
19.00 
20.00 
21.00 
22.00 
23.00 
24.00 

Q 10 (RISPONDENTI 100%)
E quali sono i posti ideali dove passare la "Golden Hour? Puoi indicare più risposte.
A casa mia 
A casa di altri 
In giro (per strada- shopping- passeggiata)
In automobile 
Su altri mezzi di spostamento (bus – aereo – metro - taxi)         
Al bar / caffetteria                                
In Discoteca 
In un Trendy bar/locale 
Al Pub / birreria 
In un Centro commerciale 
Al lavoro / In ufficio 
A scuola / Università 
In palestra 
Al ristorante / pizzeria / fastfood 
In spiaggia 
Al Cinema / Teatro 
Ad Concerto / evento (sportivo) 
Altro 

Q 11 (RISPONDENTI 100%)
E dovendo sceglierne solo uno, quale sarebbe il migliore per te?
A casa mia 
A casa di altri 
In giro (per strada- shopping- passeggiata)
In automobile 
Su altri mezzi di spostamento (bus – aereo – metro - taxi)         
Al bar / caffetteria                                
In Discoteca 
In un Trendy bar/locale 
Al Pub / birreria 
In un Centro commerciale 
Al lavoro / In ufficio 
A scuola / Università 
In palestra 
Al ristorante / pizzeria / fastfood 
In spiaggia 
Al Cinema / Teatro 
Ad Concerto / evento (sportivo) 
Altro 


Q 12 (RISPONDENTI 100%)
Per vivere appieno la "Golden Hour", secondo te, bisogna essere in compagnia o da soli? Puoi indicare più risposte.
Da solo 
Col marito / moglie / partner 
Con figli 
Con fratello / sorella 
Con i genitori / mamma /papà 
Con altri membri della famiglia 
Con la fidanzata/il fidanzato 
Con gli amici / conoscenti 
Con i colleghi 
Con i compagni di studi 
Con altri (non membri della famiglia) 


Q 13 (RISPONDENTI 100%)
Qual è il numero ideale di persone con cui passare la "Golden Hour"?
Da solo 
1 oltre a me 
2 oltre a me 
3 oltre a me 
4 oltre a me 
Più di 4 persone 


Q 14 (RISPONDENTI 100%)
Altre persone prima di te hanno descritto cosa si prova durante la propria "Golden Hour". Quali sono le principali sensazioni che si provano, secondo te? Puoi indicare più risposte
Allegria / felicità 
Buonumore 
Godimento 
Benessere 
Rilassamento / calma 
Trasgressione 
Piacere multisensoriale 
Appagamento 
Carica / energia 
Una coccola 
Una piccola fuga dalla realtà 
Quasi di estasi 
La pace dei sensi / tranquillità 
Sensualità 
Un momento tutto per me 
Stacco / break dalla quotidianità                   
Quasi un ritorno all'infanzia 
Libertà 
Autenticità 


Q 15 (RISPONDENTI 100%)
Potendo scegliere una bevanda da bere durante la tua "Golden Hour" cosa sceglieresti? Puoi indicare più risposte.
Acqua
Bevande analcoliche gassate (Coca Cola, Fanta, Pepsi ecc)
Bevande energetiche (Red Bull, Burn ecc)
Bevande sportive (Gatorade, Enervit ecc)
Tè freddo pronto in bottiglia/lattina/brick 
Succhi di frutta/spremute
Caffè/Cappuccino
Bevande calde (Thè, tisane, etc)
Aperitivo alcolico in bottiglietta (es: Camparisoda, Aperolsoda)
Aperitivo analcolico in bottiglietta (es: Crodino, Sanbitter)
Bevande analcoliche gassate (es: Coca cola, aranciata etc.)
Bevande analcoliche lisce (es: succhi di frutta, di pomodoro, thè freddi etc.)
Sidro
Sidro di mele
Birra (alla spina o in bottiglia)
Vino rosso o bianco (fermo)
Prosecco, spumante, champagne
Bevande alcoliche premixate in bottiglia (Bacardi Breezer, …)
Cocktail alcolici (Negroni, Mojito, Spritz etc.)
Cocktail analcolici (della casa, preparato a casa)
Superalcolici (Whisky, Cognac, Grappa…)
Altri alcolici lisci non miscelati in cocktail (Campari in bottiglia, Martini…)


Q 15 (RISPONDENTI 100%)
Ora ti mostreremo un prodotto che potresti conoscere oppure no, il questionario è quasi terminato, ti chiediamo di rispondere con la massima sincerità. Eccolo. Lo conosci?
Sì, lo conosco 
No, è la prima volta che lo vedo 


Q 16 (RISPONDENTI 39.5%)
Hai mai consumato/provato il sidro di mele Strongbow Gold?
Sì, solo una volta 
Sì, più volte 
No, non l'ho ancora assaggiato 


Q 17 (RISPONDENTI 39.5%)
Se te lo offrissero mentre stai vivendo la tua personale "Golden Hour" diresti che...
sicuramente lo consumerei 
probabilmente lo consumerei 
forse si forse no 
probabilmente non lo consumerei 
sicuramente non lo consumerei 


Q 18 (RISPONDENTI 39.5%)
In base a quello che sai di Strongbow Gold diresti che è una bevanda...
analcolica 
leggermente alcolica 
alcolica tipo birra 
molto alcolica 


Q 19 (RISPONDENTI 100%)
Da quante persone è composto il tuo nucleo familiare (te compreso/a)?
1 
2 
3 
4                                                   
5 
Più di 5 


Q 20 (RISPONDENTI 100%)
Qual è il tuo stato familiare?
Single/divorziato/vedovo 
Convivente o Sposato/a 


Q 21 (RISPONDENTI 100%)
Tu personalmente hai figli o no?
Sì 
No 


Q 22 (RISPONDENTI 45.2%)
E quanti figli hai?
Solo 1
2 
3 
4 
Più di 4 
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