
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione proporzionale (non probabilistico) della popolazione di riferimento per genere, età,  ampiezza del centro e macro-area
	Sostituzioni: 2443
	% Sostituzioni: 32.6
	Totale: 1013
	% Totale: 13.5
	Testo integrale: 1. Pensando a quel che mangia, alla sua dieta indichi in ordine di priorità le due modalità che più la descrivono: Prima risposta Seconda risposta- Vegetariano/vegano  - Mangia un po’ di tutto  - Mangia verificando che non faccia male alla salute e/o non faccia ingrassare  - Amante del genuino, autentico e di stagione (mangia prevalentemente prodotti km zero, tipici, di stagione)  - Amante di cibi sotto accusa per effetti sulla salute (patatine, fritti, bevande gassate, zucchero, ecc.)  - Ingordo, mangia tanto di tutto  - Oculato, attento al costo di quel che mangia  - Conviviale, mangiare come occasione per stare insieme agli altri  - Gourmet, buongustaio, intenditore di cibi e vini  - Mangia sempre le stesse cose (pigro)  - Ama acquistare e farsi consegnare prodotti cucinati (pizza, ecc.)  - Mangia in modo funzionale, dai surgelati ai sughi pronti allo scatolame  - Sperimentatore, amante di nuovi prodotti, piatti, cucine etniche  Base 100,0%2. Di solito la sua famiglia acquista i seguenti beni? (possibili più risposte)- Verdure lavate e tagliate già pronte (insalate, carote, pomodorini...) - Cibi precotti, già pronti - Acquisto diretto dal produttore (inclusi i mercati del contadino) - Scatolame - Prodotti DOP, IGP - Frutta e verdura da agricoltura biologica (non trattata con pesticidi o conservanti) - Prodotti a marchio commerciale, del distributore (es prodotti Coop...) - Prodotti del commercio equo e solidale (es. cioccolata, caffè e altri prodotti alimentari provenienti da paesi in via di sviluppo) - Cibi etnici, diversi da quelli tradizionali del suo paese (es. cucina orientale, cibi messicani, cibi indiani, ecc.) - Prodotti surgelati - Cibi di street food (pizza, kebab, falafel, ecc.) - Cibi già cucinati acquistati online (pizza, carne, cinese ecc.) - Nessuno di questi 3. Lei è affetto da : (una risposta per riga) Sì No- Allergie  - Intolleranze alimentari  - Emicranie prolungate, continue, ricorrenti  Base 100,0%DATI STRUTTURALIA. Sesso- Maschio - Femmina B. Età (in anni compiuti)  |__|__|C. Comune ____________________ |__|__|__|D. Provincia ___________________ |__|__| E. Titolo di studio- Nessuno - Licenza elementare - Licenza media - Qualifica professionale - Diploma - Laurea o superiore F. Condizione professionale- Occupato a tempo indeterminato oppure stabilmente (nel caso di autonomo o libero professionista) - Occupato a tempo determinato (contratti a termine, contratto a tempo parziale, formazione lavoro, lavoro stagionale, lavoro interinale e borsa lavoro, ecc.) - Disoccupato, in Cig, liste di mobilità - In cerca di prima occupazione - Studente scuola media superiore - Studente  universitario - Casalinga - Pensionato - Altra condizione non professionale G. Professione esercitata (solo per chi ha dichiarato di essere occupato):Dipendenti - Bracciante - Operaio - Impiegato - Insegnante - Militare - Quadro - Funzionario - Dirigente Autonomi - Coltivatore diretto - Coadiuvante - Artigiano - Commerciante - Libero professionista - Imprenditore - Non risponde H. Se occupato, settore di attività- Agricoltura - Industria - Commercio, servizi, turismo, alberghiero - Pubblica Amministrazione - Altro I. Numero componenti del nucleo familiare|__|__| (1-2)L. Stato civile- Celibe/nubile - Coniugato - Separato/divorziato - Vedovo/vedova M. Tipologia familiare- Unipersonale - Coppia senza figli - Coppia con figli - Monogenitore - Altra tipologia N. Reddito netto mensile familiare- Inferiore a 1.000 euro - Da 1.001 a 2.000 euro - Da 2.001 a 4.000 euro - Oltre 4.000 euro - Non so/non risponde O. Come definirebbe il livello socio-economico della Sua famiglia?- Alto - Medio-alto - Medio - Medio-basso - Basso - Non risponde  P. Come valuta il Suo stato di salute?- Ottimo - Buono - Discreto - Insufficiente - Pessimo Q. È affetto da malattia cronica ad es. diabete, ipertensione arteriosa, infarto del miocardio, asma bronchiale? - Si - No R. Nella sua famiglia sono presenti (indicare il numero, incluso il rispondente): n.- Figli minori |__|__|- Bambini con età fino a 3 anni |__|__|- Figli con età superiore a 18 anni che non studiano e non lavorano |__|__|- Persone con almeno 70 anni |__|__|- Persone non autosufficienti |__|__|
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