CENSIS

Documento completo relativo al sondaggio!

(in ottemperanza all'art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di
massa approvato dall’Autorita per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del
27/12/2010)

1.TITOLO DEL SONDAGGIO

Stili alimentari degli italiani

2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO

Demetra opinione.net

3. SOGGETTO COMMITTENTE

Censis

4. SOGGETTO ACQUIRENTE

Censis

5. DATA O PERIODO IN CUI E STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO

dal 17 al 23 novembre 2016

1 Tutti i campi sono obbligatori.
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6. MEZZO/MEZZ| DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI E PUBBLICATO O DIFFUSO

IL SONDAGGIO? (pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso sull'emittente radiofonica, televisiva o sul
sito web)

Corriere Adriatico del 05/05/2017
La Provincia del 05/05/2017
L'Eco di Bergamo del 05/05/2017

Rai Isoradio del 04/05/2017

7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE

dal 4 maggio 2017

8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, societa, attualita, costume, marketing, salute, etica,
ambiente etc.)

Stili alimentari

9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO

Popolazione residente in Italia di eta dai 18 anni e oltre

10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO?

Nazionale

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all'articolo 2 comma 3 del Regolamento.
3 Nel definire I'estensione territoriale del sondaggio € possibile scegliere tra due opzioni, la prima con I'elenco dei comuni oggetto
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica.
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10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

Opzione a). Elenco dei Comuni

Abano Terme
Abbiategrasso
Acquaformosa
Acquappesa
Acquarica del Capo
Acquasparta
Acquaviva Picena
Acquaviva Platani
Adelfia

Adrara San Martino
Adro

Agazzano

Aglie’'

Agrate Brianza
Agrigento
Agropoli

Aiello del Sabato
Airasca

Alassio

Alatri

Albano Laziale
Albaredo Arnaboldi
Albenga

Albera Ligure
Albignasego
Albuzzano
Alessandria
Alluvioni Cambio'
Almenno San Bartolomeo
Almese

Alpette

Altamura
Amaroni

Amato

Anacapri

Ancona

Andalo

Anela

Angri

Arcene

Arco

Arcore

Ardea

Arenzano

Arezzo

Argenta

* Inserire, nella casella di testo, I'elenco dei comuni in formato tabella.
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Opzione b). Numero di comuni®

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro | Sud e Isole Totale

fino a 5mila abitanti
piu di 5mila abitanti

fino a 10mila abitanti

tra 10mila e 100mila abitanti
piu di 100mila abitanti
Totale

11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l'indicazione se trattasi di campionamento probabilistico 0 non probabilistico,
del panel e 'eventuale ponderazione)

Campione proporzionale (non probabilistico) della popolazione di riferimento per genere, eta, ampiezza del
centro e macro-area

12. RAPPRESENTATIVITA DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE

Margine d’errore massimo (campione contatti) £3,1% (al livello fiduciario del 95%):

13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI

Tecnica CATI (Computer Assisted Telephone Interviewing) e tecnica CAWI (Computer Assisted Web
Interviewing)

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:
= Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria
= Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna
= Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio
= Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna
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14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE;

Non reperibili cifra ... 637 %.........880
Rifiuti cifra .......... 3.388 % ........ 45,20
Sostituzioni cifra .......... 2:443 % . 32.60.
Totale interviste effettuate cifra ......... 1.013 % ........ 13.59

15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6

(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda)

1. Pensando a quel che mangia, alla sua dieta indichi in ordine di priorita le due modalita che piu la
descrivono:

Prima risposta Seconda risposta

- Vegetariano/vegano [

- Mangia un po’ di tutto [

- Mangia verificando che non faccia male alla salute e/o non faccia ingrassare 1

- Amante del genuino, autentico e di stagione (mangia prevalentemente prodotti km zero, tipici, di stagione) (]
- Amante di cibi sotto accusa per effetti sulla salute (patatine, fritti, bevande gassate, zucchero, ecc.) [I
- Ingordo, mangia tanto di tutto 11

- Oculato, attento al costo di quel che mangia 1

- Conviviale, mangiare come occasione per stare insieme agli altri [T

- Gourmet, buongustaio, intenditore di cibi e vini 11

- Mangia sempre le stesse cose (pigro) [

- Ama acquistare e farsi consegnare prodotti cucinati (pizza, ecc.) [

- Mangia in modo funzionale, dai surgelati ai sughi pronti allo scatolame 11

- Sperimentatore, amante di nuovi prodotti, piatti, cucine etniche [

Base 100,0%

2. Di solito la sua famiglia acquista i seguenti beni? (possibili pit risposte)

- Verdure lavate e tagliate gia pronte (insalate, carote, pomodorini...) [J

- Cibi precotti, gia pronti []

- Acquisto diretto dal produttore (inclusi i mercati del contadino) [

- Scatolame [}

- Prodotti DOP, IGP [

- Frutta e verdura da agricoltura biologica (non trattata con pesticidi o conservanti) [

- Prodotti a marchio commerciale, del distributore (es prodotti Coop...) [

- Prodotti del commercio equo e solidale (es. cioccolata, caffé e altri prodotti alimentari provenienti da paesi
in via di sviluppo) [

- Cibi etnici, diversi da quelli tradizionali del suo paese (es. cucina orientale, cibi messicani, cibi indiani, ecc.)
O

- Prodotti surgelati

- Cibi di street food (pizza, kebab, falafel, ecc.) O

- Cibi gia cucinati acquistati online (pizza, carne, cinese ecc.) [

- Nessuno di questi |

3. Lei e affetto da : (una risposta per riga)

Si No

- Allergie [

- Intolleranze alimentari [T

- Emicranie prolungate, continue, ricorrenti [
Base 100,0%

DATI STRUTTURALI
A. Sesso
- Maschio [J

. - a
Contenuto bloccato, non € possibile apportare modifiche al documento. t

® Inserire, nella casella di testo, I'elenco di tutte le domande.
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	Elenco dei Comuni: Abano Terme
Abbiategrasso
Acquaformosa
Acquappesa
Acquarica del Capo
Acquasparta
Acquaviva Picena
Acquaviva Platani
Adelfia
Adrara San Martino
Adro
Agazzano
Aglie'
Agrate Brianza
Agrigento
Agropoli
Aiello del Sabato
Airasca
Alassio
Alatri
Albano Laziale
Albaredo Arnaboldi
Albenga
Albera Ligure
Albignasego
Albuzzano
Alessandria
Alluvioni Cambio'
Almenno San Bartolomeo
Almese
Alpette
Altamura
Amaroni
Amato
Anacapri
Ancona
Andalo
Anela
Angri
Arcene
Arco
Arcore
Ardea
Arenzano
Arezzo
Argenta
Ariccia
Arlena di Castro
Arnesano
Arpaise
Arsie'
Arzana
Arzano
Ascea
Assago
Assemini
Asti
Atessa
Atina
Atzara
Augusta
Avellino
Avezzano
Aviano
Azzanello
Azzano Decimo
Bacoli
Bagheria
Bagnacavallo
Bagnaria Arsa
Bagnolo del Salento
Balvano
Balzola
Baone
Barberino di Mugello
Barcellona Pozzo di Go
Bargagli
Bari
Bariano
Barletta
Baselice
Bassano Romano
Bastia Umbra
Bellante
Bellinzago Lombardo
Belluno
Belpasso
Belvedere Marittimo
Belvedere Ostrense
Benevento
Bergamo
Bevagna
Biancavilla
Biassono
Bibbiano
Bibbiena
Bieno
Binetto
Bisuschio
Bitonto
Bojano
Bologna
Bomporto
Borghi
Borgo Ticino
Borgomanero
Borgoricco
Bosnasco
Bova Marina
Bra
Bracciano
Brescello
Brescia
Bronzolo
Buccheri
Buccino
Buttapietra
Cabras
Cafasse
Cagliari
Cagnano Varano
Calangianus
Calcinaia
Calenzano
Calitri
Caltanissetta
Calvi Risorta
Camerano
Campagna
Campagna Lupia
Campagnola Emilia
Campi Bisenzio
Campobasso
Campobello di Licata
Campogalliano
Cancello ed Arnone
Candelo
Cantu'
Canzo
Capaci
Capannori
Capoterra
Capri Leone
Capriglio
Capriva del Friuli
Carate Brianza
Carbonia
Carmignano
Carnago
Carnate
Carpineti
Casalmaiocco
Casalmoro
Casarano
Casavatore
Caselette
Casoria
Cassano d'Adda
Cassano Magnago
Cassina de' Pecchi
Cassino
Cassolnovo
Castel San Giovanni
Castel Viscardo
Castelfranco Emilia
Castellammare di Stabi
Castellavazzo
Castelli
Castelnuovo della Daun
Castelnuovo di Garfagn
Castelpetroso
Castelvetrano
Castenedolo
Catania
Catanzaro
Cecina
Cerano
Cercola
Cerea
Ceregnano
Cerro al Lambro
Cesano Boscone
Cesena
Cesenatico
Cetraro
Chambave
Chiaravalle
Chiari
Chiavari
Chiavenna
Chieri
Chioggia
Cilavegna
Cisano Bergamasco
Cisterna di Latina
Cisternino
Citta' di Castello
Cittadella
Cittaducale
Civitavecchia
Codigoro
Codogno
Collegno
Collesalvetti
Colognola ai Colli
Colonnella
Como
Concorezzo
Condofuri
Condro'
Corbetta
Cordenons
Cori
Cormano
Correggio
Corsico
Cortona
Cosenza
Costigliole d'Asti
Crema
Crescentino
Crocefieschi
Crotone
Cuneo
Cupramontana
Cusano Milanino
Custonaci
Decimoputzu
Desana
Desio
Domodossola
Dozza
Duino-Aurisina
Eboli
Egna
Empoli
Faenza
Fano
Ferrandina
Fiano Romano
Fiesole
Fiesso d'Artico
Finale Emilia
Fiorano Modenese
Fiorenzuola d'Arda
Firenze
Fisciano
Fiumicino
Floridia
Foggia
Folignano
Forino
Formia
Formicola
Fornovo di Taro
Fossano
Fosso'
Francavilla al Mare
Francavilla di Sicilia
Furci Siculo
Gallarate
Gambassi Terme
Garbagnate Milanese
Garlasco
Genova
Genzano di Roma
Germagno
Giardini-Naxos
Giarratana
Giffoni Valle Piana
Ginosa
Gioia Tauro
Giussano
Godiasco
Gonnosfanadiga
Gorle
Gravina di Catania
Gravina in Puglia
Grosseto
Grottammare
Gruaro
Grugliasco
Grumo Appula
Guardamiglio
Guastalla
Guidonia Montecelio
Guspini
Iglesias
Imola
Ischia
Jerzu
Jesi
La Spezia
Lamezia Terme
Lanciano
Lanzo Torinese
Larino
Latina
Lauco
Lavis
Lecce
Legnago
Lentate sul Seveso
Leonforte
Levanto
Licciana Nardi
Lissone
Livorno Ferraris
Lizzanello
Locri
Lomazzo
Loreto
Lucca
Lucera
Lugo
Luzzi
Macerata
Macomer
Maddaloni
Madonna del Sasso
Magenta
Magnago
Manciano
Manduria
Manfredonia
Mantova
Marano sul Panaro
Marigliano
Marino
Marsala
Marsciano
Martano
Martina Franca
Maruggio
Mascali
Mascalucia
Massarosa
Matelica
Mazze'
Meda
Mede
Medesano
Merano
Messina
Mezzolombardo
Miane
Milano
Milazzo
Minervino Murge
Minturno
Mirandola
Modena
Modica
Modigliana
Modugno
Moglia
Mola di Bari
Molfetta
Moliterno
Molvena
Momo
Moncalieri
Monopoli
Monserrato
Montalcino
Monte San Vito
Montebelluna
Montella
Montereale
Monteriggioni
Monteroni d'Arbia
Monterosso Almo
Montopoli in Val d'Arn
Monza
Morigerati
Mortara
Napoli
Nardo'
Naro
Nepi
Nettuno
Nichelino
Nocera Inferiore
Nocera Superiore
Nogara
Novara
Olbia
Olginate
Orani
Orbetello
Oria
Ornavasso
Ortisei
Ovodda
Ozieri
Ozzano Monferrato
Padova
Paese
Palermo
Palmanova
Palombara Sabina
Palosco
Panicale
Parabiago
Parabita
Parma
Pasian di Prato
Passirano
Patti
Paullo
Pavia
Pavone Canavese
Pavullo nel Frignano
Pergola
Perugia
Pesaro
Pescantina
Pescara
Peschiera Borromeo
Pianoro
Pietramontecorvino
Pisa
Pistoia
Pitigliano
Poggibonsi
Poggio Berni
Poggio Moiano
Pomigliano d'Arco
Ponsacco
Pontassieve
Pontedera
Pordenone
Portici
Porto Empedocle
Porto Viro
Portoferraio
Portomaggiore
Postiglione
Potenza
Pozzallo
Pozzuoli
Pozzuolo Martesana
Prato
Predosa
Presicce
Prizzi
Provaglio d'Iseo
Quarrata
Quarto
Quartu Sant'Elena
Radicofani
Raffadali
Ragusa
Raiano
Rapallo
Ravenna
Reggio di Calabria
Reggio nell'Emilia
Rende
Rezzato
Rieti
Rimini
Ripi
Rivoli
Roccagorga
Roccalumera
Roccasecca
Rofrano
Rogliano
Roma
Rometta
Ronco Scrivia
Rosa'
Rosolini
Rovereto
Russi
Ruvo di Puglia
Sacrofano
Salerno
Salsomaggiore Terme
Saluzzo
San Benedetto del Tron
San Bonifacio
San Casciano in Val di
San Cesario di Lecce
San Cesario sul Panaro
San Colombano al Lambr
San Donaci
San Donato Milanese
San Felice a Cancello
San Felice Circeo
San Filippo del Mela
San Gennaro Vesuviano
San Ginesio
San Giorgio Canavese
San Giorgio Ionico
San Giovanni in Fiore
San Giovanni la Punta
San Giovanni Rotondo
San Giovanni Valdarno
San Giuliano Milanese
San Giuliano Terme
San Giustino
San Lazzaro di Savena
San Marcello Pistoiese
San Marco Argentano
San Martino Buon Alber
San Marzano di San Giu
San Nicandro Garganico
San Nicolo' d'Arcidano
San Pancrazio Salentin
San Pietro in Casale
San Potito Ultra
San Severo
San Valentino in Abruz
San Vito Chietino
Sanluri
Sant'Agata sul Santern
Santa Giuletta
Santa Maria a Monte
Santa Maria della Vers
Santo Stefano di Magra
Sarno
Sarzana
Sassari
Savona
Scafati
Scandicci
Schio
Sciacca
Sedriano
Selargius
Sermoneta
Serra Ricco'
Serrenti
Sesto San Giovanni
Sestri Levante
Sestu
Settimo Torinese
Siano
Siderno
Silea
Sinalunga
Sindia
Siracusa
Sora
Sotto il Monte Giovann
Soverato
Spilamberto
Spinea
Spino d'Adda
Spinoso
Stella
Subbiano
Sutri
Tagliacozzo
Taranto
Tarcento
Teano
Teramo
Terme Vigliatore
Termini Imerese
Tivoli
Todi
Tolentino
Torino
Torre Annunziata
Torremaggiore
Torrenova
Torri in Sabina
Trani
Trapani
Travedona-Monate
Trento
Treviglio
Treviso
Trezzano sul Naviglio
Trezzo sull'Adda
Tricarico
Trieste
Trinitapoli
Trofarello
Udine
Uggiate-Trevano
Urbino
Usmate Velate
Vado Ligure
Vaiano
Valguarnera Caropepe
Vallio Terme
Vallo della Lucania
Valverde
Varese
Vedano al Lambro
Venaria Reale
Venetico
Venezia
Venticano
Verbania
Verona
Viarigi
Vicchio
Vicenza
Vietri sul Mare
Vignanello
Vignola
Villasor
Vinci
Vinovo
Vittuone
Voghera
Vogogna
Volterra
Zeri
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione proporzionale (non probabilistico) della popolazione di riferimento per genere, età,  ampiezza del centro e macro-area
	Sostituzioni: 2443
	% Sostituzioni: 32.6
	Totale: 1013
	% Totale: 13.5
	Testo integrale: 1. Pensando a quel che mangia, alla sua dieta indichi in ordine di priorità le due modalità che più la descrivono:
 Prima risposta Seconda risposta
- Vegetariano/vegano  
- Mangia un po’ di tutto  
- Mangia verificando che non faccia male alla salute e/o non faccia ingrassare  
- Amante del genuino, autentico e di stagione (mangia prevalentemente prodotti km zero, tipici, di stagione)  
- Amante di cibi sotto accusa per effetti sulla salute (patatine, fritti, bevande gassate, zucchero, ecc.)  
- Ingordo, mangia tanto di tutto  
- Oculato, attento al costo di quel che mangia  
- Conviviale, mangiare come occasione per stare insieme agli altri  
- Gourmet, buongustaio, intenditore di cibi e vini  
- Mangia sempre le stesse cose (pigro)  
- Ama acquistare e farsi consegnare prodotti cucinati (pizza, ecc.)  
- Mangia in modo funzionale, dai surgelati ai sughi pronti allo scatolame  
- Sperimentatore, amante di nuovi prodotti, piatti, cucine etniche  
Base 100,0%
2. Di solito la sua famiglia acquista i seguenti beni? (possibili più risposte)
- Verdure lavate e tagliate già pronte (insalate, carote, pomodorini...) 
- Cibi precotti, già pronti 
- Acquisto diretto dal produttore (inclusi i mercati del contadino) 
- Scatolame 
- Prodotti DOP, IGP 
- Frutta e verdura da agricoltura biologica (non trattata con pesticidi o conservanti) 
- Prodotti a marchio commerciale, del distributore (es prodotti Coop...) 
- Prodotti del commercio equo e solidale (es. cioccolata, caffè e altri prodotti alimentari provenienti da paesi in via di sviluppo) 
- Cibi etnici, diversi da quelli tradizionali del suo paese (es. cucina orientale, cibi messicani, cibi indiani, ecc.) 
- Prodotti surgelati 
- Cibi di street food (pizza, kebab, falafel, ecc.) 
- Cibi già cucinati acquistati online (pizza, carne, cinese ecc.) 
- Nessuno di questi 

3. Lei è affetto da : (una risposta per riga)
 Sì No
- Allergie  
- Intolleranze alimentari  
- Emicranie prolungate, continue, ricorrenti  
Base 100,0%

DATI STRUTTURALI
A. Sesso
- Maschio 
- Femmina 
B. Età (in anni compiuti)  |__|__|
C. Comune ____________________ |__|__|__|
D. Provincia ___________________ |__|__| 
E. Titolo di studio
- Nessuno 
- Licenza elementare 
- Licenza media 
- Qualifica professionale 
- Diploma 
- Laurea o superiore 
F. Condizione professionale
- Occupato a tempo indeterminato oppure stabilmente (nel caso di autonomo o libero professionista) 
- Occupato a tempo determinato (contratti a termine, contratto a tempo parziale, formazione lavoro, lavoro stagionale, lavoro interinale e borsa lavoro, ecc.) 
- Disoccupato, in Cig, liste di mobilità 
- In cerca di prima occupazione 
- Studente scuola media superiore 
- Studente  universitario 
- Casalinga 
- Pensionato 
- Altra condizione non professionale 
G. Professione esercitata (solo per chi ha dichiarato di essere occupato):
Dipendenti 
- Bracciante 
- Operaio 
- Impiegato 
- Insegnante 
- Militare 
- Quadro 
- Funzionario 
- Dirigente 
Autonomi 

- Coltivatore diretto 
- Coadiuvante 
- Artigiano 
- Commerciante 
- Libero professionista 
- Imprenditore 
- Non risponde 
H. Se occupato, settore di attività
- Agricoltura 
- Industria 
- Commercio, servizi, turismo, alberghiero 
- Pubblica Amministrazione 
- Altro 
I. Numero componenti del nucleo familiare
|__|__| (1-2)
L. Stato civile
- Celibe/nubile 
- Coniugato 
- Separato/divorziato 
- Vedovo/vedova 
M. Tipologia familiare
- Unipersonale 
- Coppia senza figli 
- Coppia con figli 
- Monogenitore 
- Altra tipologia 
N. Reddito netto mensile familiare
- Inferiore a 1.000 euro 
- Da 1.001 a 2.000 euro 
- Da 2.001 a 4.000 euro 
- Oltre 4.000 euro 
- Non so/non risponde 

O. Come definirebbe il livello socio-economico della Sua famiglia?
- Alto 
- Medio-alto 
- Medio 
- Medio-basso 
- Basso 
- Non risponde 
 
P. Come valuta il Suo stato di salute?
- Ottimo 
- Buono 
- Discreto 
- Insufficiente 
- Pessimo 
Q. È affetto da malattia cronica ad es. diabete, ipertensione arteriosa, infarto del miocardio, asma bronchiale? 
- Si 
- No 
R. Nella sua famiglia sono presenti (indicare il numero, incluso il rispondente):
 n.
- Figli minori |__|__|
- Bambini con età fino a 3 anni |__|__|
- Figli con età superiore a 18 anni che non studiano e non lavorano |__|__|
- Persone con almeno 70 anni |__|__|
- Persone non autosufficienti |__|__|
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