
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Gli Italiani e la cucina della tradizione




	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Doxa SPA
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: INC - Istituto Nazionale per la Comunicazione
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: Unaitalia
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: Il sondaggio è stato realizzato dal 7 al 12 settembre 2017.

	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: ottobre 2017
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: L’universo di riferimento è costituito dalla popolazione italiana di 18-64 anni d’età.

	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: È stato utilizzato un campione nazionale di individui, uomini e donne user internet, di 18-64 anni d'età. 

L’elenco dei comuni in cui sono state realizzate le interviste è allegato.






	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 564
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Con il campione utilizzato (1.058 casi), per una risposta data dal 50% degli intervistati, si calcola un margine di errore del ± 3,0%, al livello di confidenza del 95%.
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: La rilevazione è stata effettuata col sistema C.A.W.I. (Computer Assisted Web Interview).


	9 TEMI/FENOMENI: E' stata effettuata un’indagine statistica, su base nazionale, volta ad indagare il rapporto fra Italiani e ricette della tradizione.

	Elenco dei Comuni: ABANO TERME
ACERRA
ACI SANT'ANTONIO
ACIREALE
ACQUAFREDDA
ACQUARICA DEL CAPO
ACQUI TERME
ACUTO
ADELFIA
ADRANO
ADRARA SAN MARTINO
ADRO
AFRAGOLA
AGAZZANO
AGRA
AGRIGENTO
AIRASCA
ALBAIRATE
ALBANO LAZIALE
ALBIANO D'IVREA
Albiate
ALBIGNASEGO
ALBIOLO
ALBUZZANO
ALDENO
ALESSANDRIA
ALFANO
ALGHERO
ALLUVIONI CAMBIO'
ALME'
ALMENNO SAN BARTOLOMEO
ALMESE
ALONTE
ALSERIO
ALTILIA
ALTISSIMO
ANAGNI
ANCARANO
ANCONA
ANFO
ANGOLO TERME
ANTEGNATE
ANTEY-SAINT-ANDRE'
ANZANO DI PUGLIA
APPIGNANO
APRIGLIANO
AQUINO
ARAGONA
ARBUS
ARCENE
ARCONATE
ARDAULI
ARICCIA
ARLUNO
ARNARA
ARQUATA SCRIVIA
ARZANO
ASCOLI PICENO
ASCOLI SATRIANO
ASSAGO
ASSEMINI
ASTI
ATTIMIS
ATZARA
AUDITORE
AVELLINO
AVERSA
AVEZZANO
AVIGLIANO
AVOLA
AZZANELLO
BACOLI
BAGNARIA
BAGNARIA ARSA
BAGNO A RIPOLI
BALESTRATE
BALESTRINO
BAONE
BARBARA
BARBONA
BARDONECCHIA
BARGAGLI
BARGE
BARI
BARIANO
BARLASSINA
Barletta
BARNI
BASIANO
BASSANO ROMANO
BASTIA UMBRA
BAZZANO
BEDERO VALCUVIA
BELLUNO
BELVEDERE OSTRENSE
BENEVENTO
BERGAMO
Bernareggio
BIANCHI
BIANZONE
BIELLA
BIENO
BIGARELLO
BINASCO
BINETTO
Bisceglie
BITONTO
BOBBIO
BOCCHIGLIERO
BOISSANO
BOLOGNA
BOLOTANA
BORDANO
BORDIGHERA
BORGO TICINO
BORGO VAL DI TARO
BORGORICCO
BRA
BRESCIA
BRESSO
BRIONE
BROCCOSTELLA
BRONI
BRUINO
BUIA
BULZI
BUTTAPIETRA
CA' D'ANDREA
CADELBOSCO DI SOPRA
CAERANO DI SAN MARCO
CAGLIARI
CAIRO MONTENOTTE
CALCO
CALDOGNO
CALENZANO
CALTANISSETTA
CALVANICO
CALVI RISORTA
CAMISANO VICENTINO
CAMPAGNA LUPIA
CAMPAGNANO DI ROMA
CAMPI BISENZIO
CAMPLI
CAMPO TURES
CAMPOLIETO
CAMPOROTONDO ETNEO
CAMPOSANO
CANALE MONTERANO
CANARO
CANCELLO ED ARNONE
CAPODRISE
CAPRANICA
CAPRILE
CAPRIVA DEL FRIULI
Carate Brianza
CARAVAGGIO
CARBONIA
CARDITO
CARINI
CARMIGNANO
CARNAGO
CARPI
CARPINETI
CARTOCETO
CARUNCHIO
CASAGIOVE
CASAL DI PRINCIPE
CASALE MONFERRATO
CASALEONE
CASALETTO DI SOPRA
CASALPUSTERLENGO
CASAPE
CASARANO
CASAVATORE
CASCINA
CASORIA
CASSANO ALLO IONIO
CASTANO PRIMO
Castel di Lama
CASTELFRANCO EMILIA
CASTELLAMMARE DI STABIA
CASTELLANA GROTTE
CASTELLO DEL MATESE
CASTELNUOVO DEL GARDA
CASTROVILLARI
CATANIA
CATANZARO
CATTOLICA
CAVA DE' TIRRENI
Cavenago di Brianza
CAVEZZO
CERCOLA
CEREGNANO
CERIGNALE
CERNOBBIO
CERNUSCO SUL NAVIGLIO
CERRETO GUIDI
CERRO AL LAMBRO
CERVIGNANO DEL FRIULI
Cesano Maderno
Cesena
CESENATICO
CESSALTO
CHIARAVALLE
CHIAVARI
CHIUSI
CIGLIANO
CILAVEGNA
CIMBERGO
CINISELLO BALSAMO
CITTA' DI CASTELLO
CITTADELLA
CIVIDALE DEL FRIULI
COCCONATO
CODOGNE'
COLLE DI VAL D'ELSA
COLLECCHIO
COLLEGNO
COLOGNA VENETA
COMAZZO
COMISO
COMMESSAGGIO
COMO
CONEGLIANO
CORDOVADO
CORIGLIANO CALABRO
Cornate d'Adda
CORREGGIO
CORSICO
CORTINA D'AMPEZZO
COSENZA
COSSATO
COSTA VOLPINO
CREMA
CREMONA
CREVALCORE
CROTONE
CROVIANA
CUNEO
DECIMOPUTZU
DECOLLATURA
DESIO
DISO
DOLIANOVA
DOMODOSSOLA
DORSINO
ELMAS
EMPOLI
ERBA
FAGNANO CASTELLO
FALCONARA MARITTIMA
FALERNA
FASANO
FELTRE
FERENTINO
Fermo
FERRANDINA
Ferrara
FIDENZA
FINALE EMILIA
FIRENZE
Foggia
FONTANIVA
FORMIA
FOSSANO
FOSSO'
FRASCATI
FROSINONE
GALATINA
GALLARATE
GAMBATESA
GAMBOLO'
GARBAGNA NOVARESE
GARLASCO
GELA
GENOVA
GERMAGNO
GIFFONI VALLE PIANA
GIULIANOVA
Giussano
GRAGNANO
GRAVINA DI CATANIA
GROTTAFERRATA
GROTTAGLIE
Grottammare
GRUGLIASCO
IMBERSAGO
IMOLA
ISERNIA
ISOLABELLA
JESI
LA SPEZIA
LAJATICO
LAMEZIA TERME
LATERZA
LATINA
LAUCO
LECCE
LEGNAGO
Lesmo
LICATA
LIVORNO
LOCRI
LODI
LUCCA
LUGO
LUSIANA
MACERATA
MACOMER
MAGENTA
MANDELLO DEL LARIO
MANFREDONIA
MANTOVA
MANZANO
MARCIANISE
MARIGLIANO
MARINA DI GIOIOSA IONICA
MARINO
MARLIANA
MARSALA
MARTIGNACCO
MARTINA FRANCA
MASSA
MASSA MARITTIMA
MAZARA DEL VALLO
MAZZE'
MELEGNANO
MELFI
MERANO
MERCOGLIANO
MESOLA
MESSINA
MESTRINO
MILANO
MILAZZO
MIRA
MISANO ADRIATICO
Modena
MODICA
MODUGNO
MOLA DI BARI
MOLFETTA
MONCALIERI
MONDOVI'
MONFALCONE
MONREALE
MONTE SAN GIOVANNI CAMPANO
Monte San Pietrangeli
MONTE SAN VITO
MONTEBELLO VICENTINO
MONTEBELLUNA
MONTECCHIO EMILIA
MONTECORVINO ROVELLA
MONTECRESTESE
MONTEFORTE IRPINO
MONTEGROTTO TERME
MONTELABBATE
MONTELEONE SABINO
MONTELLA
MONTEROTONDO
MONTESILVANO
MONTEVARCHI
MONTOPOLI IN VAL D'ARNO
Monza
MONZUNO
MORI
MOTTOLA
MOZZATE
MUGGIA
MUGNANO DI NAPOLI
NAPOLI
NICHELINO
NISCEMI
NOCERA INFERIORE
NOCERA SUPERIORE
NOICATTARO
Nova Milanese
NOVARA
NOVI LIGURE
NUORO
OLBIA
ORBETELLO
ORSOGNA
ORTONOVO
OSIMO
OSSI
OSTUNI
OTTAVIANO
PADOVA
PAESE
PAGANI
PAGLIETA
PALERMO
PALIANO
PARABIAGO
Parma
PAROLISE
PASIAN DI PRATO
PAVIA
PEGLIO
PENNABILLI
PERO
PERUGIA
Pesaro
PESCANTINA
PESCARA
PESCHIERA BORROMEO
Piacenza
PIEDIMONTE ETNEO
PIERANICA
PIMENTEL
PIOLTELLO
PISA
POGGIBONSI
POGGIO A CAIANO
POGGIO MIRTETO
POGGIOREALE
POLICORO
POMIGLIANO D'ARCO
POMPEI
PONSACCO
PONTECAGNANO FAIANO
PONTECORVO
PORTICI
PORTO RECANATI
PORTO TORRES
PORTOGRUARO
POTENZA
POVIGLIO
POZZALLO
POZZUOLI
PRAIA A MARE
PRATO
PRIZZI
PUTIGNANO
QUARTU SANT'ELENA
RAGUSA
Ravenna
RECANATI
REGGELLO
REGGIO DI CALABRIA
Reggio nell'Emilia
RESANA
REZZATO
RIGNANO FLAMINIO
Rimini
RIVA DEL GARDA
RIVOLTA D'ADDA
RO
ROBBIO
ROCCAVIONE
ROFRANO
ROGLIANO
ROMA
RONCHI DEI LEGIONARI
RONCO SCRIVIA
ROSA'
ROSIGNANO MARITTIMO
ROVERBELLA
ROVERETO
ROVIGO
RUBIERA
RUSSI
RUVO DI PUGLIA
SALEMI
SALERNO
SALSOMAGGIORE TERME
SALUSSOLA
San Benedetto del Tronto
SAN CESARIO SUL PANARO
SAN DANIELE DEL FRIULI
SAN DONA' DI PIAVE
SAN DONATO MILANESE
SAN FELICE CIRCEO
SAN FERDINANDO
SAN GIORGIO A CREMANO
SAN GIORGIO IONICO
SAN GIOVANNI IN PERSICETO
SAN GIOVANNI LUPATOTO
SAN GIULIANO TERME
SAN LAZZARO DI SAVENA
SAN MARTINO SICCOMARIO
SAN MINIATO
SAN PANCRAZIO SALENTINO
SAN PIERO A SIEVE
SAN VITO DEI NORMANNI
SANREMO
SANTA MARIA CAPUA VETERE
SANTA SEVERINA
SANTA TERESA DI RIVA
SANT'AGATA DI MILITELLO
SANT'ANTIMO
SANTENA
SANTO STEFANO DI MAGRA
SANTO STEFANO LODIGIANO
SARNO
SASSARI
SASSUOLO
SCALEA
SCANDICCI
SCIACCA
SCORDIA
SCORZE'
SELARGIUS
SENNORI
SERRAVALLE SESIA
SESTO FIORENTINO
SESTO SAN GIOVANNI
SIENA
SIRACUSA
SOLIERA
SOMMA LOMBARDO
SOMMACAMPAGNA
SOVERATO
SOVICILLE
SPINAZZOLA
SPINEA
SPOLETO
STANGHELLA
SULMONA
TALAMONA
Taranto
TAVAZZANO CON VILLAVESCO
TEOLO
TERMOLI
TERNI
TIVOLI
TORINO
TRADATE
Trani
TRAPANI
TRAVAGLIATO
TREBISACCE
TRECATE
TRENTO
TREVISO
TRIESTE
TRIGGIANO
Trinitapoli
UDINE
VALVERDE
VARAZZE
VARESE
VENARIA
VENEZIA MESTRE
VERCELLI
VERDELLINO
VERDERIO INFERIORE
VERGIATE
VERONA
VIAGRANDE
VIAREGGIO
VICCHIO
VICENZA
VIDIGULFO
VIETRI SUL MARE
VIGEVANO
VILLA LITERNO
VILLASANTA
Vimercate
VINOVO
VITERBO
ZEVIO
ZOLA PREDOSA




	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Gli individui da contattare sono stati estratti casualmente all'interno di un Panel di utenti internet.

La persona da reclutare per l'intervista è stata scelta con il metodo delle quote.


	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1058
	% Totale: 
	Testo integrale: Base campionaria: 1058 - % "non risponde" = 0.0 

1. Da chi hai imparato a cucinare? (ammesse più risposte)
- Dalla nonna
- Dalla mamma
- Dal papà
- Da moglie/marito/partner
- Da altri famigliari
- Da amici
- Non so cucinare
- Dalla Tv/social

Base campionaria: 1058 - % "non risponde" = 0.0 

2. Tra queste cucine, quale preferisci? (una sola risposta)
- Della tradizione/della nonna
- Cucina etnica (cinese, giapponese, messicana, ecc.)
- Cucina gourmet (raffinata, per buongustai) 
- Cucina vegetariana/vegana
- Fast food

Base campionaria: 1058 - % "non risponde" = 0.0 

3. Tra queste possibilità, quale sceglieresti come pranzo della domenica ideale? (una sola risposta)
- Con tutta la famiglia dalla nonna
- A casa con i genitori
- Da/con amici
- Da soli con un piatto facile e leggero 

Base campionaria: 1058 - % "non risponde" = 0.0 

4. Quali tra questi primi piatti della tradizione preferisci? (ruotare - una sola risposta)
- Lasagna
- Pasta all’uovo ripiena (tortellini, ravioli)
- Minestre e zuppe 
- Risotto

Base campionaria: 1058 - % "non risponde" = 0.0 

5. Quali tra questi secondi piatti della tradizione preferisci? (ruotare - una sola risposta)
- Pollo arrosto con patate
- Arrosto di vitello
- Coniglio alla cacciatora
- Pesce al cartoccio
- Polpette







     


	6 Mezzo/Mezzi di comunicazione: stampa off-line / on-line 

Esempi: il sussidiario, wine news
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