
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	Sostituzioni: 173
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1173
	% Totale: 30
	Testo integrale: Q1 (RISPONDENTI 100%)Sei …• Un Uomo • Una Donna -> Q2 (RISPONDENTI 100%)Quanti anni hai?• 18-24 anni• 25-40 anni• 41-54 anni • Oltre 55 anni ->chiudereQ3 (RISPONDENTI 100%)In che regione abiti?• Piemonte   • Valle d'Aosta• Liguria• Lombardia• Veneto  • Friuli Venezia Giulia • Trentino Alto Adige • Emilia Romagna • Toscana • Lazio• Marche• Abruzzo • Molise• Umbria• Campania • Calabria• Basilicata• Puglia • Sicilia • Sardegna Q4 (RISPONDENTI 100%)L'ultimo titolo di studio che hai conseguito?• Laurea• Scuola media superiore con diploma• Scuola media inferiore con licenza• Scuola elementare con licenza• Nessuna scuolaQ5 (RISPONDENTI 100%)Qual è la tua professione?• Imprenditore• Libero professionista• Dirigente/Alto funzionario• Quadro intermedio• Impiegato• Operaio• Insegnante• Commerciante/Artigiano• Casalinga• Pensionato• Non Occupato• In cerca di prima occupazione• Studente universitario• Studente scuola media superiore/inferiore• Altro (specificare)___________________ Q6 (RISPONDENTI 100%)Sotto ti mostriamo alcune immagini che possono descrivere, con un po’ di fantasia, il momento in cui tu fai la barba. A quale delle immagini sotto associ il momento in cui ti fai la barba? Q7 (RISPONDENTI 100%)Continuiamo a parlare del momento in cui ti fai la barba;Quale momento scegli di solito per farti la barba nei giorni feriali e nei giorni festivi?- Mattina, subito dopo essermi alzato  - Mattina, dopo aver fatto colazione  - Pomeriggio  - La sera prima di cena  - La sera dopo cena prima di riposare  Q8 (RISPONDENTI 100%)E quali frasi tra quelle che leggi sotto ti rappresentano maggiormente?La rasatura è la mia prima attività nel bagno Mi rado mentre faccio la doccia Mi rado prima di fare la docciaMi rado a petto nudoMi rado dopo essermi vestito/con i vestiti addossoLavo bene il viso prima di radermiBagno il viso con acqua calda prima di iniziareSpendo un po’ di tempo allo specchio prima di iniziare e ne approfitto per guardare un po’ la mia pelleSpalmo la schiuma da barba quasi come fosse un piccolo massaggioLascio agire la schiuma per un momento, prima di iniziare a radermiMi rado iniziando sempre dalla guancia destraMi rado iniziando sempre da guancia sinistraInizio sempre dalla parte alta del viso e poi a scendereInizio sempre dal colloMi rado sempre passando il rasoio dall’alto in bassoMi rado sempre con più luce possibilePasso il rasoio diverse volte sullo stesso punto per radermi benePasso poche volte il rasoio per non dar fastidio alla pelleFaccio sempre il contropeloFaccio il contropelo con molta attenzioneLavo il viso con acqua calda dopo aver terminato di radermiAppoggio un panno bagnato caldo sul visoFinito di radermi, mi guardo allo specchio con molta attenzioneControllo con molta attenzione la lunghezza delle basetteControllo che la pelle non si sia arrossataControllo che non mi sia tagliatoControllo che non siano comparsi piccoli brufolettiUso sempre un dopobarba poco alcolicoUso sempre una crema con cui mi massaggio il visoMetto velocemente il dopobarba e viaDopo aver fatto la barba non esco subito di casa, ma aspetto un po’ tranquilloPrima di uscire di casa do un ultimo sguardo al viso per verificare che non sia arrossato, con brufoletti, etcSento sempre il viso molto teso e tirato dopo aver finito di radermiSento sempre il viso arrossato e sensibile dopo aver finito di radermiQ9 (RISPONDENTI 100%)Qual è il momento più gratificante e bello per te quando ti fai la barba?pre-barba: quando inizio a guardarmi allo specchio e prepararmidurante: quando mi sto radendopost-barba: quando vedo il mio viso dopo la barbapost-barba: quando metto il dopo barbanessuno, non trovo gratificante e particolarmente bello il momento della barbaQ10 (RISPONDENTI 18%)Per quali motivi non trovi gratificante e particolarmente bello il momento della rasatura/durante la rasatura?□ Perché ogni volta è una sofferenza□ Perché mi taglio sempre□ Perché non è bello uscire con taglietti al viso□ Perché la pelle poi è tutta tesa e tirata□ Perché finito di radermi sono tutto arrossato□ Perché sono sempre di fretta□ Perché la barba è una perdita di tempo□ Perché non mi piace avere roba sul viso□ Perché non mi piace usare la schiuma sul viso□ Perché non mi piace usare le varie creme□ Perché non riesco a trovare prodotti che mi soddisfano□ Perché non riesco a trovare prodotti adatti alla mia pelle□ Perché non ci trovo niente di bello, lo devo fare e basta□ Per altri motivi:_____________________________________________Q11 (RISPONDENTI 100%)Ora continuiamo a parlare di viso, ma lasciando da parte il tema della rasatura. Parlando quindi della pelle e del viso di una persona quanto sei d’accordo con le frasi sotto?□ Il viso è un biglietto da visita nel rapporto con gli altri□ È importante avere un viso curato□ Un viso curato e di bell’aspetto permette di esser percepiti bene dagli altri□ Attraverso la pelle si esprimono molte delle nostre emozioni□ La pelle spesso accoglie gli stress che vengono dall’esterno□ Facebook e tutto il mondo delle community online ha aumentato il bisogno di curare il proprio viso□ Quando sono in mezzo a della gente (in coda, in un ufficio pubblico, dal medico…) guardo il viso delle persone e dalla loro pelle mi faccio un’idea di chi potrebbero essere□ Viviamo nella società dell’apparenza, avere un viso curato è oggi cruciale□ Non mi piacciono le persone che cambiano spesso tipo di barba e viso□ Un viso curato è fondamentale nel mondo del lavoro□ A volte sento come se tramite il mio viso riuscissero ad uscire le mie emozioni□ La pelle del mio viso è la prima ad accogliere il mondo esterno (situazioni, emozioni, stress, etc)□ Nessuno presta attenzione al mio viso, potrei avere una qualsiasi altra faccia che non cambierebbe nulla nelle mie relazioni□ Nessuno fa caso alla pelle del viso che ho, conta solo ciò che dico□ Le persone con la pelle poco curata sinceramente non danno una bella impressione□ Una persona con una bella pelle ha più chance nella vita□ Una brutta pelle del viso crea distanza con le persone□ Se una persona ha qualcosa che non va glielo si legge in faccia□ Dal viso escono molte delle nostre emozioni□ Molte cose si capiscono “a pelle”Q12 (RISPONDENTI 100%)Ora alcune brevi frasi dette da altri. Leggi le frasi sotto ed esprimi il tuo grado d’accordo con ciascuna di esse:“La pelle è il crocevia di emozioni, informazioni, comunicazioni dall’interno verso gli altri e dall’esterno verso noi stessi. ““Le pelle del viso sensibile spesso capita proprio alle persone più sensibili.” “Le situazioni e persone si capiscono a pelle, e anche tramite la pelle.”“La pelle del viso sensibile non sempre si riesce a vedere dall’esterno.”“La pelle del viso sensibile spesso non dipende da fattori fisici ma emotivi.”“Avere la pelle sensibile non è un problema, basta farci attenzione.”“Avere la pelle sensibile è la vera forza di chi ce l’ha”“La pelle del viso sensibile porta a fare le cose con più attenzione e cura degli altri”“Chi ha la pelle del viso sensibile ci mette la faccia (si mette in gioco), in ogni occasione.”“La pelle sensibile porta ad avere uno spirito più combattivo.”“La pelle dei viso sensibile porta a prendersi più cura di se stessi.”Q13 (RISPONDENTI 100%)Ora ti faremo delle veloci domande su di te e sul tuo viso.Tu come hai la barba?o Ho la barba foltao Ho la barba corta (24/48 ore)o Ho il pizzettoo Ho i baffio Ho le basette lungheo Ho il viso rasatoQ14 (RISPONDENTI 100%)Ogni quanto tempo ti fai la barba di solito?o 1 volta al giornoo 1 volta ogni 2 giornio 1 volta ogni 3 giornio 1 volta ogni 4 giornio 1 volta ogni 5 giornio Circa 1 volta alla settimanao Meno spessoQ15 (RISPONDENTI 100%)Che tipo di rasoio usi prevalentemente?o Rasoio con lama usa e gettao Rasoio con lama ricaricabileo Rasoio elettricoo Uso solo le forbici per sfoltireQ16 (RISPONDENTI 100%)Quanto è importante per te scegliere un rasoio che sia adatto alla pelle che hai? o Molto importante, la mia pelle necessita di un rasoio particolareo Abbastanza importante, non occorre che sia un rasoio specializzato ma deve avere certe caratteristicheo Poco importante, purché non sia un rasoio scadenteo Per niente importante, per la mia pelle vanno bene più o meno tuttiQ17 (RISPONDENTI 100%)Quali di questi prodotti utilizzi abitualmente?□ Crema pre-rasatura □  Schiuma da barba□ Gel da barba □ Dopobarba liquido□ Crema/Gel dopobarba□ Nessuno di questi (SINGOLA)Q18 (RISPONDENTI 100%)Come valuti la tua pelle del viso?□ Normale□ Secca□ Sensibile□ Grassa□ Impura (pelle con acne)Q19 (RISPONDENTI 100%)Quale è la marca del … (riportare tipo di rasoio che usa da dom. 15) che usi prevalentemente?o Gilletteo Wilkinsono Prorasoo L'Oreal Men Experto Nivea for Meno BICo Altra marca:__________________o Non so/non ricordoQ21 (RISPONDENTI 100%)Chiudiamo con un’ultima domanda su di te. Sotto puoi leggere alcune frasi che altre persone prima di te hanno usato per descrivere se stesse. Indica quanto ti trovi d’accordo con ciascuna affermazione, pensando a te stesso.(scala 4 passi: molto d’accordo, abbastanza accordo, poco d’accordo, per niente d’accordo)• Ci sono tante situazioni in cui mi piacerebbe assomigliare a qualcun altro• Dover dimostrare di essere all’altezza a volte è molto stancante per me• I miei amici mi chiedono spesso consigli su come comportarsi• Sono una persona molto affidabile• Affronto le questioni con estrema perseveranza• Quando accade qualcosa di molto brutto tendo a rimuoverlo• Sono una persona molto emotiva• Non provo rancore, mi bastano pochi minuti per dimenticare tutto• Penso sia molto importante mantenere sempre il controllo di se stessi in ogni situazione • Mi piace fare conoscenza con le persone che incontro• Tutto ciò che è nuovo e diverso mi attrae• Ogni cambiamento porta qualcosa di buono• Sono più per il fare che per il pensare• Se una cosa mi piace non resisto a non farla• Sono una persona sensibile• Le abitudini sono una tentazione pericolosissima• Ho mille facce diverse, sono tante persone diverse in diverse situazioni• Sono un leader nel mio gruppo di amici
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