Documento completo relativo al sondaggio
(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi

di comunicazione di massa approvato dall’ Autorita per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n.
256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del 27/12/2010)

1. TITOLO DEL SONDAGGIO
IL CIBO E | GUSTI CHE CAMBIANO

2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO
Demos & Pi e Demetra

3. SOGGETTO COMMITTENTE
Fondazione Barilla

4. SOGGETTO ACQUIRENTE
Fondazione Barilla

5. DATA O PERIODO IN CUI E STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO
Dal 07/11/2017 al 09/11/2017

6. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI E PUBBLICATO
O DIFFUSO IL SONDAGGIO (pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso
sull emittente radiofonica, televisiva o sul sito web)

Pubblicato sul quotidiano cartaceo e elettronico la Repubblica e diffuso sul sito web www.demaos.it

7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE
04.12.2017

8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, societa, attualita, costume, marketing,
salute, etica, ambiente etc.)

Opinioni e stile di vita degli italiani

9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO
Popolazione residente in Italia di eta dai 15 anni in su in possesso di telefonia fissa 0 mobile, o iscritta al
panel web Opinioni.net

10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO
Italia



(Opzione A) Comuni di rilevazione

Abano Terme
Abbateggio
Acerra

Aci Bonaccorsi
Aci Castello

Aci Catena
Acquafredda
Acquanegra Cremonese
Acquaviva Picena
Acquaviva Platani
Adrara San Martino
Afragola
Agazzano

Agna

Agra

Agrigento
Agropoli

Aielli

Aiello del Sabato
Aiirasca

Alatri

Alba

Alba Adriatica
Albano Laziale
Albenga
Albignasego
Aldino
Alessandria
Alessandria della Rocc
Alezio

Altamura
Altavilla Irpina
Altilia

Altivole
Altofonte

Amalfi

Amato

Anagni

Ancona

Andria

Angri

Anversa degli Abruzzi
Aprilia

Aradeo

Aragona

Arce

Arcene
Arcisate
Arconate
Ardea
Arenzano
Arese

Arezzo
Argenta
Ariano Irpino
Ariccia
Arlena di Castro
Armungia
Arnesano
Arpaise
Arrone
Arzano

Ascoli Piceno
Asola

Assago

Asti

Atessa

Atzara
Auditore
Augusta
Avellino
Aviano
Avigliana
Avola
Azzanello
Azzate

Bacoli

Bagno a Ripoli
Bagnolo in Piano
Bagnolo San Vito
Bagnoregio
Balangero
Barbara
Barcellona Pozzo di Go
Bardello

Bari

Barletta
Barrafranca
Basico'
Beinasco

Bellinzago Novarese
Belpasso

Bema

Benevento
Berbenno di Valtellina
Bergamo
Bernareggio
Besano

Besnate

Bettona
Biancavilla
Bientina

Binetto

Bistagno

Bobbio

Bojano

Bolbeno

Bollate

Bologna

Bolzano

Bolzano Vicentino
Bondeno

Bonito

Borgaro Torinese
Borgia
Borgomanero
Borgoricco
Borore
Boscotrecase
Bovalino

Boves

Bracciano
Brandico
Breganze
Bregnano
Brembate
Brendola
Brentonico
Brescia

Brignano Gera d'Adda
Brindisi

Briosco

Brivio
Broccostella
Broni



Bronte

Bronzolo
Buccinasco

Budrio

Busca

Busto Arsizio
Cabiate

Caccamo

Caggiano

Cagliari

Cagnano Amiterno
Caiazzo

Caiolo

Caivano
Calangianus
Calascibetta
Calavino

Calenzano
Calimera
Caltanissetta
Calusco d'Adda
Calvagese della Rivier
Calvi Risorta
Calvizzano
Camisano Vicentino
Cammarata
Campagna
Campiglia Marittima
Campobasso
Campobello di Mazara
Campofranco
Canale

Cancello ed Arnone
Canelli

Canneto sull'Oglio
Canosa di Puglia
Cantu'

Capannoli
Capannori
Capoterra

Capraia e Limite
Caprarica di Lecce
Capri

Capriate San Gervasio
Capriva del Friuli
Capurso

Caraglio
Caravaggio
Carbonera

Carbonia

Carlantino

Carnago

Caronno Varesino
Carovigno

Carpi

Carrara

Cartoceto
Casalecchio di Reno
Casalnuovo di Napoli
Casamassima
Casatenovo

Cassano all'lonio
Cassano d'Adda
Cassina de' Pecchi
Cassino

Cassola

Castano Primo
Castegnato

Castel Bolognese
Castel Gandolfo
Castel Maggiore
Castelbuono
Castelfranco Veneto
Castellammare del Golf
Castellammare di Stabi
Castellana Grotte
Castellazzo Bormida
Castellazzo Novarese
Castellucchio
Castelmassa
Castelnuovo Bocca d'Ad
Castelnuovo Calcea
Castelvetrano
Castiglion Fiorentino
Castiglione delle Stiv
Catania

Catanzaro

Cava de' Tirreni
Cava Manara

Cave

Cecina

Celano

Cellino San Marco
Cento

Cercola

Cerea

Ceriano Laghetto
Cerignola

Cernobbio
Cernusco Lombardone
Cernusco sul Naviglio
Cerreto Guidi
Cervara di Roma
Cerveteri
Cervignano del Friuli
Chieti

Chioggia

Cinisello Balsamo
Cisternino

Citta' di Castello
Cittadella
Cittaducale
Cividale del Friuli
Civitanova Marche
Civitavecchia
Colico
Collesalvetti
Cologne

Cologno Monzese
Colognola ai Colli
Comiso

Como

Concordia sulla Secchi
Concorezzo
Condove
Conversano
Cordignano
Corigliano Calabro
Corinaldo

Cornate d'Adda
Cornedo Vicentino
Correggio
Correzzola
Corsico

Corteno Golgi
Cortona

Corvara in Badia
Cosenza

Cossogno
Costigliole d'Asti
Cotignola

Crema

Cremona
Crescentino
Crotone

Cuneo

Cupra Marittima



Cusano Milanino
Cutro

Cutrofiano
Cuvio

Darfo Boario Terme
Decimoputzu
Dicomano
Dolcedo
Dolianova
Dresano

Elmas

Empoli

Ercolano

Erice

Esporlatu
Fabriano
Falciano del Massico
Fano

Fasano

Fauglia

Felino

Ferentino
Feroleto Antico
Ferrara

Fidenza
Filottrano
Fiorenzuola d'Arda
Firenze

Foggia

Foligno

Fondi

Fonte

Forino

Forli'
Forlimpopoli
Formia
Formigine
Fornovo San Giovanni
Fossano
Francolise
Frascati

Frisanco
Frosinone
Frosolone
Furnari

Fuscaldo
Fusignano
Galatina
Gallarate

Gambettola
Gardone Val Trompia
Gatteo

Gavi

Gavorrano

Gela

Genova

Geraci Siculo
Germagno
Gessate

Ghedi

Giarole

Ginosa

Gioi

Gioia Tauro
Gioiosa lonica
Giugliano in Campania
Giussano
Giustenice
Gonnesa
Gonnosfanadiga
Gorgonzola
Gragnano
Grammichele
Gravina in Puglia
Grazzanise
Greve in Chianti
Grosseto
Grosso
Grottaglie
Gualtieri
Gubbio
Guidonia Montecelio
Imer

Imola

Inveruno

Ischia

Ispica

Ivrea

Jesi

La Spezia
Laives

Lamezia Terme
Lanciano
Lanuvio
L'Aquila
Laterina

Latina

Lavagna

Lavagno

Lecce

Lecco

Legnago
Legnano

Leini

Leonforte
Leporano
Lequile

Lesina

Levico Terme
Licata

Lierna

Limana

Limbiate

Lioni

Lissone

Livorno
Locorotondo
Lodi
Longobucco
Lozza

Lucca

Lugo
Lumezzane
Lurago Marinone
Lusciano
Macerata
Macerata Campania
Maddaloni
Magenta
Magione
Maierato

Maiori

Maletto
Manciano
Manerbio
Manfredonia
Manocalzati
Mantova
Manziana
Marano Principato
Marcellinara
Marcianise
Marciano della Chiana
Mareno di Piave
Margherita di Savoia
Marigliano
Marrubiu



Mascalucia
Masera' di Padova
Massa

Massa Marittima
Matera

Mazara del Vallo
Medicina

Medole

Medolla
Melegnano

Melfi

Melito di Napoli
Melito di Porto Salvo
Melzo

Menfi

Mentana

Mercato San Severino
Merlino

Messina

Meta

Mezzanego
Miazzina

Milano

Mira

Mirandola

Mirano
Misterbianco
Mistretta

Modena

Modica

Mola di Bari
Molfetta
Moltrasio
Moncestino
Mondolfo
Mondovi'
Monfalcone
Monguelfo-Tesido
Monreale

Monsampolo del Tronto

Monsummano Terme
Montalbano Jonico
Monte Giberto
Monte Porzio Catone

Monte San Giovanni Cam

Montefiore Conca
Montegranaro
Monteiasi
Montemurlo

Montereale Valcellina
Monteriggioni
Monterosso al Mare
Monterotondo
Montesano Salentino
Montesilvano
Montichiari
Montirone
Montoggio

Montorio al Vomano
Montorio Romano
Monza

Monzuno

Moriago della Battagli
Motta Camastra
Mozzate

Napoli

Nardo'

Negrar

Nembro

Nichelino

Noale

Nocera Inferiore
Nocera Superiore
None

Noto

Nova Milanese
Novara

Novi di Modena
Nuoro

Oglianico

Olbia

Olgiate Comasco
Olgiate Molgora
Opera

Orani

Orbassano

Oria

Orta di Atella
Ortisei

Osio Sotto

Osoppo

Ospedaletto Euganeo
Ostiglia

Ostra

Ozieri

Paciano

Padova

Palata

Palau

Palermo
Palmanova

Palo del Colle
Palombara Sabina
Pandino
Pantelleria

Paola

Parma

Pastrengo

Paterno'

Paularo

Pavia

Pavone Canavese
Pavullo nel Frignano
Peccioli

Peio

Pelago

Pellegrino Parmense
Perugia

Pesaro

Pescantina

Pescara

Peschiera Borromeo
Pescia

Pettenasco
Peveragno
Piacenza
Piancastagnaio
Pianezza

Pianezze

Pianiga

Piano di Sorrento
Piedimonte Matese
Pietra Ligure
Pieve a Nievole
Pieve di Cadore
Pieve di Cento
Pieve di Soligo
Pieve Santo Stefano
Pineto

Pioltello

Piombino

Pisa

Pisano

Pisciotta

Pisticci

Pistoia

Pitigliano



Placanica

Ploaghe

Poggio Bustone
Poirino

Policoro
Polignano a Mare
Pollein

Pollone
Pomigliano d'Arco

Pontecagnano Faiano

Ponteranica
Pontevico
Pordenone
Portalbera

Portici

Porto Viro
Potenza

Potenza Picena
Pozzallo

Pozzuoli
Pradalunga

Prata di Pordenone
Prato

Pratola Serra
Precenicco
Predappio
Predazzo
Preganziol
Pregnana Milanese
Priolo Gargallo
Procida

Qualiano

Quarrata
Quartucciu
Quiliano

Ragusa

Randazzo

Rapallo

Ravenna

Reana del Rojale
Refrontolo

Reggio di Calabria
Reggio nell'Emilia
Renate

Rende

Retorbido
Rezzoaglio

Rho

Riano

Riccia

Riccione

Rieti

Rignano Flaminio
Rignano sull'Arno
Rimini

Rionero in Vulture
Ripalimosani

Riva Ligure
Rivanazzano Terme
Rivolta d'Adda
Robecco sul Naviglio
Rocca di Papa

Rocca San Casciano
Roccagorga
Roccasecca dei Volsci
Roe' Volciano

Rolo

Roma

Romano d'Ezzelino
Romano di Lombardia
Rometta

Roncade

Ronchi dei Legionari
Ronciglione

Ronco Scrivia
Roncoferraro

Rosa'

Rota d'Imagna

Rovato

Rovereto

Rovigo

Rozzano

Rubiera

Russi

Ruvo di Puglia

Sala Comacina

Sale

Salerno

Saludecio

Salzano

Sammichele di Bari
San Benedetto del Tron
San Bernardino Verbano
San Biagio della Cima
San Biagio di Callalta
San Bonifacio

San Cesario sul Panaro
San Cipriano d'Aversa

San Donaci

San Donato di Lecce
San Donato Milanese
San Ferdinando di Pugl
San Gavino Monreale
San Gimignano

San Giovanni a Piro
San Giovanni la Punta
San Giovanni Rotondo
San Giuliano Milanese
San Giuliano Terme
San Giustino

San Lorenzo in Campo
San Martino Buon Alber
San Marzano di San Giu
San Marzano Oliveto
San Nicola la Strada
San Paolo d'Argon

San Pietro in Gu

San Pietro in Lama
San Polo dei Cavalieri
San Quirino

San Salvo

San Severino Marche
San Severo

San Stino di Livenza
San Vito Lo Capo
Sansepolcro

Santa Maria Capua Vete
Santa Maria la Fossa
Santa Marinella
Santadi

Sant'Agata de' Goti
Sant'Agata di Militell
Sant'Anastasia
Sant'Antioco
Sant'Antonino di Susa
Sant'Arcangelo
Santarcangelo di Romag
Sant'Elpidio a Mare
Santena

Santeramo in Colle
Sant'llario d'Enza
Sant'Olcese
Sant'Urbano

Saonara

Sarno

Saronno

Sarzana



Sassari Striano Vasto

Sasso Marconi Subbiano Vedano Olona
Sassuolo Sulmona Velletri
Savona Sumirago Venafro
Scalea Surbo Venezia
Scandicci Susegana Venosa
Scandriglia Taggia Vercelli

Schio Taranto Verdello
Segni Taurianova Vernole
Selargius Tavarnelle Val di Pesa Verona
Senise Teramo Verzuolo
Senna Comasco Terni Vescovana
Sermoneta Terranuova Bracciolini Vezza d'Alba
Serracapriola Thiene Viareggio
Serramazzoni Tivoli Vicchio

Sesto Fiorentino Torbole Casaglia Vicenza

Sesto San Giovanni Torino Vico del Gargano
Sestu Tornolo Vico Equense

Settimo Torinese Torre Cajetani Vicopisano
Setzu Torri di Quartesolo Vietri di Potenza
Siderno Torrile Vigevano

Siena Tortoreto Viggiu'

Silea Trani Vigonovo
Siracusa Trapani Villa del Conte
Solbiate Olona Trecenta Villa Literno
Solofra Trento Villanova di Camposamp
Somma Vesuviana Treviglio Villasanta

Sona Tricesimo Vimercate

Sora Trieste Vinovo

Sorbolo Trofarello Visciano
Soresina Tusa Viterbo

Soriano nel Cimino Udine Vittoria
Spezzano della Sila Valdobbiadene Voghera
Spinazzola Valenza Volla

Squinzano Valera Fratta Zelo Buon Persico
Statte Vallelunga Pratameno Zero Branco
Stezzano Valli del Pasubio Zollino
Stigliano Varese

Stradella Varisella

11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa I’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non
probabilistico, del panel e [’eventuale ponderazione)

Campione proporzionale (non probabilistico) della popolazione di riferimento per genere, classe d' eta e
provincia di residenza, tenendo conto della suddivisione fra comune capoluogo e non capoluogo. La
ponderazione considera le variabili di stratificazione e il titolo di studio.



12. RAPPRESENTATIVITA DEL CAMPIONE INCLUSA L’ INDICAZIONE DEL MARGINE DI
ERRORE

Campione rappresentativo della popolazione di riferimento.

Es. Margine massimo di errore (al livello fiduciario del 95%): 3.12% (solo Cati e Cami)

Es. Margine massimo di errore (al livello fiduciario del 95%): 2,70% (Con anche CAWI)

13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI

Tecnica CATI (Computer Assisted Telephone Interviewing) e CAWI (Computer Assisted Web Interviewing)

14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON
RISPONDENTI E DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE
Seguendo una strategia basata su un numero massimo di 6 contatti & stato ottenuto, alla conclusione

dell’indagine, il seguente risultato:

E6 Non reperibile | 1999 | 9.75%
NE3 Quota raggiunta | 1656 | 8.08%
E1 Busy | 41 0.02%
E2 NoAnswer | 1300 | 6.34%
NE1 FaxMachine | 136 | 0.66%
E3 AnswerMachine | 43 | 0.21%
NE2 NoWorking | 4467 | 21.79%
E4 Refusal | 9395 | 45.82%
NE4 NoEligible | 501 | 2.45%
I Completed | 984 | 4.80%
E5 Cal IBack | 16 | 0.08%
Totale | 20501 | 100%
Consistenza Numerica | 984 | (1)
N. non rispondenti | 19517 | ( Totale - 1)
Numero Sostituzioni | 9395 | ( E4)

I tasso di risposta € paria 7.16% =1 /(1 + E1 + E2 + E3 + E4 + E5 + E6)
(Questo tasso & conforme al Response Rate 2 come definito da AAPOR — American Association for Public
Opinion Research)

CAWI

Totale Inviti / 698/ 100%
Totale Complete / 333 47, 7%



15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE (Testo delle domande e percentuale delle persone che

hanno risposto a ciascuna domanda)

TIPO DI ALIMENTAZIONE

Lei che tipo di alimentazione segue? (valori %)

VEGETARIANA Altro
w SENZA CARNE VEGANA
S MA CON PESCE
N
<
'—
Z
w
=
4
<
[=)
(o) )
o
-
7%
ALIMENTAZIONE CON CARNE ALIMENTAZIONE
(mangia cibi sia di origine animale che vegetale) SENZA CARNE

Fonte: Sondaggio Demos — Fondazione Barilla, Novembre 2017 (base: 1317 casi)



ORIENTAMENTI AL CIBO ITALIANO

Mi pud dire quanto si sente d’accordo con le seguenti affermazioni? (valori %)

m Moltissimo Molto  mPoco Per niente
Mangio SOLO CIBO ITALIANO h 45 7
(
Mi sento... @ @
... SICURO
solo quando mangio cibo italiano 43
| G GD
... AMIO AGIO
solo quando mangio cibo italiano = E
\ A J

Fonte: Sondaggio Demos — Fondazione Barilla, Novembre 2017 (base: 1317 casi)



FREQUENZA CON CUI MANGIA CIBO ETNICO
(valori %)

m Piu di 2 volte al mese

Con che frequenza le capita di ... Qualche volta 'anno
m MAI

... andare in ristoranti etnici 34

... comprare cibo da asporto etnico 22

... cucinare cibo etnico 22

= =

(o))

o )
I
\I

Fonte: Sondaggio Demos — Fondazione Barilla, Novembre 2017 (base: 1317 casi)



CUCINA ETNICA PREFERITA
Tra le seguenti cucine etniche, qual € la sua preferita? Ne potrebbe indicare

una seconda? (valori %)

TOTALE
m | Scelta m || Scelta 1° + 11° Scelta
Cinese 42
Giapponese 41
Sud americana 31
Indiana 24
Araba 19
Africana P 7

N.R. : | scelta=34%; Il scelta=2%; Totale |+l scelta=36%

Fonte: Sondaggio Demos — Fondazione Barilla, Novembre 2017 (base: 1317 casi)



APERTURA Al CIBI ESOTICI

Mi pu6 dire quanto si sente d’accordo con le seguenti affermazioni?

% MOLTO O MOLTISSIMO D'ACCORDO

Il cibo etnico mi sembra troppo strano
da mangiare

Quando sono fuori casa provo
sempre cibi nuovi

Mi piacciono i cibi di culture differenti

Ho paura di mangiare cibi che non ho

mai provato prima 3

Mi piace provare ristoranti etnici 0]

Sono alla costante ricerca di cibi
nuovi e diversi

I
w
B 4] w
~

Fonte: Sondaggio Demos — Fondazione Barilla, Novembre 2017 (base: 1317 casi)



