
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: GLI ITALIANI E IL TONNO IN SCATOLA
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Doxa SPA
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: INC - Istituto Nazionale per la Comunicazione
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: INC - Istituto Nazionale per la Comunicazione
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: Il sondaggio è stato realizzato fra il 13 e il 16 Marzo 2014.
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: dal 05/06/2014
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: L’universo di riferimento è costituito dalla popolazione italiana adulta 15+ anni (51,3 milioni di individui), avente il telefono fisso in casa.
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: È stato utilizzato un campione nazionale rappresentativo della popolazione italiana adulta ed avente il telefono fisso in casa, residente in tutto il territorio nazionale, in tutti i tipi di comune ed appartenente a tutti i ceti sociali. L’elenco dei Comuni in cui sono state realizzate le interviste è allegato.
	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 684
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Con il campione utilizzato (1001 casi), per una risposta data dal 50% delle intervistate, si calcola un margine di errore del ± 3,1%, al livello di confidenza del 95%.
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: Il sondaggio è stato realizzato per mezzo di interviste personali condotte con metodo C.A.T.I. (Computer Assisted Telephone Interviewing). Questo sistema permette di controllare le coerenze delle risposte alle diverse domande già in fase di programmazione, impedendo all’intervistatore interventi errati.
	9 TEMI/FENOMENI: E' stata somministrato un questionario strutturato, volto ad indagare - presso un campione nazionale rappresentativo - i seguenti temi:- immagine del tonno in scatola (grado di accordo/disaccordo con 9 items)- frequenza di consumo del tonno in scatola in famiglia- a quale età gli Italiani hanno cucinato la prima volta un piatto a base di tonno (in scatola)?- qual è il piatto preferito a base di tonno (in scatola)?- quali sono i cibi più abbinati al tonno (in scatola)?- miti e credenze sul tonno (in scatola)
	Elenco dei Comuni: ABBADIA SAN SALVATOREABBIATEGRASSOACERRAACI CATENAACIREALEACQUAPENDENTEADRIAADROAGLIE'AILANOALBAALBANO LAZIALEALBIANOALBINOALESSANDRIAALEZIOALICE CASTELLOALTAMURAALTAVILLA SILENTINAALTOPASCIOALZANO LOMBARDOAMANTEAANACAPRIANAGNIANCONAANGRIANZIANZOLA DELL'EMILIAAOSTAAPRICENAARAGONAARCEVIAARCOREARDEAARDESIOARGENTAARSAGO SEPRIOARZANOARZIGNANOASCOLI PICENOASSEMINIAUGUSTAAVELLINOBADIA PAVESEBAGHERIABAGNOLI IRPINOBAGNOLO MELLABALLABIOBARANO D'ISCHIABARCELLONA POZZO DI GOTTOBARIBARLETTABASSANO DEL GRAPPABASTIA MONDOVI'BEINASCOBELLAGIOBELLANTEBELLUNOBENEVENTOBERGAMOBERNEZZOBERZO SAN FERMOBESANA IN BRIANZABIANZANOBIBBIENABISACQUINOBISCEGLIEBISUSCHIOBITONTOBITRITTOBIVONABOISSANOBOLGAREBOLLATEBOLOGNABOLZANOBONATE SOPRABONOBORGO VERCELLIBOVINOBOVISIO MASCIAGOBOZZOLOBREDA DI PIAVEBREGANZEBREMBATEBREMBILLABRENTABRESCIABRESSANA BOTTARONEBRINDISIBUDRIOBUJABUSSEROBUTTRIOCAGLIARICAIAZZOCAIVANOCALASCIBETTACALCINATOCALICE AL CORNOVIGLIOCALTAGIRONECALTANISSETTACAMERICAMPI BISENZIOCAMPIGLIA DEI BERICICAMPO LIGURECAMPOSANTOCANDIANACANOSA SANNITACANTARANACANTU'CAPACCIOCAPANNORICAPIAGO INTIMIANOCARATE BRIANZACARBONATECARBONIACARINICARMIANOCARMIGNANO DI BRENTACARPICARPINETICASALNUOVO DI NAPOLICASAPULLACASATENOVOCASCINACASERTACASOLA VALSENIOCASOREZZOCASORIACASPOGGIOCASTEL GOFFREDOCASTEL SAN GIORGIOCASTELBELFORTECASTELFIDARDOCASTELFRANCO EMILIACASTELLAMMARE DEL GOLFOCASTELLANA GROTTECASTELLEONECASTELLUCCIO INFERIORECASTELNOVO DI SOTTOCASTELNOVO NE' MONTICASTELNUOVO BELBOCASTELNUOVO BERARDENGACASTELNUOVO RANGONECASTELTERMINICASTELVETRO DI MODENACASTINOCASTROCIELOCASTROLIBEROCATANIACATANZAROCAVA DE' TIRRENICAVA MANARACAVACURTACAVALLASCACAVALLINO TREPORTICAVARZERECAVRIGLIACECCANOCEPPALONICERAMICERCOLACERNOBBIOCERNUSCO SUL NAVIGLIOCERRETO SANNITACERVETERICERVIGNANO DEL FRIULICERVINARACESANO MADERNOCESENACESENATICOCHIARAVALLE CENTRALECICCIANOCINGOLICINISELLO BALSAMOCIRCELLOCISTERNINOCITTA' SANT'ANGELOCITTADELLACIVITA CASTELLANACIVITAVECCHIACLESCODEVIGOCOGGIOLACOLLECCHIOCOLLEFERROCOLOGNOLA AI COLLICOLORNOCOMEZZANO CIZZAGOCOMOCONCOREZZOCONEGLIANOCONSELVECONVERSANOCORATOCORCIANOCORDENONSCORMONSCORROPOLICORSICOCORTALECORVINO SAN QUIRICOCOSTA MASNAGACOSTA VOLPINOCREVALCORECRISPIANOCUNEOCUSANO MILANINODAVERIODECOLLATURADELIANUOVADIAMANTEDIMARODOLIANOVADOLODUINO AURISINAEBOLIEMPOLIENEMONZOENNAERCOLANOERICEFAENZAFANOFARA GERA D'ADDAFARA NOVARESEFAVARAFELETTOFELTREFERENTINOFERMIGNANOFERMOFERRARAFIESOLEFILOTTRANOFIRENZEFIUME VENETOFOGGIAFOMBIOFONZASOFORIOFORLI'FORMIAFORMIGINEFORTE DEI MARMIFOSSO'FRANCAVILLA AL MAREFRANCAVILLA FONTANAFRASCATIFRATTAMINOREFREGONAFUCECCHIOGAGGIANOGALLARATEGALLIPOLIGALLUCCIOGARDONE VAL TROMPIAGARGNANOGAVIGNANOGEMMANOGENOVAGHEDIGIANO DELL'UMBRIAGIARREGIAVENOGIMIGLIANOGINOSAGIOVINAZZOGIUGLIANO IN CAMPANIAGIUSSANOGONARSGONZAGAGORIZIAGROSSETOGROTTAGLIEGRUMO APPULAGUAGNANOGUARENEGUGLIONESIGUSSAGOHONEIMOLAIMPERIAINDUNO OLONAINVORIOISCHIAISOLA DI CAPO RIZZUTOISPICAJESILA CASSALA SPEZIALAMEZIA TERMELASTRA A SIGNALATIANOLAURIALAVENO MOMBELLOLAZZATELEGNAGOLEGNANOLEINI'LENTATE SUL SEVESOLEVICO TERMELIMBIATELIMENALIPOMOLISSONELIVORNOLIZZANOLOANOLOCATE DI TRIULZILOCOROTONDOLODILOMAGNALONGIANOLORO CIUFFENNALUCCALURAGO MARINONEMADDALONIMAGIONEMAIOLATI SPONTINIMALNATEMANDELLO DEL LARIOMANDURIAMANFREDONIAMARACALAGONISMARATEAMARCELLINAMARGHERITA DI SAVOIAMARIGLIANOMARINOMARTELLAGOMARZIOMASCALIMASIMASSAMASSA MARITTIMAMASSAROSAMATERAMAZARA DEL VALLOMAZZE'MEDICINAMELEMELEGNANOMELITO DI NAPOLIMELZOMENTANAMERANOMESSINAMETAMILANOMILAZZOMINERVINO DI LECCEMIRABELLA IMBACCARIMISANO DI GERA D'ADDAMODUGNOMOGLIANOMOGLIANO VENETOMOMPANTEROMONCALIERIMONDOLFOMONFALCONEMONGARDINOMONSELICEMONSERRATOMONTALCINOMONTALTO UFFUGOMONTE COMPATRIMONTE DI PROCIDAMONTECALVO IRPINOMONTECATINI TERMEMONTEFORTE D'ALPONEMONTEFORTE IRPINOMONTEGIORGIOMONTEGRINO VALTRAVAGLIAMONTERIGGIONIMONTERONI D'ARBIAMONTESCAGLIOSOMONTESILVANOMONTEVAGOMONTORIO ROMANOMONVALLEMONZAMORCONEMORTARANAPOLINARNINAZZANONEGRARNERVESA DELLA BATTAGLIANERVIANONIBIONNONISCEMINOCINORMANOVA SIRINOVARANOVI DI MODENAOLEGGIOOPIORBASSANOORIAORTA DI ATELLAORTEZZANOOSCHIRIOSIMOOSIO SOPRAOSSONAOTTAVIANOOVINDOLIPADOVAPALERMOPALESTRINAPALOMBARA SABINAPARMAPARRANOPATTIPAVIAPERGINE VALSUGANAPERUGIAPESAROPESCARAPESCAROLO ED UNITIPESCHIERA BORROMEOPESCOSOLIDOPETRALIA SOPRANAPIETRAGALLAPIEVE ALBIGNOLAPIEVEPELAGOPIGNOLAPINASCAPIOMBINOPIOVE DI SACCOPISAPISTOIAPOCAPAGLIAPOGGIO MIRTETOPOGGIOMARINOPOLIPOLLENA TROCCHIAPOMEZIAPOMIGLIANO D'ARCOPOMPEIPONTE IN VALTELLINAPONTE NELLE ALPIPONTE SAN NICOLO'PONTECAGNANO FAIANOPONTEDERAPONTREMOLIPOPOLIPORTICIPORTOGRUAROPOTENZAPOVEGLIANO VERONESEPOZZALLOPOZZUOLIPOZZUOLO DEL FRIULIPRALUNGOPRATOPREPOTTOPRESEZZOPRIVERNOPROCIDAPUTIGNANOQUARONAQUARRATAQUARTU SANT'ELENARACALERAFFADALIRAGUSARANDAZZORAPALLORAVENNAREALMONTERECCOREDAVALLEREGGIO CALABRIAREGGIO EMILIAREGGIOLOREMEDELLORENDERESCALDINARETORBIDOREVELLOREVINE LAGORHORIANORICCIONERIETIRIMINIRIPOSTORIVA DEL GARDARIVALTA DI TORINORIVOLIROCCA IMPERIALEROCCASPARVERAROCCHETTA SANT'ANTONIOROGNOROMAROMANO D'EZZELINOROSSANOROSSIGLIONEROVIGORUBANORUBIERARUDIANOSACILESALERNOSAMOLACOSAN CANDIDOSAN CASCIANO IN VAL DI PESASAN CESARIO DI LECCESAN CIPRIANO PICENTINOSAN DONA' DI PIAVESAN FEDELE INTELVISAN FERDINANDOSAN FERDINANDO DI PUGLIASAN FRANCESCO AL CAMPOSAN GAVINO MONREALESAN GIORGIO IONICOSAN GIOVANNI ILARIONESAN GIOVANNI IN FIORESAN GIOVANNI INCARICOSAN GIOVANNI TEATINOSAN GIULIANO TERMESAN GIUSEPPE VESUVIANOSAN GIUSTINOSAN LAZZARO DI SAVENASAN MARCELLO PISTOIESESAN MARCO ARGENTANOSAN MAURO PASCOLISAN MAURO TORINESESAN NICANDRO GARGANICOSAN PIETRO IN CASALESAN PRISCOSAN SALVOSAN SEVERINO MARCHESAN SEVEROSAN VITO AL TAGLIAMENTOSANGIANOSANREMOSANT'ALBANO STURASANT'ANASTASIASANT'ANGELO A CUPOLOSANT'ANGELO IN PONTANOSANT'ANGELO LODIGIANOSANT'ANTONIO ABATESANT'EGIDIO ALLA VIBRATASANTA ELISABETTASANTA FLAVIASANTA GIUSTASANTA MARIA CAPUA VETERESANTA MARIA DEL CEDROSANTA MARIA DI SALASANTA MARIA HOE'SANTA MARIA LA FOSSASANTA MARINASANTENASANTI COSMA E DAMIANOSARCEDOSARNOSARZANASASSARISASSOFERRATOSAVIGLIANOSAVIGNANO SUL RUBICONESCHIOSCIACCASCOPELLOSCORZE'SECLI'SELARGIUSSEQUALSSEREGNOSEREN DEL GRAPPASERIATESERNAGLIA DELLA BATTAGLIASERRAMANNASERRAMAZZONISERRASTRETTASERRAVALLE PISTOIESESESSA AURUNCASESTO SAN GIOVANNISESTRI LEVANTESETTIMO TORINESESEZZESIENASINALUNGASINDIASIRACUSASIROLOSOLBIATESOLBIATE ARNOSOLOFRASOMMA VESUVIANASOMMATINOSORASORBO SAN BASILESORIANO NEL CIMINOSOVERATOSOVIZZOSPADAFORASPINEASPONGANOSPOTORNOSTIASTRASTRANGOLAGALLISTRONGOLISULMONATARANTOTARQUINIATAVAGNACCOTEMPIO PAUSANIATERNITHIESITIGGIANOTIRANOTOLENTINOTOLMEZZOTONARATORANO CASTELLOTORGIANOTORINOTORRE DEL GRECOTORREMAGGIORETORRI DI QUARTESOLOTRAPANITRAVEDONA MONATETRECATETRENTOTREVIGNANO ROMANOTREVISOTRICHIANATRIESTETROFARELLOTROINATURIUDINEURURIUSTICAVADENAVALBREVENNAVALDOBBIADENEVALPERGAVANZAGOVARANO BORGHIVARZIVASTOVELLETRIVENEZIAVENZONEVERANO BRIANZAVERGIATEVEROLANUOVAVERONAVERZUOLOVEZZANO LIGUREVIADANAVIBO VALENTIAVIDIGULFOVIGASIOVIGNOLAVILLA D'ALME'VILLA SANTA LUCIAVILLADOSEVILLADOSSOLAVILLAFRANCA PADOVANAVILLAFRANCA TIRRENAVILLANOVA MONDOVI'VILLAR DORAVILLORBAVIMERCATEVIONEVITTORIO VENETOVITULANOVIZZINIVODO CADOREVOGHERAVOLLAZERO BRANCOZIANO DI FIEMMEZOGNOZOLA PREDOSA
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale per quote.• Procedura di selezione dei soggetti intervistati: le famiglie in cui effettuare le interviste sono state estratte da un file contenente i numeri telefonici di 7.010 abbonati al telefono, stratificati per regioni e tipologia di comune (capoluogo/non capoluogo) come l'Universo di riferimento; all’interno delle singole famiglie, il soggetto intervistato è stato selezionato sulla base di quote di sesso ed età (correlate) e quote di titolo di studio e condizione professionale (non correlate).• Ponderazione dei dati: in fase di elaborazione i dati raccolti sono stati ponderati, attribuendo un peso (o fattore di ponderazione) a ciascuna intervista allo scopo di riequilibrare il campione rispetto all’universo di riferimento.
	Sostituzioni: 0
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1001
	% Totale: 
	Testo integrale: Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 3,0 - 12,4Parliamo ora di tonno in scatola.Le leggo ora alcune frasi sul tonno e per ciascuna di esse dovrebbe dirmi quanto è d’accordo. Usi una scala da 1 a 10, dove 1 significa per nulla d’accordo e 10 completamente d’accordo. Ovviamente può usare anche i punteggi intermedi per graduare i suoi giudizi.(Leggere- Ruotare – una risposta per frase)Il tonno in scatola è…..A. Nutriente, ricco di proteine, omega 3B. Leggero, povero di grassi, digeribileC. Adatto a chi vuole tenersi in forma/a chi fa attività sportiva D. Conveniente/economico E. Un alimento sicuroF. Sostenibile/a basso impatto ambientaleG. Buono/piace a tutti in famigliaH. Facile/Veloce da preparareI. Versatile in cucina, adatto per molti usiBase campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,02. Con quale frequenza consumate tonno in scatola nella vostra famiglia?(Leggere- una sola risposta)Tutti i giorni o quasi3-4 volte alla settimana1-2 volte  alla settimana2-3 volte mese1 volta meseMeno spessoMai Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 11,03 -  Pensi alla prima volta in cui ha cucinato un piatto di pasta per degli amici, di quale ricetta si trattava? (Leggere- Ruotare – una sola risposta)A. pasta alla carbonaraB. pasta in bianco (olio o burro)C. pasta aglio ed olio (con o senza peperoncino)D. pasta con il tonnoE. pasta al pomodoro (con o senza basilico)F. pasta al pesto G. pasta all’amatricianaH. Altro (solo se spontaneo)I. (Nessuna/mai cucinato pasta per amici)Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 18,63bis - Quanti anni aveva la prima volta che ha preparato per se o per altri un piatto a base di tonno, ad esempio una pasta?Meno di 11 anni12-15 anni16-18 anni19-25 anniPiù di 25 anni(mai preparato un piatto a base di tonno)Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,04 - Quale è il suo piatto preferito con il tonno in scatola ?(Leggere- Ruotare – una sola risposta)A. Insalata di risoB. Spaghetti al tonno (o comunque pasta con il tonno) C. Panino o tramezzino con il tonnoD. Insalata con tonnoE. Vitello tonnatoF. Insalata di pastaG. Altro (solo se spontaneo)H. (nessuno, non mi piace il tonno in scatola)Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,05 -  Quali di questi alimenti preferisce abbinare al tonno?(Leggere- Ruotare – una sola risposta)A. PomodoroB. UovaC. CarciofiD. PeperoniE. PastaF. RisoBase campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,06  – Lei pratica sport?(Leggere)regolarmente occasionalmentemaiBase campionaria: 220 - % "non risponde" = 0,0(solo per chi risponde “regolarmente” alla domanda 6)6 bis - A quale di questi alimenti adatti agli sportivi non potrebbe proprio rinunciare?(Leggere- Ruotare – una sola risposta)A. BresaolaB. Tonno (sia all’olio che al naturale)C. Carni bianche (pollo/tacchino)D. Legumi (farro, ceci, fagioli)E. Yogurt magroF. (nessuno di questi)G. (tutti)Base campionaria: 1001 - % "non risponde" = 0,07. Le leggo ora alcune frasi sul tonno. Per ciascuna di esse mi dica se la ritiene vera o falsa(Leggere- Ruotare – una risposta per frase)A. Il tonno pinna gialla è una specie in via di estinzioneB. Il tonno in scatola fa bene perché contiene omega 3, proteine, minerali e vitamineC. Il tonno in scatola non si può mangiare più di due volte a settimanaD. Il tonno in scatola ha meno valori nutrizionali rispetto al tonno frescoE. Il tonno in scatola è un alimento adatto a tutta la famigliaF. Il tonno in scatola è un tipo di pesce adatto all’alimentazione degli sportiviG. Il tonno in scatola conti
	6 Mezzo/Mezzi di comunicazione: Principali mass media - stampa on line e off line - ad esempio Adnkronos.com, Yahoo.com, Libero, etc.
	Blocca_Contenuti: 
	T_Bloccato: Contenuto bloccato, non è possibile apportare modifiche al documento.
	T_Non_Bloccato: Per bloccare i contenuti cliccare sull'icona.
	Contenuto_Bloccato: 
	Testo1: Doxa
	Non reperibili: 
	% Non reperibili: 
	Rifiuti: 
	% Rifiuti: 


