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Il “Documento” completo relativo ai sondaggi 
(in ottemperanza al regolamento dell’Autorità per le Garanzie nelle 
Comunicazioni in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui 
mezzi di comunicazione di massa: delibera 153/02/CSP, allegato A, art. 3, 
pubblicato su G.U. 185 del 8/8/2002) 
IL SOVRAPPESO E L’OBESITA’ NELLA PRIMA INFA NZIA 
 
 
 
 

04 Ottobre 2010 
A. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO 

 GfK Eurisko s.r.l. 
 
B. COMMITTENTE E ACQUIRENTE 

 Mellin 
 

C. TIPO E OGGETTO DEL SONDAGGIO 
 Indagine sugli orientamenti e i comportamenti dei pediatri italiani 

nella gestione dell’eccesso di peso e della carenza di ferro dei 
bambini dai 6 ai 36 mesi. 

 
UNIVERSO O COLLETTIVO DI RIFERIMENTO 

 Pediatri 
 
UNITÀ INTERVISTATE 

 200 
 

TIPO DI CAMPIONAMENTO E DETTAGLIO SUI CRITERI SEGUITI 
PER LA FORMAZIONE DEL CAMPIONE 

 Campione rappresentativo dell’universo dei pediatri 
italiani per area geografica  

D. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO 
 Territorio nazionale  
 

E. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 16 giugno -11 luglio 2010 

 
F. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 

 Indagine quantitativa via web (CAWI) 
 
 

G. TESTO INTEGRALE DELLE  DOMANDE RIVOLTE AI RISPONDENTI 
 
1. Quanti pazienti ha attualmente in carico? 

Non sa/non indica (0%) 
 
2. Grosso modo, quanti dei suoi pazienti hanno un’età compresa tra 6-

23 e 24-36 mesi?  
Non sa/non indica (0%) 

 
 
3. E quanti di questi sono maschi e quanti femmine? 

Non sa/non indica (0%) 
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4. Fatto 100 i bambini dai 6 ai 23 mesi che lei segue quanti sono 

sovrappeso/obesi? 
Non sa/non indica (0%) 
 

 
5. Per iniziare, facendo riferimento ai bambini dai 6 ai 36 mesi, quanto 

ciascuno dei seguenti temi/aspetti della sua professione sono 
importanti per lei nella sua attività di pediatra?  Risponda con un 
giudizio da 1 a 10 dove 1 corrisponde a “per niente impor tante” e 10 
a “estremamente importante”. 
Non sa/non indica (0%) 

 
6. E quanto ciascuno dei seguenti temi/aspetti della sua professione la 

impegnano nella sua pratica clinica? Risponda con un giudizio da 1 a 
10 dove 1 corrisponde a “per niente impegnativo” e 10 a 
“estremamente impegnativo”.  

 
Educazione  nutrizionale 
Cura dei disturbi, delle patologie 
Problematiche del sonno 
Maturazione neuro-psico-comportamentale 
Prevenzione e vaccinazioni 
Problematiche relazionali con famiglie extra-comunitarie 
Altro  
 Non sa/non indica (0%) 
 

7. Sulla base della sua esperienza, quali sono le principali cause del 
sovrappeso/obesità nei bambini dai 6 ai 23 /nei bambini 24-36 mesi? 
Non sa/non indica (0%) 

 
8. Quali sono i problemi che manifestano i bambini sovrappeso/obesi 

dai 6 ai 23 mesi /24-36 mesi? 
           Non sa/non indica (45%) 
 
9. Quali sono i problemi che manifestano i bambini sovrappeso/obesi 

dai 24 ai 36 mesi? 
           Non sa/non indica (43%) 
 

 
10. Quali sono le conseguenze legate al sovrappeso/obesità che un 

bambino dai 6 ai 36 mesi ha nell’immediato? 
           Non sa/non indica (11%) 

 
 
11. E quali possono essere le conseguenze che questi bambini possono 

avere nel lungo periodo?  
 
          Non sa/non indica (0,5%) 
 
12. In generale, quali sono i consigli che lei dà alle mamme per 

prevenire l’insorgere del sovrappeso/ obesità? 
       Non sa/non indica (0%) 
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13. In generale, quanto le mamme si preoccupano del 
sovrappeso/obesità dei propri figli dai 6 ai 36 mesi?  

          Non sa/non indica (0%)  
 
14. In particolare quali tra le seguenti resistenze / difficoltà lei incontra 

più frequentemente? 
           Non sa/non indica (0%) 
 
15. Sulla base della sua esperienza, qual è la tipologia di mamma MENO 

attenta / sensibile al problema sovrappeso/obesità? 
Non sa/non indica (0%) 

 
16. Fatto 100 i bambini dai 6 ai 36 mesi che lei segue quanti presentano 

un problema di carenza di ferro? 
Non sa/non indica (0%) 

 
17. Sulla base della sua esperienza clinica, quanto è importante 

intervenire su questo problema nei bambini dai 6 ai 36 mesi? 
Non sa/non indica (0%) 

 
18. Quali sono i sintomi che la inducono a pensare che un bambino dai 6 

ai 36 mesi abbia un problema di carenza di ferro? 
Non sa/non indica (0%) 

 
 
 
 
H. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, 

NUMERO DEI NON RISPONDENTI E DELLE SOSTITUZIONI 
EFFETTUATE, PERCENTUALE DELLE PERSONE CHE HANNO 
RSISPOSTO A CIASCUNA DOMANDA 

 Numerosità campionaria: 200 (9%) 
 Numero contatti falliti/fuori quota: 1.985 (91%) 
 Totale : 2.185 (100%) 

 
 
I. VERIFICA DELLA COERENZA DELLE RISPOSTE ALLE DIVERSE 

DOMANDE 
 Controllo preventivo di coerenza effettuato in sede di stesura del 

questionario, controllo in fase di elaborazione (clean), controllo 
sull’operato degli intervistatori secondo gli standard di qualità 
ASSIRM 

 
L. “RAPPRESENTATIVITÀ” DEI RISULTATI, IN TERMINI “MARGINE DI 

ERRORE”, AL LIVELLO FIDUCIARIO DEL 95%, DELLE STIME 
OTTENUTE (VALORI ASSOLUTI, MEDIE, PERCENTUALI, ETC.) PER 
LE VARIABILI PIÙ IMPORTANTI CON RIFERIMENTO AGLI 
OBIETTIVI DEL SONDAGGIO (CON RIFERIMENTO AL MARGINE DI 
ERRORE OCCORRE SPECIFICARE GLI EVENTUALI LIMITI 
INTERPRETATIVI DEI RISULTATI PIÙ ANALITICI CONTENUTI NELLE 
TABELLE PUBBLICATE E DIFFUSE) 

  
 Il margine di errore relativo ai risultati del sondaggio (livello di 

significatività del 95%) è compreso fra +/- 1,4 e +/- 6,9 per tutti i 
valori percentuali riportati. 
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M. MEZZO DI COMUNICAZIONE SU CUI E’ STATO PUBBLICATO IL 

SONDAGGIO 
 Giornale di Brescia 

 
N. DATA DI PUBBLICAZIONE 

 04/10/2010 
 
 
 
 
 
 


