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DOCUMENTO INFORMATIVO COMPLETO 

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi 
di comunicazione di massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 
256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del 27/12/2010) 
 
 
1. Titolo del sondaggio: "Dal ristorante alla rete: Le tendenze del food di domani” 
 
2. Soggetto che ha realizzato il sondaggio: IPSOS S.r.l. 
 
3. Soggetto committente: Fieramilano S.P.A. 
 
4. Soggetto acquirente: Fieramilano S.P.A. 
 
5. Data o periodo in cui è stato realizzato il sondaggio: 14 marzo – 21 marzo 2017  
 
6. Mezzo/Mezzi di comunicazione di massa sul/sui quale/quali è pubblicato o diffuso il sondaggio 
(pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o 
sul sito web): ilgiorno.it, ilgiornale.it, ristorazioneitalianamagazine.it, ansa.it 
 
7. Data di pubblicazione o diffusione: 03 maggio 2017  
 
8. Temi/Fenomeni oggetto del sondaggio (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, 
etica, ambiente etc.): salute, alimentazione 
 
9. Popolazione di riferimento: popolazione italiana residente 18-64enne (fonte: annuario ISTAT 
2016) 
 
10. Estensione territoriale del sondaggio: estensione nazionale 
 
11. Metodo di campionamento (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non 
probabilistico, del panel e dell’eventuale campionamento): campione casuale rappresentativo dell’universo 
di riferimento; campionamento per quote di area geografica e ampiezza del centro, sesso, età. Al campione 
in rientro è stata applicata una ponderazione (con metodo RIM weighting). 
 

12. Rappresentatività del campione e margine di errore: il livello di rappresentatività del campione è del 

95% e il margine di errore relativo ai risultati del sondaggio è compreso fra +/- 0.7% e +/- 3.4% per i valori 
percentuali relativi al totale degli intervistati (808 casi). 
 
13. Metodo di raccolta alle informazioni: sondaggio di opinione tramite metodologia CAWI 
(Computer Assisted Web Interviews) 
 
14. Consistenza numerica del campione di intervistati, numero dei non rispondenti e delle 
sostituzioni effettuate: 
 

Interviste complete 808 27% 

Rifiuti 1321 44% 

Sostituzioni 871 29% 

Totale contatti effettuati 3000 100%  

 
Indirizzo del sito dove sarà disponibile la documentazione completa in caso di diffusione: www.agcom.it  
In caso di pubblicazione è obbligatorio riportare le informazioni della scheda indicata a pena di gravi sanzioni. Ipsos non si 
assume alcuna responsabilità in caso di inosservanza 
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15. Testo integrale di tutte le domande (Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno 
risposto a ciascuna domanda) 
 

In una settimana tipo, quanto spesso le capita di… (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 
 

1. Fare colazione al bar 
2. Pranzare fuori casa, in un ristorante, trattoria, pizzeria, bar, mensa, nel luogo di 

lavoro/studio/ordinare il pranzo a casa/ordinare il pranzo a casa online 
3. Cenare fuori casa, in un ristorante, trattoria, pizzeria, bar, mensa, nel luogo di lavoro/studio/ 

ordinare la cena a casa /ordinare la cena a casa online 
4. Prendere un aperitivo al bar con gli amici, partner 

 

 Tutti i giorni o quasi 

 4-5 giorni alla settimana 
2-3 giorni alla settimana 

 1 giorno alla settimana 

 Non tutte le settimane, qualche volta in un mese 

 Meno spesso di una volta al mese 

 Mai 
 
Considerando il suo nucleo familiare, ossia lei e le persone con cui vive abitualmente, quanto tempo viene 
dedicato al cucinare, al preparare i pasti in una giornata media? (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 
 

1. 30’ mezz’ora 
2. 45’ tre quarti d’ora 
3. 60’ un’ora 
4. 90’ un’ora e mezza 
5. 120’ due ore 
6. 150’ due ore e mezza 
7. 180’+ tre ore o più 

 
Internet è stata una rivoluzione in tutti gli ambiti: in relazione alle sue abitudini alimentari, quali delle 
seguenti attività online svolgerà più spesso nei prossimi 2-3 anni? (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 
  

1. Acquistare prodotti alimentari (verdura, frutta, formaggi, salumi, vini…) non cotti 
2. Acquistare prodotti alimentari già cotti / preparati (al massimo da scaldare velocemente) 
3. Andare sul sito del produttore per avere informazioni sui prodotti 
4. Interagire direttamente col produttore tramite social network 
5. Andare sul sito del distributore per avere informazioni sui prodotti 
6. Cercare recensioni sui prodotti alimentari 
7. Nessuna di queste 

 
 
Per lei, l’acquisto di beni alimentari online è soprattutto… (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 
 

1. Risparmio 
2. Comodità / velocità 
3. Acquisto di prodotti di alta qualità 
4. Acquisto di prodotti particolari, difficilmente reperibili 
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Parliamo ora delle sue preferenze a tavola nelle occasioni speciali. 
Se dovesse ricevere un invito a cena, quale vino rosso porterebbe per fare bella figura? (TOTALE 
RISPONDENTI: 100%) 
 

1. Aglianico 
2. Amarone 
3. Barbera 
4. Barolo 
5. Bolgheri 
6. Bonarda 
7. Brunello di Montalcino 
8. Cabernet 
9. Cannonau 
10. Chianti 
11. Dolcetto d’Alba 
12. Gutturnio 
13. Lagrein 
14. Lambrusco 
15. Merlot 
16. Montepulciano d’Abruzzo 
17. Morellino di Scansano 
18. Negroamaro 
19. Nero d’Avola 
20. Pinot Nero 
21. Primitivo 
22. San Colombano 
23. Syrah 
24. Valpolicella 

27. Sangiovese 
28. Teroldego 
25. Altro (specificare)  

 
Se dovesse ricevere un invito a cena, quale vino bianco porterebbe per fare bella figura? (TOTALE 
RISPONDENTI: 100%) 
 

1. Bolgheri 
2. Chardonnay 
3. Custoza 
4. Falanghina 
5. Fiano di Avellino 
6. Friulano/Tocai 
7. Gewurztraminer 
8. Grechetto 
9. Greco di Tufo 
10. Grillo 
11. Kerner 
12. Malvasia 
13. Moscato 
14. Muller Thurgau 
15. Pecorino 
16. Pinot Bianco 
17. Ribolla Gialla 
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18. Riesling 
19. San Colombano 
20. Sauvignon 
21. Silvaner 
22. Trebbiano 
23. Verdicchio 
24. Vermentino 
25. Altro (specificare) 

 
A prescindere dalle sue abitudini di acquisto o di consumo, quale delle seguenti “bollicine” o vini da 
dessert preferisce per festeggiare un evento importante? Indichi una sola risposta, e utilizzi il codice 
“Altro (specificare)” se non dovesse trovare la tipologia di vino che ha in mente. (TOTALE RISPONDENTI: 
100%) 
 

1. Champagne 
2. Spumante dolce piemontese 
3. Spumante dolce di un’altra regione 
4. Spumante brut Franciacorta 
5. Spumante brut Trento DOC 
6. Spumante brut di un’altra regione 
7. Prosecco di Valdobbiadene / Conegliano 
8. Passito Siciliano (Pantelleria, lipari…) 
9. Passito Friulano / Veneto  
10. Passito piemontese / lombardo 
11. Vin Santo Toscano 
12. Altro (specificare) 

 
Se dovesse invitare a cena una persona speciale, quale primo piatto preparerebbe per fare bella figura? 
Indichi una sola risposta. Utilizzi il codice “Altro (specificare)” nel caso non trovasse la risposta desiderata. 
(TOTALE RISPONDENTI: 100%) 
 

1. Un piatto di pasta a base di carne (es. ragù, carbonara…) 
2. Un piatto di pasta a base di pesce (es. scoglio, cozze…) 
3. Un piatto di pasta a base di verdure/funghi/spezie/erbe (senza carne né pesce) 
4. Un piatto di riso a base di carne (es. salsiccia…) 
5. Un piatto di riso a base di pesce (es. pescatora…) 
6. Un piatto di riso a base di verdure/funghi/zafferano/erbe 
7. Un primo al forno (es. lasagne, cannelloni, parmigiana melanzane…) 
8. Una minestra, minestrone, zuppa, vellutata 
9. Una pizza 
10. Un altro tipo di primo (specificare) 

 
Se dovesse invitare a una persona speciale, quale secondo piatto preparerebbe per fare bella figura? 
Indichi una sola risposta. Utilizzi il codice “Altro (specificare)” nel caso non trovasse la risposta desiderata. 
(TOTALE RISPONDENTI: 100%) 
 

1. Un secondo a base di carne rossa alla brace/ferri/spiedo (es. costata, tagliata, grigliata…) 
2. Un secondo a base di carne rossa in padella/forno (es. stracotto, brasato, spezzatino…) 
3. Un secondo a base di carne bianca alla brace/ferri/spiedo (es. pollo, tacchino…) 
4. Un secondo a base di carne bianca in padella/forno (es. al sugo, al marsala, involtini…) 
5. Un secondo a base di frutti di mare o crostacei 
6. Un secondo a base di pesce di mare (es. branzino, salmone…) 
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7. Un secondo a base di pesce di fiume, lago (es. trota, anguilla…) 
8. Un secondo a base di formaggi (es. piatto di formaggi, fonduta…) 
9. Un secondo a base di verdure cotte (es. torte salate, timballo di verdure) 
10. Un secondo a base di verdure crude (es. pinzimonio, insalatone…) 
11. Un secondo a base di uova (es. omelette, frittata, uova e tartufo…) 
12. Un altro tipo di secondo (specificare) 

 
Se dovesse invitare a una persona speciale, quale dessert preparerebbe per fare bella figura? Indichi una 
sola risposta. Utilizzi il codice “Altro (specificare)” nel caso non trovasse la risposta desiderata. (TOTALE 
RISPONDENTI: 100%) 
 

1. Tiramisù 
2. Pannacotta 
3. Profiterol 
4. Un altro dolce al cucchiaio 
5. Crostata 
6. Sacher 
7. Cheesecake 
8. Plumcacke 
9. Meringhe o meringata 
10. Salame al cioccolato 
11. Un altro tipo di torta 
12. Dei dolcetti monoporzione 
13. Una macedonia di frutta 
14. Un gelato 
15. Cioccolatini 
16. Biscotti 
17. Un dolce vegano 
18. Un altro tipo di dolce (specificare) 

 
Secondo lei, in percentuale quanti consumatori leggono effettivamente quanto riportato sulle etichette 
degli alimenti? Risponda indicando un numero da 1 a 100. (TOTALE RISPONDENTI: 89%) 
 
|___| % 

99. Non indica 
 
Parliamo ora di street food e consegna a domicilio di piatti pronti tramite ordinazioni online. 
Secondo lei, nei prossimi cinque anni, saranno sempre più concorrenti dei supermercati/venditori di 
alimentari al dettaglio, in quanto sostituti delle cene preparate in casa, o dei ristoranti/locali, in 
quanto sostituti dell’uscire a cena? (TOTALE RISPONDENTI: 79%) 
 

1. Saranno sempre più concorrenti dei supermercati/venditori di alimentari al dettaglio 
2. Saranno sempre più concorrenti dei ristoranti/locali  
3. Non saprei 
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Il 2017 secondo Lei sarà l’anno del…  
 
Choice 1 (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 
 

A. Dolce 
B. Salato 

 
Choice 2 (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 

 
A. Gusto senza compromessi 
B. Leggerezza e attenzione alla salute 

 
Choice 2 (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 

 
A. Forte e Piccante 
B. Delicato e rassicurante 

 
Choice 3 (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 

 
A. Riscoperta delle origini 
B. Innovazione in cucina 

 
Choice 4 (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 

 
A. Acquisto online 
B. Acquisto nei negozi per gourmet, di qualità 

 
Choice 5 (TOTALE RISPONDENTI: 100%) 

 
A. Tanto tempo in cucina 
B. Piatti “mordi e fuggi” 

 
 
 
Verifica della coerenza delle risposte: controllo preventivo effettuato tramite sistema CAWI, 
secondo gli standard di qualità ASSIRM.
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ALLEGATO A 
 

10.1 Opzione a) Elenco dei Comuni:  

Acerra 

Acquarica del Capo 

Adro 

Afragola 

Agrigento 

Alba 

Albairate 

Albano Laziale 

Albisola Superiore 

Alessandria 

Alghero 

Alvito 

Amatrice 

Anagni 

Ancona 

Angri 

Aosta 

Aprilia 

Aquileia 

Archi 

Ardea 

Arese 

Arezzo 

Ariccia 

Arluno 

Armeno 

Artena 

Ascoli Piceno 

Asso 

Attimis 

Avelengo/Hafling 

Avellino 

Aversa 

Avigliana 

Bagheria 

Bagnatica 

Bagno a Ripoli 

Barcellona Pozzo di Gotto 

Bari 

Basiano 

Bassano Romano 

Belluno 

Benevento 

Bergamo 
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Bertinoro 

Besnate 

Bibbiano 

Bieno 

Binasco 

Bitonto 

Bologna 

Bolzano/Bozen 

Bondeno 

Borgo San Dalmazzo 

Borgo San Lorenzo 

Borgo Vercelli 

Borgolavezzaro 

Botticino 

Boves 

Bra 

Brescia 

Brindisi 

Bruino 

Busalla 

Busnago 

Cagliari 

Calvatone 

Calvi Risorta 

Calvizzano 

Campagna 

Campi Bisenzio 

Campobasso 

Campobello di Mazara 

Campoformido 

Cancellara 

Cantalice 

Capaccio 

Carate Brianza 

Careri 

Carinola 

Carlentini 

Caronno Pertusella 

Carovigno 

Carpenedolo 

Casalbordino 

Casale Monferrato 

Casalecchio di Reno 

Casarano 

Casavatore 

Caserta 
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Casoria 

Cassano all'Ionio 

Cassina de' Pecchi 

Castel Bolognese 

Castel d'Azzano 

Castelcovati 

Castelfidardo 

Castelfranco Emilia 

Castellabate 

Castellammare di Stabia 

Castellaneta 

Castenaso 

Castiglion Fiorentino 

Catania 

Catanzaro 

Cava de' Tirreni 

Cava Manara 

Cavalese 

Cavriago 

Cecina 

Celenza Valfortore 

Cento 

Ceregnano 

Cernobbio 

Cernusco sul Naviglio 

Certaldo 

Cerveteri 

Cervignano del Friuli 

Cesate 

Cesena 

Cetraro 

Chieti 

Chioggia 

Chions 

Chivasso 

Ciampino 

Cinisello Balsamo 

Cisano Bergamasco 

Ciserano 

Cisterna di Latina 

Civitanova Marche 

Civitella Paganico 

Collecchio 

Comiso 

Como 

Conegliano 
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Conselice 

Controguerra 

Conversano 

Corato 

Corciano 

Cordenons 

Coriano 

Corigliano Calabro 

Cormons 

Correggio 

Cortemaggiore 

Cosenza 

Costa Masnaga 

Craco 

Cremenaga 

Cremona 

Crescentino 

Crotone 

Cusano Milanino 

Dalmine 

Decimomannu 

Domodossola 

Eboli 

Este 

Fabriano 

Faenza 

Fano 

Fasano 

Fermo 

Ferno 

Ferrara 

Fiesole 

Firenze 

Fisciano 

Fiumicino 

Floridia 

Foggia 

Foligno 

Fontanafredda 

Fonte Nuova 

Forlì 

Formia 

Fossombrone 

Francavilla Fontana 

Frattamaggiore 

Frosinone 
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Frossasco 

Fusignano 

Galatina 

Galbiate 

Gallarate 

Gallicano nel Lazio 

Galzignano Terme 

Gasperina 

Gattatico 

Gattico 

Gavardo 

Genova 

Giarre 

Giovinazzo 

Giugliano in Campania 

Giulianova 

Godega di Sant'Urbano 

Godiasco 

Gonnosfanadiga 

Gorizia 

Granozzo con Monticello 

Gropello Cairoli 

Grosseto 

Grottaglie 

Grugliasco 

Grumello del Monte 

Guspini 

Imola 

Isernia 

Isola del Liri 

Lama Mocogno 

Lamezia Terme 

Lamporecchio 

Lanciano 

Lanuvio 

Laterza 

Latiano 

Latina 

Lecce 

Lecco 

Leggiuno 

Legnano 

Lendinara 

Leporano 

Limana 

Livorno 
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Locorotondo 

Lodi 

Lomazzo 

Lovere 

Lucera 

Lugagnano Val d'Arda 

Lumezzane 

Luogosano 

Macerata 

Magliano Sabina 

Malalbergo 

Manduria 

Manerbio 

Manfredonia 

Mangone 

Manta 

Mantova 

Manzano 

Mara 

Marino 

Marsala 

Mascalucia 

Massa 

Matera 

Meda 

Medesano 

Mediglia 

Mel 

Melegnano 

Mendicino 

Mentana 

Meolo 

Messina 

Milano 

Milazzo 

Militello Rosmarino 

Mirandola 

Misterbianco 

Modena 

Mogliano Veneto 

Mola di Bari 

Mondolfo 

Monghidoro 

Monreale 

Monserrato 

Monsummano Terme 
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Montale 

Montecarlo 

Montecchio Maggiore 

Montefalcone nel Sannio 

Montefano 

Montesilvano 

Montignoso 

Monza 

Mormanno 

Mozzo 

Mugnano di Napoli 

Murisengo 

Napoli 

Naro 

Nichelino 

Nicosia 

Noale 

Nocera Inferiore 

Nocera Superiore 

Noicattaro 

Nola 

Nole 

Noto 

Nova Milanese 

Novara 

Oglianico 

Olgiate Olona 

Omegna 

Orbetello 

Oricola 

Oristano 

Ortonovo 

Osio Sotto 

Ossimo 

Pachino 

Paderno d'Adda 

Padova 

Paese 

Palanzano 

Palermo 

Palmanova 

Parma 

Partinico 

Paternò 

Pavia 

Peccioli 
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Perdasdefogu 

Perugia 

Pesaro 

Pescara 

Piacenza 

Pianella 

Pianezze 

Pianiga 

Pioltello 

Piossasco 

Piovene Rocchette 

Pisa 

Pistoia 

Poggibonsi 

Poggiomarino 

Pojana Maggiore 

Polignano a Mare 

Pollenza 

Pomezia 

Ponte Buggianese 

Pontecagnano Faiano 

Pontedera 

Pontremoli 

Pordenone 

Prato 

Pray 

Predosa 

Quarto 

Quartu Sant'Elena 

Quattro Castella 

Rapolla 

Ravenna 

Recanati 

Reggio di Calabria 

Reggio nell'Emilia 

Rho 

Rocca di Papa 

Roccafranca 

Roma 

Romans d'Isonzo 

Roncadelle 

Roseto degli Abruzzi 

Rosignano Marittimo 

Rossano 

Rovato 

Rovereto 
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Rovigo 

Rozzano 

Sabaudia 

Salerno 

Salgareda 

Saluzzo 

Samolaco 

San Casciano in Val di Pesa 

San Cataldo 

San Donà  di Piave 

San Felice sul Panaro 

San Ginesio 

San Giorgio della Richinvelda 

San Giorgio Ionico 

San Giovanni la Punta 

San Giovanni Rotondo 

San Paolo Bel Sito 

San Pietro a Maida 

San Pietro Clarenza 

San Pietro Vernotico 

San Polo d'Enza 

San Severo 

San Sostene 

San Tammaro 

San Zeno Naviglio 

San Zenone al Lambro 

Santa Flavia 

Santa Maria a Vico 

Santa Maria la Longa 

Sant'Anastasia 

Sant'Antimo 

Sant'Antonio Abate 

Sant'Arpino 

Santeramo in Colle 

Santo Stefano di Magra 

Santorso 

Sarno 

Saronno 

Sassari 

Sassoferrato 

Sassuolo 

Scandicci 

Scarlino 

Schio 

Scilla 

Scorrano 
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Scorzè 

Senna Comasco 

Seravezza 

Seren del Grappa 

Serina 

Serle 

Serra de' Conti 

Serra Pedace 

Serramanna 

Serramazzoni 

Sestri Levante 

Sestu 

Settimo San Pietro 

Settimo Torinese 

Seveso 

Sezze 

Siena 

Sinalunga 

Solarolo 

Solesino 

Sona 

Sora 

Sorso 

Sovicille 

Sovizzo 

Spoltore 

Statte 

Stella Cilento 

Sulmona 

Suzzara 

Taranto 

Tavernerio 

Taviano 

Teano 

Teramo 

Termini Imerese 

Terni 

Terracina 

Tezze sul Brenta 

Thiene 

Tito 

Torino 

Torre Annunziata 

Torre del Greco 

Torrecuso 

Trento 
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Trepuzzi 

Treviglio 

Treviso 

Trieste 

Triggiano 

Trinità  d'Agultu e Vignola 

Tuglie 

Turi 

Turriaco 

Udine 

Valdagno 

Varallo Pombia 

Varese 

Venaria Reale 

Venezia 

Verona 

Viadana 

Vicenza 

Vietri sul Mare 

Vighizzolo d'Este 

Vignola 

Vignolo 

Villa d'Almè 

Villafranca di Verona 

Villorba 

Vimercate 

Viterbo 

Vittoria 

Vittorio Veneto 

Voghera 

Zagarolo 

Zerbolò 

Zibido San Giacomo 

Zola Predosa 
 


