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Indagine sulla “CURA DEGLI ITALIANI OVER 

50” 

documento informativo completo  
(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi 

sui mezzi di comunicazione di massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni 

con delibera n. 256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del 27/12/2010) 

soggetto che ha realizzato il sondaggio: Format Research Srl 

(www.formatresearch.com) 

 

soggetto committente: 50&Più. 
 

soggetto acquirente: 50&Più. 
 

data o periodo in cu 

i è stato realizzato il sondaggio: Dal 09 al 25 febbraio 2022. 

mezzo di comunicazione1:  

https://www.spazio50.org 

 

data di pubblicazione del sondaggio: 01/05/2022 

 

temi / fenomeni oggetto del soggetto:  

Lo studio è stato svolto con l’obiettivo di rilevare, descrivere ed 

analizzare il profilo dei cittadini italiani di età superiore ai 50 

anni: ossia chi sono, cosa fanno e cosa desiderano per 

comprenderne i bisogni, i desideri e gli usi. 

 

popolazione di riferimento: Popolazione italiana di età 

superiore ai 50 anni. 

 
1 Mezzo/i di comunicazione di massa sul/sui quale/quali è pubblicato o diffuso il 

sondaggio. 
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estensione territoriale del sondaggio: 

Italia. 

metodo di campionamento: Campione statisticamente 
rappresentativo della popolazione italiana di età superiore ai 50 

anni. 

 

rappresentatività del campione2:  

Campione statisticamente rappresentativo della popolazione 

italiana di età superiore ai 50 anni. Domini di studio del 

campione: sesso (maschi, femmine), età (over 50 anni), area 

geografica (regioni italiane).  

metodo di raccolta delle informazioni:  

Interviste telefoniche somministrate con il Sistema Cati 
(Computer assisted telephone interview) e Cawi (Computer 

assisted web interview). 

consistenza numerica del campione3:  

Numerosità campionaria complessiva 5.002 casi. Anagrafiche 
“non reperibili” 9.001 (52,9%); “Rifiuti” 2.999 (17,6%); 

“Sostituzioni” 12.000 (70,6%). Intervallo di confidenza 95% 
(Errore +1,4%). Fonte delle anagrafiche: Elenchi Telefonici.  

 

testo integrale di tutte le domande (questionario) 

16b. Lei ha figli? (possibili più risposte) 

A. Si, in età preadolescenziale o adolescenziale (fino ai 18 anni)  |__||__| 

B. Si, in età adulta (oltre i 18 anni)      |__||__| 

C. No, non ho figli       |__||__| 

Totale rispondenti 83,2% 

16.c (Se hanno figli in età adulta) I suoi figli maggiorenni vivono con lei? 

(possibili più risposte) 

A. Si, vivono con me      |__||__|    

B. No, vivono in un’altra abitazione  |__||__| 

Totale rispondenti 74,9% 

 
2 Rappresentatività del campione inclusa l’indicazione del margine di errore. 
3 Consistenza numerica del campione di intervistati, numero dei non rispondenti e delle 

sostituzioni effettuate. 
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16.d (Se hanno figli minorenni) In che modo si prende cura dei figli in età 

adolescenziale o preadolescenziale?  (sono possibili più risposte)      

A. Li aiuto negli impegni quotidiani (impegni scolastici, sportivi)  |__||__| 

B. Passo con loro del tempo libero       |__||__| 

C. Contribuisco alla loro educazione                                         |__||__| 

D. Altro tipo di aiuto (specificare__________) 

Totale rispondenti 12,5% 

 

16.e (Se hanno figli maggiorenni che vivono in casa) In che modo si prende 

cura dei figli in età adulta che vivono con lei?  (sono possibili più risposte)      

A. Li aiuto negli impegni quotidiani (impegni universitari, sportivi)  |__||__| 

B.  Passo con loro del tempo libero      |__||__| 

C. Li aiuto economicamente       |__||__| 

D. Altro tipo di aiuto (specificare__________)     |__||__| 

Totale rispondenti 32,8% 

 

16f. (Se hanno dichiarato che li aiutano economicamente) Mediamente, in 

un anno, a quanto ammonta l’aiuto economico che fornite ai vostri figli? 

(Una risposta) 

• > di 500 euro   1 

• Da 500 a 1.000 euro  2 

• > di 1.000 euro  3 

Totale rispondenti 18,6% 

16g. (Se hanno figli maggiorenni che vivono fuori casa) Che rapporti ha con 

i figli in età adulta che non vivono con lei? (Sono possibili più risposte)     

A. Li aiuto negli impegni quotidiani (commissioni, spesa, ecc.)   |__||__| 

B. Passo con loro del tempo libero      |__||__| 

C. Li aiuto economicamente      |__||__| 

D. Mi occupo della cura dei nipoti       |__||__| 

E. Altro tipo di aiuto (specificare__________)     |__||__| 

Totale rispondenti 42,1% 

 

16h. (Se hanno figli) Ha effettuato investimenti economici per i suoi figli 

(es. buoni fruttiferi postali, libretti di risparmio bancari, investimenti 

immobiliari, ecc.)? (Una risposta) 

• Si          1 

• No e non intendo farli    2 

• No ma intendo farli     3 

Totale rispondenti 83,2% 
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17. (Se hanno dichiarato che aiutano economicamente i figli sia che vivano 

in casa sia che vivano fuori) Con che frequenza aiuta i suoi figli o nipoti? 

(Se hanno dichiarato che non aiutano economicamente i figli) Aiuta 

finanziariamente i nipoti, con quale frequenza? (Una risposta) 

• Regolarmente       1 

• Ogni tanto quando hanno bisogno    2 

• Mai o molto raramente    3 

Totale rispondenti 86,7% 

 

18.b (Se si prendono cura di un familiare fragile e/o anziano) La persona di 

cui si prende cura: (Una risposta) 

• Vive nella mia stessa abitazione    1 

• Vive in un’altra abitazione   2 

• Vive in una casa di cura/ casa di riposo/ altra residenza per anziani o persone 

fragili      3 

 

Totale rispondenti 40% 

 

18.c (Se si prendono cura di un familiare fragile o anziano) In che modo se 

ne prende cura? (Possibili più risposte) 

A. Assistenza domiciliare (item da non somministrare a chi vive in 

una casa di cura)                                                                       
|__||__| 

B. Sostegno economico  
|__||__| 

C. Sostegno morale  
|__||__| 

D. Svolgo delle commissioni per queste persone  
|__||__| 

E. Mi occupo della loro igiene personale, bisogni primari (es. 

alimentazione)  
|__||__| 

F. Mi occupo di assisterli nel rapporto con il proprio medico 
|__||__| 

G. Mi occupo di assisterli per le problematiche sanitarie  
|__||__| 

Totale rispondenti 40% 

 

18.e (Se il familiare fragile e/o anziano vive nella stessa abitazione o in 

altra abitazione) Riceve un supporto esterno nelle attività di cura al 

familiare anziano e/o fragile (es. Servizi sociali del Comune, Asl, servizi 

privati, ecc.)? (Una risposta) 

• Si          1 

• No, me ne occupo solo io     2 

• No, me ne occupo io con l’aiuto di un familiare  3 
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Totale rispondenti 38,8% 

 

18.f (Se ricevono un aiuto esterno) Come giudica il supporto ricevuto? (Una 

risposta) 

• Del tutto insufficiente        1 

• Insufficiente       2 

• Sufficiente       3 

• Adeguato       4 

• Molto adeguato      5 

 

Totale rispondenti 11,2% 

 

18.g (Se si prendono cura di un familiare fragile o anziano) Riesce a 

conciliare la sua vita con i bisogni della persona anziana e/o fragile di cui 

si prende cura? (Una risposta) 

• Si, del tutto     1 

• Si, con alcune difficoltà  2 

• No     3 

Totale rispondenti 40% 

 


