
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 

 

ribellino_r
Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Gli italiani e le verdure
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Doxa SPA
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: INC 
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: INC 
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: Il sondaggio è stato realizzato fra il 12 e il 15 Marzo 2015.
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: dal 29/04/2015
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: L’universo di riferimento è costituito dalla popolazione italiana adulta di 15 anni ed oltre (52,3 milioni di individui).
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: È stato utilizzato un campione nazionale rappresentativo della popolazione italiana adulta di 15 anni ed oltre, avente il telefono fisso in casa, residente in tutto il territorio nazionale, in tutti i tipi di comune ed appartenente a tutti i ceti sociali. L’elenco dei comuni in cui sono state realizzate le interviste è allegato.
	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 708
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Con il campione utilizzato (1001 casi), per una risposta data dal 50% delle intervistate, si calcola un margine di errore del ± 3,1%, al livello di confidenza del 95%.
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: Il sondaggio è stato realizzato per mezzo di interviste personali condotte con metodo C.A.T.I. (Computer Assisted Telephone Interviewing). Questo sistema permette di controllare le coerenze delle risposte alle diverse domande già in fase di programmazione, impedendo all’intervistatore interventi errati.
	9 TEMI/FENOMENI: E' stata somministrato un questionario strutturato, volto principalmente a rilevare i gusti e le abitudini di consumo degli Italiani con particolare riferimento alle verdure (sia crude che cotte, fresche / conservate / surgelate). 
	Elenco dei Comuni: ABBADIA LARIANAABBIATEGRASSOACQUAPENDENTEACQUAVIVA DELLE FONTIACQUAVIVA PICENAACRIADELFIAAGNONEAGUGLIANOALAALANO DI PIAVEALATRIALBIOLOALCAMOALICE CASTELLOALTAMURAAMANDOLAAMENOANCONAANDRIAANGERAANGRIANNONE VENETOANZOLA DELL'EMILIAAOSTAAPRILIAARAGONAARCEARCIDOSSOARCOARCOREARENA POARESEAREZZOARIANO IRPINOARICCIAARIENZOARNARAARONAASSEMINIATESSAATRIPALDAAUGUSTAAVELLINOAVERSAAVEZZANOBAGNACAVALLOBAGNARA CALABRABARASSOBARCELLONA POZZO DI GOTTOBAREGGIOBARGEBARIBASILIANOBASSANO DEL GRAPPABATTIPAGLIABAUCINABELFORTE ALL'ISAUROBELLARIA-IGEA MARINABELLUNOBELVEDERE OSTRENSEBENEVENTOBERGAMOBERGANTINOBESANA IN BRIANZABESOZZOBIBBIENABIELLABITETTOBOARA PISANIBOBBIOBOLOGNABOLZANOBORGIABORGOFORTEBORGOSATOLLOBORGOSESIABORTIGALIBOTTICINOBOVALINOBOVISIO-MASCIAGOBRACCIANOBRENOBRESCIABRIATICOBRINDISIBRONTEBRUGINEBUCCINOBUDRIOBURGIOBURGOSBUSSETOBUSSOLENGOBUSTO ARSIZIOBUTIBUTTRIOCADORAGOCAGLIARICAGNANO VARANOCAIAZZOCALCINATOCALDAROLACALDIEROCALOVETOCALTANISSETTACAMAIORECAMPAGNOLA EMILIACAMPI BISENZIOCAMPOBASSOCAMPOFORMIDOCANDIOLOCANICATTINI BAGNICANNOBIOCANTU'CAORSOCAPACCIOCAPACICAPANNORICAPERGNANICACAPIAGO INTIMIANOCAPOTERRACAPRAIA E LIMITECAPUACARAMANICO TERMECARDITOCARIGNANOCARINICARMIANOCARPANETO PIACENTINOCASAL DI PRINCIPECASALE MONFERRATOCASALMAIOCCOCASAMARCIANOCASAMASSIMACASARANOCASATENOVOCASCINACASERTACASOLICASSAGO BRIANZACASTEL DEL PIANOCASTEL GOFFREDOCASTEL MAGGIORECASTEL SAN GIOVANNICASTELFIDARDOCASTELLAMMARE DI STABIACASTELNOVO DI SOTTOCASTELNOVO NE'MONTICASTELNUOVO BERARDENGACASTELNUOVO DON BOSCOCASTELNUOVO MAGRACASTENASOCASTIGLIONE D'ADDACASTIGLIONE DEL LAGOCASTROVILLARICATANIACATANZAROCATTOLICACAULONIACAVERNAGOCAVOURCAZZAGO SAN MARTINOCECCANOCEFALU'CELLAMARECELLATICACEPRANOCERAMICERNUSCO SUL NAVIGLIOCERRO MAGGIORECERVIGNANO DEL FRIULICESANO MADERNOCESENACESSANITICHATILLONCHERASCOCHIANCIANO TERMECHIANOCCOCHIARAMONTE GULFICHIARANOCHIARAVALLECHIAVARICHIERICHIESINA UZZANESECHIETICHIGNOLO D'ISOLACHIUSA DI PESIOCICAGNACICALACIMONECINISELLO BALSAMOCIRIE'CISTERNINOCITERNACITTA' SANT'ANGELOCITTADELLACIVIDATE CAMUNOCIVITANOVA MARCHECLUSONECODIGOROCODOGNE'COGGIOLACOLLE DI VAL D'ELSACOLLEFERROCOLLEPIETROCOLOGNO AL SERIOCOLONNELLACOMOCONCORDIA SAGITTARIACONCORDIA SULLA SECCHIACONEGLIANOCONFIENZACONSELICECONVERSANOCORATOCORBARACORIGLIANO CALABROCORMANOCORREGGIOCORRIDONIACORSANOCORSICOCORTEMAGGIORECOSTA SERINACOSTIGLIOLE D'ASTICRECCHIOCREMACREMONACREVALCORECUNEOCUORGNE'CURTATONECUTROFIANODESENZANO DEL GARDADESIODOMANICODOMODOSSOLADOZZAEBOLIENNAERACLEAERCOLANOETROUBLESFABRIANOFAENZAFALCONARA MARITTIMAFALERNAFASANOFERENTINOFERMOFERRARAFICARAZZIFIGLINE VALDARNOFIRENZEFIUME VENETOFIUMICINOFIUMINATAFLUMINIMAGGIOREFOGGIAFOLIGNOFOLLOFOLLONICAFONDIFONTANA LIRIFONTANAFREDDAFORLI'FOSSANOFRAGAGNANOFRAGNETO MONFORTEFRANCAVILLA FONTANAFRATTAMINOREFUMONEFURTEIGALATINAGASSINO TORINESEGATTINARAGAVIRATEGAZZADA SCHIANNOGAZZANIGAGAZZOGENOVAGERRE DE'CAPRIOLIGIARRATANAGINOSAGIOIA DEI MARSIGIOVEGIUGLIANO IN CAMPANIAGONZAGAGORIZIAGOZZANOGRADOGRASSANOGRAVELLONA LOMELLINAGRAVELLONA TOCEGRIGNASCOGROPELLO CAIROLIGROSSETOGROTTAGLIEGRUGLIASCOGRUMO APPULAGUARDIAGRELEGUBBIOGUIDONIA MONTECELIOHONEIESOLOIGLESIASINVERIGOISERNIAISOLA DELLA SCALAISORELLAISTRANAIVREAJESIL'AQUILALA MADDALENALA SPEZIALAGNASCOLAGONEGROLAIONLAMEZIA TERMELANGHIRANOLANUVIOLATINALAVAGNOLECCELECCOLEGNANOLENOLEVERANOLIPOMOLISSONELIVORNOLIVORNO FERRARISLONATE POZZOLOLOREGGIALORETO APRUTINOLOVERELUCCALUCERALUCO DEI MARSILUGOLUINOLUNGROMACERATAMACOMERMAIORIMALGRATEMAMOIADAMANIAGOMANSUE'MANTOVAMANZANOMARAMAREBBEMARIGLIANOMARINEOMARSALAMARTELLAGOMARTINSICUROMASCALUCIAMASERADA SUL PIAVEMASSAMASSA LOMBARDAMASSA MARITTIMAMASSAROSAMATERAMEDAMEDOLEMELISSANOMELZOMENFIMENTANAMESAGNEMESSINAMIGLIONICOMILANOMILETOMINEOMINERVINO MURGEMINTURNOMIRANOMIRTOMODENAMOGOROMOLFETTAMOLVENAMONCALIERIMONDRAGONEMONOPOLIMONSELICEMONTALEMONTAUROMONTE DI PROCIDAMONTE GIBERTOMONTE ROMANOMONTE SAN GIUSTOMONTE SAN MARTINOMONTE SAN SAVINOMONTECORVINO PUGLIANOMONTEFIASCONEMONTEFINOMONTEGRANAROMONTELEPREMONTEMARCIANOMONTEVARCHIMONTEVIALEMONTOPOLI DI SABINAMONTOPOLI IN VAL D'ARNOMONZAMORANO CALABROMORBEGNOMORRO D'ALBAMORROVALLEMORTEGLIANOMOSCIANO SANT'ANGELONAPOLINASONICHELINONICOTERANISSORIANOICATTARONOLANONENOTARESCONOVARANOVELLARANOVOLINUORONUVOLERAOCCHIOBELLOOLBIAOLEGGIOOLEVANO ROMANOORISTANOORSAGOORSOGNAORVIETOOSPITALETTOOSTUNIOTTAVIANOPABILLONISPADOVAPAESEPALAZZOLO ACREIDEPALERMOPAOLAPARMAPARTANNAPARTINICOPATERNOPOLIPAVIAPECCIOLIPEDARAPERGINE VALSUGANAPERUGIAPESAROPESCARAPESCHIERA DEL GARDAPESCIAPETRALIA SOPRANAPIACENZAPIANCASTAGNAIOPIANO DI SORRENTOPIANSANOPIEDIMULERAPIETRAPERZIAPIEVE DI SOLIGOPINEROLOPIOVE DI SACCOPISTOIAPOGGIBONSIPOGNOPOMAROLOPOMEZIAPOMPEIPONTE BUGGIANESEPONTE NELLE ALPIPONTECAGNANO FAIANOPONTEDERAPONTEVICOPONTIROLO NUOVOPONZANO VENETOPORCARIPORCIAPORTO SAN GIORGIOPORTO TORRESPOTENZAPOZZOLO FORMIGAROPOZZUOLIPRATOLA PELIGNAPREDAPPIOPRIOLO GARGALLOPROCIDAPUGLIANELLOPULAQUARTU SANT'ELENAQUATTRO CASTELLAQUINTO VICENTINOQUISTELLORAGUSARANZANICORAPOLLAREGGELLOREGGIO DI CALABRIAREGGIO NELL'EMILIARENDERHORIETIRIMINIRIVA DEL GARDARIVALTA DI TORINORIVANAZZANO TERMERIVE D'ARCANORIVOLIROBECCO SUL NAVIGLIOROCCA DI BOTTEROCCA PRIORAROCCAVIONEROE' VOLCIANOROGENOROMAROMAGNANO SESIAROMETTARONCHI DEI LEGIONARIRONCO ALL'ADIGERONCOFERRAROROSATEROSIGNANO MARITTIMOROTA GRECAROVELLO PORROROVIGORUBANORUBIERASAINT-NICOLASSAINT-PIERRESALA CONSILINASALERNOSALGAREDASALLESAMARATESAN BASILIOSAN BENEDETTO POSAN CASCIANO IN VAL DI PESASAN DONATO MILANESESAN FELICE A CANCELLOSAN FELICE SUL PANAROSAN FERDINANDO DI PUGLIASAN FIORSAN GIORGIO A CREMANOSAN GIORGIO PIACENTINOSAN GIOVANNI A PIROSAN GIOVANNI GEMINISAN GIULIANO TERMESAN GREGORIO DI CATANIASAN GREGORIO MAGNOSAN MANGO D'AQUINOSAN MARCELLO PISTOIESESAN MARTINO DI LUPARISAN MICHELE ALL'ADIGESAN MINIATOSAN NICOLA LA STRADASAN PELLEGRINO TERMESAN ROCCO AL PORTOSAN SALVOSAN SEVEROSAN SPERATESAN VITO DI FAGAGNASAN VITTORE OLONASAN ZENONE DEGLI EZZELINISANLURISANNICANDRO DI BARISANT'ANASTASIASANTA CROCE SULL'ARNOSANTA GIUSTINASANTA LUCIA DI PIAVESANTERAMO IN COLLESANTO STEFANO QUISQUINASANTO STINO DI LIVENZASARNOSARROCHSASSARISASSOCORVAROSASSOFERRATOSAVONASCAFATISCANDICCISCERNISCIACCASCORDIASCORZE'SEGGIANOSEGNISEGRATESENAGOSENIGASENIGALLIASENORBI'SEREGNOSEREN DEL GRAPPASESTO ED UNITISESTO SAN GIOVANNISILIGOSINALUNGASINIOSINNAISIRACUSASOLAROSOLEMINISSOLOPACASOMAGLIASOMMA LOMBARDOSOMMACAMPAGNASONDRIOSONGAVAZZOSORISOLESORTINOSOSTEGNOSOVICILLESPADAFORASPELLOSPEZZANO ALBANESESPILAMBERTOSPINEASPOLTORESQUILLACESTEZZANOSTRADELLASULMONATAGLIACOZZOTARANTOTEMPIO PAUSANIATERAMOTERMOLITERNITERNO D'ISOLATEULADATEVEROLATIRIOLOTITOTIVOLITOIRANOTORBOLE CASAGLIATORINOTORITTOTORRE ANNUNZIATATORRE DEL GRECOTORREBELVICINOTORRECUSOTORRILETRAPANITREBISACCETRECASTAGNITRENTOTREZZO SULL'ADDATRIESTETROIATURIUBOLDOUDINEUGENTOUMBERTIDEURASURBANAURBINOURIVAIRANO PATENORAVALDERICEVALDOBBIADENEVALENZANOVALLE CASTELLANAVALLI DEL PASUBIOVALMADRERAVARANO BORGHIVAZZOLAVEDANO AL LAMBROVEGLIEVELLETRIVENEGONO INFERIOREVENEGONO SUPERIOREVENEZIAVENTIMIGLIA DI SICILIAVERCELLIVERDELLOVERONAVESCOVANAVESTONEVIBO VALENTIAVICENZAVIGEVANOVIGONZAVILLA LITERNOVILLA RENDENAVILLA SAN GIOVANNIVILLACIDROVILLADEATIVILLADOSEVILLAR PEROSAVILLASIMIUSVILLESSEVILLORBAVIMODRONEVIOLAVISTRORIOZANE'ZENEVREDOZOLA PREDOSAZUNGRI
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale per quote.• Procedura di selezione dei soggetti intervistati: le famiglie in cui effettuare le interviste sono state estratte da un file contenente i numeri telefonici degli abbonati al telefono, stratificati per regioni e tipologia di comune (capoluogo/non capoluogo) come l'Universo di riferimento; all’interno delle singole famiglie, il soggetto intervistato è stato selezionato sulla base di quote di sesso ed età (correlate) e quote di titolo di studio e condizione professionale (non correlate).• Ponderazione dei dati: in fase di elaborazione i dati raccolti sono stati ponderati, attribuendo un peso (o fattore di ponderazione) a ciascuna intervista allo scopo di riequilibrare il campione rispetto all’universo di riferimento.
	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1001
	% Totale: 
	Testo integrale: Parliamo ora di abitudini alimentari, in particolare del consumo di verdure, sia crude che cotte, sia fresche che conservate o surgelate. Base campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,01. Quanto Le piacciono le verdure, in generale?(leggere)• Molto• Abbastanza• Poco • Per nullaBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,02. Rispetto  a 10 anni fa lei ne consuma… (leggere)• Di più• Di meno• In egual misuraBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,03. Quante  volte consuma verdura nell’arco di una settimana? • 1-3 volte• 4-6 volte• 7-9 volte• 10 volte o più• (non consumo verdura)Base campionaria: 996 - % mancata risposta= 0,04. In generale quali sono i motivi principali per cui consuma verdura?(leggere – ruotare – ammesse più risposte)• Amo il loro gusto/mi piacciono• Le considero un cibo salutare, fanno bene • Ho l’impressione di mangiare qualcosa di genuino legato alla terra• Mi danno un senso di leggerezza e benessere• Per motivi di dieta, per saziarmi con poche calorie• (Altro e cioè ______________________)Base campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,05. Quando va al supermercato quali di queste compra con una certa regolarità? (leggere – ruotare – ammesse più risposte)• Verdure fresche del banco ortofrutta, da lavare • Verdure fresche ma già pulite e pronte all’utilizzo• Verdure conservate, già pronte all’utilizzo • Verdure surgelate• (Non vado al supermercato/non compro verdura al supermercato/compro verdura solo al mercato o in altri luoghi)Base campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,06. Tra le verdure conservate quali di queste tipologie acquista con maggior frequenza?(leggere – ruotare – ammesse più risposte)• Piatti pronti con verdure• Verdure in busta• Barattoli / lattine con verdure / legumi  • Conserve di verdura sott’olio o sottaceto in barattolo di vetro• (Nessuna di queste)Base campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,07. Che cosa si aspetta dall’acquisto di una verdura conservata? (leggere – ruotare – ammesse più risposte)• che sia buona e gustosa• che sia già pronta/condita• che sia salutare • che sia legata alla tradizione • che sia sicura • che sia innovativa nella sua ricetta• (nessuna di queste)Base campionaria: 1001 - % mancata risposta= 10,58. Quanto è importante per lei che la verdura conservata sia biologica?(leggere – una sola risposta)• E’ molto importante, acquisto solamente verdure conservate biologiche• Mediamente importante, acquisto sia verdure conservate biologiche sia conservate tradizionali• E’ ininfluente, quando acquisto una verdura conservata non bado a questo aspetto•  (nessuna di queste)Base campionaria: 1001 - % mancata risposta= 14,49. Secondo lei, rispetto a 10 anni fa, come si è evoluta l’offerta  delle conserve vegetali da parte delle aziende alimentari?  (leggere)• E’ migliorata• E’ peggiorata• E’ rimasta sostanzialmente stabileBase campionaria: 522 - % mancata risposta= 0,010. Sotto quali aspetti è migliorata?(leggere – ruotare – ammesse più risposte)• sotto il profilo del gusto, sono più buone• sotto il profilo della varietà, con prodotti adatti a ogni genere di consumatore  • dal punto di vista del contenuto di servizio, venendo incontro a un consumatore che ha sempre meno tempo a disposizione • (nessuno di questi)Base campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,0     11. E sempre rispetto a 10 anni fa il suo consumo di verdure conservate è…..(leggere)• aumentato• diminuito• invariatoBase campionaria: 914 - % mancata risposta= 0,012. Il suo consumo di alimenti vegetali è:(leggere – una sola risposta)• Esclusivo, perché è vegano/a• Molto prevalente, perché è vegetariano/a• Abbastanza prevalente, li considera molto importanti nella sua alimentazione• Piuttosto equilibrato, li considera abbastanza importanti nella sua alimentazione• Secondario, li considera poco importanti nella sua alimentazione• Del tutto minoritario, non li considera affatto nella sua alimentazioneBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 11,2 / 27,213. Rispetto al significato attribuito ai termini vegano e vegetariano, mi dica se queste affermazioni secondo lei sono vere o false(leggere – ruotare – per ciascuna frase registrare “vero-falso-non sa”)• Non esiste nessuna differenza tra il vegano e il vegetariano • Il vegetariano rinuncia alla carne ma oltre alla verdura mangia anche uova e formaggi, il vegano rifiuta, oltre alla carne, ogni derivato di origine animale • Il vegano mangia solo verdure fresche a km 0 • Il vegetariano oltre alla verdura mangia solo carne bianca biologica Base campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,014. Pensando alle verdure crude, quali sono le 3 che le piacciono di più? (leggere – ruotare – ammesse 3 risposte)• Insalata/lattuga/radicchio (e altri tipi d’insalata)• Pomodori • Peperoni • Finocchio• cetriolo• Carote• cavolo• cipolla• altro • Non consumo verdure crudeBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,015. Pensando alle verdure cotte, quali sono le 3 che le piacciono di più?(leggere – ruotare – ammesse 3 risposte)• patate• Peperoni • Zucchine• Melanzane• Spinaci• Piselli• Fagioli• Carote• Cipolle• Cavolfiore• Finocchi• Cornetti/fagiolini• altro• Non consumo verdure cotteBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,016. Pensando alle verdure conservate, quali sono le 3 che le piacciono di più?• Funghi (sott’olio)• Carciofi/carciofini (sott’olio)• Pomodori secchi (sott’olio)• Piselli in scatola• Fagioli in scatola• Peperoni (sott’olio)• Cipolle/cipolline• olive• altro• Non consumo verdure conservateBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,017. Le leggo ora un elenco di conserve e di piatti pronti. Mi dica quali sono i 3 che le piacciono di più.  (leggere – ruotare – ammesse 3 risposte)• Olive in salamoia• Carciofini sott’olio• Pomodori secchi sott’olio• Cous cous con verdure • Quinoa e Bulgur con pomodori e olive• Farro alla mediterranea (con pomodori olive e capperi)• Orzo con verdure• Capperi sott’olio• Verdure grigliate sott’olioBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,018. All’interno del suo menu’ quotidiano, le verdure che collocazione hanno? (leggere – una sola risposta)• Le considera spesso come il piatto principale a tutti gli effetti • Le alterna, a volte come piatto principale e a volte come contorno ma a loro non rinuncia mai• Sono solo un contorno, da abbinare a preparazioni di primi o secondi • Hanno un ruolo minoritario/le consuma quando capita/occasionalmente/raramente• Non esistono verdure nel suo menùBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,019. Lei abitualmente fa delle conserve a casa sua, di verdura, frutta o altro?• Si • NoBase campionaria: 481 - % mancata risposta= 0,020. Quali conserve fa con maggior frequenza?(leggere – ruotare – ammesse piu risposte)• Marmellate di frutta• Frutta sotto spirito• Pesci azzurri• Carciofini• Pomodori secchi• Verdure grigliate• Conserve di Pomodoro• altroBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,021. Le capita di dover gettare via verdure che lei acquista, fresche o conservate o congelate?• Spesso• Qualche volta • Raramente• MaiBase campionaria: 523 - % mancata risposta= 0,022. Quale tipologia di verdure le capita di dover gettare più spesso?(leggere – ruotare – una sola risposta)• quelle fresche• quelle surgelate • quelle conservateBase campionaria: 1001 - % mancata risposta= 0,023. Molte persone dichiarano che vorrebbero consumare più verdure ma trovano difficoltà di vario genere a farlo. In quale di queste frasi lei personalmente si ritrova maggiormente? (leggere – ruotare - una sola risposta)• Mangerei verdure più spesso ma ci metto troppo tempo a prepararle • Mangerei verdure più spesso ma conosco poche ricette, ho poche idee • Mangerei verdure più spesso ma trovo che abbiano poco gusto e non siano così buone • Mangerei verdure più spesso ma la verdura non piace a tutti in famiglia• Non sono d’accordo con nessuna delle frasi precedenti, non mangerei verdure più spesso o non le mangio affatto (sempre per ultima)
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