
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



2
6

 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Il metodo di preparazione al test di ammissione a medicina
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Doxa SPA
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Alpha Test S.r.l.
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: Alpha Test S.r.l.
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: 28-31 Ottobre 2019
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: Dal 02 Dicembre
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: Studenti iscritti al primo anno della facoltà di medicina e chirurgia presso 5 atenei italiani: Università degli studi di Milano Statale, Università degli studi di Milano Bicocca, Università degli studi di Padova, Università degli studi di Bari, Università di Bologna.
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: Il sondaggio è stato somministrato presso le sedi di medicina e chirurgia di 5 grandi comuni Italiani





	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Il campione utilizzato (348 casi) rappresenta il 13% delle matricole di medicina e chirurgia italiana.
Con il campione utilizzato, per una risposta data dal 50% delle intervistate, si calcola un margine di errore del ± 5,3%, al livello di confidenza del 95%.

	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: Le interviste sono state raccolte con il metodo CAPI su tablet

	9 TEMI/FENOMENI: Alpha Test e Doxa hanno condotto un’indagine per rilevare la preparazione delle matricole di Medicina e Chirurgia, la penetrazione delle matricole di Medicina e Chirurgiac he si sono preparate con strumenti Alpha Test e la valutazione di ciascun strumento.

	Elenco dei Comuni: Milano
Monza
Padova
Bari
Bologna

	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale per quote.


	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 348
	% Totale: 100
	Testo integrale: BASE CAMPIONARIA: 348 (totale campione)
5. Quale diploma di scuola media superiore hai conseguito?[PROG: SINGOLA]
Liceo Classico 1
Liceo Scientifico 2
Liceo Linguistico 3
Liceo Socio-psico-pedagogico o analogo 4
Liceo Artistico 5
Istituto tecnico / professionale 6
Altro: SPECIFICARE _________________ 7

BASE CAMPIONARIA: 348 (totale campione)
6. Quale voto di maturità hai ottenuto? [PROG: SINGOLA]
60-70 1
71-80 2
81-90 3
91-100 4

BASE CAMPIONARIA: 348 (totale campione)
7. Quante volte hai sostenuto il test di ammissione per essere ammesso alla Facoltà di Medicina?  [PROG: SINGOLA]
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
Più di 5 6

BASE CAMPIONARIA: 348 (totale campione)
8. Come ti sei preparato per il test di ingresso alla facoltà di medicina? (RISPOSTA SPONTANEA - POSSIBLI PIÙ RISPOSTE)
Ho seguito un corso di preparazione (o lezioni private) 1
Con appositi libri di preparazione al test 2
Con apposite esercitazioni on line 3
Mi sono preparato in altro modo [SPECIFICARE] 4
Non ho fatto nulla  5

BASE CAMPIONARIA: 348 (totale campione)
9. Tra quelli che ti leggerò, quali metodi di preparazione hai seguito per il test di ingresso alla facoltà di medicina del settembre 2019?

Ho seguito un corso di preparazione (o lezioni private) 1 
Con appositi libri di preparazione al test 2
Con apposite esercitazioni on line 3
Mi sono preparato in altro modo [SPECIFICARE] 4
Non ho fatto nulla  5

BASE CAMPIONARIA: 348 (totale campione)
10. Qual è stata la prima cosa che hai fatto nel momento in cui hai iniziato a prepararti per il test d’ingresso a medicina del settembre 2019? (SPONTANEA RISPOSTA SINGOLA)

Ho comprato kit completi (libro + eserciziario) e ho iniziato a leggere/fare 1
Ho comprato eserciziari e ho fatto alcuni test per verificare il livello 2
Ho scaricato la prova dell’anno/degli anni precedenti e ho provato a farla 3
Ho letto articoli/blog che davano consigli su come prepararsi 4
Ho cercato e chiesto informazioni sui corsi 5
Ho chiesto consiglio ai miei professori/insegnanti 6
Mi sono organizzato con altri compagni interessati al test per studiare insieme 7
Ho comprato libri specifici sulle materie in cui sapevo essere più debole 8
Ho scaricato e letto alcune dispense generiche/guide gratuite 9
Ho scaricato delle app con esercizi 10
Ho svolto Esercitazioni on line su forum/siti dedicati 11
Ho partecipato a fiere/saloni con simulazioni gratuite 12
Ho partecipato a un incontro di orientamento/simulazione a scuola 13
Altro (specificare) 14

BASE CAMPIONARIA: 348 (totale campione)
11. E quando hai iniziato a prepararti per il test d’ingresso a medicina che hai sostenuto nel settembre 2019, … (RISPOSTA SINGOLA)

Circa un anno e mezzo/due anni prima del test (durante/alla fine della quarta superiore) 1
Circa un anno prima del test (settembre/ottobre 2018 – inizio della quinta superiore) 2
Circa sei mesi prima del test (marzo/aprile 2019 – più o meno a metà anno scolastico) 3
Circa tre mesi prima del test (giugno/luglio 2019 – dopo la conclusione dell’anno scolastico) 4
Circa un mese prima del test (inizio agosto 2019) 5

BASE CAMPIONARIA: 162 (hanno frequentato un  corso di preparazione)
12. Mi hai detto di aver seguito un corso di preparazione, chi ha organizzato il corso che hai seguito? (POSSIBLI PIÙ RISPOSTE)

ALPHA TEST 1
CEPU 2
CST 3
UNID 4
PALLAI 5
CORDUA 6
UNIMED 7
TESTBUSTERS 8
Corso organizzato dalla scuola superiore/liceo 9
Lezioni private con un professore 10
Altro: [SPECIFICARE] 11
Non ricordo 12

BASE CAMPIONARIA: 162 (hanno frequentato un  corso di preparazione)
13. Se dovessi dare una valutazione da 1 a 10 al corso che hai seguito, che voto daresti? (RISPOSTA SINGOLA)

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

BASE CAMPIONARIA: 162 (hanno frequentato un  corso di preparazione)
14. Consiglieresti a un amico di frequentare il corso che hai seguito? (RISPOSTA SINGOLA)

Sicuramente si 5
Probabilmente si 4
Non so se raccomanderei o no 3
Probabilmente no 2
Sicuramente no 1

BASE CAMPIONARIA: 162 (hanno frequentato un  corso di preparazione)
15. Pensi che il corso che hai seguito ti abbia permesso di conseguire un punteggio più alto nel test? (RISPOSTA SINGOLA)

Sicuramente si 5
Probabilmente si 4
Non so se mi ha permesso di conseguire un punteggio più alto o no 3
Probabilmente no 2
Sicuramente no 1

BASE CAMPIONARIA: 57 (hanno frequentato un  corso di preparazione non Alphatest)
16. Di quale editore erano i libri forniti al corso che hai frequentato? (POSSIBLI PIÙ RISPOSTE)

Alpha Test 1
Edises 2
Hoepli 3
Zanichelli 4
ArtQuiz 5
Test Buster 6
Non mi hanno fornito libri 7
Altro: specificare ____________________________ 8

BASE CAMPIONARIA: 57 (hanno frequentato un  corso di preparazione non Alphatest)
17.  Come mai non hai frequentato un corso Alpha Test? (POSSIBLI PIÙ RISPOSTE)

Non sapevo che esistesse/non lo conoscevo 1
Mi hanno detto che non è molto valido 2
Costava troppo 3
Era troppo lontano rispetto a dove abito 4
Non era in giorni / orari comodi per me 5
Altro (specificare _________________________________ 6
BASE CAMPIONARIA: 307 (hanno acquistato un libro di preparazione)
18. Su quali libri appositi ti sei preparato? (POSSIBLI PIÙ RISPOSTE)

Alpha Test 1
Edises 2
Hoepli 3
Zanichelli 4
ArtQuiz 5
Test Buster 6
Altro : specificare ___________________________ 7
Non ricordo 8
BASE CAMPIONARIA: 307 (hanno acquistato un libro di preparazione)
19.  Se dovessi dare una valutazione da 1 a 10 ai testi che hai utilizzato per prepararti, che voto daresti? (RISPOSTA SINGOLA)

 1 2  3 4 5 6 7 8 9 10
BASE CAMPIONARIA: 307 (hanno acquistato un libro di preparazione)
20. Consiglieresti a un amico di prepararsi con i libri che hai utilizzato? (RISPOSTA SINGOLA)

Sicuramente si 5
Probabilmente si 4
Non so se raccomanderei o no 3
Probabilmente no 2
Sicuramente no 1
BASE CAMPIONARIA: 307 (hanno acquistato un libro di preparazione)
21. Pensi che i libri ti abbiano permesso ti conseguire un punteggio più alto? (RISPOSTA SINGOLA)

Sicuramente si 5
Probabilmente si 4
Non so se mi abbiano permesso di conseguire un punteggio più alto o no 3
Probabilmente no 2
Sicuramente no 1

BASE CAMPIONARIA: 307 (hanno acquistato un libro di preparazione)
22. Quale tipologia di libro ritieni ti sia stata più utile? (RISPOSTA SINGOLA)

Manuale di preparazione 1
Esercizi commentati 2
Prove di verifica 3
Raccolta di quiz 4
Prove ufficiali risolte e commentate 5

BASE CAMPIONARIA: 78(hanno acquistato un libro di preparazione non Alphatest)
23. Come mai non hai utilizzato i libri ALPHA TEST…? (POSSIBLI PIÙ RISPOSTE)

Non sapevo che esistessero/non le conoscevo 1
Mi hanno consigliato delle altre edizioni 2
Mi hanno detto che non sono molto valide 3
Costavano troppo 4
Non sono riuscito a reperirle 5
Avevo in casa già altre edizioni 6
Altro (specificare ____________________________ 7

BASE CAMPIONARIA: 197(hanno usato esercitazioni on-line)
24. Ricordi quali siti Internet hai utilizzato per esercitarti online? (POSSIBILI RISPOSTE)
Alpha Test 1
Alpha Test Academy 2
Testonline 3
Simulatore su Corriere.it 4
Altri quotidiani online 5
Portali per studenti (es. Studenti.it) 6
App Alpha Test 7
Edises 8
UnidFormazione 9
HoepliTest 10
Pro-Med 11
TestBuster Training 12
Sito del Ministero dell’Istruzione 13
Sito dell’università 14
Altro : specificare ____________________________ 15
Non ricordo 16

BASE CAMPIONARIA: 197(hanno usato esercitazioni on-line)
25. E, tra i siti internet che hai utilizzato, quale ritieni il più importante? 
E quale metteresti per secondo? 
E quale per terzo?

Alpha Test 1
Alpha Test Academy 2
Testonline 3
Simulatore su Corriere.it 4
Altri quotidiani online 5
Portali per studenti (es. Studenti.it) 6
App Alpha Test 7
Edises 8
UnidFormazione 9
HoepliTest 10
Pro-Med 11
TestBuster Training 12
Sito del Ministero dell’Istruzione 13
Sito dell’università 14
Altro : specificare ___________________ 15

BASE CAMPIONARIA: 348 (totale campione)
26.  Per la preparazione al test hai utilizzato uno o più dei seguenti strumenti/servizi Alpha Test? (LEGGERE POSSIBLI PIÙ RISPOSTE)

Incontro/corso breve a scuola 1
Incontro con simulazione di test in fiera o salone orientamento 2
Incontro con simulazione di test in libreria o sede Alpha Test 3
Guida gratuita ai test distribuita a scuola 4
Materiale didattico scaricato dal sito www.alphatest.it 5
Pagina Facebook / Instagram di Alpha Test 6
Nessuno di questi 7










	6 Mezzo/Mezzi di comunicazione: Comunicati stampa rivolti a testate cartacee e online sia nazionali che locali, emittenti radiofoniche e televisive nazionali e locali, avvisi pubblicitari su alcune delle seguenti testate giornalistiche cartacee e/o online, nazionali e locali:
• Corriere della Sera
• la Repubblica
• Il Sole 24 ORE
• Quotidiano Nazionale
• La Gazzetta dello Sport
• La Stampa
• Il Messaggero
• QN - il Resto del Carlino
• Corriere dello Sport-Stadio
• il Giornale
• Avvenire
• Tuttosport
• Libero
• Italia Oggi
• il Fatto Quotidiano
• La Verità
• Il Mattino
• Dolomiten
• Alto Adige ‒ Trentino
• L'Adige
• Il Giorno
• La Provincia (Como)
• La Provincia (Cremona)
• La Provincia Pavese
• La Gazzetta di Mantova
• L'Eco di Bergamo
• Giornale di Brescia
• Corriere delle Alpi
• L'Arena (Verona)
• Il Giornale di Vicenza
• Il Gazzettino (Venezia)
• La Nuova di Venezia e Mestre
• Il Mattino di Padova
• La Tribuna di Treviso
• Messaggero Veneto
• Il Piccolo (Trieste)
• Libertà (Piacenza)
• La Gazzetta di Parma
• Gazzetta di Reggio
• Gazzetta di Modena Nuova
• La Nuova Ferrara
• Il Secolo XIX
• La Nazione
• Il Tirreno
• Corriere dell'Umbria
• Corriere Adriatico
• Il Centro
• Il Tempo
• La Gazzetta del Mezzogiorno
• Il Quotidiano del Sud
• Nuovo Quotidiano di Puglia
• Gazzetta del Sud
• La Sicilia
• Giornale di Sicilia
• Quotidiano di Sicilia
	Blocca_Contenuti: 
	T_Bloccato: Contenuto bloccato, non è possibile apportare modifiche al documento.
	T_Non_Bloccato: Per bloccare i contenuti cliccare sull'icona.
	Contenuto_Bloccato: 
	Testo1: Doxa
	Non reperibili: 
	% Non reperibili: 
	Rifiuti: 
	% Rifiuti: 


