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l’affidabilità dei risultati e la rapidità dei tempi di elaborazione, grazie al salvataggio automatico delle 
risposte su supporto informatico e alla possibilità di verifiche automatiche 
 
Numerosita’ campionaria: 1.000 casi 
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ELENCO DEI COMUNI INTERVISTATI 
 

Abbiategrasso (Mi)  Bari (Ba) 
Acerra (Na)  Barletta (Ba) 
Acquaviva Delle Fonti (Ba)  Baronissi (Sa) 
Adria (Ro)  Barrafranca (En) 
Adro (Bs)  Baschi (Tr) 
Agira (En)  Baselga Di Pine' (Tn) 
Agliana (Pt)  Bassano Del Grappa (Vi) 
Agordo (Bl)  Battipaglia (Sa) 
Agrate Brianza (Mi)  Beinasco (To) 
Aidone (En)  Belluno (Bl) 
Alba (Cn)  Belpasso (Ct) 
Albano Sant'Alessandro (Bg)  Benevento (Bn) 
Albettone (Vi)  Bergamo (Bg) 
Albiano (Tn)  Bernareggio (Mi) 
Alessandria (Al)  Bertinoro (Fo) 
Alfonsine (Ra)  Biandronno (Va) 
Alzano Lombardo (Bg)  Bibbiano (Re) 
Anacapri (Na)  Bisacquino (Pa) 
Ancona (An)  Bisignano (Cs) 
Andria (Ba)  Bitritto (Ba) 
Angera (Va)  Boara Pisani (Pd) 
Anguillara Sabazia (Rm)  Boca (No) 
Arcola (Sp)  Boiano (Cb) 
Arezzo (Ar)  Bollate (Mi) 
Arona (No)  Bologna (Bo) 
Arsie' (Bl)  Bolognano (Pe) 
Arzano (Na)  Bolzano * Bozen (Bz) 
Ascoli Piceno (Ap)  Bomporto (Mo) 
Assemini (Ca)  Borgia (Cz) 
Asti (At)  Borgoricco (Pd) 
Augusta (Sr)  Borso Del Grappa (Tv) 
Aulla (Ms)  Boscoreale (Na) 
Avellino (Av)  Boville Ernica (Fr) 
Aversa (Ce)  Bovisio-Masciago (Mi) 
Avezzano (Aq)  Brembate Di Sopra (Bg) 
Bacoli (Na)  Brendola (Vi) 
Baiano (Av)  Breno (Bs) 
Baiso (Re)  Brescia (Bs) 
Banzi (Pz)  Bressanone * Brixen (Bz) 
Barcellona Pozzo Di Gotto (Me)  Brindisi (Br) 
Broccostella (Fr)  Carovigno (Br) 
Bronte (Ct)  Carpi (Mo) 
Buccinasco (Mi)  Carpineti (Re) 
Bucine (Ar)  Carpino (Fg) 
Budrio (Bo)  Carrara (Ms) 
Busto Arsizio (Va)  Cartoceto (Ps) 
Busto Garolfo (Mi)  Cartura (Pd) 
Cadoneghe (Pd)  Carugate (Mi) 
Caerano Di San Marco (Tv)  Casalecchio Di Reno (Bo) 
Cafasse (To)  Casaletto Lodigiano (Lo) 
Cagliari (Ca)  Casalmaggiore (Cr) 
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Cairo Montenotte (Sv)  Casalnuovo Di Napoli (Na) 
Calcinato (Bs)  Casalserugo (Pd) 
Caltanissetta (Cl)  Casamassima (Ba) 
Caltavuturo (Pa)  Casapulla (Ce) 
Cambiano (To)  Casciana Terme (Pi) 
Camogli (Ge)  Cascina (Pi) 
Campagnano Di Roma (Rm)  Caserta (Ce) 
Campodarsego (Pd)  Casirate D'Adda (Bg) 
Campoformido (Ud)  Casorate Primo (Pv) 
Campofranco (Cl)  Casoria (Na) 
Candelo (Bi)  Cassano Spinola (Al) 
Caneva (Pn)  Cassino (Fr) 
Canistro (Aq)  Castel Maggiore (Bo) 
Canneto Pavese (Pv)  Castelfidardo (An) 
Canneto Sull'Oglio (Mn)  Castelfiorentino (Fi) 
Cannobio (Vb)  Castelfranco Emilia (Mo) 
Canossa (Re)  Castelfranco Veneto (Tv) 
Canzo (Co)  Castellalto (Te) 
Caorle (Ve)  Castellammare Di Stabia (Na) 
Capistrello (Aq)  Castellana Grotte (Ba) 
Cappelle Sul Tavo (Pe)  Castelli Calepio (Bg) 
Caravaggio (Bg)  Castello Cabiaglio (Va) 
Carbognano (Vt)  Castelnuovo Della Daunia (Fg) 
Carbonara Di Nola (Na)  Castelplanio (An) 
Carbonia (Ca)  Casteltermini (Ag) 
Cariati (Cs)  Castelverde (Cr) 
Carinaro (Ce)  Castiglione D'Adda (Lo) 
Carlentini (Sr)  Castiglione Messer Marino (Ch) 

Carmignano (Po)  
Castrocaro Terme E Terra Del Sole 
(Fo) 

Castrovillari (Cs)  Cogoleto (Ge) 
Catania (Ct)  Cogorno (Ge) 
Catanzaro (Cz)  Collagna (Re) 
Cava De' Tirreni (Sa)  Colle Di Val D'Elsa (Si) 
Cavriglia (Ar)  Colli Del Tronto (Ap) 
Ceglie Messapica (Br)  Colli Sul Velino (Ri) 
Cerano (No)  Cologno Monzese (Mi) 
Cerea (Vr)  Comacchio (Fe) 
Cerignola (Fg)  Comiso (Rg) 
Cernobbio (Co)  Como (Co) 
Cernusco Sul Naviglio (Mi)  Cona (Ve) 
Cervaro (Fr)  Contrada (Av) 
Cervere (Cn)  Corato (Ba) 
Cervia (Ra)  Corbetta (Mi) 
Cesano Boscone (Mi)  Corigliano Calabro (Cs) 
Cesena (Fo)  Corleone (Pa) 
Chianciano Terme (Si)  Cornaredo (Mi) 
Chiaravalle (An)  Cornuda (Tv) 
Chiari (Bs)  Correggio (Re) 
Chiavari (Ge)  Corsico (Mi) 
Chieri (To)  Cortale (Cz) 
Chieti (Ch)  Cortemaggiore (Pc) 
Chioggia (Ve)  Cosenza (Cs) 
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Chiusa Di Pesio (Cn)  Cosio Valtellino (So) 
Cicciano (Na)  Cossato (Bi) 
Cimitile (Na)  Costermano (Vr) 
Cinisello Balsamo (Mi)  Cuglieri (Or) 
Cinisi (Pa)  Cunevo (Tn) 
Cirie' (To)  Darfo Boario Terme (Bs) 
Cirimido (Co)  Desenzano Del Garda (Bs) 
Cisano Sul Neva (Sv)  Desio (Mi) 
Cittadella (Pd)  Diso (Le) 
Cittaducale (Ri)  Domodossola (Vb) 
Cittanova (Rc)  Dueville (Vi) 
Civita Castellana (Vt)  Erba (Co) 
Civitavecchia (Rm)  Erbusco (Bs) 
Cles (Tn)  Ercolano (Na) 
Cocquio-Trevisago (Va)  Erice (Tp) 
Codigoro (Fe)  Fabbrico (Re) 
Codroipo (Ud)  Fabriano (An) 
Falconara Marittima (An)  Gorgonzola (Mi) 
Fano (Ps)  Gottolengo (Bs) 
Favara (Ag)  Gragnano (Na) 
Felino (Pr)  Grassobbio (Bg) 
Feltre (Bl)  Gressoney-Saint-Jean (Ao) 
Fermo (Ap)  Greve In Chianti (Fi) 
Ferrara (Fe)  Grezzana (Vr) 
Ficarolo (Ro)  Grosseto (Gr) 
Fidenza (Pr)  Guagnano (Le) 
Finale Emilia (Mo)  Guardiagrele (Ch) 
Firenze (Fi)  Gubbio (Pg) 
Fiumicino (Rm)  Guidonia Montecelio (Rm) 
Floridia (Sr)  Imola (Bo) 
Florinas (Ss)  Imperia (Im) 
Foggia (Fg)  Impruneta (Fi) 
Foligno (Pg)  Ispica (Rg) 
Fondi (Lt)  Itala (Me) 
Fonzaso (Bl)  Jelsi (Cb) 
Forchia (Bn)  Jesi (An) 
Forlimpopoli (Fo)  La Loggia (To) 
Forte Dei Marmi (Lu)  La Spezia (Sp) 
Fortezza * Franzensfeste (Bz)  Lacchiarella (Mi) 
Fossano (Cn)  Ladispoli (Rm) 
Fossombrone (Ps)  Lagosanto (Fe) 
Francavilla Al Mare (Ch)  Lainate (Mi) 
Francavilla Fontana (Br)  Laives * Leifers (Bz) 
Frattamaggiore (Na)  Lamporecchio (Pt) 
Frosinone (Fr)  Lanzo Torinese (To) 
Fucecchio (Fi)  L'Aquila (Aq) 
Gaglianico (Bi)  Latina (Lt) 
Gallarate (Va)  Lavello (Pz) 
Gallio (Vi)  Lecco (Lc) 
Gallipoli (Le)  Legnano (Mi) 
Garaguso (Mt)  Lentini (Sr) 
Gattatico (Re)  Levico Terme (Tn) 
Gela (Cl)  Limbiate (Mi) 
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Genova (Ge)  Limena (Pd) 
Genzano Di Roma (Rm)  Lissone (Mi) 
Giarre (Ct)  Livorno (Li) 
Giugliano In Campania (Na)  Lodi (Lo) 
Giuliana (Pa)  Giussano (Mi) 

 

Questionario 

 

 
C E N S I S 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

INDAGINE DI POPOLAZIONE SULLA PERCEZIONE  
E LE CONOSCENZE IN MERITO ALL’ICTUS  
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Parte prima - Conoscenza e percezione della malattia 

1. Secondo lei l’Ictus è una malattia che colpisce: (una risposta, leggere a rotazione) 

Il cervello 1 
Il cuore 2 
L’apparato respiratorio (polmoni) 3 
L’apparato digerente  4 
Base rispondenti 100,0% 

2. Lei saprebbe definire l’Ictus? 

Si 1d2a 
No 2d2b 
Base rispondenti 100,0% 
 

2a. (Se d2=1) Può indicare la definizione che meglio descrive l’Ictus? (una risposta, leggere a 
rotazione) 

E’ una malattia del cervello 1 
E’ una tipologia di infarto cardiaco 2 
E’ una malattia infettiva grave  3 
E’ una malattia del sangue 4 
E’ una malattia cronico degenerativa che colpisce generalmente gli anziani  

tipo Alzheimer, Parkinson, etc. ) 5 
Altro (spec.______________________________________________________) 6 
Base rispondenti 77,0% 
 
 

2b. (Se d2=2) Se non è in grado di definire l’ictus, perché? (una risposta, leggere a rotazione) 

Non mi interesso in generale di patologie e di salute 1 
Ne ho sentito parlare ma lo confondo con altre patologie 2 
Non ne ho mai sentito parlare  3 
Base rispondenti 23,0% 
 
 

3. Secondo Lei, tra le prime 10 cause di morte nel mondo, in quale posizione si colloca 
l’ictus cerebrale? (indicare un valore compreso tra 1 e 10) 

Posizione in graduatoria  |_|_| 
Non sa (da non leggere e indicare solo se necessario) 
Base rispondenti 100,0% 

4. Secondo Lei, tra le prime 10 cause di disabilità nel soggetto adulto/anziano, in quale 
posizione si colloca l’ictus cerebrale (indicare un valore compreso tra 1 e 10) 

Posizione in graduatoria  |_|_| 
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Non sa (da non leggere e indicare solo se necessario) 
Base rispondenti 100,0% 
 

5. Secondo Lei, quante sono approssimativamente le persone che l’Ictus colpisce ogni anno 
in Italia? 

Circa un migliaio 1 
10.000 2 
200.000 3 
Un milione 4 
Non sa (da non leggere e indicare solo se necessario) 5 
Base rispondenti 100,0% 

6. Secondo Lei, quanti sono approssimativamente gli italiani che nel corso della loro vita 
hanno avuto un Ictus? 

Circa un migliaio 1 
10.000 2 
200.000 3 
Un milione 4 
Non sa (da non leggere e indicare solo se necessario) 5 
Base rispondenti 100,0% 

7. Quali, tra i sintomi elencati, le farebbe pensare ad un Ictus? (max due risposte, leggere a 
rotazione) 

Senso di costrizione o di oppressione al petto  1 
Improvvisa paralisi di un lato del corpo 2 
Difficoltà a respirare e palpitazioni 3 
Febbre inspiegabile 4 
Improvvisa difficoltà a parlare o a comprendere quello che ci viene detto 5 
Improvviso problema di vista o cecità 6 
Base rispondenti 100,0% 
 

8. Se in presenza dei sintomi che ha indicato temesse un ictus, cosa farebbe? (una risposta, 
leggere a rotazione) 

Telefonerei al mio medico per prendere un appuntamento il prima possibile 1 
Mi metterei sdraiato a riposare fino alla scomparsa dei sintomi, particolarmente se sono stati di breve durata

 2 
Andrei immediatamente in ospedale 3 
Chiamerei il 118/l’ambulanza 4 
Contatterei un medico o un operatore sanitario di fiducia per sapere come comportarmi 5 
Altro (spec.______________________________________________________) 6 
Base rispondenti 100,0% 
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9. Secondo lei quali sono le due condizioni cliniche che più espongono al rischio di avere un 
ictus … (max due risposte leggere a rotazione) 

Ipertensione arteriosa (pressione) 1 
Malattie del cuore (in particolare l’infarto miocardico) - 2 
Diabete 3 
Obesità 4 
Età 5 
Ereditarietà e fattori familiari 6 
Alti livelli di colesterolo nel sangue 7 
Altro (specificare_____________________________________________) 8 
Non sa (da non leggere e indicare solo se necessario) 9 
Base rispondenti 100,0% 
 

10. Quali sono a suo parere gli stili di vita e i comportamenti preventivi maggiormente in 
grado di ridurre il rischio per questa patologia ? (una risposta per gruppo) 

Stili di vita (leggere a rotazione) 
Dieta equilibrata 1 
Attività fisica regolare 2 
Astensione dal fumo 3 
Riduzione dello stress 4 
Non sa (non leggere) 5 
Base rispondenti 100,0% 
 
 
Comportamenti preventivi (leggere a rotazione) 
Controllo del peso 1 
Controllo della pressione arteriosa 2 
Controllo della glicemia 3 
Controllo del colesterolo 4 
Non sa (non leggere) 5 
Base rispondenti 100,0% 
 

11. Quali tra le seguenti patologie teme maggiormente? (max 2 risposte, leggere a rotazione) 

Ictus                                                                                                                                                           1 
Tumori/leucemie                                                                                                                                       2 
Aids                                                                                                                                                           3 
Infarto del miocardio                                                                                                                                 4 
Malattie cronico degenerative (Alzheimer, ecc.)                                                                                       5 
Altro (spec. ________________________________________________________________)              6 
Base rispondenti 100,0% 
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12. Secondo Lei, quali fattori sono più determinanti per le possibilità di guarigione 
dall’ictus? (max due risposte, leggere a rotazione)  

La tempestività dei primi soccorsi e delle cure d’emergenza                                                                   1 
Le condizioni di salute generale del paziente                                                                                           2 
L’invio in tempi brevi ad un reparto specializzato (stroke unit)                                                               3 
L’accuratezza della diagnosi                                                                                                                     4 
L’instaurazione tempestiva di una terapia specifica (trombolisi)                                                             5 
La qualità delle terapie riabilitative                                                                                                           6 
Base rispondenti 100,0% 
 

13. E' al corrente che da vari anni esiste una terapia che si chiama trombolisi che se 
praticata subito dopo l' arrivo in ospedale può consentire a tanti pazienti colpiti da ictus 
di ritornare ad una vita normale? 

Si 1 
No 2 
Base rispondenti 100,0% 
 

14. E' al corrente che esiste una struttura ospedaliera specifica per la cura dell'ictus che si 
chiama "Stroke Unit" che consente al paziente con ictus di avere un decorso migliore? 

Si 1 
No 2 
Base rispondenti 100,0% 

Parte seconda -L’informazione 

15. Da dove ha tratto principalmente le sue informazioni sulla salute in generale e sull’Ictus 
in particolare? (Più risposte possibili, spontanea) 

 Sui temi Sull’Ictus 
 della salute 
Medico di medicina generale     
Familiari, parenti amici,vicini, colleghi di lavoro     
Medico specialista     
Farmacista     
Televisione     
Radio     
Internet     
Pubblicazioni specializzate     
Giornali e riviste     
Associazione dei pazienti     
Altro (spec. _____________________)     
Non sono informato                                    
Base rispondenti                                                                                             100,0%                          100,0%    

   

Se indica di non essere informato sull’ictus fare solo d16b- Informazioni che più vorrebbe ricevere 
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16. Quali sono secondo lei le informazioni più diffuse sull’Ictus, e di cosa invece vorrebbe 
che l’informazione sull’Ictus si occupasse maggiormente? (max due risposte per colonna) 

                                                                                                                   a-Informazioni  b-Informazioni  
 al momento che più vorrei 
 più disponibili ricevere 
Informazioni su come poter prevenire l’Ictus  1 1 
Informazioni sui sintomi per identificarlo  2 2 
Informazioni su cosa fare nel caso di insorgenza dell’Ictus 3 3 
Informazioni sui servizi sanitari ed i professionisti  
più qualificati per la cura e la riabilitazione 4 4 
Non sono interessato a questo tipo di informazioni                 5                                  5 
Base rispondenti                                                                                             82,8%                               100,0% 
 

Parte Terza Opinioni sull’assetto dei servizi 

17. Per aiutare le famiglie che assistono un malato di Ictus, quali tra i seguenti interventi 
pubblici Lei ritiene sia più utile predisporre o potenziare? (max una risposta) 

Aiuto economico (es. per il pagamento dell’assistenza, della badante, ecc.) 1 
Servizi domiciliari di assistenza alla persona 2 
Servizi residenziali in strutture di ricovero (per lungodegenti, per ricoveri di sollievo) 3 
Basterebbe migliorare l’organizzazione dei servizi e degli aiuti esistenti, in particolare 
l’informazione e la continuità dell’assistenza dentro e fuori dall’ospedale 4 
Base rispondenti 100,0% 

18. Secondo Lei è più equo che alcuni servizi di assistenza socio sanitaria siano gratuiti solo 
per chi non può permettersi di pagarli di tasca propria? 

Sì, le risorse sono poche, e vanno riservate a chi non ha i mezzi 1 
No, se uno è malato ha comunque diritto ad essere assistito nel modo più appropriato 2 
Base rispondenti 100,0% 
 

19. Secondo Lei quali tra questi momenti sono più problematici per una persona colpita da 
una malattia invalidante come l’Ictus e per la sua famiglia? (max due risposte) 

L’individuazione dei sintomi 1 
L’accesso ai servizi di emergenza 2 
L’assistenza e le cure in ospedale 3 
L’assistenza e la riabilitazione dopo la dimissione  4 
Altro (specificare_______________________________________________________) 5 
Base rispondenti 100,0% 
 

20. Secondo Lei qual è lo specialista di riferimento per l’assistenza a lungo termine dei 
pazienti colpiti da Ictus? (una sola risposta) 

Neurologo 1 
Cardiologo 2 
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Angiologo 3 
Ematologo 4 
Endocrinologo 5 
Fisiatra 6 
Medico di famiglia 7 
Non so 8 
Altro (specificare__________________________) 9 
Base rispondenti 100,0% 
 

21 Lei conosce l’Associazione Alice Italia Onlus 

Si                                                                                                                                              1d22 
No                                                                                                                                             2d23 
Base rispondenti 100,0% 
 

22 (Se d21=1) Come ne è venuto a conoscenza?(max 2 risposte) 

Medico di medicina generale 1 
Familiari, parenti, amici, vicini, colleghi di lavoro 2 
Medico specialista 3 
Televisione 4 
Radio 5 
Internet 6 
Pubblicazioni specializzate 7 
Giornali e riviste 8 
Altro (spec._______________________________________________________________) 9 
Base rispondenti 21,6% 
 

23. Lei ha avuto esperienza o conosce (direttamente o indirettamente) persone che sono 
state colpite da Ictus? 

Si                                                                                                                                              1d24 
No                                                                                      2d27 
Base rispondenti 100,0% 
 

24. (Se d23=1) Si trattava di (possibili più risposte) 

Me stesso  
Un familiare stretto (coniuge, genitore, fratello, etc.)  
Un parente non stretto (nonno, zio, cugino, etc.)  
Un amico, un vicino, un collega di lavoro  
Un conoscente  
Altro (specificare________________________________________)  
Base rispondenti 59,1% 
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25. (Se d23=1) A seguito dell’Ictus il paziente di sua conoscenza presentava…(se più di un 
caso fare riferimento al più prossimo – parente stretto, esperienza diretta, etc.) (max una 
risposta) 

Nessuna conseguenza, è tornato del tutto normale  1 
Lievi conseguenze, ma è tornato in grado di eseguire le abituali attività quotidiane 2 
Conseguenze lievi (il malato non era in grado di eseguire le abituali attività quotidiane ma era capace di badare 

a se stesso senza bisogno di aiuto) 3 
Conseguenze moderate (il paziente richiedeva aiuto, ma era in grado di  

deambulare senza assistenza) 4 
Conseguenze moderatamente gravi (incapace di deambulare e di provvedere alle sue esigenze personali senza 

assistenza) 5 
Conseguenze gravi (il paziente era allettato, richiedeva assistenza continuativa) 6 
Il paziente è deceduto subito dopo l’evento (o durante la degenza in Ospedale) 7 
Base rispondenti 59,1% 
 

26. (Se d23=1) A seguito dell’Ictus, il paziente era in grado di… (una risposta per riga) 

 Si                         No        Base rispondenti 
Parlare                                               59,1% 
Vedere                                              59,1% 
 
Deambulare (anche con aiuto)                                               59,1% 
 
Conoscere/Riconoscere                                                59,1% 
 

    

Domande strutturali 

27 Sesso 

- Maschio  1 

28 Età (in anni compiuti) 

|__|__| 

 29 Titolo di studio 

- Nessuno  1 
- Licenza elementare  2 
- Licenza media  3 
- Qualifica professionale  4 
- Diploma   5 
- Laurea o superiore  6  
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30. Condizione professionale 

- Occupato a tempo indeterminato oppure stabilmente (nel caso di autonomo o libero professionista)  1d31 
- Occupato a tempo determinato (contratti a termine, contratto a tempo parziale, formazione lavoro, lavoro 

stagionale, lavoro interinale e borsa lavoro, ecc.) 
 2d31 

- Disoccupato, in Cig, liste di mobilità  3d32 
- In cerca di prima occupazione  4d32 
- Studente scuola media superiore  4d32 
- Studente  universitario  5d32 
- Casalinga  6d32 
- Pensionato  7d32 
- Altra condizione non professionale  8 d32 

31. (solo per chi ha dichiarato di essere occupato) Professione esercitata:  

Dipendenti  
- Bracciante  1 
- Operaio  2 
- Impiegato  3 
- Insegnante  4 
- Militare  5 
- Quadro  6 
- Funzionario  7 
- Dirigente  8 
Autonomi   
- Coltivatore diretto  9 
- Coadiuvante  10 
- Artigiano  11 
- Commerciante  12 
- Libero professionista  13 
- Imprenditore  14 
- Non risponde  15 

272. Numero componenti del nucleo familiare 

|__|__| 

33. Tipologia familiare 

- Unipersonale  1 
- Coppia senza figli  2 
- Coppia con figli  3 
- Monogenitore  4 
- Altra tipologia  5 

34. Come definirebbe il livello socio-economico della Sua famiglia? 

- Alto  1 
- Medio-alto  2 
- Medio  3 
- Medio-basso  4 
- Basso  5 
- Non risponde  6  
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285. Area geografica di residenza 

- Nord Ovest  1 
- Nord Est  2 
- Centro  3 
- Sud e Isole  4 

36. Come valuta il Suo stato di salute? 

- Ottimo  1 
- Buono  2 
- Discreto  3 
- Insufficiente  4 
- Pessimo  5 

37. Potrebbe indicare il Suo peso?  Kg. |__|__|__|  

 e la Sua altezza    m. |__|,|__|__|  

 


