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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  E’ membro del Consiglio Nazionale degli Utenti presso l’Autorità per le Garanzie nelle 
Comunicazioni. 

 

E’ presidente del Centro Studi Minori e Media, che fonda nel 2005 e che ha come scopo 
sociale lo studio, la ricerca e la documentazione attinente il complesso rapporto tra i minori 
ed i media in ambito nazionale ed europeo. Infatti il Centro Studi, attraverso le indagini 
conoscitive, intende approfondire ogni aspetto dell’influenza ed incidenza dei mezzi di 
comunicazione sulla crescita fisica, psichica, culturale, morale, estetica e sociale dei ragazzi e 
degli adolescenti. 

 

E’ VicePresidente della Confederazione Nazionale Confconsumatori dove approfondisce il 
rapporto dei consumatori utenti con la Comunicazione, promuovendo azioni volte a tutelarli 
nei confronti delle compagnie telefoniche e, in particolare, predisponendo indagini e politiche 
rivolte ai Minori sempre più dipendenti e condizionati dai vecchi e nuovi Media.  

 

Dal 2005 al 2011, come Presidente del Centro Studi Minori e Media, in collaborazione con il 
Dipartimento di Sociologia dell'’Università di Firenze, effettua le seguenti ricerche nazionali 
su un campione di oltre 2 mila ragazzi delle scuole medie e superiori sui temi: “Minori in 
Videogioco - Indagine sul rapporto tra adolescenti e giochi elettronici ”(2006), “Minori e telefonia 
mobile – Indagine sull’uso del cellulare da parte dei bambini e dei ragazzi” (2007); “Minori Mass 
Media e cultura politica – Indagine sulle informazioni che i minori hanno della politica attraverso 
i media” (2008); “Minori, Mass Media e crisi economica – Indagine sulla percezione che i 
giovani hanno della crisi e sull’influenza di questo fenomeno nei loro consumi e stili di 
vita”(2009);“Minori, Mass Media e Diversità” - indagine per conoscere l'opinione dei minori sul 
tema della diversità: diversamente abili, immigrati, omosessuali, persone di religione, razza, 
genere diversi, persone senza fissa dimora, accertando le fonti attraverso le quali si sono formati 
un'opinione”(2010).  
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Le ricerche, consultabili sul sito www.minorimedia.it, sono state presentate ai media, alle 
istituzioni interessate, e alla Commissione Bicamerale per l’Infanzia e l’Adolescenza.  

Dal 2007 è consulente esterna della Commissione Parlamentare per l’Infanzia e 
l’Adolescenza. 

Dal 1981 al 2007 è docente di ruolo nell’Università degli Studi di Firenze, come titolare della 
cattedra di Diritto Pubblico Comparato nella Facoltà di Scienze Politiche “Cesare Alfieri”. 

Dal 2004 tiene il corso di “ Politiche dello sviluppo e della cooperazione internazionale” nel 
Master in “Valorizzazione e gestione in rete dei beni culturali ed ambientali”, presso la Facoltà 
di Architettura dell’Università degli Studi di Firenze. 

Nel 2003 viene designata dal Ministro delle Comunicazioni componente della Commissione 
ex art.6 del Contratto di Servizio Ministero-Rai, dove svolge un’attenta analisi dei programmi 
e dei palinsesti riguardanti i minori nella programmazione della Rai. 

Dal 2000 al 2002 ricopre il ruolo di membro nel Consiglio Regionale dei Consumatori e degli 
Utenti della Regione Toscana, istituito secondo la legge 1/2000.  

Dal 2000 al 2005 è membro del Consiglio Nazionale degli Utenti presso l’Autorità per le 
Comunicazioni, dove organizza e cura i convegni internazionali, tra cui “Minori in internet – 
doni e danni della rete” di cui cura la pubblicazione degli atti (Franco Angeli 2001), “Persone 
con disabilità e media. Barriere comunicative o nuove opportunità?”. 

Dal 1991 al 1993 collabora come Consulente del Ministro presso il Ministero della Difesa al 
progetto di Riforma del Codice Penale Militare in tempo di pace e al Progetto del nuovo 
modello di difesa. Fa parte della commissione di studio “I Poteri del Presidente della 
Repubblica come Presidente del Consiglio Supremo di Difesa” istituita presso il Ministero 
della Difesa. 

Dal 1991 al 1993 ricopre l’incarico di Presidente del Comitato di Controllo della Unità Sanitaria 
Locale 10/B dell’area fiorentina.  

Nel 1990 è eletta Consigliere al Comune di Firenze dove ricopre il ruolo di Assessore al 
Turismo, allo Sport e al Provveditorato.  

Dal 1986 al 1991 ricopre l’incarico di Presidente della Unità Sanitaria Locale 10/B dell’area 
fiorentina, azienda con 1500 dipendenti. In questa veste amministra e riorganizza importanti 
strutture sanitarie di livello nazionale come l’Istituto Ortopedico Toscano “Piero Palagi”, 
l’Istituto di assistenza per l’infanzia “Principessa di Piemonte”, l’Istituto per malattie mentali 
di San Salvi, nonché tutte le strutture sanitarie di assistenza sociale presenti sul territorio per 
una cittadinanza di centocinquantamila abitanti, predisponendo sistemi innovativi di monitoraggio 
nelle strutture in gestione, ed introducendo la stretta osservanza del Codice dei diritti del malato 
e favorendo un nuovo approccio nei rapporti tra personale medico e paramedico e paziente. 

Nel 1986 è nominata, dal Ministro del Lavoro, Consigliere di Parità presso la Regione 
Toscana. 

Nel 1984 è nominata membro effettivo della Commissione Nazionale per la parità dei diritti 
uomo-donna, istituita presso la Presidenza del Consiglio dei Ministri, dove rimane fino al 1993 
e coordina un gruppo di lavoro sullo “status femminile” nelle Amministrazioni Pubbliche dello Stato 
e degli Enti Pubblici e presiede la Commissione sul “Servizio Militare Femminile”. 

Dal 1984 al 2004 tiene corsi post-universitari presso l’Instituto de Investigationes Juridicas 
dell’Università Autonoma del Messico e collabora con l’Istituto italiano di cultura del 
Messico. 

Nel 1983 viene designata Presidente del circolo di cultura “Città e Regione” che pubblica la 
rivista bimestrale “Città e Regione”. 

Nel 1982 assume la Direzione Editoriale de “La Nuova Guaraldi Editrice”dove crea nuove 
collane editoriali di Storia delle Istituzioni, di Educazione e Formazione e Storia del Diritto. 

Nel 1981 consegue la Cattedra di Diritto Pubblico Comparato presso l’Università di Firenze. 

Nel 1969 la Facoltà di Scienze Politiche “Cesare Alfieri” le conferisce l’Incarico di Storia delle 
Istituzioni Politiche, che tiene ininterrottamente per 25 anni, fino al 1994. 

Nel 1967 consegue, all’unanimità, la Libera Docenza in Storia delle Istituzioni Politiche. 

Dal 1966 al 1971 collabora, come opinionista, con articoli di fondo e servizi di commento 
costituzionale, a “Il Telegrafo” di Livorno e a “Il Giornale di Sicilia”. 

http://www.minorimedia.it/


Pagina 3 - Curriculum vitae di 
STURLESE Laura 

  

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Pubblicazioni  

Laura Sturlese: Il ruolo dei media nella percezione delle problematiche sociali da parte dei 
minori, in Minori, Media e Problematiche sociali, Bonanno 2011 (in corso di stampa). 

Laura Sturlese: Così è scomparso il senso dell'infanzia, in Social News, Anno 5, Numero 4, 
2008. 

Laura Sturlese: Crescita in videogioco: Rischi e Opportunità, in Minori in Videogioco, Centro 
Studi Minori e Media 2007. 

Laura Sturlese: Il principe non arriva...il lato oscuro della TV, in La mela di Biancaneve, TV e 
Minori, 1/ 2005. 

Laura Sturlese : a cura di, Minori in Internet - Doni e danni della rete , Franco Angeli 2001. 

Laura Sturlese: Battaglie per l'indipendenza e la responsabilità del magistrato, in Atti del 
Convegno di Studi in ricordo di Silvano Tosi, Giuffrè 2010. 

Laura Sturlese: Relaciones entre gobierno y parlamento en Italia. Las modificaciones tacitas 
de la forma de gobierno in Atti del VII Congresso Iberoamericano di diritto costituzionale, 
U.N.A.M., Città del Messico, 2003. 

Laura Sturlese: a cura di, La riforma costituzionale , Giuffrè 1999. 

Laura Sturlese: La Magistratura e la separazione delle carriere, in La riforma costituzionale, 
Giuffrè 1999. 

Laura Sturlese: Le proposte parlamentari e di governo: un’analisi italiana e comparata, in 
Donne e Forze Armate, Franco Angeli 1997. 

Laura Sturlese: Los efectos de la nueva ley electoral en el sistema politico y de partidos en 
Italia, in Memoria del Simposium International Jorge Carpizo, sobre problemas actuales del 
derecho constitutional, U.N.A.M., Mexico 1995. 

Laura Sturlese: Los nuevos derechos emergentes en Italia: la representacion femenil y las 
acciones positivas, in Boletin mexicano de Derecho Comparado, U.N.A.M., Mexico 1993. 

Laura Sturlese: Sistemas electorales. El Caso italiano: problematicas y perspectives, in 
Tendencias contemporaneas del derecho electorale en el mundo, U.N.A.M., Mexico 1993. 

Laura Sturlese: Italia entre primera y segunda Republica, in Congreso international sobre el 
75° Aniversario de la Constitution politica de los Estados Unidos Mexicanos, U.N.A.M., Mexico 
1993. 

Laura Sturlese: a cura di, La Repubblica alla prova, Le Monnier 1990.  

Laura Sturlese: La crisi del bicameralismo in Inghilterra, Giuffrè 1966. 

Laura Sturlese: I re e i Lords nel Parlamento medievale inglese, Giuffrè 1964. 

 
Riconoscimenti 

Nel 1987 viene insignita dal Presidente della Repubblica del titolo di Commendatore al merito 
della Repubblica. 

Nel 1989 l’Università Autonoma del Messico le concede il titolo accademico di “Profesora 
Distinguida”. 

Nel 1992 riceve la Cittadinanza onoraria della Città di Puebla (Messico). 

E’ membro onorario dell’’A.V.I.S., e di numerose associazioni culturali e società sportive.  

 

 

 

 

         Laura Sturlese 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 del 2003 

 


