
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



2
6

 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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1. Parliamo ora di alcune malattie. Per ciascuna delle malattie qui sotto indicate indichi quanto la considera grave (moltissimo, molto, abbastanza, poco, per niente).
 
- AIDS
- Alzheimer
- Cancro
- Diabete
- Malattie cardio-vascolari (infarto, ictus…)
- Parkinson
- Sclerosi multipla
 
2. Per ciascuna delle malattie qui sotto elencate indichi quanto la considera diffusa oggi nel nostro Paese (moltissimo, molto, abbastanza, poco, per niente, non sa).
 
- AIDS
- Alzheimer
- Cancro
- Diabete
- Malattie cardio-vascolari (infarto, ictus…)
- Parkinson
- Sclerosi multipla
 
3. E, per ciascuna delle malattie qui sotto elencate, quanto è preoccupato che possa in futuro riguardare lei personalmente o una delle persone che le sono care?
 
- AIDS
- Alzheimer
- Cancro
- Diabete
- Malattie cardio-vascolari (infarto, ictus…)
- Parkinson
- Sclerosi multipla
 
L’Alzheimer: esperienze e conoscenze
 
4. Parliamo ora in particolare di una di queste patologie: l’Alzheimer. Tra i suoi familiari più stretti (nonni, genitori, fratelli/sorelle…) ci sono persone che hanno sofferto o soffrono di Alzheimer?
 
- Sì
- No
 
5. E tra i suoi amici/conoscenti ci sono persone che hanno sofferto o soffrono Alzheimer? 
 
- Sì
- No
 
6. Tutto considerato lei quanto si considera informato sull’Alzheimer?
 
- Moltissimo
- Molto
- Abbastanza
- Poco 
- Per niente
 
7. In particolare quanto si ritiene informato, per quanto riguarda l’Alzheimer, su…
 
- i fattori di rischio
- le possibilità di prevenzione
- le possibilità di diagnosi precoce
- i sintomi 
- le possibilità di cura
- il decorso della malattia
- l’esito della malattia
8. Quali tra i sintomi qui di seguito elencati lei associa alla malattia di Alzheimer?
 
- perdita di memoria
- perdita di contatto con il mondo esterno
- perdita di contatto con i propri cari
- perdita della capacità di orientamento
- perdita di interesse per le attività professionali e di tempo libero
- perdita di interesse per le relazioni sociali
- perdita di autoconsapevolezza
- aggressività
- ansia
- difficoltà di parola
 
9. Qui di seguito sono indicati alcuni possibili fattori di rischio. Sulla base di quello che lei sa o può immaginare, indichi quali sono i fattori di rischio che possono favorire l’insorgenza della malattia di Alzheimer. 
 
- Colesterolo alto
- Depressione
- Fumo
- Ipertensione
- Obesità 
- Presenza di casi di Alzheimer in famiglia 
- Stile di vita sedentario 
- Sesso maschile/sesso femminile
- Scarse relazioni sociali 
- Limitata attività intellettuale  
- Dieta poco sana (eccesso di zuccheri, di grassi, di alcol…)
- Scarso esercizio fisico
- Cattiva qualità del sonno 
 
10. Per quello che lei sa, in quale misura uno stile di vita sano può contribuire a prevenire l’Alzheimer?
 
- Moltissimo
- Molto 
- Abbastanza
- Poco 
- Per niente
 
 
 
11. Qui di seguito sono elencati alcuni comportamenti che caratterizzano un corretto stile di vita. indichi quali di questi, secondo lei, possono contribuire a prevenire l’Alzheimer.
 
- Seguire un’alimentazione sana (dieta mediterranea)
- Svolgere un regolare esercizio fisico
- Restare attivi mentalmente
- Essere socialmente attivi
- Avere una buona qualità del sonno 
12. Parliamo ora delle possibilità di cura dell’Alzheimer. Per quello che lei sa in quale misura esistono oggi farmaci/terapie in grado di… 
- …prevenire l’Alzheimer
- …curare l’Alzheimer
- …rallentare il decorso dell’Alzheimer
13. Guardando al futuro, quanto ritiene probabile che si possano trovare terapie efficaci per curare l’Alzheimer?
- Molto probabile 
- Abbastanza probabile
- Poco probabile
- Per niente probabile
14. E, sempre pensando al futuro, quanto considera importante il ruolo della ricerca per trovare nuove cure per la malattia di Alzheimer?
- Moltissimo
- Molto 
- Abbastanza
- Poco 
Per niente
15. E quanto considera importante il ruolo della ricerca per comprendere meglio come prevenire la malattia di Alzheimer?
- Moltissimo
- Molto 
- Abbastanza
- Poco 
- Per niente
16. Per quello che lei sa o può immaginare quale è attualmente il ruolo dell’Italia, a livello internazionale, nella ricerca di nuove terapie per sconfiggere l’Alzheimer?
- Eccellente, al livello dei Paesi europei più avanzati
- Molto buono
- Buono
- Discreto
- Scadente
 
17. Per quello che lei sa o può immaginare, quanto è grave oggi in Italia il problema dell’assistenza ai malati di Alzheimer?
- Moltissimo
- Molto 
- Abbastanza
- Poco
- Per niente 
 
18. Per quello che lei sa o può immaginare quanto è efficace, oggi in Italia, l’assistenza alle persone con malattia di Alzheimer fornita dalle strutture pubbliche?
 
- Moltissimo
- Molto 
- Abbastanza
- Poco
- Per niente 
- Non so
19. Lei è a conoscenza – anche solo per averle sentite nominare - di associazioni specializzate nell’assistenza ai malati di Alzheimer e alle loro famiglie? Se sì, quali?
- Sì, conosco/ho sentito nominare___________________________________________________
- No, non conosco alcuna associazione di questo tipo
 
Associazioni di ricerca sull’Alzheimer
20. Lei conosce – anche solo per averle sentite nominare – associazioni specializzate nella ricerca medico-scientifica sull’Alzheimer? Se sì, quali?
- Sì, conosco/ho sentito nominare___________________________________________________
- No, non conosco alcuna associazione/alcun centro di questo tipo
21. Lei conosce/ha mai sentito nominare un’associazione che ha nome AIRALZH (Associazione Italiana Ricerca Alzheimer)?
- Sì, la conosco/l’ho sentita nominare 
- No, non la conosco/non l’ho mai sentita nominare
 
22. Per quello che lei sa o può immaginare, le associazioni specializzate nella ricerca medico-scientifica sull’Alzheimer hanno bisogno di fondi o possono contare su risorse sufficienti per svolgere la loro attività di ricerca?
- Hanno certamente bisogno di fondi
- Hanno probabilmente bisogno di fondi
- Penso che tutto sommato abbiano fondi a sufficienza
- Non so, non ne ho idea
23. Qui di seguito sono elencate alcune possibili caratteristiche di un’associazione impegnata a sostenere la ricerca per la cura dell’Alzheimer. Quali caratteristiche considera più importanti per una associazione specializzata nella ricerca sull’Alzheimer? (max 4 risposte)
- Sostiene i migliori ricercatori italiani
- Sostiene i migliori ricercatori stranieri 
- Ha una lunga esperienza
- È collegata a centri di cura
- È nota a livello internazionale
- È onesta e trasparente nella gestione dei fondi
- È di grandi dimensioni
- Collabora con i migliori centri di ricerca del mondo
- È specializzata esclusivamente nella ricerca sulla malattia di Alzheimer
- È specializzata nella ricerca sulla prevenzione della malattia di Alzheimer
- I suoi ricercatori sono a stretto contatto con i medici che trattano clinicamente i pazienti
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