
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Margine di errore: 1,8%




	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: C.A.W.I. (Computer Assisted Web Interview)

	9 TEMI/FENOMENI: Società
	Elenco dei Comuni: 
















	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale stratificato per quote

	Sostituzioni: 289
	% Sostituzioni: 3,28
	Totale: 3021
	% Totale: 34,27
	Testo integrale: H9. QUI DI SEGUITO SONO INDICATI DEGLI ALIMENTI E DEGLI INGREDIENTI. PER CIASCUNO DOVREBBE INDICARE SE LO CONSUMA SPESSO O QUALCHE VOLTA 
H10. RISPETTO ALLO SCORSO ANNO, LEI NE CONSUMA DI MENO, UGUALE O DI PIU’?
 
PASTA E PANE    
1. Pasta normale        
2. Pasta integrale/ai cereali  
3. Pasta senza glutine   0
4. Pasta proteica (ceci, lenticchie, piselli) 
5. Pane normale   
6. Pane integrale/ai cereali  
                   SOSTITUTI DEL PANE
7. Panetti croccanti
8. Fette croccanti
9. Fette biscottate
10. Focacce croccanti confezionate
11. Cracker
12. Cracker integrali
13. Cracker aromatizzati (rosmarino, pomodoro, …)
14. Gallette riso / mais
PRODOTTI DI ORIGINE ANIMALE
15. Carne di manzo/ di vitello  
16. Carne di maiale   
17. Carne di pollo/ tacchino  
18. Pesce    
19. Uova    
20. Affettati di pollo/tacchino  
21. Salame    
22. Mortadella    
23. Prosciutto crudo   
24. Prosciutto cotto  
25. Bresaola    
26. Pancetta   
27. Speck    
28. Wurstel di suino   
29. Wurstel di pollo   
SURGELATI
30. Verdura surgelata   
31. Minestroni surgelati  
32. Zuppe e vellutate surgelate  
33. Pesce surgelato   
34. Piatti pronti surgelati  
LATTICINI
35. Latte    
36. Latte senza lattosio  0      1  2      3           4                5
37. Yogurt    0      1  2      3           4                5
38. Yogurt senza lattosio  0      1  2      3           4                5
39. Yogurt per la salute (probiotico, intestino regolarità, anticolesterolo)      3                    4                    5
40. Formaggi  freschi   0      1  2      3           4                5
41. Formaggi semi-stagionati/stagionati 0      1  2      3           4                5
                    VERDURA E FRUTTA
42. Verdura cruda
43. Verdura cotta
44. Legumi (fagioli, lenticchie, ceci, …)
45. Frutta
                  ALIMENTI PRROTEICI    
46. Yogurt proteici
47. Creme dolci spalmebili proteiche
48. Drink proteici
49. Formaggi spalmabili / freschi proteici
50. Preparati per pane, pizza, polenta, proteici
51. Cereali proteici  
                  PRODOTTI VEGETARIANI E VEGANI
52. Wurstel vegetariano  0      1  2      3           4                5
53. Latte vegetale/bevanda vegetale (soia, riso…)      1  2      3           4                5
54. Yogurt vegetale (soia,…)  0      1  2      3           4                5 
55. Formaggi vegetali (soia, …)  0      1  2      3           4                5
56. Prodotti di soia (cotolette, polpette, burger)      1  2      3           4                5        
57. Prodotti di seitan o tolu (spezzatino, burger)      1  2      3           4                5
CONDIMENTI E INSAPORITORI
58. Burro     0      1  2      3           4                5
59. Olio di oliva (non extravergine) 0      1                           2                     3                    4                    5
60. Olio extravergine di oliva  0      1  2      3           4                5
61. Olio di semi (girasole, mais,…)  0      1  2      3           4                5
62. Sale     0      1  2      3           4                5
63. Zucchero    0      1  2      3           4                  5
64. Dolcificante   0      1  2      3           4                5
 
BISCOTTI
65. Semplici
66. Integrali
67. Senza zucchero
68. Senza latte e/o uova
69. Al cioccolato
70. Proteici
CEREALI PRIMA COLAZIONE
71. Semplici
72. Integrali
73. Proteici
74. Muesli
75. Con meno zuccheri
MERENDE
76. Cornetti 
77. Plum-cake
78. Trancini
79. Merende semplici senza ripieno
80. Merende con ripieno
81. Merende ricoperte di cioccolato
82. Merende fresche / del banco frigo
83. Merende integrali
84. Merende senza zucchero
85. Altri tipi di merende
PRODOTTI PORZIONATI SNACK
86. Dolci
87. Salati
88. Con benefici nutrizionali
SNACK AL CIOCCOLATO
89. Gusto a latte
90. Gusto nocciola
91. Fondente
92. Bianco
93. Ai cereali
94. Con riso soffiato
95. Con caramello
96. Con mou
97. Con cocco
                TAVOLETTE DI CIOCCOLATO
98. Al latte
99. Fondente
100. Bianco
101. Gusto nocciola/gianduia
                 CIOCCOLATINI 
102. Cioccolato al latte
103. Cioccolato fondente
104. Gusto nocciola
105. Con liquore
106. Con caffè
107. Con cocco
                GELATI CONFEZIONATI
108. Stecchi
109. Vaschetta
110. Cornetti
111. Ghiaccioli
112. Gelato biscotto    
                  
 
                       CARAMELLE
113. Con zucchero
114. Senza zucchero
115. Balsamiche/alla menta
116. Alla frutta
BARRETTE
117. Frutta secca
118. Cereali
119. Proteiche
120. Altro
 
CREME SPALMABILI
121. Miele    0      1  2      3           4                5
122. Marmellate/confetture  0      1  2      3           4                5
123. Nutella    0      1  2      3           4                5
124. Altre creme al cioccolato
125. Speciali/proteiche (noci, pistacchi, mandorle, nocciole, …)
 
BEVANDE CALDE
126. Tisane/infusi   0      1  2      3           4                5
127. The     0      1  2      3           4                5
128. The verde
129. Caffè    0      1    2      3           4                    5
                 BEVANDE FREDDE
130. Succhi di frutta
131. Bevande analcoliche gassate
The freddo pronto da bere…
132.         … verde
133.         … normale (con zucchero)
134.         … senza zucchero
135.         … deteinato
136.         … biologico
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