
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Indagine tra i pazienti italiani affetta da dolore cronico per far emergere bisogni, aspettative, richieste
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: SWG
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Fondazione Nora e Alberto Gentili
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: MAVA SRL
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: DAL 31 OTTOBRE ALL'11 NOVEMBRE 2025
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: 30 marzo 2026
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: Soggetti residenti in Italia affetti da dolore cronico, ovvero che hanno dichiarato di avere una terapia in corso per contrastare una forma di dolore cronico e/o che dichiarano di avere una forma di dolore cronico che nell'ultima settimana ha dato un dolore pari o superiore a 4 su una scala da 0 a 10
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: Italia
	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Il campione di partenza è rappresentativo della popolazione italiana maggiore di 18 anni.

	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: Tecnica CAWI
	9 TEMI/FENOMENI: dolore cronico, cure, terapie, salute
	Elenco dei Comuni: Aci Catena
Agrate Brianza
Agrigento
Albano Laziale
Albiolo
Almè
Almenno San Bartolomeo
Altavilla Irpina
Andalo Valtellino
Aprilia
Arbus
Ardea
Arsiero
Artegna
Arzano
Asolo
Aversa
Avigliano
Avola
Azeglio
Bagheria
Bagnacavallo
Baldissero Canavese
Bari
Barletta
Bassano Romano
Bellaria-Igea Marina
Belluno
Bellusco
Binasco
Bisceglie
Bologna
Borghi
Bresso
Brindisi
Brisighella
Bucchianico
Busto Arsizio
Cagliari
Calcinaia
Calenzano
Calimera
Cammarata
Campobello di Mazara
Campofelice di Roccella
Camponogara
Canosa di Puglia
Cantù
Capistrello
Capoterra
Carignano
Carpi
Carrara
Casalborgone
Casaleggio Novara
Casalpusterlengo
Caserta
Casier
Casoria
Cassano delle Murge
Cassino
Castagneto Carducci
Castel Maggiore
Castel San Giovanni
Castellana Sicula
Castelnuovo di Porto
Castiglione del Genovesi
Castiglione Tinella
Catania
Catanzaro
Cava de' Tirreni
Cefalù
Cellamare
Cernobbio
Cerro al Lambro
Cesate
Chions
Cinisello Balsamo
Cinisi
Cisterna di Latina
Concesio
Conegliano
Corato
Corigliano-Rossano
Cosenza
Cotignola
Cuneo
Dalmine
Dego
Dovera
Enna
Faenza
Fasano
Feltre
Ferrara
Fidenza
Fiesso Umbertiano
Firenze
Foggia
Forlì
Francavilla al Mare
Gallarate
Gallipoli
Garbagnate Milanese
Gemona del Friuli
Genova
Giffoni Valle Piana
Gioia del Colle
Gissi
Giugliano in Campania
Giulianova
Gragnano
Grezzana
Guidonia Montecelio
Isola Vicentina
Latina
Lecce
Lecco
Legnano
Loreggia
Lucera
Lusiana Conco
Macerata
Manduria
Marsala
Massafra
Merano
Messina
Milano
Mira
Modena
Molfetta
Moncalieri
Mondovì
Monfalcone
Monopoli
Monsummano Terme
Montecatini-Terme
Montegiorgio
Montemesola
Monterenzio
Monterotondo
Montesilvano
Monza
Muggiò
Napoli
Nardò
Nola
Novara
Occhiobello
Olbia
Olevano Romano
Orbassano
Orvieto
Osimo
Osio Sotto
Ozieri
Paderno Dugnano
Padova
Palazzolo dello Stella
Palermo
Palo del Colle
Palombara Sabina
Parma
Pavia
Pedivigliano
Perugia
Pescara
Pescosolido
Piacenza
Pianiga
Pino Torinese
Piove di Sacco
Pisa
Poggibonsi
Poggiomarino
Poggiridenti
Polverigi
Pomarance
Pomezia
Pontassieve
Pontecagnano Faiano
Pontecorvo
Pordenone
Porto Torres
Potenza
Pozzo d'Adda
Prato
Precenicco
Preganziol
Priverno
Quarto
Quartu Sant'Elena
Ranica
Ravenna
Recco
Reggio di Calabria
Reggio nell'Emilia
Rho
Riesi
Rimini
Rivergaro
Roccastrada
Roma
Roncadelle
Ronchi dei Legionari
Rubano
Rubiera
Saint-Christophe
Salerno
Saluzzo
Samolaco
San Gavino Monreale
San Giorgio a Cremano
San Giorgio in Bosco
San Giovanni Lupatoto
San Giovanni Teatino
San Giuliano Milanese
San Lorenzo Isontino
San Martino Buon Albergo
San Martino Siccomario
San Nicandro Garganico
San Nicola la Strada
San Pancrazio Salentino
San Severo
Sannazzaro de' Burgondi
Sant'Angelo Lodigiano
Sant'Ilario d'Enza
Santo Stefano di Camastra
Sassari
Sassocorvaro Auditore
Scarperia e San Piero
Segrate
Sella Giudicarie
Serradifalco
Sestino
Settimo Milanese
Siracusa
Solaro
Staranzano
Stezzano
Sulmona
Tarantasca
Taranto
Taurianova
Tavoleto
Teramo
Termoli
Tezze sul Brenta
Tolmezzo
Tolve
Torino
Torre del Greco
Torrevecchia Teatina
Torrile
Trani
Trapani
Treviso
Trieste
Turate
Urgnano
Uscio
Val Brembilla
Valdengo
Vallecrosia
Valsamoggia
Vaprio d'Adda
Varese
Venezia
Vercelli
Verona
Vicenza
Vigliano Biellese
Villafranca di Verona
Villalago
Villaricca
Vimodrone
Viterbo
Vittoria
Voghera
Zagarolo
Zanica
Zero Branco
Zinasco
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Il campione di partenza è stato estratto casualmente e stratificato per quote da panel SWG. 
Estrazione in caduta naturale del target di riferimento. 
	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 492
	% Totale: 16.5
	Testo integrale: D1) Su una scala da 0 (nessun dolore) a 10 (dolore insopportabile), qual è il livello di dolore che ha provato in media nell'ultima settimana? (100% campione)
*scala 0-10

D2) Lei è a conoscenza della legge 38 del 2010 che garantisce l’accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore? (100% campione)
1. Sì, la conosco bene
2. La conosco solo a grandi linee
3. Non ne avevo mai sentito parlare

D3) Lei è a conoscenza della differenza tra cure palliative e terapia del dolore? (100% campione)
1. Sì, la conosco bene
2. Sì, abbastanza
3. No, non conosco la differenza

D4) Quanto il dolore che prova influisce sulle attività indicate di seguito  (100% campione)
• La mia attività abituale di studio o di lavoro
• La mia capacità di prendermi cura di me stesso (igiene personale, etc..)
• La mia capacità di svolgere i normali compiti domestici (pulizie, cucinare, etc…)
• La mia capacità di prendermi cura di altre persone (figli, genitori, etc…)
• Le mie attività del tempo libero
• Le relazioni con amici e conoscenti
• La regolarità del mio sonno
* È una attività che normalmente non svolgo
* Non ha influito minimamente
* Mi ha parzialmente limitato
* Mi ha fortemente limitato
* Mi ha impedito di svolgere questa attività

d5)Qual è il suo grado di accordo/disaccordo con le seguenti affermazioni…? (100% campione)
• In Italia le persone che soffrono di dolore cronico ricevono una assistenza adeguata da parte del sistema sanitario nazionale
• In Italia sui media c’è grande attenzione alle persone affette da dolore cronico
• Le istituzioni politiche e sanitarie sono attente ai bisogni delle persone affette da dolore cronico
• Il sistema sanitario riconosce adeguatamente il dolore cronico come malattia a sé stante e non solo come un sintomo di altre patologie
• Le attuali normative nazionali sui farmaci oppioidi e cannabinoidi non rappresentano un ostacolo all’utilizzo di queste terapie per contrastare il dolore cronico
* Del tutto d’accordo
* D’accordo
* In disaccordo
* Del tutto in disaccordo
* Non saprei

D6) Secondo il suo parere, a livello sociale e mediatico il dolore cronico è un argomento…? (100% campione)
• a livello sociale
• a livello mediatico
* Molto trattato
* Abbastanza trattato
* Poco trattato
* Per niente trattato
* Non saprei

D7) Lei ha una terapia specifica per questo dolore? (100% campione)
1. No, nessuna terapia particolare
2. Sì, una terapia che mi ha prescritto per la prima volta il mio medico di medicina generale
3. Sì, una terapia che mi ha prescritto per la prima volta un medico specialista in terapia del dolore
4. Sì, una terapia che mi prescritto per la prima volta un altro medico specialista

d8)  Attualmente, da chi è seguito principalmente per la gestione del suo dolore? (100% campione)
1. Medico di base
2. Medico specialista di patologia
3. Terapista del dolore
4. Fisioterapisti
5. Farmacisti
6. Agopunturisti/Pranoterapeuti e altri soggetti che praticano medicine alternative
7. Altro 
8. Nessuno
9. Preferisco non rispondere

D9) Qual è il suo grado di accordo/disaccordo con le seguenti affermazioni? (100% campione)
• Ritengo che il mio medico di medicina generale abbia tutte le competenze necessarie per gestire in maniera efficace i miei problemi di dolore cronico
• Il mio medico di medicina generale mi dedica il tempo necessario per parlare del mio dolore cronico, quando ne ho bisogno
• Ritengo che il medico specialista di patologia abbia tutte le competenze necessarie per gestire in maniera efficace i miei problemi di dolore cronico
• Il mio il medico specialista di patologia mi dedica il tempo necessario per parlare del mio dolore cronico, quando ne ho bisogno
• La comunicazione tra il mio medico di medicina generale e gli specialisti che mi seguono per il mio dolore cronico è efficacie
• Tra il mio medico di medicina e gli specialisti che mi seguono per la gestione di dolore cronico c’è una buona collaborazione
• Ho avuto indicazioni chiare e complete dai medici che mi seguono su come gestire le crisi di dolore acuto
• Il mio dolore cronico è considerato dal mio medico di medicina generale come una cosa secondaria 
• Il mio dolore cronico è considerato dal medico specialista della patologia primaria come una cosa secondaria 
* Del tutto d’accordo
* D’accordo
* In disaccordo
* Del tutto in disaccordo

D10) Nella gestione del suo dolore cronico lei ha mai avuto difficoltà a: (100% campione)
• Trovare uno specialista competente che la prendesse in carico
• Avere accesso ai farmaci che le sono prescritti per il trattamento del dolore
• Avere accesso alle informazioni su farmaci, esenzioni, accesso alle terapie, strutture di riferimento…
* Mai avuto difficoltà
* Ho avuto a volte qualche difficoltà in passato
* Incontro a volte difficoltà
* Ho spesso difficoltà

d11) Per quelle che sono le sue informazioni e/o la sua esperienza personale, in Italia quanto è facile accedere a terapie farmacologiche basate su oppioidi e cannabinoidi per le persone che soffrono di dolore cronico? (100% campione)
1. Molto facile
2. Abbastanza facile
3. Né facile né difficile
4. Abbastanza difficile
5. Molto difficile
6. Non saprei

D12) Per quali motivi ritiene che in Italia sia difficile accedere alle terapie basate su oppioidi e cannabinoidi? (possibili più risposte) (60% campione)
1. si tratta di farmaci difficili da trovare
2. spesso i medici non vogliono prescrivere questo tipo di farmaci
3. sono terapie ancora poco conosciute dal personale sanitario
4. molti pazienti sono contrari ad utilizzare questo tipo di terapia
5. le leggi italiane non favoriscono l’accesso a queste terapie
6. altro (specificare) 

D13)  Per quelle che sono le sue informazioni e/o la sua esperienza personale, in Italia quanto è facile accedere a terapie invasive e seminvasive per le persone che soffrono di dolore cronico? (100% campione)
1. Molto facile
2. Abbastanza facile
3. Né facile né difficile
4. Abbastanza difficile
5. Molto difficile
6. Non saprei

D14) Per quali motivi ritiene che in Italia sia difficile accedere alle terapie invasive e seminvasive? (possibili più risposte) (47% campione)
1. sono pochi i medici in grado di attuarle
2. sono effettuate solo in centri d’eccellenza
3. le liste d’attesa sono lunghe
4. sono terapie costose e i medici sono poco propense a prescriverle
5. altro (specificare) 

D15) Secondo la sua esperienza, quanto direbbe che le seguenti figure siano formate rispetto all’uso di cannabinoidi a fini terapeutici? (100% campione)
• Medici di base
• Medici specialisti
• Farmacisti 
1. Molto informati
2. Abbastanza informati
3. Poco informati
4. Per niente informati
5. Non saprei

D16)  Di quali tipologie di informazione sente maggiormente il bisogno? (possibili più risposte) (100% campione)
1. Farmaci disponibili, loro utilizzo e possibile effetti collaterali
2. Modalità per accedere ad esenzioni
3. Medici specialisti o strutture a cui rivolgersi per il trattamento del dolore
4. Terapie non farmacologiche disponibili
5. Stili di vita utili per ridurre/ gestire il dolore cronico
6. Supporto psicologico
7. Altre informazioni (specificare)
	6 Mezzo/Mezzi di comunicazione: sito web di PharmaStar
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