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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
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2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Caluso
Cercenasco
Ceres
Collegno
Fiano
Grugliasco
Ivrea
La Loggia
Leini
Nichelino
Pinerolo
Piossasco
Torino
Vinovo
Volvera
Vercelli
Novara
Oleggio
Cuneo
Frabosa Sottana
Garessio
Magliano Alpi
Passerano Marmorito
Alessandria
Pontecurone
Pozzolo Formigaro
Valenza
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Pralungo
Barasso
Busto Arsizio
Caronno Pertusella
Castiglione Olona
Castronno
Cavaria con Premezzo
Cislago
Crosio della Valle
Olgiate Olona
Saronno
Sumirago
Albiolo
Cantù
Cassina Rizzardi
Como
Faloppio
Lurate Caccivio
Morbegno
Rogolo
Teglio
Valdidentro
Abbiategrasso
Basiano
Basiglio
Bresso
Cesate
Cologno Monzese
Corbetta
Dresano
Gaggiano
Legnano
Milano
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Rozzano
San Giuliano Milanese
San Vittore Olona
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Alzano Lombardo
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Bagnatica
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Clusone
Comun Nuovo
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Pagazzano
Pedrengo
Peia
Romano di Lombardia
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Bassano Bresciano
Bedizzole
Cellatica
Iseo
Montichiari
Nuvolera
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Belgioioso
Bornasco
Canneto Pavese
Cigognola
Cura Carpignano
Campagnola Cremasca
Romanengo
Spino d'Adda
Roncoferraro
San Giorgio Bigarello
Serravalle a Po
Ballabio
Galbiate
Sordio
Zelo Buon Persico
Biassono
Bovisio-Masciago
Desio
Meda
Monza
Seregno
Merano
Ortisei
San Leonardo in Passiria
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Trento
Bussolengo
Lazise
Negrar di Valpolicella
San Giovanni Lupatoto
Verona
Grumolo delle Abbadesse
Nove
Rosà
Vicenza
Villaverla
Arsiè
Borgo Valbelluna
Arcade
Conegliano
San Polo di Piave
Santa Lucia di Piave
Vidor
Villorba
Venezia
Abano Terme
Campodarsego
Campo San Martino
Legnaro
Loreggia
Padova
Piove di Sacco
Sant'Angelo di Piove di Sacco
Due Carrare
Adria
Rovigo
Corno di Rosazzo
Pagnacco
Trieste
Aurigo
Cervo
Imperia
Quiliano
Savona
Vado Ligure
Genova
Piacenza
Parma
Sala Baganza
Sissa Trecasali
Cavriago
Reggio nell'Emilia
Bomporto
Campogalliano
Castelfranco Emilia
Cavezzo
Modena
Bologna
Casalecchio di Reno
Castel Maggiore
Granarolo dell'Emilia
Grizzana Morandi
Sala Bolognese
Vigarano Mainarda
Lugo
Ravenna
Forli'
Meldola
Bellaria-Igea Marina
Cattolica
Mondaino
Rimini
Camaiore
Viareggio
Massa e Cozzile
Pistoia
Firenze
Scandicci
Barberino Tavarnelle
Livorno
San Giuliano Terme
Arezzo
Lucignano
Montepulciano
Montieri
Prato
Gualdo Tadino
Perugia
Fano
San Lorenzo in Campo
Ancona
Castelplanio
Osimo
Corridonia
Potenza Picena
Recanati
San Ginesio
Folignano
Grottammare
Monteprandone
Falerone
Monte San Pietrangeli
Calcata
Canepina
Viterbo
Anzio
Genzano di Roma
Guidonia Montecelio
Lanuvio
Nettuno
Pomezia
Riano
Roma
Fiumicino
Aprilia
Latina
Sermoneta
Cervaro
Morolo
Avezzano
Civitella Roveto
Bellante
Teramo
Martinsicuro
Abbateggio
Pescara
Spoltore
Vasto
Campobasso
Termoli
Pesche
Casagiove
Casaluce
Caserta
Lusciano
Orta di Atella
Benevento
Bacoli
Camposano
Cardito
Casalnuovo di Napoli
Casamicciola Terme
Casoria
Castellammare di Stabia
Cicciano
Frattamaggiore
Giugliano in Campania
Marano di Napoli
Mariglianella
Marigliano
Mugnano di Napoli
Napoli
Pollena Trocchia
Pomigliano d'Arco
Pompei
Pozzuoli
San Giorgio a Cremano
Saviano
Terzigno
Torre Annunziata
Villaricca
Avellino
Contrada
Montoro
Capaccio Paestum
Roccadaspide
Salerno
Bellizzi
Foggia
Troia
Adelfia
Altamura
Bari
Molfetta
Monopoli
Noicattaro
Palo del Colle
Putignano
Ginosa
Laterza
Taranto
Torricella
Francavilla Fontana
San Vito dei Normanni
Andrano
Campi Salentina
Lecce
Surbo
Ugento
Presicce-Acquarica
Trani
Potenza
Senise
Irsina
Matera
Altomonte
Paola
Paterno Calabro
Rende
Corigliano-Rossano
Cardinale
Catanzaro
Ardore
Reggio di Calabria
Cirò
Crotone
Aliminusa
Isola delle Femmine
Monreale
Palermo
Barcellona Pozzo di Gotto
Messina
Rometta
Spadafora
Casteltermini
Porto Empedocle
Caltanissetta
Gela
Assoro
Adrano
Caltagirone
Catania
Giarre
Mascalucia
Nicolosi
Comiso
Modica
Vittoria
Siracusa
Sassari
Nuoro
Siniscola
Ulassai
Assemini
Cagliari
Quartu Sant'Elena
Settimo San Pietro
Masullas
San Gavino Monreale
Villacidro
Villasor
Villaspeciosa

	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale stratificato per quote di genere ed età del ragazzo e del genitore

	Sostituzioni: 18
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[A TUTTI, random, max 5 risposte]
A1: Se dovessi descriverti come genitore quali aggettivi useresti? 

1. Permissivo/a
2. Serio/a
3. Severo/a, esigente 
4. Rassicurante
5. Allegro/a 
6. Paziente, tollerante
7. Ansioso/a
8. Amico/a 
9. Protettivo/a
10. Moderno/a
11. Insicuro/a
12. Affettuoso/amorevole
13. Apatico/freddo
14. Solo/a
15. Altro (specificare)

[A TUTTI, random, max 5 risposte]
A2: Se dovessi descrivere tuo/a figlio/a, quali aggettivi useresti? 

1. Riflessivo/a
2. Impulsivo/a
3. Autonomo/a
4. Curioso/a
5. Ansioso/a
6. Sicuro/a di sé
7. Introverso/a – solitaria/o
8. Estroverso/a - socievole
9. Serio/a
10. Allegro/a
11. Sensibile
12. Determinato/a
13. Agitato/a
14. Affettuoso/amorevole
15. Apatico/freddo
16. Arrabbiato/a
17. Violento/a
15. 
16.18. Altro (specificare)


[A TUTTI, random]
A2: Pensando al tuo ruolo da genitore, quanto diresti di... 

Per niente Poco Così così Abbastanza Molto
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1. Sentirti solo, provare un senso di solitudine
2. Sentirti ansioso, preoccupato 

[A TUTTI, random]
A3: Secondo te, quanto questi sentimenti riguardano tuo/a figlio/a…?

Per niente Poco Così così Abbastanza Molto
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1. Senso di solitudine
2. Ansia, preoccupazione 


[A TUTTI, random, max 4 risposte]
A4: In quali di queste attività familiari avete regole condivise che tuo/a figlio/a deve rispettare? Pensa alle principali …

1. Orari per i pasti
2. Faccende domestiche (riordinare la propria stanza, apparecchiare/sparecchiare la tavola)
3. Orari per andare a dormire
4. Orari per rientrare a casa dalle uscite diurne
5. Orari per rientrare a casa dalle uscite serali 
6. Tempo davanti agli schermi (TV, videogiochi, smartphone, tablet)
7. Comunicare i propri spostamenti e orari previsti
8. Linguaggio utilizzato
9. Risultati scolastici e impegno nello studio
10. Partecipazione alle attività familiari (uscite, giochi, pranzi/cene fuori…)
11. Rispetto della privacy degli altri membri della famiglia (bussare alla porta quando la trovi chiusa)
12. Altro (specificare) 
13. Nessuno di queste, non ci sono regole

[Per chi ha risposto almeno una regola a dom A4]
A5: Queste regole sono state discusse con tuo/a figlio/a o decise solo con l’altro genitore? 
Sposta il cursore vicino alla posizione che più vi rappresenta …

 +++ ++ + + ++ +++ 
Discusse assieme all’altro genitore e nostro figlio/a O O O O O O Decise solo con l’altro genitore, senza coinvolgere il figlio/a

LA QUOTIDIANITA’

[A TUTTI, Multipla, random]
B1: Di quali dei seguenti argomenti vi capita di parlare in famiglia con tuo/a figlio/a?

Vita quotidiana e relazioni
1. Il futuro (scelte scolastiche, aspirazioni, desideri)
2. L’occupazione e il lavoro dei genitori
3. Scuola 
4. Le amicizie, il gruppo dei pari
5. Le relazioni amorose
6. Bullismo o situazioni spiacevoli a scuola o fuori
7. Educazione sentimentale e sessuale
8. L’uso di smartphone, videogiochi e Internet
9. La sicurezza online e il comportamento in rete

Benessere e salute
1. La salute fisica (alimentazione, sport, cura del corpo)
2. La salute mentale e il benessere emotivo (ansie, stress, tristezza, …)
3. L’uso di sostanze (fumo, alcol, altro)
4. Il comportamento alimentare

Tecnologia, autonomia e controllo
1. La gestione dei soldi (paghette, carte prepagate, spese personali)
2. Le responsabilità in casa (piccoli compiti, autonomia nella gestione del tempo)
3. La fiducia reciproca (uscite da solo/a, ….)

Valori, società e attualità
1. Il rispetto dell’ambiente e la sostenibilità
2. Le disuguaglianze sociali, la povertà
3. Violenza di genere
4. Diversità e inclusione (di genere, etnia, religione, ...)
5. Criminalità 

6. Altro e cioè__
7. Nessuna delle precedenti, non parliamo con nostro figlio/a

[A TUTTI, Multipla, random]
B2: Pensando al futuro di tuo/a figlio/a, cosa ti preoccupa maggiormente?

1. Il cambiamento climatico 
2. Gli episodi di violenza nella società (in generale)
3. Gli episodi di violenza in cui sono coinvolte le donne  
4. Situazione economica familiare
5. La qualità delle relazioni 
6. Minaccia della sicurezza mondiale 
7. Il rischio di dipendenze (droga, alcool, …) 
8. Poca inclusione sociale 
9. Bullismo 
10. Problemi di inserimento sociale (amicizie, scuola, comunità sportiva, …)
11. Difficoltà di inserimento del mondo del lavoro 
12. Disturbi del comportamento alimentare (anoressia, bulimia, ..) o stati depressivi
13. La sanità, l’accessibilità alle cure
14. Sicurezza on line, l’accesso al web
15. L’uso eccessivo dei videogiochi
16. L’uso eccessivo deglii smartphone
17. Sicurezza per strada, nei luoghi/mezzi pubblici 
18. Altro e cioè…
19. Non mi preoccupa nulla 

[A TUTTI, Multipla, random]
B3: Secondo te, quali sono invece le preoccupazioni principali di tuo/a figlio/a oggi?

1. Il cambiamento climatico 
2. Minaccia della sicurezza mondiale 
3. Gli episodi di violenza nella società (in generale)
4. Gli episodi di violenza in cui sono coinvolte le donne  
5. La qualità delle relazioni di amicizia, esclusione dal gruppo dei pari
6. Le relazioni amorose
7. Episodi di bullismo  
8. Disturbi del comportamento alimentare (anoressia, bulimia, ..) o stati depressivi
9. La scelta del percorso di studi da intraprendere 
10. Ansia di prestazione scolastica
11. Ansia di prestazione sportiva 
12. Gestione del tempo scuola/sport/hobby e riposo 
13. Sicurezza on line, l’accesso al web
14. Sicurezza per strada, nei luoghi/mezzi pubblici 
15. Altro e cioè…
16. Non si preoccupa di nulla  

[A TUTTI]
B4: In una giornata media feriale, nel complesso quante ore trascorre tuo/a figlio/a fuori casa (considerando anche i tempi di trasferimento)? 

[A TUTTI]
B5: E abitualmente quante ore trascorre fuori casa nel fine settimana?

1. Nessun tempo
2. 1 ora
3. 2 ore
4. 3-4 ore
5. 5-6  ore
6. 7-8 ore
7. 9-10 ore
8. 11-15 ore
9. Più di 15 ore

Se possibile aggiungerei una domanda:
Quante uscite serali a settimana fa in autonomia tuo/a figlio/a?

1
2
3
4
5
6
7
0 

Parliamo delle attività che si svolgono in famiglia

[A TUTTI, scala 3 passi, random item, CAROSELLO]
B6: Per ciascuna delle seguenti attività, diresti che vengono svolte abitualmente da tuo/a figlio/a….

a. Solo insieme a me (o all’altro genitore)
b. Solo in autonomia
c. Sia insieme a me (o all’altro genitore) che in autonomia
d. Non fa questa attività

1. Giochi (giochi da tavolo, di carte, di costruzione, fantasia, …)
2. Videogiochi
3. Attività sportive
4. Passeggiate o uscite all’aperto
5. Visione di contenuti sulla TV 
6. Visione di contenuti su smartphone/tablet
7. Studio o compiti scolastici
8. Visite culturali (musei, cinema, teatro)
9. Attività religiose (catechismo, …)
10. Attività ricreative (hobby, …)

[A TUTTI, Multipla, random]
B7: Cosa piace fare nel tempo libero a tuo/a figlio/a? 

1. Fare sport
2. Ascoltare musica
3. Andare al cinema 
4. Seguire le serie TV
5. Visitare mostre e musei
6. Fare shopping
7. Giocare ai videogiochi
8. Creare contenuti social network
9. Fare foto / la fotografia
10. Cucinare
11. Leggere libri /Ascoltare audiolibri
12. Ascoltare podcast
13. Guardare reality / talent show (grande Fratello, isola dei famosi, Xfactor, Amici)
14. Seguire lo sport / competizioni sportive a livello agonistico 
15. Giocare, disegnare
16. Uscire con gli amici
17. Guardare contenuti di content creator (su YouTube, TikTok, Istagram, …)
18. Altro (specificare)
19. Nessuna di queste, non gli piace fare nulla 
[A TUTTI]
B8: Quanto spesso tuo/a figlio/a incontra 'fisicamente' i suoi amici, o fuori casa o a casa dell'uno/a o dell'altro? Escludi il vedersi a scuola 

1. Tutti i giorni o quasi 
2. 2-3 volte la settimana 
3. 1 volta la settimana (es. nel fine settimana)
4. 1-2 volte al mese 
5. 4-5 volte l'anno 
6. Meno spesso 
7. Mai


L’AUTONOMIA

[A TUTTI, scala 2 passi, random item, CAROSELLO]
C1: Quali di queste attività tuo/a figlio/a svolge… 
• da solo/a, senza bisogno di essere accompagnato/a o supportato/a 
• seguito/a da un adulto
• non svolge questa attività

1. Andare e tornare da scuola 
2. Uscite nel tempo libero (per incontrare amici, fare una passeggiata…)
3. Uscite serali 
4. Fare piccoli acquisti (in edicola, al bar, in un negozio…)
5. Restare a casa di giorno
6. Restare a casa di sera
7. Andare in vacanza
8. Usare i mezzi pubblici 
9. Uso di smartphone
10. Uso di tablet o PC
11. Attività ricreative/sportiveAndare e tornare da attività sportive

[A TUTTI, random item attività, LISTA C1, CAROSELLO]
C2: Pensando alle attività che abbiamo appena visto, qual è l’età “giusta” per iniziare a svolgerle in autonomia?

• Sotto i 9 anni
• 10 anni
• 11 anni
• 12 anni
• 13 anni
• 14 anni
• 15 anni
• 16 anni
• 17 anni
• 18 anni
• Oltre i 18 anni
• Non indica

1. Andare e tornare da scuola 
2. Uscite nel tempo libero (per incontrare amici, fare una passeggiata…)
3. Uscite serali 
4. Fare piccoli acquisti (in edicola, al bar, in un negozio…)
5. Restare a casa di giorno
6. Restare a casa di sera
7. Andare in vacanza
8. Usare i mezzi pubblici 
9. Uso di smartphone
10. Uso di tablet o PC
11. Attività ricreative/Andare e tornare da attività sportive

[A TUTTI, random, multipla]
C3: Rispetto a quando avevi la sua età, tuo/a figlio/a diresti che ha oggi... 

1. Moltao più autonomia rispetto a te
2. Più autonomia 
3. Uguale autonomia
4. Meno autonomia 
5. Molta meno autonomia rispetto a te

[a chi risponde PIU’ autonomia, C3=1 or 2, random, multipla]
C4: Perché tuo/a figlio/a ha più autonomia rispetto a te alla sua età? Perché oggi … 

1. C’è minor controllo da parte dei genitori rispetto a prima
1.2. C’è maggiore fiducia da parte dei genitori rispetto a prima
2.3. I ragazzi trascorrono più tempo fuori casa  
3.4. C’è meno ansia sociale rispetto a prima
4.5. So sempre dov’è, perché lo posso geolocalizzare
5.6. Posso comunicare con lui/lei quando voglio (smartphone, app di messaggistica) 
6.7. C’è una diminuzione della pressione scolastica 
7.8. C’è una rete sociale/parentale di supporto maggiore rispetto a prima  
8.9. Può essere seguito sui social
9.10. Altro e cioè__ 

[a chi risponde MENO autonomia, C3=3 OR 4, random, multipla]
C5: Perché tuo/a figlio/a ha meno autonomia rispetto a te alla sua età? 
Perché oggi …

1. C’è un maggiore controllo da parte dei genitori di oggi 
1.2. C’è minore fiducia da parte dei genitori di oggi
2.3. I ragazzi trascorrono più tempo in casa  
3.4. C’è una maggiore ansia sociale 
4.5. C’è possibilità di geolocalizzare il proprio figlio tramite smartphone
5.6. C’è possibilità di comunicare con il proprio figlio “in tempo reale” (smartphone, app di messaggistica)
6.7. C’è un aumento della pressione scolastica 
7.8. C’è una rete sociale/parentale di supporto minore rispetto a prima  
8.9. Posso seguire mio figlio/a sui social (sia lui/lei che i suoi amici) 
9.10. L’introduzione della tecnologia a scuola (registro elettronico)
10.11. Altro e cioè__ 


[A TUTTI, multipla, random]
C6: Oggi, quali fattori ti spingerebbero a concedere maggiore autonomia a tuo/a figlio/a? 

1. Maggiore sicurezza nei luoghi pubblici 
1.2. Maggiore vigilanza e più sicurezza sulle strade 
3. La possibilità che mio figlio/a sia sempre localizzabile (geolocalizzazione)
2.4. La possibilità di un confronto costante con gli altri genitori 
3.5. La possibilità di poter parlare/scrivere con mio figlio/a quando voglio
4.6. Avere la certezza che sia sempre accompagnato da un coetaneo/a 
5.7. Iniziative pubbliche mirate a migliorare la sicurezza (polizia, forze dell’ordine…)
6.8. Comunicazione e campagne di sensibilizzazione che promuovano l’autonomia e la responsabilità 
7.9. Altro (specificare)
8.10. Nessuna di queste: nulla mi spingerebbe a dargli maggiore autonomia al momento

GESTIONE DELLE ATTIVITA’ ON LINE

[A TUTTI, multipla, random]
D1: Quali strumenti utilizzi per monitorare o gestire l'attività online di tuo/a figlio/a? 

1. Impostazione di limiti di tempo sui social 
2. Impostazione di limiti di tempo sui dispositivi elettronici
3. Monitoraggio delle applicazioni utilizzate (es. app di controllo genitori come Qustodio/Norton Family/Kaspersky Safe Kids….)
4. Controllo delle attività su piattaforme di messaggistica (es. WhatsApp, Telegram)
5. Verifica dei contenuti visualizzati o condivisi su social media
6. Consultazione della cronologia di navigazione su internet
7. Discussioni o confronto periodico 
8. Altro (specificare)
9. Non utilizzo di strumenti di controllo
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