
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	Testo integrale: F1. Quanto ti soddisfa la tua vita? Rispondi con un voto da 1 “per niente felice” a 10 “estremamente felice”.TOTALE RISPONDENTI: 100%F2. Quanto ti soddisfano i seguenti aspetti della tua vita? Rispondi sempre con una scala da 1”per niente” a 10”moltissimo”.1. La famiglia2. Lo svago e il tempo libero3. Le amicizie4. La salute fisica5. Gli interessi culturali6. Lo studio7. Il lavoro8. La relazione con il tuo corpo9. La salute mentale10. La vita sentimentale11. La vita sessuale12. Il denaro/la tua situazione economicaTOTALE RISPONDENTI: 100%F3. La tua vita reale, quella che vivi tutti i giorni, quanto si discosta dalla tua vita ideale?1. Molto, la mia vita reale è molto distante dalla mia vita ideale2. Abbastanza, ci sono alcuni aspetti della mia vita reale che si discostano dalla mia vita ideale3. Poco, solo pochi aspetti della mia vita reale si discostano dalla mia vita ideale4. Per nulla, la vita che vivo è esattamente quella che voglio5. Non so rispondereTOTALE RISPONDENTI: 100%F5. In generale in questo ultimo anno senti di aver provato più emozioni POSITIVE o più emozioni NEGATIVE?TOTALE RISPONDENTI: 100%F6. Riesci ad immaginarti all’età di 50 anni? 1. Assolutamente sì2. Probabilmente sì3. Probabilmente no4. Sicuramente noF6.1. Non riesci ad immaginarti all’età di 50 anni soprattutto perché …?1. Ho troppe incertezze nella mia vita di oggi per prevedere il futuro2. Manca ancora troppo tempo e tante cose che ancora non conosco devono succedere3. Il mondo intorno a me cambia troppo velocemente, non so cosa aspettarmi4. AltroTOTALE RISPONDENTI: 47%F7. Al di là che tu riesca o meno ad immaginarti, quando avrai 50 anni pensi che sarai una persona…?1. Completamente soddisfatta 2. Abbastanza soddisfatta 3. Poco soddisfatta4. Per nulla soddisfatta 5. Non soTOTALE RISPONDENTI: 100%F8. Dal punto di vista lavorativo, quando avrai 50 anni pensi che sarai una persona…?1. Completamente soddisfatta 2. Abbastanza soddisfatta 3. Poco soddisfatta4. Per nulla soddisfatta 5. Non soTOTALE RISPONDENTI: 100%F8 Tra questi quali sono per te i valori più importanti, quelli che ti guidano nella tua vita quotidiana? 1. Benessere2. Famiglia e reti di amicizia3. Realizzazione personale4. Autenticità5. Giustizia sociale e solidarietà6. Creatività7. Giustizia climatica8. Pacifismo9. Valorizzazione delle diversità10. Democrazia e partecipazioneTOTALE RISPONDENTI: 100%F9. Quanto ritieni importante per la tua crescita personale ……1. Viaggiare2. Ascoltare musica3. Leggere libri (escludendo i libri scolastici)4. Guardare film/serie tv5. Visitare musei e mostre6. Andare ai concerti7. Andare al cinema8. Partecipare a spettacoli teatrali9. Ascoltare podcastTOTALE RISPONDENTI: 100%F10. Se tu dovessi esprimere con un voto (da 1 a 10) il tuo interesse per la politica come è oggi in Italia, che voto daresti?TOTALE RISPONDENTI: 100%F11. Con quale frequenza ti è capitato negli ultimi 12 mesi di…1. Discutere di politica, temi di attualità, problemi del tuo quartiere o del tuo comune con altre persone2. Scegliere di acquistare o meno un prodotto sulla base di qualche motivazione etica, politica o ecologica3. Partecipare a un’iniziativa di sensibilizzazione, sostegno o approfondimento rispetto a un tema politico o di attualità4. Firmare di persona o on-line una petizione, una denuncia o una richiesta rivolta ad istituzioni pubbliche5. Partecipare ad un’iniziativa su un problema del tuo quartiere, del tuo comune6. Partecipare ad un gruppo di discussione politica7. Partecipare ad una manifestazione di piazza, un flash mob, un sit-inTOTALE RISPONDENTI: 100%F12. Con quale frequenza ti è capitato negli ultimi 12 mesi di…1. Seguire attivisti/influencer su questioni politiche o di interesse pubblico2. Condividere/pubblicare opinioni personali su questioni politiche o di interesse pubblico sui social 3. Partecipare a qualche discussione politica on line: su blog, social network, siti internet specifici4. Cambiare foto profilo sui social media/status per prendere posizione nel dibattito pubblico politico5. Usare hashtag per promuovere/condividere idee/iniziative su questioni politiche o di interesse pubblico6. Mailbombing (“bombardamento” tramite posta elettronica) TOTALE RISPONDENTI: 100%F13. Quanta fiducia hai nei confronti delle seguenti istituzioni? Rispondi sempre con una scala da 1”nessuna fiducia” a 10”moltissima fiducia”1. La scuola e l’università 2. L’Unione Europea 3. Le forze dell’ordine 4. Il sistema sanitario nazionale 5. Il terzo settore 6. Le imprese 7. Le banche 8. I sindacati 9. I social network 10. I giornali 11. La TV12. Il Governo nazionale 13. I partiti politici 14. Gli enti religiosi (chiese, moschee, templi) TOTALE RISPONDENTI: 100%AR1. Sai cos’è l’ARCI (Associazione Ricreativa Culturale Italiana)?TOTALE RISPONDENTI: 100%AR2.  A tuo parere quanto è importante oggi la presenza dei circoli ARCI nel nostro paese?1. Molto2. Abbastanza3. Poco4. Per nullaTOTALE RISPONDENTI: 100%AR3 E per te personalmente, per quelli che sono i tuoi bisogni e i tuoi interessi, quanto è importante la possibilità di frequentare l’ARCI?1. Molto2. Abbastanza3. Poco4. Per nullaTOTALE RISPONDENTI: 100%
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