
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
 
 
1.TITOLO DEL SONDAGGIO 
 
 
 
 
 
 
 
2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 
 
 
3. SOGGETTO COMMITTENTE  
 
 
 
 
 
 
 
4. SOGGETTO ACQUIRENTE  
 
 
 
 
 
 
 
5. DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO  
 
 
 
 
 

1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Giovani italiani tra speranze e incertezze i risultati della ricerca Arci-Ipsos
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Ipsos srl
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Arci Aps
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: Arci Aps
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: dal 24 febbraio al 3 marzo
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: 26 marzo 2025
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: Individui residenti sul territorio italiano dai 18 ai 30 anni
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: nazionale
	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: il livello di rappresentatività del campione è del 95% e il margine di errore relativo ai risultati del sondaggio è compreso fra +/- 0,6% e +/- 3,1% per i valori percentuali relativi al totale degli intervistati (1000)
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: CAWI
	9 TEMI/FENOMENI: attualità
	Elenco dei Comuni: Acate
Acerra
Aci Catena
Acquafredda
Acquasparta
Acquaviva Platani
Acri
Adrara San Martino
Afragola
Agnosine
Agrigento
Aiello del Sabato
Airuno
Alatri
Albairate
Albano Sant'Alessandro
Albignasego
Albissola Marina
Alcamo
Alessandria della Rocca
Alife
Altamura
Altavilla Milicia
Alto Reno Terme
Alzate Brianza
Amaroni
Ancona
Anfo
Anzio
Appiano sulla strada del vino
Aprilia
Aragona
Arcene
Arcisate
Arcore
Ardore
Arezzo
Ariano Irpino
Arielli
Arluno
Arona
Arsago Seprio
Artegna
Arzignano
Ascoli Piceno
Asola
Assemini
Asti
Atella
Atripalda
Aurigo
Aversa
Aviano
Avola
Badalucco
Bagnacavallo
Bagnolo in Piano
Baldissero Canavese
Baratili San Pietro
Barcellona Pozzo di Gotto
Bareggio
Bari Sardo
Barletta
Basiano
Battipaglia
Bellano
Belluno
Belsito
Bentivoglio
Bernareggio
Bettona
Biccari
Bienno
Binetto
Bitonto
Bobbio Pellice
Boffalora sopra Ticino
Bologna
Bomarzo
Bonate Sotto
Borghetto di Vara
Borgo Virgilio
Borgofranco sul Po
Borgosesia
Bovalino
Bovolone
Breda di Piave
Brennero
Bressanone
Brisighella
Brogliano
Broni
Brosso
Bucine
Bulgarograsso
Busalla
Busto Arsizio
Buti
Cadoneghe
Caggiano
Caivano
Calangianus
Calcinaia
Calco
Caltagirone
Calusco d'Adda
Calvello
Camastra
Cameri
Campobasso
Campofelice di Roccella
Campomorone
Camporotondo di Fiastrone
Camposano
Canicattini Bagni
Canzano
Capaccio Paestum
Caponago
Cappelle sul Tavo
Capriate San Gervasio
Capriglia Irpina
Caraffa di Catanzaro
Caravaggio
Carbognano
Carbonia
Carlentini
Carmignano
Caronno Pertusella
Carpaneto Piacentino
Carrara
Casale Monferrato
Casali del Manco
Casalnuovo di Napoli
Casaluce
Casarano
Casatenovo
Caserta
Cassano delle Murge
Cassine
Castel Castagna
Castel di Iudica
Castel Goffredo
Castel Ritaldi
Castel San Pietro Terme
Castelcucco
Castelfranco Veneto
Castellamonte
Castellanza
Castelnovo ne' Monti
Castelspina
Castiglion Fiorentino
Castiglione del Lago
Castrovillari
Catanzaro
Cattolica
Cavallino-Treporti
Cave
Cavriago
Ceccano
Cefalù
Cento
Cermenate
Certaldo
Cesena
Chiaravalle
Chiesina Uzzanese
Chions
Ciconio
Cilavegna
Ciminna
Cinisello Balsamo
Cinquefrondi
Ciserano
Cisterna d'Asti
Città Sant'Angelo
Civitanova Marche
Civo
Cles
Cogoleto
Colle di Val d'Elsa
Collegno
Collinas
Cologno Monzese
Colverde
Concordia sulla Secchia
Copertino
Corato
Corio
Cornaredo
Corridonia
Cortaccia sulla strada del vino
Cosenza
Covo
Cremona
Cropani
Cuggiono
Curtarolo
Decimomannu
Delianuova
Doberdò del Lago
Domusnovas
Dumenza
Empoli
Erbè
Esine
Faenza
Falerone
Favara
Ferrera Erbognone
Fidenza
Fiorano al Serio
Firenze
Fiuggi
Fiumicino
Floridia
Fondi
Fontanelle
Fonte Nuova
Forlì
Formigine
Francofonte
Frattamaggiore
Frosinone
Gaeta
Galatina
Gallicano nel Lazio
Gardone Val Trompia
Gavorrano
Genazzano
Genova
Giarre
Gioia del Colle
Girifalco
Giulianova
Gonzaga
Graffignana
Gragnano Trebbiense
Gravina in Puglia
Gricignano di Aversa
Grugliasco
Guardiagrele
Guidonia Montecelio
Imola
Introdacqua
Isola del Liri
La Maddalena
Ladispoli
Lamezia Terme
Lanuvio
Latiano
Latisana
Lattarico
Lavis
Lecco
Legnano
Leonforte
Lerici
Lesmo
Limbiate
Lissone
Livraga
Locate di Triulzi
Locri
Lograto
Lonigo
Loria
Lucca
Lugo
Lurago Marinone
Macerata
Maddaloni
Maglie
Malcesine
Malo
Manerbio
Manoppello
Mapello
Marano di Napoli
Marcon
Marigliano
Marineo
Marnate
Marsciano
Martina Franca
Mascalucia
Massa
Massafra
Massarosa
Matera
Mazara del Vallo
Meana Sardo
Mediglia
Melito di Porto Salvo
Mesagne
Milano
Minturno
Mirabella Eclano
Misilmeri
Modena
Modugno
Molise
Mondragone
Monrupino
Montagna in Valtellina
Montalcino
Monte San Vito
Monte Urano
Montecchio Maggiore
Montemarano
Montemonaco
Monterotondo
Monticello Conte Otto
Montirone
Montoro
Monzuno
Morgano
Morrovalle
Motta di Livenza
Mulazzo
Muravera
Napoli
Narcao
Negrar
Nicosia
Noceto
Noicattaro
Noli
None
Notaresco
Novara
Noviglio
Nusco
Nuvolera
Offanengo
Olbia
Olgiate Molgora
Oppeano
Orbassano
Oria
Ormelle
Osilo
Ossago Lodigiano
Otranto
Ovada
Pachino
Paese
Pagnacco
Palagonia
Palestrina
Palmi
Parma
Patti
Pederobba
Pergine Valsugana
Pesaro
Peschiera Borromeo
Pessano con Bornago
Piazza Armerina
Pieve a Nievole
Pieve Fissiraga
Pignone
Pisa
Platì
Poggibonsi
Poirino
Pomezia
Pompei
Ponderano
Pontassieve
Ponte di Piave
Ponte San Pietro
Pontedera
Porlezza
Porto Empedocle
Portoferraio
Potenza
Pozzuoli
Prata di Pordenone
Pratola Serra
Priverno
Pula
Quarto d'Altino
Quartucciu
Rabbi
Ravenna
Reggio di Calabria
Rho
Riccione
Rimini
Rio Saliceto
Ripa Teatina
Riposto
Riva presso Chieri
Rivisondoli
Robecco sul Naviglio
Rodengo Saiano
Roma
Rometta
Rosate
Rossano
Rossiglione
Rotondella
Rovato
Rozzano
Sacrofano
Salerno
Saluggia
Samarate
Samugheo
San Benedetto del Tronto
San Canzian d'Isonzo
San Cesario di Lecce
San Colombano al Lambro
San Donaci
San Donato Milanese
San Ferdinando di Puglia
San Giorgio a Cremano
San Giorgio di Nogaro
San Giorgio in Bosco
San Giovanni in Persiceto
San Giuseppe Vesuviano
San Gregorio da Sassola
San Marcello Piteglio
San Mauro Pascoli
San Miniato
San Paolo d'Argon
San Pietro Clarenza
San Pietro Vernotico
San Secondo Parmense
San Severo
San Vendemiano
San Vitaliano
San Vito al Tagliamento
Sannicandro di Bari
Sanremo
Santa Domenica Vittoria
Santa Maria Capua Vetere
Sant'Angelo Lodigiano
Sant'Antimo
Santarcangelo di Romagna
Sant'Egidio del Monte Albino
Santeramo in Colle
Sant'Omero
Saponara
Sarentino
Sarsina
Sassofeltrio
Savignano sul Rubicone
Savona
Scandicci
Schio
Scicli
Segrate
Senigallia
Seriate
Sermoneta
Sesto Calende
Sestu
Seveso
Siderno
Silvi
Siracusa
Solbiate Arno
Somma Lombardo
Sommariva del Bosco
Soragna
Sospirolo
Spinadesco
Spoleto
Stezzano
Strembo
Susa
Sutrio
Tarquinia
Tavagnacco
Teolo
Terlizzi
Termoli
Terni
Tezze sul Brenta
Tissi
Tolentino
Tolmezzo
Torre Annunziata
Torremaggiore
Torrita di Siena
Tortora
Trapani
Trento
Trescore Balneario
Tricase
Triggiano
Trinitapoli
Trivigliano
Tuscania
Usmate Velate
Valdidentro
Valmadrera
Valva
Varallo
Varese
Vasto
Vellezzo Bellini
Venaria Reale
Venosa
Verbania
Vercelli
Vernate
Verona
Viareggio
Vicenza
Vignone
Vigonza
Villa d'Almè
Villa Literno
Villafranca Piemonte
Villanova d'Albenga
Villarbasse
Vimercate
Vittorio Veneto
Zermeghedo
Zevio

	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione non casuale rappresentativo dell'universo di riferimento, stratificato per quote di genere, età, area geografica, numero di abitanti del comune di residenza, titolo studio e condizione occupazionale.
Al campione in rientro è stata applicata una ponderazione (con metodo RIM weighting) per le variabili di campionamento.
	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1000
	% Totale: 89
	Testo integrale: F1. Quanto ti soddisfa la tua vita? Rispondi con un voto da 1 “per niente felice” a 10 “estremamente felice”.

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F2. Quanto ti soddisfano i seguenti aspetti della tua vita? Rispondi sempre con una scala da 1”per niente” a 10”moltissimo”.
1. La famiglia
2. Lo svago e il tempo libero
3. Le amicizie
4. La salute fisica
5. Gli interessi culturali
6. Lo studio
7. Il lavoro
8. La relazione con il tuo corpo
9. La salute mentale
10. La vita sentimentale
11. La vita sessuale
12. Il denaro/la tua situazione economica

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F3. La tua vita reale, quella che vivi tutti i giorni, quanto si discosta dalla tua vita ideale?
1. Molto, la mia vita reale è molto distante dalla mia vita ideale
2. Abbastanza, ci sono alcuni aspetti della mia vita reale che si discostano dalla mia vita ideale
3. Poco, solo pochi aspetti della mia vita reale si discostano dalla mia vita ideale
4. Per nulla, la vita che vivo è esattamente quella che voglio
5. Non so rispondere

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F5. In generale in questo ultimo anno senti di aver provato più emozioni POSITIVE o più emozioni NEGATIVE?

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F6. Riesci ad immaginarti all’età di 50 anni? 
1. Assolutamente sì
2. Probabilmente sì
3. Probabilmente no
4. Sicuramente no

F6.1. Non riesci ad immaginarti all’età di 50 anni soprattutto perché …?
1. Ho troppe incertezze nella mia vita di oggi per prevedere il futuro
2. Manca ancora troppo tempo e tante cose che ancora non conosco devono succedere
3. Il mondo intorno a me cambia troppo velocemente, non so cosa aspettarmi
4. Altro

TOTALE RISPONDENTI: 47%

F7. Al di là che tu riesca o meno ad immaginarti, quando avrai 50 anni pensi che sarai una persona…?
1. Completamente soddisfatta 
2. Abbastanza soddisfatta 
3. Poco soddisfatta
4. Per nulla soddisfatta 
5. Non so

TOTALE RISPONDENTI: 100%
F8. Dal punto di vista lavorativo, quando avrai 50 anni pensi che sarai una persona…?
1. Completamente soddisfatta 
2. Abbastanza soddisfatta 
3. Poco soddisfatta
4. Per nulla soddisfatta 
5. Non so

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F8 Tra questi quali sono per te i valori più importanti, quelli che ti guidano nella tua vita quotidiana? 
1. Benessere
2. Famiglia e reti di amicizia
3. Realizzazione personale
4. Autenticità
5. Giustizia sociale e solidarietà
6. Creatività
7. Giustizia climatica
8. Pacifismo
9. Valorizzazione delle diversità
10. Democrazia e partecipazione

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F9. Quanto ritieni importante per la tua crescita personale ……
1. Viaggiare
2. Ascoltare musica
3. Leggere libri (escludendo i libri scolastici)
4. Guardare film/serie tv
5. Visitare musei e mostre
6. Andare ai concerti
7. Andare al cinema
8. Partecipare a spettacoli teatrali
9. Ascoltare podcast

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F10. Se tu dovessi esprimere con un voto (da 1 a 10) il tuo interesse per la politica come è oggi in Italia, che voto daresti?

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F11. Con quale frequenza ti è capitato negli ultimi 12 mesi di…
1. Discutere di politica, temi di attualità, problemi del tuo quartiere o del tuo comune con altre persone
2. Scegliere di acquistare o meno un prodotto sulla base di qualche motivazione etica, politica o ecologica
3. Partecipare a un’iniziativa di sensibilizzazione, sostegno o approfondimento rispetto a un tema politico o di attualità
4. Firmare di persona o on-line una petizione, una denuncia o una richiesta rivolta ad istituzioni pubbliche
5. Partecipare ad un’iniziativa su un problema del tuo quartiere, del tuo comune
6. Partecipare ad un gruppo di discussione politica
7. Partecipare ad una manifestazione di piazza, un flash mob, un sit-in

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F12. Con quale frequenza ti è capitato negli ultimi 12 mesi di…
1. Seguire attivisti/influencer su questioni politiche o di interesse pubblico
2. Condividere/pubblicare opinioni personali su questioni politiche o di interesse pubblico sui social 
3. Partecipare a qualche discussione politica on line: su blog, social network, siti internet specifici
4. Cambiare foto profilo sui social media/status per prendere posizione nel dibattito pubblico politico
5. Usare hashtag per promuovere/condividere idee/iniziative su questioni politiche o di interesse pubblico
6. Mailbombing (“bombardamento” tramite posta elettronica) 

TOTALE RISPONDENTI: 100%

F13. Quanta fiducia hai nei confronti delle seguenti istituzioni? Rispondi sempre con una scala da 1”nessuna fiducia” a 10”moltissima fiducia”
1. La scuola e l’università 
2. L’Unione Europea 
3. Le forze dell’ordine 
4. Il sistema sanitario nazionale 
5. Il terzo settore 
6. Le imprese 
7. Le banche 
8. I sindacati 
9. I social network 
10. I giornali 
11. La TV
12. Il Governo nazionale 
13. I partiti politici 
14. Gli enti religiosi (chiese, moschee, templi) 

TOTALE RISPONDENTI: 100%

AR1. Sai cos’è l’ARCI (Associazione Ricreativa Culturale Italiana)?

TOTALE RISPONDENTI: 100%

AR2.  A tuo parere quanto è importante oggi la presenza dei circoli ARCI nel nostro paese?
1. Molto
2. Abbastanza
3. Poco
4. Per nulla

TOTALE RISPONDENTI: 100%


AR3 E per te personalmente, per quelli che sono i tuoi bisogni e i tuoi interessi, quanto è importante la possibilità di frequentare l’ARCI?
1. Molto
2. Abbastanza
3. Poco
4. Per nulla

TOTALE RISPONDENTI: 100%
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