Omnicom Media Group S.r.l.

Documento completo relativo al sondaggio!

(in ottemperanza all'art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di
massa approvato dall’Autorita per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP, pubblicata su GU n. 301 del
27/12/2010)

1.TITOLO DEL SONDAGGIO
RIPRENDIAMOCI L'INTERNET!

2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO

Omnicom Media Group S.r.l.

3. SOGGETTO COMMITTENTE

Heart&Science

4. SOGGETTO ACQUIRENTE

Heart&Science

5. DATA O PERIODO IN CUI E STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO

dal 14/05/2024 al 21/05/2024

1 Tutti i campi sono obbligatori.
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6. MEZZO/MEZZ| DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI E PUBBLICATO O DIFFUSO

IL SONDAGGIO? (pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso sull'emittente radiofonica, televisiva o sul
sito web)

Quotidiano/periodico cartaceo/elettronico:
DailyNet

Touchpoint Today

agi.it

stream?24.ilsole24ore.com

campaniapress.it
notiziariofleareo it

7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE

24/09/2024

8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, societa, attualita, costume, marketing, salute, etica,
ambiente etc.)

Societa e attualita

9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO

Genitori con figli 6-17 anni

10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO?

Sondaggio a livello nazionale

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all'articolo 2 comma 3 del Regolamento.
3 Nel definire I'estensione territoriale del sondaggio € possibile scegliere tra due opzioni, la prima con I'elenco dei comuni oggetto
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica.
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10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

Opzione a). Elenco dei Comuni

Abbiategrasso
Acerra
Acquedoilci
Acuto

Adelfia
Afragola

Agra

Agrate Brianza
Agrigento
Aisone

Ala dei Sardi
Alatri

Alba Adriatica
Albano Laziale
Albidona
Albisola Superiore
Alcamo
Alessandria
Alessandria del Carretto
Alghero

Ali Terme
Altamura
Altavilla Irpina
Altivole
Altopiano della Vigolana
Alzano Lombardo
Ancona

Andali

Andria
Antrodoco
Aprilia
Aragona
Arcene
Arconate
Arcore

Arezzo
Argusto
Artena
Arzignano
Assago
Assoro
Attigliano
Augusta
Avellino
Avezzano
Avigliano

* Inserire, nella casella di testo, I'elenco dei comuni in formato tabella.
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Opzione b). Numero di comuni®

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro | Sud e Isole Totale

fino a 5mila abitanti
piu di 5mila abitanti

fino a 10mila abitanti

tra 10mila e 100mila abitanti
piu di 100mila abitanti
Totale

11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l'indicazione se trattasi di campionamento probabilistico 0 non probabilistico,
del panel e 'eventuale ponderazione)

Campione casuale stratificato per quote per area geografica di residenza ed eta e genere dei figli.

12. RAPPRESENTATIVITA DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE

Rappresentativo dell'universo di riferimento per aree geografiche di residenza.

Margine di errore: 3,5%

13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI

C.A.\W.I. (Computer Assisted Web Interview)

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:
= Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria
= Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Emilia Romagna
= Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio
= Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna
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14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE;

Non reperibili Ciffa ovvvveveeeee, /N
Rifiuti cifra i, % .o,
Sostituzioni cifra....cooeeeiinn, R,
Totale interviste effettuate cifra ......... 1.000, % ......100.,00

15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6

(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda)

Iniziamo col chiederti se hai dei figli.. [d0] Si 100%
No 0%

Che eta hanno i tuoi figli? [dObis] 0-2 anni 6%
3-5anni 11%

6-9 anni 43%

10-13 anni 47%

14-17 anni 44%

18 o piu 15%

Creazione e modifica di documenti (es. Word, Google Docs, Pages) (Quali competenze digitali ritieni di
possedere? ) [d1_1] competenza avanzata 40%

competenza intermedia 38%

competenza di base 18%

nessuna competenza 4%

Editing di immagini (es. Photoshop, Canva) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_2]
competenza avanzata 13%

competenza intermedia 37%

competenza di base 37%

nessuna competenza 13%

Gestione dei social media (es. Facebook, Twitter, Instagram) (Quali competenze digitali ritieni di
possedere? ) [d1_3] competenza avanzata 39%

competenza intermedia 41%

competenza di base 16%

nessuna competenza 3%

Gestione delle finanze (software di contabilita, app della banca) (Quali competenze digitali ritieni di
possedere? ) [d1_4] competenza avanzata 34%

competenza intermedia 39%

competenza di base 20%

nessuna competenza 7%

Gestione di file e cartelle (organizzazione di documenti, backup) (Quali competenze digitali ritieni di
possedere? ) [d1_5] competenza avanzata 44%

competenza intermedia 38%

competenza di base 15%

nessuna competenza 3%

Invio di e-mail (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_6] competenza avanzata 67%
competenza intermedia 27%

competenza di base 6%

nessuna competenza 1%

Navigazione su Internet (ricerca di informazioni, visita di siti web) (Quali competenze digitali ritieni di
possedere? ) [d1_7] competenza avanzata 64%

competenza intermedia 30%

competenza di base 6%

nessuna competenza 1%

Utilizzo di app di messaggistica (es. WhatsApp, Telegram, Messenger) (Quali competenze digitali ritieni di

Contenuto bloccato, non € possibile apportare modifiche al documento. t

® Inserire, nella casella di testo, I'elenco di tutte le domande.
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	1TITOLO DEL SONDAGGIO: RIPRENDIAMOCI L’INTERNET!
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Omnicom Media Group S.r.l.
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Heart&Science
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: Heart&Science
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: dal 14/05/2024 al 21/05/2024
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: 24/09/2024
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	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
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	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: Rappresentativo dell'universo di riferimento per aree geografiche di residenza.
 
Margine di errore: 3,5%
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: C.A.W.I. (Computer Assisted Web Interview)
	9 TEMI/FENOMENI: Società e attualità
	Elenco dei Comuni: Abbiategrasso
Acerra
Acquedolci
Acuto
Adelfia
Afragola
Agra
Agrate Brianza
Agrigento
Aisone
Alà dei Sardi
Alatri
Alba Adriatica
Albano Laziale
Albidona
Albisola Superiore
Alcamo
Alessandria
Alessandria del Carretto
Alghero
Alì Terme
Altamura
Altavilla Irpina
Altivole
Altopiano della Vigolana
Alzano Lombardo
Ancona
Andali
Andria
Antrodoco
Aprilia
Aragona
Arcene
Arconate
Arcore
Arezzo
Argusto
Artena
Arzignano
Assago
Assoro
Attigliano
Augusta
Avellino
Avezzano
Avigliano
Avola
Azzano San Paolo
Barano d'Ischia
Baranzate
Barberino Val d'Elsa
Bari
Bariano
Baricella
Barletta
Baronissi
Barrafranca
Bassano del Grappa
Bassano Romano
Bassiano
Bellinzago Novarese
Belluno
Benevento
Bergamo
Berra
Besate
Biancavilla
Biella
Bisceglie
Bisignano
Bitonto
Bolano
Bollate
Bologna
Bonate Sopra
Bonorva
Borgarello
Borgaro Torinese
Borgetto
Borgia
Borgosatollo
Boscotrecase
Bottanuco
Bovino
Bovolone
Bregnano
Brescia
Brindisi
Brisighella
Buccino
Buggiano
Bussero
Busto Arsizio
Busto Garolfo
Buttigliera d'Asti
Caerano di San Marco
Cagliari
Caltagirone
Caltanissetta
Camogli
Campobasso
Camporotondo Etneo
Camposampiero
Canaro
Canicattini Bagni
Cannara
Canosa di Puglia
Cantalupa
Cantù
Capaci
Capannori
Carbonia
Cardito
Carignano
Carini
Carlentini
Carmignano
Carovigno
Carpi
Carrara
Casagiove
Casalvieri
Casamassima
Casarano
Cascina
Caselle Torinese
Caserta
Cassano Magnago
Cassina de' Pecchi
Cassino
Castano Primo
Castel Goffredo
Castel San Pietro Terme
Castelfranco di Sotto
Castelfranco Veneto
Castellammare di Stabia
Castellamonte
Castello di Cisterna
Castello di Godego
Castelnuovo del Garda
Castelnuovo Rangone
Castelplanio
Castiglione del Lago
Castignano
Castrolibero
Castronuovo di Sant'Andrea
Castrovillari
Catania
Catanzaro
Cava de' Tirreni
Cavarzere
Cave
Cavenago di Brianza
Cavezzo
Cellamare
Cellole
Cembra Lisignago
Ceppaloni
Ceregnano
Cernobbio
Cervia
Cesano Maderno
Cesena
Cesenatico
Châtillon
Chiampo
Chianciano Terme
Chiaravalle
Chiavenna
Chiesina Uzzanese
Chieti
Chioggia
Chions
Chiusi
Chivasso
Cinisello Balsamo
Cisterna di Latina
Cittadella
Civitavecchia
Clusone
Colico
Colle di Val d'Elsa
Colleferro
Collegno
Colli al Metauro
Colliano
Cologno Monzese
Concordia Sagittaria
Conegliano
Conselice
Contrada
Copparo
Corbetta
Corigliano-Rossano
Cormano
Cornaredo
Correzzola
Corsico
Cosenza
Costarainera
Cotronei
Covo
Cremona
Crespano del Grappa
Crespina Lorenzana
Crevalcore
Crispiano
Crocetta del Montello
Custonaci
Deliceto
Desenzano del Garda
Desio
Dolo
Domodossola
Dorgali
Druento
Due Carrare
Ercolano
Fabrica di Roma
Faenza
Falconara Marittima
Fano
Feltre
Fermo
Ferrandina
Fidenza
Figline e Incisa Valdarno
Finale Emilia
Finale Ligure
Fino Mornasco
Firenze
Fiumicello Villa Vicentina
Fiumicino
Foggia
Follonica
Fondi
Forlì
Francavilla al Mare
Frattaminore
Frosinone
Fucecchio
Gallarate
Gambara
Gangi
Garbagnate Milanese
Gavirate
Gela
Genova
Gergei
Germagnano
Gerola Alta
Giffoni Valle Piana
Giugliano in Campania
Gorizia
Gricignano di Aversa
Grottaglie
Grugliasco
Gubbio
Guidizzolo
Iglesias
Imola
Inzago
Isola del Cantone
Isola Rizza
Isola Vicentina
Ivrea
L'Aquila
La Spezia
Ladispoli
Laives
Lamezia Terme
Latina
Laurino
Lavello
Laviano
Lecce
Lenola
Lercara Friddi
Limbiate
Limena
Lissone
Loreto
Lucca
Macomer
Magenta
Magliano Alfieri
Malegno
Manfredonia
Manoppello
Mantova
Maranello
Mariano Comense
Mariglianella
Marino
Martellago
Martina Franca
Mascalucia
Massa
Matera
Mattinata
Meda
Mediglia
Medolago
Mendicino
Menfi
Merate
Messina
Mezzolombardo
Miglianico
Milano
Milazzo
Mileto
Mira
Mirandola
Mirano
Misano di Gera d'Adda
Misilmeri
Modena
Modica
Modugno
Moena
Mola di Bari
Mombaroccio
Monasterace
Monreale
Monselice
Monserrato
Montalto Uffugo
Monte Argentario
Montebelluna
Montecastrilli
Montecorvino Pugliano
Montecorvino Rovella
Montefalco
Monteforte d'Alpone
Montegaldella
Montemarciano
Montemurlo
Montescaglioso
Montesilvano
Monticello Conte Otto
Monza
Morbegno
Mori
Motta Sant'Anastasia
Muro Lucano
Musso
Nago-Torbole
Napoli
Nerviano
Nichelino
Nocera Superiore
Nogara
Noicattaro
None
Novara
Novate Milanese
Novoli
Nuoro
Olbia
Olgiate Olona
Oristano
Osilo
Osimo
Osio Sotto
Ossago Lodigiano
Ostuni
Ovada
Ovaro
Paciano
Padova
Padula
Paese
Pagani
Paglieta
Palazzo Canavese
Palazzolo Acreide
Palazzolo sull'Oglio
Palazzuolo sul Senio
Palermo
Paliano
Pandino
Paolisi
Parabiago
Parma
Pavia
Pergine Valsugana
Perlo
Perugia
Pesaro
Pescara
Pescorocchiano
Piacenza
Piano di Sorrento
Pieve di Cento
Pignola
Pinerolo
Piobesi d'Alba
Piove di Sacco
Pisa
Podenzana
Poggibonsi
Poirino
Pollone
Pomezia
Pomigliano d'Arco
Pompei
Pordenone
Porto Cesareo
Porto Mantovano
Porto San Giorgio
Porto Viro
Potenza
Potenza Picena
Pozzolo Formigaro
Pozzuoli
Prata di Pordenone
Prato
Pregnana Milanese
Putignano
Quartu Sant'Elena
Racale
Ragusa
Rapallo
Rapolano Terme
Reggio di Calabria
Reggio nell'Emilia
Rende
Rescaldina
Rho
Ribera
Rimini
Rionero in Vulture
Riva del Garda
Rivalta di Torino
Rive d'Arcano
Ro
Roma
Roncadelle
Ronco Briantino
Ronco Scrivia
Rosate
Rosignano Marittimo
Rubiera
Rutigliano
Sacrofano
Sala Consilina
Sale Marasino
Salerno
Salò
Sammichele di Bari
San Bonifacio
San Colombano al Lambro
San Donà di Piave
San Donaci
San Donato Milanese
San Gavino Monreale
San Giovanni al Natisone
San Giovanni Lupatoto
San Giuliano Terme
San Martino Buon Albergo
San Marzano sul Sarno
San Pietro in Casale
San Salvatore Telesino
San Salvo
San Stino di Livenza
San Vendemiano
San Zeno Naviglio
Sanluri
Sannicandro di Bari
Sanremo
Sant'Agata de' Goti
Sant'Antimo
Sant'Antonino di Susa
Santa Margherita Ligure
Santa Maria Capua Vetere
Santa Maria di Sala
Sapri
Sarcedo
Saronno
Sassari
Savignano sul Rubicone
Savona
Sciacca
Scisciano
Scorzè
Segni
Segrate
Selargius
Seminara
Sessa Aurunca
Sesto San Giovanni
Sestu
Settimo Milanese
Settingiano
Seveso
Sicignano degli Alburni
Siderno
Siena
Silvi
Siracusa
Solaro
Solbiate Olona
Solofra
Somma Lombardo
Sora
Soresina
Soriano nel Cimino
Sorisole
Sortino
Sovicille
Spinea
Spotorno
Stezzano
Stresa
Surbo
Taormina
Taranto
Tarcento
Tarquinia
Taurianova
Teramo
Terni
Terzigno
Tivoli
Tolfa
Ton
Torino
Toritto
Torre Annunziata
Torre del Greco
Torrenova
Torrita di Siena
Tradate
Trapani
Trecate
Tremezzina
Trento
Treviso
Trezzano Rosa
Trieste
Trinitapoli
Trovo
Turi
Udine
Umbertide
Uzzano
Vaiano
Valdagno
Valfenera
Vallefoglia
Vallo della Lucania
Vanzago
Varazze
Varna
Vecchiano
Venegono Inferiore
Venezia
Verbania
Vercelli
Verdello
Veroli
Verona
Vicenza
Vieste
Vigevano
Vigonovo
Villa Literno
Villadose
Villamarzana
Villapiana
Villaputzu
Villarbasse
Villaricca
Villasalto
Villaverla
Villorba
Vinci
Viterbo
Vo'
Volpiano
Zibido San Giacomo
	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale stratificato per quote per area geografica di residenza ed età e genere dei figli.
	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 1000
	% Totale: 100
	Testo integrale: Iniziamo col chiederti se hai dei figli.. [d0] Si 100%
 No 0%
Che età hanno i tuoi figli? [d0bis] 0-2 anni 6%
 3-5 anni 11%
 6-9 anni 43%
 10-13 anni 47%
 14-17 anni 44%
 18 o più 15%

Creazione e modifica di documenti (es. Word, Google Docs, Pages) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_1] competenza avanzata 40%
 competenza intermedia 38%
 competenza di base 18%
 nessuna competenza 4%
Editing di immagini (es. Photoshop, Canva) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_2] competenza avanzata 13%
 competenza intermedia 37%
 competenza di base 37%
 nessuna competenza 13%
Gestione dei social media (es. Facebook, Twitter, Instagram) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_3] competenza avanzata 39%
 competenza intermedia 41%
 competenza di base 16%
 nessuna competenza 3%
Gestione delle finanze (software di contabilità, app della banca) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_4] competenza avanzata 34%
 competenza intermedia 39%
 competenza di base 20%
 nessuna competenza 7%
Gestione di file e cartelle (organizzazione di documenti, backup) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_5] competenza avanzata 44%
 competenza intermedia 38%
 competenza di base 15%
 nessuna competenza 3%
Invio di e-mail (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_6] competenza avanzata 67%
 competenza intermedia 27%
 competenza di base 6%
 nessuna competenza 1%
Navigazione su Internet (ricerca di informazioni, visita di siti web) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_7] competenza avanzata 64%
 competenza intermedia 30%
 competenza di base 6%
 nessuna competenza 1%
Utilizzo di app di messaggistica (es. WhatsApp, Telegram, Messenger) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_8] competenza avanzata 58%
 competenza intermedia 34%
 competenza di base 8%
 nessuna competenza 1%
Utilizzo di software di videoconferenza (es. Zoom, Skype, Microsoft Teams) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_9] competenza avanzata 32%
 competenza intermedia 40%
 competenza di base 25%
 nessuna competenza 4%
Utilizzo di suite di produttività (es. Microsoft Office, Google Workspace) (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_10] competenza avanzata 30%
 competenza intermedia 41%
 competenza di base 22%
 nessuna competenza 7%
Utilizzo di tool di intelligenza artificiale (es. ChatGPT) per lavoro, studio, etc. (Quali competenze digitali ritieni di possedere? ) [d1_11] competenza avanzata 14%
 competenza intermedia 28%
 competenza di base 32%
 nessuna competenza 27%
Quante ore al giorno in media trascorri navigando in Internet (sia per lavoro, studio e per intrattenimento)?  [d2] Trascorro meno di un'ora al giorno connesso/a, solo per esigenze essenziali 3%
 Trascorro da 1 a 2 ore al giorno connesso/a, principalmente per comunicare e informarmi 22%
 Sono online da 2 a 4 ore al giorno 30%
 Sono online da 4 a 6 ore al giorno 20%
 Sono online da 6 a 8 ore al giorno 13%
 Spesso trascorro più di 8 ore al giorno online 12%
Ascoltare musica e podcast (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_1] ogni giorno 40%
 almeno una volta a settimana 34%
 occasionalmente nel corso del mese 15%
 raramente 8%
 mai 4%
Comunicazione con amici e familiari (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_2] ogni giorno 75%
 almeno una volta a settimana 16%
 occasionalmente nel corso del mese 6%
 raramente 3%
 mai 1%
Esplorazione di hobby o interessi (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_3] ogni giorno 38%
 almeno una volta a settimana 41%
 occasionalmente nel corso del mese 15%
 raramente 4%
 mai 2%
Fare shopping su internet (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_4] ogni giorno 13%
 almeno una volta a settimana 45%
 occasionalmente nel corso del mese 37%
 raramente 5%
 mai 1%
Giocare online per intrattenimento (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_5] ogni giorno 28%
 almeno una volta a settimana 28%
 occasionalmente nel corso del mese 15%
 raramente 14%
 mai 17%
Guardare video in streaming (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_6] ogni giorno 36%
 almeno una volta a settimana 36%
 occasionalmente nel corso del mese 16%
 raramente 9%
 mai 3%
Lavoro (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_7] ogni giorno 62%
 almeno una volta a settimana 15%
 occasionalmente nel corso del mese 8%
 raramente 6%
 mai 9%
Lettura di libri o riviste digitali (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_8] ogni giorno 19%
 almeno una volta a settimana 29%
 occasionalmente nel corso del mese 20%
 raramente 20%
 mai 12%
Lettura di notizie online (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_9] ogni giorno 68%
 almeno una volta a settimana 20%
 occasionalmente nel corso del mese 8%
 raramente 3%
 mai 2%
Ricerca su argomenti specifici (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_10] ogni giorno 54%
 almeno una volta a settimana 36%
 occasionalmente nel corso del mese 7%
 raramente 2%
 mai 1%
Utilizzo dei social media (Quali sono le attività digitali che fai più spesso? ) [d3_11] ogni giorno 76%
 almeno una volta a settimana 14%
 occasionalmente nel corso del mese 5%
 raramente 3%
 mai 2%
Discord (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_1] ogni giorno 3%
 almeno una volta a settimana 7%
 occasionalmente nel corso del mese 7%
 raramente 8%
 mai 76%
Facebook (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_2] ogni giorno 68%
 almeno una volta a settimana 14%
 occasionalmente nel corso del mese 6%
 raramente 4%
 mai 8%
Instagram (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_3] ogni giorno 51%
 almeno una volta a settimana 17%
 occasionalmente nel corso del mese 8%
 raramente 8%
 mai 16%
LinkedIn (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_4] ogni giorno 11%
 almeno una volta a settimana 18%
 occasionalmente nel corso del mese 16%
 raramente 15%
 mai 40%
Pinterest (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_5] ogni giorno 10%
 almeno una volta a settimana 17%
 occasionalmente nel corso del mese 13%
 raramente 15%
 mai 44%
Reddit (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_6] ogni giorno 5%
 almeno una volta a settimana 7%
 occasionalmente nel corso del mese 8%
 raramente 7%
 mai 73%
Snap Chat (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_7] ogni giorno 5%
 almeno una volta a settimana 9%
 occasionalmente nel corso del mese 8%
 raramente 11%
 mai 67%
Telegram (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_8] ogni giorno 27%
 almeno una volta a settimana 18%
 occasionalmente nel corso del mese 12%
 raramente 11%
 mai 32%
Threads (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_9] ogni giorno 5%
 almeno una volta a settimana 7%
 occasionalmente nel corso del mese 8%
 raramente 8%
 mai 71%
TikTok (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_10] ogni giorno 26%
 almeno una volta a settimana 14%
 occasionalmente nel corso del mese 9%
 raramente 10%
 mai 40%
Twitch (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_11] ogni giorno 5%
 almeno una volta a settimana 9%
 occasionalmente nel corso del mese 9%
 raramente 10%
 mai 68%
WhatsApp (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_12] ogni giorno 91%
 almeno una volta a settimana 4%
 occasionalmente nel corso del mese 3%
 raramente 0%
 mai 1%
X (Twitter) (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_13] ogni giorno 12%
 almeno una volta a settimana 15%
 occasionalmente nel corso del mese 9%
 raramente 13%
 mai 52%
YouTube (Quali social network utilizzi attualmente e con quale frequenza?) [d4_14] ogni giorno 41%
 almeno una volta a settimana 36%
 occasionalmente nel corso del mese 12%
 raramente 7%
 mai 4%
Quali sono le principali motivazioni che ti spingono a utilizzare i social network?  [d5] Cercare supporto emotivo o consigli da parte della comunità online 7%
 Come mezzo di espressione artistica attraverso video, disegni, foto o opere creative 10%
 Condividere conoscenze, consigli o esperienze su hobby, interessi o passioni 26%
 Condividere momenti della mia vita (foto, video, stati) 24%
 Contribuire attivamente alla diffusione di informazioni rilevanti o di interesse pubblico 12%
 Divertirmi, intrattenermi e rilassarmi 45%
 Esprimere opinioni, pensieri e idee 17%
 Mantenere il contatto con amici e familiari 45%
 Promuovere attività commerciali o cercare opportunità di lavoro 10%
 Seguire notizie e aggiornamenti su argomenti di interesse 43%
 Seguire Trend, Gossip e notizie di costume 12%
Hai mai considerato di abbandonare un social network che utilizzi? Se sì, per quali motivi?  [d6] Diminuzione della qualità dei contenuti o presenza di troppa pubblicità 17%
 Disinformazione e fake news 20%
 Eccessiva polarizzazione delle opinioni 10%
 Eccessivo tempo trascorso e sensazione di dipendenza 14%
 Effetti negativi sulla salute mentale come ansia, depressione o isolamento sociale 9%
 Esperienze negative come bullismo, stalking, molestie o commenti offensivi di altri utenti 7%
 Incapacità di controllare la mia presenza online e la visibilità dei contenuti 6%
 Insoddisfazione rispetto alla riservatezza delle impostazioni di privacy 8%
 Preoccupazioni sulla sicurezza informatica e rischi di hacking 12%
 Pressione sociale o sentirsi inadeguati rispetto agli altri utenti 6%
 Sentirmi in trappola nella "bolla" dell'algoritmo del social network e desiderare una maggiore diversità di opinioni. 11%
 Stress derivante dalla gestione delle interazioni online e delle relazioni virtuali 10%
 No, non ho mai considerato di abbandonare un social network che utilizzo 40%
Hai mai interagito con persone sconosciute su Internet? Se sì, in quali contesti ti è capitato di farlo?  [d7] Su blog o siti web con sezioni di commenti 15%
 Su forum online o community di interesse 24%
 Su piattaforme di collaborazione e lavoro 17%
 Su piattaforme di gioco online o chat di gioco 17%
 Su piattaforme di messaggistica istantanea (es. WhatsApp, Telegram) 24%
 Su siti di incontri o app di dating (es. Tinder) 11%
 Sui social network (es. Facebook, TikTok, Instagram) 41%
 Altro (specificare) 1%
 No, non mi è mai capitato di interagire con persone sconosciute su Internet 30%
Hai mai provato disagio o preoccupazione durante un'interazione con una persona sconosciuta su Internet? Se sì, per quali motivi?  [d8] Difficoltà nel comprendere il tono o l'intenzione dietro i messaggi scritti 14%
 Diffidenza per il rischio di essere ingannati o manipolati 18%
 Paura che le persone sconosciute possano fingere di essere qualcun altro 15%
 Paura di essere ferito/a emotivamente 7%
 Preoccupazione per la divulgazione involontaria di informazioni sensibili 13%
 Timore di essere oggetto di bullismo, stalking o molestie online 8%
 Timore di mettere a repentaglio la mia sicurezza fisica o dei miei cari 9%
 Altro (specificare) 0%
 No, non mi è mai capitato di provare disagio con una persona sconosciuta su Internet 48%
Partecipi a qualche community online? Se sì, a quali di queste tipologie in particolare? [d9] Comunità su Instagram dove condivido contenuti e interagisco tramite commenti 12%
 Conversazioni organizzate su Twitter-X attorno a hashtag specifici su argomenti di interesse comune 6%
 Forum o siti di blogging dove posso leggere e commentare su argomenti che mi interessano 17%
 Gruppi su Facebook su interessi, passioni, professioni o comunità locali 43%
 Gruppi su LinkedIn per discutere di argomenti professionali 9%
 Gruppi su Telegram 23%
 Gruppi su WhatsApp che riuniscono persone con interessi simili ai miei per discutere e condividere contenuti 45%
 Piattaforme di domande e risposte dove condivido informazioni e discuto su vari argomenti. 15%
 Piattaforme di streaming online dove posso trasmettere e guardare giochi, eventi di Esport, e altro ancora, e interagire tramite chat 9%
 Piattaforme per organizzare e partecipare a eventi e incontri locali su interessi specifici o attività sociali 10%
 Al momento non sono interessato a partecipare a community online 19%
Come pensi che le community online possano influenzare la vita quotidiana delle persone? [d10] Consentono alle persone di condividere conoscenze, competenze e risorse in modo rapido. 36%
 Possono aiutare le persone a esplorare e definire la propria identità, oltre a fornire un senso di appartenenza e di gruppo 15%
 Possono essere un terreno fertile per attività illegali come la truffa, il furto di identità e la pedopornografia 18%
 Possono essere una fonte di opportunità professionali 22%
 Possono favorire la diffusione di contenuti dannosi o non verificati, contribuendo alla disinformazione 19%
 Possono fornire sostegno emotivo e pratico a persone con interessi o esperienze simili 22%
 Possono incoraggiare comportamenti negativi come il cyberbullismo, l'odio online e la discriminazione 16%
 Possono influenzare i comportamenti attraverso opinioni ed esposizione a nuove idee e prospettive 21%
 Possono portare all'isolamento sociale o alla dipendenza da internet se non gestite in modo equilibrato 19%
 Possono portare avanti cause sociali, politiche o ambientali e influenzare il cambiamento nella società 18%
 Altro (specificare) 1%
Quali tipologie di creator online trovi più influenti o interessanti? [d11] Creator di video brevi e comici 36%
 Creator di video challenge che coinvolgono gli utenti in attività specifiche 13%
 Influencers che condividono foto di stile di vita, tutorial di trucco e moda, esperienze di viaggio 20%
 Influencers che documentano la loro vita quotidiana tramite post 14%
 Media Influencer che scrivono articoli su moda, viaggi, cucina e tecnologia 25%
 Podcasters che narrano storie e racconti 23%
 Utenti che condividono canzoni originali o cover di brani famosi 16%
 YouTubers che condividono tutorial o recensioni di prodotti 40%
 YouTubers che registrano le loro sessioni di gioco e le condividono 12%
In che modo i Creators influenzano la vita quotidiana delle persone? [d12] Aiutano a formare una visione più ampia del mondo e ad approfondire argomenti interessanti 15%
 Influenzano le opinioni, le idee e le decisioni su questioni importanti, sia sociali che politiche 16%
 Influenzano le scelte di acquisto attraverso le loro raccomandazioni 24%
 Introducono nuove tendenze e stili di vita, ispirando le persone a provare nuove esperienze e a adottare nuove abitudini 16%
 Ispirano le persone a seguire i propri sogni, perseguire le passioni e migliorare sé stesse 12%
 L'attenzione eccessiva verso la vita dei creator può portare a un senso di inadeguatezza e insoddisfazione rispetto alla propria vita 18%
 Offrono intrattenimento e svago, permettendo alle persone di rilassarsi e staccare dalla routine 23%
 Possono diffondere informazioni errate o promuovere prodotti di scarsa qualità, portando a rimpianti negli acquisti 22%
 Possono fornire consigli pratici su varie attività, dalla cucina alla fitness, migliorando la vita quotidiana delle persone 26%
 Possono generare dipendenza e distaccamento dalla realtà 19%
 Possono promuovere stili di vita irrealistici o poco salutari, portando a insicurezze e problemi di autostima 21%
Hai mai cambiato la tua opinione su un argomento a causa delle opinioni di un Creator? [d13] Sì, alcuni Creators hanno contribuito a farmi vedere un argomento da una prospettiva diversa e mi hanno fatto riflettere. 23%
 Sì, ho cambiato totalmente la mia opinione su un argomento dopo aver ascoltato le argomentazioni di un Creator. 15%
 No, le opinioni dei Creators non hanno mai influenzato le mie opinioni su un argomento. 62%
Quali emozioni o sensazioni ti suscita l’utilizzo di Internet?  [d14] Agitazione 2%
 Ansia 3%
 Calma 9%
 Competitività 6%
 Confusione 4%
 Curiosità 57%
 Disorientamento 3%
 Distrazione 30%
 Eccitazione 4%
 Frustrazione 3%
 Gioia 7%
 Interesse 45%
 Invidia 2%
 Irritazione 3%
 Nostalgia 2%
 Rilassamento 27%
 Soddisfazione 12%
 Solitudine 4%
 Stress 4%
 Tristezza 3%
In generale, in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto soddisfatto e 1=per niente soddisfatto) quanto sei soddisfatto/a dell’esperienza che hai quando utilizzi Internet?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } [d15] 1 - (per niente soddisfatto) 0%
 2 0%
 3 1%
 4 1%
 5 5%
 6 10%
 7 23%
 8 35%
 9 15%
 10 - (molto soddisfatto) 9%
Coltivare relazioni online significative e durature (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_1] 1 - (per niente) 7%
 2 4%
 3 4%
 4 6%
 5 11%
 6 17%
 7 17%
 8 19%
 9 10%
 10 - (molto) 5%
Condividere esperienze con amici o familiari (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_2] 1 - (per niente) 2%
 2 1%
 3 2%
 4 3%
 5 9%
 6 14%
 7 22%
 8 27%
 9 14%
 10 - (molto) 9%
Contribuire al benessere degli altri attraverso attività online (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_3] 1 - (per niente) 3%
 2 2%
 3 2%
 4 4%
 5 11%
 6 19%
 7 19%
 8 24%
 9 11%
 10 - (molto) 6%
Creare contenuti originali (es. foto, video, post) (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_4] 1 - (per niente) 4%
 2 3%
 3 4%
 4 4%
 5 10%
 6 17%
 7 20%
 8 21%
 9 11%
 10 - (molto) 6%
Creare o partecipare a comunità online significative (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_5] 1 - (per niente) 4%
 2 2%
 3 2%
 4 4%
 5 12%
 6 18%
 7 21%
 8 21%
 9 12%
 10 - (molto) 5%
Esplorare nuovi hobby o interessi online (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_6] 1 - (per niente) 1%
 2 0%
 3 1%
 4 3%
 5 7%
 6 15%
 7 22%
 8 28%
 9 15%
 10 - (molto) 8%
Ottenere risposte o soluzioni alle mie domande o problemi (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_7] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 1%
 4 2%
 5 7%
 6 14%
 7 20%
 8 28%
 9 18%
 10 - (molto) 11%
Partecipare a discussioni significative o interessanti (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_8] 1 - (per niente) 3%
 2 2%
 3 3%
 4 4%
 5 10%
 6 16%
 7 22%
 8 25%
 9 11%
 10 - (molto) 5%
Ricevere feedback positivi o riconoscimenti (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_9] 1 - (per niente) 5%
 2 2%
 3 2%
 4 3%
 5 12%
 6 17%
 7 22%
 8 22%
 9 11%
 10 - (molto) 6%
Trovare risorse utili per la crescita personale o lo sviluppo professionale (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti fanno sentire più felice e soddisfatto/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d16_10] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 1%
 4 3%
 5 8%
 6 16%
 7 22%
 8 26%
 9 14%
 10 - (molto) 9%
Essere esposto/a a contenuti falsi o fuorvianti (fake news) (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_1] 1 - (per niente) 5%
 2 2%
 3 4%
 4 4%
 5 10%
 6 13%
 7 18%
 8 19%
 9 15%
 10 - (molto) 10%
Essere esposto/a a contenuti violenti o spiacevoli (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_2] 1 - (per niente) 6%
 2 4%
 3 4%
 4 5%
 5 10%
 6 15%
 7 17%
 8 18%
 9 12%
 10 - (molto) 9%
Essere vittima di bullismo, stalking o molestie online (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_3] 1 - (per niente) 9%
 2 4%
 3 6%
 4 6%
 5 12%
 6 14%
 7 15%
 8 15%
 9 10%
 10 - (molto) 9%
Frodi online (truffe finanziarie, phishing) (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_4] 1 - (per niente) 4%
 2 2%
 3 3%
 4 4%
 5 9%
 6 12%
 7 19%
 8 19%
 9 13%
 10 - (molto) 17%
Interazioni negative o conflittuali con altre persone online (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_5] 1 - (per niente) 6%
 2 3%
 3 5%
 4 5%
 5 14%
 6 15%
 7 16%
 8 18%
 9 12%
 10 - (molto) 8%
Preoccupazioni sulla privacy online (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_6] 1 - (per niente) 4%
 2 2%
 3 5%
 4 3%
 5 11%
 6 13%
 7 17%
 8 21%
 9 14%
 10 - (molto) 12%
Problemi di cyber-sicurezza personale (hacking, furto di identità) (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_7] 1 - (per niente) 5%
 2 2%
 3 3%
 4 4%
 5 11%
 6 14%
 7 17%
 8 17%
 9 14%
 10 - (molto) 13%
Problemi di sicurezza informatica (virus, malware) (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_8] 1 - (per niente) 3%
 2 1%
 3 3%
 4 4%
 5 10%
 6 14%
 7 17%
 8 20%
 9 15%
 10 - (molto) 13%
Sentirmi isolato/a o non compreso/a nelle comunità online (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_9] 1 - (per niente) 11%
 2 6%
 3 6%
 4 9%
 5 13%
 6 16%
 7 13%
 8 15%
 9 7%
 10 - (molto) 5%
Spam e pubblicità invadenti (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto queste esperienze online ti causano invece più stress o frustrazione?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d17_10] 1 - (per niente) 3%
 2 1%
 3 3%
 4 3%
 5 9%
 6 12%
 7 17%
 8 21%
 9 15%
 10 - (molto) 17%
In generale, in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto sicuro e 1=per niente sicuro) quanto ti senti sicuro/a riguardo alla tua sicurezza online? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } [d18] 1 - (per niente sicuro) 2%
 2 1%
 3 2%
 4 4%
 5 10%
 6 23%
 7 25%
 8 24%
 9 7%
 10 - (molto sicuro) 3%
Adescamento online o grooming (interesse sessuale inadeguato nei confronti di un minore) (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_1] l’ho vissuta personalmente 5%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 13%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 72%
 non conosco il fenomeno 10%
Catfishing (creare un falso profilo online per ingannare gli altri) (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_2] l’ho vissuta personalmente 10%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 23%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 59%
 non conosco il fenomeno 9%
Contenuti dannosi per la salute mentale (es. pro-anoressia, incitamento al suicidio) (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_3] l’ho vissuta personalmente 4%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 15%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 70%
 non conosco il fenomeno 11%
Cyberbullismo (uso dei mezzi digitali per intimidire, deridere, insultare, diffamare, molestare o danneggiare un’altra persona) (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_4] l’ho vissuta personalmente 5%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 20%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 68%
 non conosco il fenomeno 6%
Cyberstalking (monitoraggio e sorveglianza ossessivi di una persona online, spesso con intenti minacciosi o molesti) (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_5] l’ho vissuta personalmente 5%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 14%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 70%
 non conosco il fenomeno 12%
Esposizione a contenuti violenti o pornografici non desiderati (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_6] l’ho vissuta personalmente 12%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 20%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 60%
 non conosco il fenomeno 8%
Frodi online (truffe finanziarie, phishing) (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_7] l’ho vissuta personalmente 17%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 29%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 49%
 non conosco il fenomeno 5%
Furto di identità o violazione della privacy (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_8] l’ho vissuta personalmente 8%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 27%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 60%
 non conosco il fenomeno 6%
Sexting non consensuale o Revenge Porn (condivisione non autorizzata di materiale sessualmente esplicito) (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_9] l’ho vissuta personalmente 5%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 14%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 68%
 non conosco il fenomeno 13%
Trolling (provocare o disturbare gli altri online attraverso commenti offensivi, messaggi provocatori o altro comportamento dannosi) (Quali esperienze negative hai incontrato durante la tua esperienza su Internet? ) [d19_10] l’ho vissuta personalmente 9%
 conosco qualcuno che ne è stato vittima 21%
 ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 58%
 non conosco il fenomeno 12%
In particolare, in che modo pensi che il cyberbullismo possa influenzare la vita delle persone colpite?  [d20] Complica il mantenimento della concentrazione sulle attività quotidiane a causa dello stress e dell'ansia 17%
 Danneggia le relazioni personali, interrompendo amicizie, relazioni o legami familiari 28%
 Favorisce lo sviluppo di comportamenti a rischio (es. abuso di sostanze, autolesionismo, pensieri suicidari) 30%
 Induce al ritiro dalla vita online, evitando i social media e altre piattaforme digitali 15%
 Limita le opportunità educative e lavorative a causa della reputazione danneggiata online 11%
 Porta all'isolamento sociale, con la perdita dei legami con amici, familiari e la comunità 36%
 Potrebbe portare a conseguenze legali, come denunce o azioni legali, con impatti a lungo termine sulla vita delle persone coinvolte 23%
 Provoca danni emotivi e psicologici (es. ansia, depressione, stress, ridotta autostima) 52%
 Può causare disturbi fisici (es. mal di testa, problemi di sonno, stanchezza cronica) 19%
Nel corso del tempo, hai mai preso delle misure per aumentare la tua sicurezza online? [d21] Sì, ho fatto moltissimo 7%
 Sì, ho fatto molto 22%
 Sì, ho fatto abbastanza 35%
 Sì, ma ho fatto poco 17%
 No, non ho preso alcuna misura 19%
Quali sono le misure principali che adotti solitamente per proteggerti online?  [d22] Blocco o segnalo persone sconosciute che sembrano essere minacciose o moleste 23%
 Evito di condividere dettagli sulla mia posizione o movimenti 27%
 Informo immediatamente le autorità o i gestori della piattaforma in caso di comportamenti inappropriati o minacciosi 11%
 Limito le informazioni personali condivise online 35%
 Partecipo solo a discussioni o gruppi online che sono moderati e hanno regole di comportamento chiare 11%
 Sono consapevole dei tentativi di phishing o truffe online e non clicco su link sospetti 31%
 Utilizzo di software antivirus 29%
 Utilizzo nickname o pseudonimi al posto del nome vero 13%
 Utilizzo password complesse e aggiorno regolarmente le mie credenziali di accesso 27%
 Verifico le impostazioni di privacy e sicurezza su tutte le piattaforme online utilizzate 18%
 Verifico sempre la veridicità delle notizie che condivido con amici, conoscenti etc. 20%
In generale, in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) pensi che le persone siano consapevoli dei rischi online e abbiano le competenze necessarie per proteggersi adeguatamente?  .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } [d23] 1 - (per niente) 3%
 2 3%
 3 9%
 4 9%
 5 18%
 6 19%
 7 18%
 8 14%
 9 5%
 10 - (molto) 2%
Cosa pensi possa essere fatto per educare le persone a riconoscere e proteggersi?  [d24] Coinvolgere le scuole nell'insegnamento della consapevolezza digitale 47%
 Collaborare con le aziende tecnologiche per implementare funzionalità di sicurezza avanzate nei loro prodotti 17%
 Collaborare con le forze dell'ordine per diffondere consigli sulla sicurezza online 23%
 Creare e diffondere materiali educativi accessibili su internet 23%
 Creare una cultura di condivisione responsabile su social media e altre piattaforme online 21%
 Incoraggiare l'uso di password robuste e la pratica del cambiamento regolare delle stesse 24%
 Offrire sessioni di formazione sul riconoscimento delle truffe e degli attacchi informatici 27%
 Organizzare seminari e conferenze pubbliche sulla sicurezza online 12%
 Promuovere l'uso di software antivirus e anti-malware 21%
 Sviluppare e diffondere app di sicurezza e strumenti di monitoraggio per dispositivi digitali 22%
Quali fonti di informazione preferisci consultare maggiormente?  [d25] Blog 13%
 Conferenze e seminari 12%
 Documentari e programmi televisivi 33%
 Fonti accademiche 20%
 Gruppi di discussione e comunità online 18%
 Libri e pubblicazioni cartacee 21%
 Risorse governative e istituzionali 24%
 Siti web 53%
 Social media 25%
 Testate giornalistiche 34%
In generale, in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ti fidi delle notizie o informazioni che trovi online? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } [d26] 1 - (per niente) 2%
 2 2%
 3 3%
 4 4%
 5 16%
 6 26%
 7 23%
 8 17%
 9 5%
 10 - (molto) 2%
Quali fonti di informazione online reputi più credibili e affidabili? [d27] Agenzie di stampa internazionali (es. Reuters) 21%
 Blog, forum o siti web di esperti nel campo specifico 17%
 Enciclopedie online affidabili 21%
 Piattaforme di ricerca accademica (es. PubMed) 14%
 Podcast o canali YouTube condotti da giornalisti o esperti 10%
 Portali di dati statistici ufficiali (es. Eurostat, US Census Bureau) 15%
 Reportage investigativi pubblicati da giornalisti riconosciuti 14%
 Riviste scientifiche peer-reviewed (es. Nature, Science) 25%
 Siti web di organizzazioni governative o istituzioni accademiche (es. sito del governo italiano) 28%
 Siti web di organizzazioni non governative rinomate (es. Amnesty International, Greenpeace) 17%
 Testate giornalistiche di prestigio (es. Corriere Della Sera, Sole24Ore) 41%
Cosa ti fa sentire più sicuro/a nell’affidarti alle informazioni trovate online?  [d28] Chiara indicazione dell'origine delle informazioni per valutarne l'affidabilità 33%
 Conferma delle informazioni da fonti indipendenti 25%
 Considerazione dei commenti degli utenti per valutare la credibilità 13%
 Contenuti regolarmente aggiornati per mantenere la rilevanza nel tempo 20%
 Informazioni da fonti rinomate e autorevoli 32%
 Informazioni, notizie diffuse e avvalorate da volti noti e autorevoli 18%
 Utilizzo di siti web noti per diffondere contenuti verificati 22%
 Altro (specificare) 1%
Quanto spesso ti imbatti in fake news online (informazioni false o manipolate presentate come notizie vere)? [d29] Molto spesso 12%
 Spesso 27%
 A volte 46%
 Raramente 14%
 Mai 1%
 Non sono a conoscenza di questo fenomeno 1%
Quali tipologie di fake news incontri più frequentemente? [d30] Associazione di foto autentiche a storie inventate al fine di conferire credibilità 18%
 Diffusione di notizie obsolete come se fossero appena accadute 26%
 Diffusione di teorie del complotto senza fondamento 19%
 Fatti reali presentati in modo distorto o manipolato 25%
 Interpretazione errata della satira per far passare notizie false come vere 13%
 Manipolazione di dati o statistiche per giustificare conclusioni false o fuorvianti 17%
 Notizie completamente inventate o contenuti totalmente falsi 22%
 Notizie inventate attribuite erroneamente a fonti affidabili per dare loro credibilità 17%
 Titoli sensazionalistici, immagini fuorvianti o didascalie ingannevoli per attirare l'attenzione 35%
 Uso ingannevole della pubblicità per scopi fraudolenti 20%
 Video e foto manipolati da software di AI 14%
 Altro (specificare) 0%
In che modo le fake news influenzano la vita delle persone? [d31] Possono accrescere il disinteresse verso l’informazione e la società 17%
 Possono amplificare l'odio e l'intolleranza, aumentando la discriminazione 28%
 Possono danneggiare la reputazione di individui, aziende o istituzioni, causando danni irreparabili 30%
 Possono distorcere le opinioni politiche e sociali, portando a decisioni errate 26%
 Possono generare confusione, rendendo difficile distinguere verità e falsità 34%
 Possono indurre le persone a rigettare le informazioni diffuse sulla rete 15%
 Possono influenzare le decisioni personali e professionali basate su informazioni erronee 20%
 Possono promuovere teorie del complotto, minando la fiducia nella scienza e nel progresso 21%
 Possono seminare panico e disinformazione, mettendo a rischio la sicurezza pubblica 28%
 Altro (specificare) 1%
Quanto ti senti sicuro/a nel riconoscere un video o un’immagine DeepFake da uno vero? (Con DeepFake intendiamo foto o video modificati o ricreati in maniera realistica grazie a programmi di intelligenza artificiale) [d32] Molto sicuro/a 8%
 Abbastanza sicuro/a 48%
 Per nulla sicuro/a 37%
 Non sono a conoscenza di cosa sia un video o un'immagine DeepFake. 7%
In che misura ritieni che i DeepFake influenzano la tua fiducia nelle informazioni digitali?  [d33] Non ho più fiducia nelle informazioni digitali poiché è difficile distinguere la verità dalla falsità 10%
 Sono più cauto riguardo alle informazioni digitali, poiché potrebbero essere alterate senza che io me ne renda conto 77%
 Continuo a fidarmi delle informazioni digitali, cercando fonti attendibili e verificando le informazioni quando possibile 13%
Coinvolgimento eccessivo nella rete fino a distaccarmi dalla vita reale (Infine, quali di questi comportamenti legati alla dipendenza da Internet hai sperimentato durante la tua esperienza online? ) [d34_1] L’ho vissuta personalmente 4%
 Conosco qualcuno che ne è stato vittima 20%
 Ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 60%
 Non conosco il fenomeno 16%
Cyberchondria (tendenza a cercare sintomi di malattie su internet in modo eccessivo e ansioso) (Infine, quali di questi comportamenti legati alla dipendenza da Internet hai sperimentato durante la tua esperienza online? ) [d34_2] L’ho vissuta personalmente 7%
 Conosco qualcuno che ne è stato vittima 21%
 Ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 46%
 Non conosco il fenomeno 26%
Digital addiction (dipendenza dall'uso eccessivo di dispositivi digitali e tecnologie) (Infine, quali di questi comportamenti legati alla dipendenza da Internet hai sperimentato durante la tua esperienza online? ) [d34_3] L’ho vissuta personalmente 8%
 Conosco qualcuno che ne è stato vittima 23%
 Ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 51%
 Non conosco il fenomeno 18%
Doom-scrolling (cercare compulsivamente cattive notizie online) (Infine, quali di questi comportamenti legati alla dipendenza da Internet hai sperimentato durante la tua esperienza online? ) [d34_4] L’ho vissuta personalmente 3%
 Conosco qualcuno che ne è stato vittima 13%
 Ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 39%
 Non conosco il fenomeno 45%
F.O.M.O (paura di essere tagliati fuori, ansia alla sensazione di vivere meno esperienze gratificanti rispetto agli altri e necessità di mantenere un contatto costante attraverso i social network) (Infine, quali di questi comportamenti legati alla dipendenza da Internet hai sperimentato durante la tua esperienza online? ) [d34_5] L’ho vissuta personalmente 5%
 Conosco qualcuno che ne è stato vittima 16%
 Ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 44%
 Non conosco il fenomeno 36%
Oversharing (condivisione eccessiva di informazioni personali online) (Infine, quali di questi comportamenti legati alla dipendenza da Internet hai sperimentato durante la tua esperienza online? ) [d34_6] L’ho vissuta personalmente 4%
 Conosco qualcuno che ne è stato vittima 21%
 Ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 49%
 Non conosco il fenomeno 25%
Phubbing (snobbare amici e altri presenti utilizzando lo smartphone anche quando si è in compagnia) (Infine, quali di questi comportamenti legati alla dipendenza da Internet hai sperimentato durante la tua esperienza online? ) [d34_7] L’ho vissuta personalmente 10%
 Conosco qualcuno che ne è stato vittima 23%
 Ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 46%
 Non conosco il fenomeno 21%
Social Dopamine (dipendenza da social media e comportamenti compulsivi per cercare like o commenti gratificanti) (Infine, quali di questi comportamenti legati alla dipendenza da Internet hai sperimentato durante la tua esperienza online? ) [d34_8] L’ho vissuta personalmente 4%
 Conosco qualcuno che ne è stato vittima 19%
 Ne ho sentito parlare ma non ho mai avuto un’esperienza 51%
 Non conosco il fenomeno 26%
Qual è il tuo grado di coinvolgimento nelle attività che tuo figlio/a svolge online? [d35] Aiuto a valutare la credibilità delle fonti online. 16%
 Controllo le app e i giochi utilizzati sui dispositivi. 27%
 Educo sulla protezione delle informazioni personali online e sui rischi associati. 27%
 Incoraggio a segnalare problemi e situazioni sospette online. 20%
 Insegno a riconoscere e affrontare situazioni di rischio online. 24%
 Lascio totale libertà ai miei figli e non ne controllo la navigazione 9%
 Monitoro la cronologia dei browser per identificare contenuti inappropriati. 16%
 Non permetto a mio figlio/figli di utilizzare internet 9%
 Offro supporto e guida durante la navigazione online per garantire una navigazione sicura. 16%
 Stabilisco regole chiare sull'uso responsabile di Internet. 26%
 Supervisiono attentamente gli account sui social media utilizzando software di controllo parentale. 19%
 Verifico regolarmente le impostazioni di sicurezza online. 19%
Hai imposto dei limiti di tempo sull’uso dei dispositivi digitali per tuo/a figlio/a? Se sì, quali strategie utilizzi per farlo? [d36] Adatto i limiti di tempo alle esigenze e agli impegni di mio/a figlio/a. 10%
 Imposto regole specifiche per certi tipi di contenuti, come i videogiochi o i social media 10%
 Limito il tempo giornaliero sui dispositivi. 15%
 Limito l'accesso ai dispositivi in base al rendimento scolastico o al comportamento di mio/a figlio/a. 7%
 Mantengo un equilibrio tra l'uso dei dispositivi e altre attività. 17%
 Monitoro e limito l'accesso ai dispositivi tramite software di controllo. 11%
 Stabilisco un limite massimo per ogni sessione di utilizzo. 9%
 Vieto l'uso dei dispositivi in determinati momenti della giornata. 7%
 Altro (specificare) 1%
 No, permetto a mio/a figlio/a di gestire autonomamente il suo tempo sui dispositivi digitali 14%
In generale, in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto sicuro e 1=per niente sicuro) quanto ti senti sicuro/a riguardo alla sicurezza online di tuo/a figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } [d37] 1 - (per niente sicuro) 4%
 2 4%
 3 4%
 4 7%
 5 15%
 6 20%
 7 23%
 8 15%
 9 5%
 10 - (molto sicuro) 4%
Accesso istantaneo a risorse educative (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ritieni questi elementi dei vantaggi o benefici nell'uso di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d38_1] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 3%
 4 3%
 5 9%
 6 18%
 7 24%
 8 25%
 9 10%
 10 - (molto) 6%
Ampliamento delle conoscenze linguistiche (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ritieni questi elementi dei vantaggi o benefici nell'uso di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d38_2] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 2%
 4 3%
 5 9%
 6 15%
 7 25%
 8 25%
 9 12%
 10 - (molto) 6%
Esplorazione e scoperta di nuove culture e idee (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ritieni questi elementi dei vantaggi o benefici nell'uso di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d38_3] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 3%
 4 4%
 5 11%
 6 18%
 7 25%
 8 24%
 9 9%
 10 - (molto) 6%
Incremento della concentrazione e potenziamento della memoria (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ritieni questi elementi dei vantaggi o benefici nell'uso di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d38_4] 1 - (per niente) 6%
 2 4%
 3 5%
 4 6%
 5 13%
 6 20%
 7 19%
 8 17%
 9 7%
 10 - (molto) 3%
Miglioramento delle abilità di ricerca e analisi (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ritieni questi elementi dei vantaggi o benefici nell'uso di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d38_5] 1 - (per niente) 2%
 2 1%
 3 2%
 4 4%
 5 9%
 6 21%
 7 25%
 8 24%
 9 9%
 10 - (molto) 5%
Miglioramento delle capacità di comunicazione e socializzazione (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ritieni questi elementi dei vantaggi o benefici nell'uso di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d38_6] 1 - (per niente) 5%
 2 4%
 3 4%
 4 8%
 5 11%
 6 20%
 7 20%
 8 19%
 9 8%
 10 - (molto) 3%
Potenziamento dell'autostima attraverso la partecipazione a comunità online (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ritieni questi elementi dei vantaggi o benefici nell'uso di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d38_7] 1 - (per niente) 6%
 2 4%
 3 6%
 4 8%
 5 14%
 6 20%
 7 19%
 8 15%
 9 6%
 10 - (molto) 2%
Stimolo della creatività tramite risorse multimediali (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ritieni questi elementi dei vantaggi o benefici nell'uso di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d38_8] 1 - (per niente) 2%
 2 2%
 3 2%
 4 5%
 5 10%
 6 20%
 7 22%
 8 22%
 9 10%
 10 - (molto) 4%
Sviluppo delle capacità di risoluzione dei problemi (In una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto ritieni questi elementi dei vantaggi o benefici nell'uso di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d38_9] 1 - (per niente) 2%
 2 2%
 3 3%
 4 5%
 5 11%
 6 21%
 7 23%
 8 22%
 9 6%
 10 - (molto) 4%
Confronto costante con immagini e ideali irrealistici sui social media. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_1] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 3%
 4 2%
 5 8%
 6 16%
 7 21%
 8 24%
 9 14%
 10 - (molto) 11%
Dipendenza eccessiva dai dispositivi digitali. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_2] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 1%
 4 3%
 5 7%
 6 13%
 7 15%
 8 24%
 9 18%
 10 - (molto) 19%
Effetti negativi sulla salute mentale, come ansia e depressione. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_3] 1 - (per niente) 2%
 2 1%
 3 2%
 4 4%
 5 8%
 6 16%
 7 21%
 8 21%
 9 14%
 10 - (molto) 12%
Esposizione a contenuti inappropriati, violenti, pornografici o dannosi. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_4] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 1%
 4 2%
 5 8%
 6 12%
 7 19%
 8 24%
 9 17%
 10 - (molto) 16%
Esposizione a fake news e difficoltà nel distinguere realtà e finzione online. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_5] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 2%
 4 3%
 5 7%
 6 13%
 7 22%
 8 27%
 9 15%
 10 - (molto) 11%
Impatto negativo sulle relazioni interpersonali nel mondo reale. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_6] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 2%
 4 4%
 5 8%
 6 15%
 7 22%
 8 21%
 9 15%
 10 - (molto) 12%
Partecipazione a challenge rischiose. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_7] 1 - (per niente) 2%
 2 1%
 3 2%
 4 4%
 5 8%
 6 14%
 7 18%
 8 21%
 9 15%
 10 - (molto) 14%
Potenziale adescamento online e richieste di foto provocanti. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_8] 1 - (per niente) 2%
 2 1%
 3 2%
 4 3%
 5 9%
 6 13%
 7 20%
 8 21%
 9 15%
 10 - (molto) 14%
Ricevere insulti e/o essere vittime di bullismo online. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_9] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 2%
 4 3%
 5 8%
 6 15%
 7 20%
 8 22%
 9 15%
 10 - (molto) 13%
Rischio di truffe online e divulgazione di informazioni personali. (E sempre in una scala da 1 a 10 (dove 10=molto e 1=per niente) quanto invece ritieni preoccupanti questi elementi riguardo all'utilizzo di Internet da parte di tuo figlio/a? .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ background-color:#fff; color:#000; } @media all and (max-width: 640px) { .cf-hrs-single__scale-label-panel.cf-label-panel{ display:none; } } ) [d39_10] 1 - (per niente) 1%
 2 1%
 3 2%
 4 3%
 5 8%
 6 16%
 7 19%
 8 24%
 9 14%
 10 - (molto) 12%
Discuti regolarmente con tuo figlio/a sulle misure di sicurezza online che dovrebbe adottare? [d40] Sì, parliamo regolarmente di questo argomento in modo aperto e onesto 64%
 No, è troppo piccolo/a e non capirebbe 14%
 No, non mi sento sicuro/a di come iniziare una conversazione su un argomento così delicato 12%
 No, non ho una conoscenza approfondita su questo tema 7%
 No, non ritengo che sia importante 2%
 No, credo che sia compito della scuola affrontare questo argomento 2%
Discuti regolarmente con tuo figlio/a sull’importanza di un uso consapevole di Internet? [d41] Sì, parliamo regolarmente di questo argomento in modo aperto e onesto 71%
 No, è troppo piccolo/a e non capirebbe 11%
 No, non mi sento sicuro/a di come iniziare una conversazione su un argomento così delicato 10%
 No, non ho una conoscenza approfondita su questo tema 6%
 No, non ritengo che sia importante 1%
 No, credo che sia compito della scuola affrontare questo argomento 1%
Discuti regolarmente con tuo figlio/a sui rischi associati all’uso di Internet e come evitarli? [d42] Sì, parliamo regolarmente di questo argomento in modo aperto e onesto 71%
 No, è troppo piccolo/a e non capirebbe 11%
 No, non mi sento sicuro/a di come iniziare una conversazione su un argomento così delicato 11%
 No, non ho una conoscenza approfondita su questo tema 4%
 No, non ritengo che sia importante 2%
 No, credo che sia compito della scuola affrontare questo argomento 1%
Su quali temi senti il bisogno di avere più informazioni? [d43] Consapevolezza dei pericoli legati alla divulgazione di informazioni private su Internet. 25%
 Consapevolezza del rischio di dipendenza da internet e social media. 25%
 Educazione sulla privacy online e consapevolezza dei rischi legati alla condivisione di contenuti intimi. 23%
 Gestione dell'informazione distorta e delle notizie false. 21%
 Impatto della tecnologia sul benessere mentale. 20%
 Insegnamento di competenze critiche per valutare ciò che si vede sui social media. 21%
 Sensibilizzazione sui segnali di adescamento online e comportamenti sospetti. 28%
 Strumenti e filtri per proteggere dai contenuti dannosi online. 23%
 Tecniche per identificare ed evitare frodi su internet. 22%
 Utilizzo responsabile dei social media e prevenzione del bullismo online. 23%
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