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10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
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5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 

 

ribellino_r
Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: La vita digitale attraverso le generazioni
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: BVA DOXA 
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Burson S.R.L.
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: BURSON S.R.L.
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: dal 13 a 20 gennaio 2025
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: 18/03/2024
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: Italiani 18-64 anni
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: SONO STATI INTERVISTATI SOGGETTI DISTRIBUITI SU TUTTO IL TERRITORIO NAZIONALE
	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: CON IL CAMPIONE UTILIZZATO (1.000 CASI) SI CALCOLA UN MARGINE DI ERRORE DEL 3,1% AL LIVELLO DI CONFIDENZA DEL 95%.

	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: IL SONDAGGIO E' STATO REALIZZATO ONLINE (METODOLOGIA CAWI)
	9 TEMI/FENOMENI: SOCIETA' - TECNOLOGIA
	Elenco dei Comuni: TREVIGLIO
MELZO
ROMA
SANTA MARIA HOE'
LENDINARA
AFRAGOLA
ALIMENA
POGGIBONSI
GRAVINA DI CATANIA
COLOGNO AL SERIO
PADOVA
SIENA
ALBANO LAZIALE
CASSINO
ATINA
BASILIANO
ERCOLANO
CASORIA
COLLEFERRO
TORRE ANNUNZIATA
BALVANO
MONSERRATO
CROCETTA DEL MONTELLO
OSIMO
URBINO
VICENZA
TRAPANI
PAGANI
GHEDI
BOLOGNA
TREVIOLO
SAN SEVERO
CERTOSA DI PAVIA
BENEVENTO
Fermo
FALCONARA MARITTIMA
BATTIPAGLIA
SIRACUSA
MILANO
COLORNO
Modena
VASTO
ASSAGO
GELA
AMELIA
GONNOSFANADIGA
AVETRANA
ALTAMURA
CAPRI
PONTINIA
VENEZIA MESTRE
VILLANOVA D'ALBENGA
SPOLETO
EBOLI
ALBENGA
TORREMAGGIORE
CALVANICO
Taranto
CORMONS
RIESI
RIETI
BASTIA UMBRA
NAPOLI
MODICA
NOVA SIRI
ASSEMINI
CERRETO GUIDI
PONTECAGNANO FAIANO
GREZZANA
GARDONE RIVIERA
SALICETO
VIBO VALENTIA
BARLASSINA
PALERMO
SQUINZANO
CATANIA
SAN CATALDO
LENOLA
ALCAMO
AGROPOLI
ACI CATENA
BARI
ALBIOLO
FORMIA
VERGIATE
POMPEI
GRUGLIASCO
TRIESTE
POZZALLO
CATANZARO
CANCELLO ED ARNONE
CITTA' SANT'ANGELO
NOICATTARO
GENOVA
AGRA
ALMESE
REGGIO DI CALABRIA
MORDANO
SANTERAMO IN COLLE
TORINO
SALERNO
ALBAREDO D'ADIGE
SAN LAZZARO DI SAVENA
LECCE
CALENZANO
MUGNANO DI NAPOLI
MESSINA
AREZZO
ARCISATE
RAGUSA
MARIGLIANO
MALNATE
MONCALIERI
BITONTO
VERONA
PESCHIERA BORROMEO
PANDINO
MIANE
Cesena
BOGLIASCO
VENEZIA
OLBIA
CAMPI BISENZIO
ARQUATA SCRIVIA
Ferrara
CAMPAGNA LUPIA
Forli'
MODUGNO
MASSAFRA
ALBUZZANO
ARICCIA
COMERIO
ALFIANELLO
MAZARA DEL VALLO
SAN DONA' DI PIAVE
ACQUI TERME
PECCIOLI
NOGARA
PATERNO'
ANDORNO MICCA
CITTA' DI CASTELLO
Ravenna
ARZANO
BUSTO ARSIZIO
Montegranaro
CEREA
CESENATICO
NUORO
AIROLA
SANSEPOLCRO
AVERSA
ADRARA SAN MARTINO
ESANATOGLIA
ANTRODOCO
ANZIO
ADELFIA
CASCINA
MAGENTA
CITTADELLA
NOVARA
Porto Sant'Elpidio
ANCONA
VALLEDORIA
CASTELLAMMARE DI STABIA
VILLA BARTOLOMEA
SORSO
CALVI
VETRALLA
ALBANO SANT'ALESSANDRO
GRASSANO
CASTIGLIONE DELLE STIVIERE
SPINEA
BOSCOTRECASE
COSSATO
GROSOTTO
RHO
MODIGLIANA
PONSACCO
CARANO
MASSAROSA
ACERRA
PERUGIA
GUSSAGO
Andria
ALFEDENA
FOLIGNO
CERCOLA
CAVA DE' TIRRENI
PARABITA
BRITTOLI
Pesaro
GUASTALLA
NERVIANO
BRONDELLO
SCILLA
Piacenza
VILLABATE
RAVANUSA
PESCARA
BUTTAPIETRA
BRESCIA
SELARGIUS
SERAVEZZA
ROVERETO
SUSEGANA
DOMODOSSOLA
VILLANOVA MONDOVI'
GIUGLIANO IN CAMPANIA
UDINE
SAN PIETRO VERNOTICO
AGUGLIARO
RICCIONE
ORCIANO DI PESARO
FUCECCHIO
SAN DONACI
FIRENZE
POVIGLIO
PORTO TORRES
BELLARIA-IGEA MARINA
SAN VITTORE OLONA
DOLZAGO
CAPACI
CODROIPO
CONSELICE
CARINI
GROSSETO
ARCONATE
MILITELLO IN VAL DI CATANIA
ATELLA
GAGGIO MONTANO
TERRACINA
SERINA
DISO
BLELLO
PISA
ADRO
BASSANO DEL GRAPPA
SCIACCA
QUARRATA
SASSARI
MONDOVI'
Lesmo
SAN FELICE A CANCELLO
LANCIANO
SANT'ANTONIO ABATE
MONTORO INFERIORE
ATTIMIS
CECINA
LIVORNO
POLIGNANO A MARE
MARZABOTTO
SANTO STEFANO LODIGIANO
LODI
DOMUSNOVAS
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CASTELFRANCO VENETO
CARUGATE
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ACQUARICA DEL CAPO
COMO
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PIANEZZA
ARMUNGIA
Cornate d'Adda
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CORNEGLIANO LAUDENSE
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CISANO BERGAMASCO
ROZZANO
IMPERIA
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QUAREGNA
DESENZANO DEL GARDA
ALICE BEL COLLE
ADRANO
MARTINA FRANCA
GAGGIANO
COLLEGNO
MARINO
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BOLLATE
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CALTAGIRONE
ROCCAPIEMONTE
QUARTUCCIU
FRANCAVILLA FONTANA
SETTIMO TORINESE
ALMENNO SAN BARTOLOMEO
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ZERO BRANCO
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CASTELLANZA
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CASARANO
ARDESIO
BORGORICCO
PORTICI
CARDITO
PINEROLO
ARAGONA
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BARANELLO
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COMISO
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MONTICHIARI
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CASALE MONFERRATO
SOMMA VESUVIANA
BARNI
ACQUAVIVA PLATANI
SARONNO
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CAMPOROSSO
TRECATE
LUMEZZANE
SALUDECIO
FRAGAGNANO
SANT'ANTIMO
SAN DONATO MILANESE
BARCELLONA POZZO DI GOTTO
MOLA DI BARI
PUTIGNANO
ELMAS
BESOZZO
DRONERO
ARBUS
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	Testo integrale: SELEZIONE DEL CAMPIONE 
QUOTE  <Risposta singola>
S1 Tu sei 
1. Uomo 
2. Donna 


<Risposta singola>
S2 Qual è la tua età? 

|__|__|  Chiudere intervista se < di 18 e > di 64

QUOTE Ricodificare nelle seguenti fasce d’età: 
1. 18-28
2. 29-44
3. 45-54
4. 55-64


<Risposta singola>
S3 Qual è la regione in cui abiti? 

QUOTE per AREA GEO


<Risposta singola>
S4 Qual è l’ultimo titolo di studio che hai conseguito?

1. Master/dottorato
2. Laurea
3. Scuola media superiore con diploma
4. Inferiore al diploma

Ricodificare in:
1. Laurea o più (cod. 1 or 2)
2. Senza laurea (cod. 3 or 4 )

 
SCREENING
INTRO
<mostrare a tutti> <open>
Benvenuto/a in questo questionario.

Oggi parleremo di internet ovvero tutto quello che gira intorno al mondo online.


Q1. In un giorno normale, quante ore stimi di trascorrere online, offline e a dormire?
<Risposta singola per riga - La somma delle ore deve dare 24>
• Ore Online <numeric 0-24> 
• Ore Offline <numeric 0-24>
• Ore di Sonno <numeric 0-24>

Q2 Quali piattaforme online utilizzi regolarmente (almeno una volta al giorno)?
<Risposta multipla – randomizzare> 

1. Instagram
2. Reddit
3. Facebook
4. Twitter/X
5. WhatsApp
6. WeChat
7. Snap (Snapchat)
8. YouTube
9. Twitch
10. Line
11. TikTok
12. LinkedIn
13. Pinterest
14. Forum online generalisti
15. Forum di una community specifica
16. Altro (specificare) <non randomizzare - open>
17. Nessuna: Non utilizzo nessuna di queste piattaforme online <non randomizzare - singola>


Q3 Ritieni che la tua presenza online sui social media abbia un impatto positivo o negativo sul tuo benessere mentale? <Risposta singola>

1. Molto positivo 
2. Abbastanza positivo
3. Ne positive ne negativo
4. Un po’ negativo
5. Molto negativo
 



Q4. In che modo la tua presenza online sui social media ha avuto un impatto positivo sul tuo benessere mentale? <Risposta multipla – randomizzare> 

1. È più facile comunicare i miei sentimenti
2. È un modo migliore per esprimere la mia creatività
3. È una fuga dalla mia realtà
4. È più facile incontrare persone
5. È più facile mantenere relazioni romantiche
6. È più facile mantenere relazioni platoniche
7. Mi sento come se potessi essere me stesso
8. Posso essere onesto riguardo ai miei pensieri e sentimenti
9. Sono in grado di connettermi con altri/gruppi a cui normalmente non sarei esposto
10. Altro
11. Nessun motivo in particolare <non randomizza - singola>

Q5. Quante amicizie hai stretto con persone che hai incontrato/conosciuto inizialmente online? <Risposta singola>

1. 1
2. 2
3. 3
4. 4
5. 5
6. 6
7. 7
8. 8
9. 9
10. 10 o più
11. Non ho fatto amicizie online


Q6. Il tuo/tua migliore amico/a è qualcuno che hai conosciuto online o offline? <Risposta singola>

1. Online
2. Offline
3. Non ricordo
4. Non ho un migliore amico/a


Q7. Con c
hi, se c'è qualcuno, ti sentiresti più a tuo agio ad aprirti su un argomento delicato? Seleziona una sola risposta per colonna <Risposta singola per colonna – randomizzare per riga>
COLONNE Più a mio agio / Meno a mio agio


 Più a mio agio Meno a mio agio
Genitori  
Nonni  
Fratelli  
Amici tramite canale online  
Amici dal vivo  
Psicologo  
Servizio di chat online  
Non saprei <non randomizzare>  


Q8. In che misura sei d'accordo con la seguente affermazione: "Vorrei poter avere conversazioni delicate dal vivo con la mia famiglia e i miei cari". <Risposta singola>

1. Totalmente d'accordo
2. Abbastanza d'accordo
3. Né d'accordo né in disaccordo
4. Abbastanza in disaccordo
5. Totalmente in disaccordo


Q9. Quanto pensi che la tecnologia aiuti o ostacoli la tua capacità di avere conversazioni delicate con la famiglia e i tuoi cari? <Risposta singola>

1. La tecnologia mi aiuta molto 
2. La tecnologia mi aiuta un po'
3. La tecnologia non aiuta né ostacola 
4. La tecnologia un po' mi ostacola 
5. La tecnologia mi ostacola molto

Q10. In che modo pensi che la tecnologia possa aiutarti ad avere conversazioni più delicate con la tua famiglia e i tuoi cari? <Risposta multipla – randomizzare> 

1. La tecnologia mi aiuta a sentirmi più sicuro/a nell'esprimermi
2. La tecnologia rende più accessibile il contatto con la famiglia e i propri cari
3. La tecnologia mi fa sentire più supportato/a
4. La tecnologia rende più facile avere queste conversazioni da casa
5. Con la tecnologia, non devo preoccuparmi delle interazioni sociali di persona
6. Con la tecnologia, non ho paura di essere me stesso
7. La tecnologia mi aiuta ad esprimere chi sono
8. Altro (specificare) <non randomizzare - open>

Q11. Quanto è simile o diverso il tuo mostrarti online rispetto a come ti presenti alla tua famiglia nella quotidianità della vita reale dal vivo? <Risposta singola>

1. Molto simile
2. Abbastanza simile
3. Né simile né diversa
4. Un po' diverso
5. Molto diverso




Q12. Chi è a conoscenza di come ti esprimi e ti presenti nel mondo online? <Risposta multipla – randomizzare> 

1. Amici 
2. Genitori
3. Nonni
4. Fratelli
5. Altri membri della famiglia (zie, zii, cugini, ecc.)
6. Nessuno sa come mi esprimo online <non randomizzare - singola>


Q13. Fino a che punto sei d'accordo con la seguente affermazione: "Mi sembra di vivere una 'doppia vita' tra il mio io online e offline". <Risposta singola>

1. Fortemente d'accordo
2. Abbastanza d'accordo
3. Né d'accordo né in disaccordo
4. Abbastanza in disaccordo
5. Fortemente in disaccordo

Q14. Ti sentiresti più a tuo agio a condividere/discutere i seguenti argomenti online o offline?
<Risposta singola per riga – randomizzare>

 ONLINE OFFLINE / DI PERSONA ENTRAMBI / INDIFFERENTE
I miei hobby   
Le mie convinzioni politiche   
Le mie convinzioni (diverse dalla politica)   
La mia identità   
Le mie ambizioni (obiettivi di carriera, obiettivi familiari, ecc.)   
Le mie paure/insicurezze   
La mia vita sessuale/vita romantica   
Le cose con cui sto avendo difficoltà   

Q15. Tenere nascosta la propria vita online alla famiglia e ai propri cari potrebbe, secondo te, avere un impatto sulla tua salute mentale? <Risposta singola>

1. Si, un impatto molto positivo
2. Si, un impatto leggermente positivo
3. No, né positivo né negativo
4. Si, un impatto leggermente negativo
5. Si, un impatto molto negativo


Q16. Credi che parlare della tua vita online in famiglia migliorerebbe la tua salute mentale? <Risposta singola>

1. Si
2. No
3. Non saprei

Q17. Hai mai parlato con un professionista qualificato del tuo benessere mentale? <Risposta singola>

1. Sì, attualmente parlo con un professionista
2. Sì, ho già parlato con un professionista, ma attualmente non lo faccio
3. No, non ho mai parlato con un professionista
4. Non sono sicuro/a / non ricordo

Q18. Credi che parlare con un professionista qualificato ti darebbe, o ti abbia dato, la sicurezza di parlare più apertamente con la tua famiglia e i tuoi cari? <Risposta singola>

1. Sì
2. No
3. Non sono sicuro/a


Q19. Quando si considerano le amicizie sia online che offline, con quale gruppo ci si sente più strettamente connessi? <Risposta singola>

1. Sono molto più vicino ai miei amici online
2. Sono un po' più vicino ai miei amici online
3. Sono altrettanto vicino ai miei amici online e offline
4. Sono un po' più vicino ai miei amici offline
5. Sono molto più vicino ai miei amici offline
6. Non sono sicuro/a



Q20. Quando pensi a come ti presenti attraverso la tecnologia, dove ti senti più a tuo agio ad essere te stesso/a? <Risposta singola>

1. Online
2. Offline
3. Entrambi, allo stesso modo
4. Non mi sento mai a mio agio
5. Non saprei

Q21. Cosa ti fa sentire più a tuo agio online che offline/dal vivo? <Risposta multipla – randomizzare>

1. Non sono preoccupato di essere giudicato online
2. Ho un rapporto più forte con le persone online che con le persone offline
3. È più accessibile/facile per me
4. Posso parlare online con persone che la pensano allo stesso modo che non posso offline
5. Non devo uscire di casa
6. Non devo preoccuparmi delle interazioni sociali di persona
7. Non ho paura di essere me stesso
8. La gente non mi capisce nel mondo offline
9. La tecnologia mi aiuta ad esprimermi
10. Altro (specificare) <non randomizzare - open>
11. Niente in particolare <non randomizzare - singola>


Q22. È più facile o più difficile per te esprimerti online che offline/dal vivo? <Risposta singola>

1. È molto più facile esprimermi online 
2. È un po' più facile esprimermi online 
3. Non è né più facile né più difficile esprimermi online che offline 
4. È un po' più difficile esprimermi online
5. È molto più difficile esprimermi online


Q23. Quando mostri te stesso/a online, quanto è simile o differente rispetto a come ti presenti di persona dal vivo? <Risposta singola>

1. Molto simile
2. Abbastanza simile
3. Né simile né diverso
4. Un po' diverso
5. Molto diverso


Q24. In che modi pensi che il tuo modo di essere online sia diverso rispetto a come ti presenti dal vivo/nella vita reale? <Risposta multipla – randomizzare>

1. Abbigliamento/trucco più audace
2. Abbigliamento/trucco più sobrio
3. Atteggiamento espressivo
4. Intonazione della voce
5. Personalità più audace
6. Gusti/preferenze più chiari
7. Gusti/preferenze diversi
8. Opinioni controverse
9. Hobby diversi
10. Valori controversi
11. Altro (specificare) <non randomizzare - open>
12. Niente di particolare <non randomizzare - singola>

Q25. Quante volte, se ti capita, senti una disconnessione tra chi sei online e chi sei offline? <Risposta singola>

1. Sempre
2. Spesso
3. A volte
4. Raramente
5. Mai

<SE Q25 <=3 >
Q26. Quali di questi sentimenti provi a causa della disconnessione tra le tue personalità online e offline? Seleziona al massimo 2 risposte. <Risposta multipla max 2 risposte – randomizzare>

1. Ansia
2. Solitudine
3. Rabbia
4. Frustrazione
5. Depressione
6. Soddisfazione
7. Felicità
8. Contentezza
9. Conforto
10. Calma
11. Non provo alcuna emozione in particolare <non randomizzare - singola>

Q27. Quando vuoi comunicare come ti senti, trovi più facile farlo attraverso la tecnologia o parlarne di persona? <Risposta singola>

1. È più facile usare la tecnologia
2. È più facile parlarne di persona
3. È in egual modo facile usare la tecnologia o parlarne di persona

Q28. Se avessi la possibilità di utilizzare servizi digitali per il benessere tramite la tecnologia, quanto sarebbe probabile o improbabile che li utilizzeresti? <Risposta singola>

1. Molto probabile
2. Abbastanza probabile
3. Né probabile né improbabile
4. Improbabile
5. Molto improbabile

Q29. Trascorrere del tempo online ha un impatto positivo o negativo sulle tue relazioni con le persone offline? <Risposta singola>

1. Molto positivamente
2. Abbastanza positivo
3. Né in positivo né in negativo
4. Un po' negativo
5. Molto negativo
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