ISTITUTO IXE SRL

Documento completo relativo al sondaggio1

(in ottemperanza all'art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di
comunicazione di massa approvato dall’Autorita per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,
pubblicata su GU n. 301 del 27/12/2010)

1.TITOLO DEL SONDAGGIO

| Natale 2025

2. SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO

\ Istituto Ixée srl

3. SOGGETTO COMMITTENTE

‘ Confederazione Nazionale Coldiretti

4. SOGGETTO ACQUIRENTE

‘ Confederazione Nazionale Coldiretti

5. DATA O PERIODO IN CUI E STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO

| 18 - 27 novembre 2025

L Tutti i campi sono obbligatori.
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6. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI E PUBBLICATO O
DIFFUSO IL SONDAGGIO2 (pubblicato sul quotidiano/periodico cartaceo e/o elettronico, diffuso

sull'emittente radiofonica, televisiva o sul sito web)

‘ L'ancora

7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE

| 8/12/2025

8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, societa, attualita, costume, marketing,

salute, etica, ambiente etc.)

‘ societa

9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO

\ popolazione italiana maggiorenne

10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3

10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

Accadia Apricena Avise

Aci Castello Arcisate Ayas
Acquapendente Arcole Aymavilles
Acquappesa Arezzo Bagnaria arsa

Acri Arnad Baldissero torinese
Agazzano Arta terme Aarbarano vicentino
Airasca Artegna Bardello

Ala Arvier Bardolino

Albano Laziale Ascea Bardonecchia
Albizzate Assago Barile

Alcamo Assisi Barletta

Alghero Assoro Basiano

Almese Augusta Bastia umbra
Alpignano Aurigo Bella

Altilia Aversa Belmonte calabro
Altomonte Avezzano Benevento
Amantea Aviano Bergamo

Angera Avigliana Besnate

Aosta Avigliano Besozzo

Bettona
Bettona
Bevagna
Bisignano
Bitonto
Bologna
Bolsena
Bolzano
Bordighera
Borgo san siro
Borgonovo val tidone
Bra

Bracciano
Brinzio
Brusson
Busca
Bussolengo
Buttrio

Cagli



Cagnano amiterno
Cagnano varano
Caltavuturo
Calusco d'Adda
Campo nell'elba
Campobasso
Campodipietra
Campoformido
Camporosso
Camposampiero
Candela

Candelo
Canepina

Canino

Canna

Cannara
Capodrise
Capranica
Capurso
Carapelle
Carapelle
Carbognano
Carpenedolo
Carpi

Carpino

Carrara

Cartoceto

Caselle landi
Casoli

Cassacco
Casteggio

Castel maggiore
Castel san giovanni
Castellana Grotte
Castelnuovo della
daunia
Castelvetrano
Castelvetro piacentino
Castiglione del lago
Castions di strada
Castronovo di siicilia
Catania
Catanzaro
Cattolica
Cavriago
Cercivento
Cerignola
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Chambave
Chatillon
Cicciano

Cividale del friuli
Civita castellana
Codroipo

Cogne
Comabbio
Copparo
Cortemaggiore
Cotronei
Courmayeur
Cremona
Curtatone

Dongo

Donnas

Ercolano

Fabrica di roma
Fano

Favara
Favignana
Ferrara

Finale ligure
Fiorenzuola d'arda
Firenze
Fivizzano
Follonica
Francavilla in sinni
Fucecchio
Gambassi terme
Gela

Genova
Genzano di lucania
Ghedi

Ginosa
Giovinazzo
Giulianova
Gorgonzola
Gragnano trebbiense
Gravina in Puglia
Grosseto

Imola

Imperia

Inzago

Jesi

Lastra a Signa
Lecco

Lentate sul Seveso
Lentini

Limana

Livorno
Locorotondo
Mariano del Friuli
Marradi
Martellago
Martina franca
Merate

Messina

Milano

Minervino murge
Mirandola
Modena

Modica

Moncalieri

Monte di Procida
Montefino
Montella

Monza

Motta san giovanni
Nuoro

Nuvolera
Orbetello

Padova

Palermo
Peschiera borromeo
Pianella

Piombino

Piuro

Podenzano
Ponsacco

Porcia

Portici

Porto cesareo
Positano

Pozzallo

Pozzuoli

Prato

Pratola peligna
Ravenna

Reggio di Calabria
Robbio

Roma
Salsomaggiore terme
Saltara

San Cesario di Lecce
San gavino monreale
San giorgio ionico
San giovanni valdarno
San giuliano milanese
San miniato

San tammaro

San Zenone degli
Ezzelini

Sant'Agata di Militello
Sant'Angelo del Pesco
Sant'antonio abate
Sassari

Satriano

Senigallia

Seriate

Sesto san giovanni
Sestri levante

Sezze

Sinalunga

Sirone

Teolo

Teramo

Tezze sul Brenta
Torano castello
Torino

Torre del Greco
Trani

Trecase

Trecastagni

Tuoro sul Trasimeno
Uboldo

Valdagno

Valenzano

Varallo pombia
Varazze

Varese

Venezia

Verdellino

Verona

Vicenza

Vigevano

Villorba

Zoppola

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all'articolo 2 comma 3 del Regolamento. *Nel definire I'estensione
territoriale del sondaggio € possibile scegliere tra due opzioni, la prima con I'elenco dei comuni oggetto

della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica.

11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa I'indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o

non probabilistico, del panel e I'eventuale ponderazione)
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campione casuale probabilistico stratificato per quote.
| dati sono stati ponderati al fine di garantire la rappresentativita rispetto ai parametri di sesso,
eta, scolarita, ampiezza del centro e macro-area

12. RAPPRESENTATIVITA DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE Dl
ERRORE

Tutti i parametri sono uniformati ai piu recenti dati forniti dallISTAT. Margine d’errore
massimo £3,5%

13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI

\ telefono fisso (CATI) e via web (CAWI)

14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON
RISPONDENTI E DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE;

Non reperibili cifra 4082 % 47

Rifiuti cifra 3885 % 44
Sostituzioni Cifra v L T
Totale interviste effettuate cifra 800 %9

15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6

(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda)

Dom. Base: 100% Come sa, I'8 dicembre- festa dell'Immacolata - € un giorno festivo, e
guest’anno cade di lunedi. In questo ponte prevede di andare in viaggio (consideri viaggi,
vacanze anche in seconde case o da parenti 0 amici..)?

no, restero a casa, hon andro in vacanzalviaggio

andro in viaggio/vacanza in localita della mia regione di residenza

andro in viaggio/vacanza in localita di un'altra regione italiana

andro in viaggio/vacanza all'estero

non so/non ho ancora deciso

agprwdE

Dom. Base: 100% Come prevede che trascorrerala giornata dell’8 dicembre, festa
dell'lmmacolata?

1. star0 a casa mia, a riposare

2. andro a casa di parenti/amici
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fard una passeggiata o una gita fuori porta

Visiterd una mostra/museo/esposizione, andro ad un evento/concerto/spettacolo
saro in vacanzalin viaggio

altro

non so/non ho ancora deciso

Dom. Base: 100% Pensi al periodo pre-natalizio e natalizio. A quali pranzi o cene speciali le
capitera di partecipare o organizzera lei stesso o la sua famiglia? Per “speciali” si intendono
occasioni per celebrare le festivita, per farsi gli auguri:

©CoNoG~wWNE

Cena della Vigilia (24 dicembre)

Pranzo di Natale (25 dicembre)

Pranzo di Santo Stefano (26 dicembre)

Cenone di fine anno (31 dicembre)

Pranzo di Capodanno (1 gennaio)

Pranzi o cene con colleghi di lavoro

Pranzi o cene con amici

Pranzi o cene familiari o affini (oltre a Natale, Capodanno, Santo Stefano)
Altri pranzi e cene

10. Nessuna (esclusiva - no rotazione)
11. Preferisco non rispondere (esclusiva - no rotazione)

Dom. Base: 100% Parliamo ora delle feste natalizie. Quest'anno in occasione della cena della
Vigilia o del pranzo di Natale (pensi a quello che lei considera il pasto piu importante del
Natale), mangera a casa o fuori casa?
1.
2.

3
4
5.
6
7
8

9.
10. « non so/non ho ancora deciso

* a casa mia

* a casa di parenti, amici...

« in un ristorante di fascia alta/di tendenza

« in un ristorante di fascia media o medio bassal/trattoria/osteria
* in un agriturismo

* in una pizzeria o pizzeria-ristorante

* in un ristorante etnico

* in una birreria/pub

« altrove

Dom. Base: 91% Sara lei ad occuparsi di preparare il pranzo/cena di Natale o della Vigilia? (se
si) Quanto tempo dedichera alla preparazione di quello che considera il principale pasto di
Natale?

1) non mi occupo del pranzo/cena di Natale o Vigilia

«2) ordinerd/ordineremo il pranzo e/o la cena per asporto
«3) niente (consumero piatti gia pronti/ pietanze portate da amici e parenti)
*4) non piu di mezz'ora

*5) da mezz'ora a un'ora

*6) da una a due ore

*7) da due a tre ore

«8) da tre a cinque ore

*9) da cinque a otto ore

«10) piu di otto ore

*11) non saprei

Dom. Base: 100% Per quanto riguarda il menu della vigilia, lei scegliera menu che
comprendono:
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*1) solo pesce

«2) solo carne

«3) sia pesce che carne

*4) né carne né pesce, sono vegetariano/vegano
*5) non saprei/non so ancora

Dom. Base: 100% Per quanto riguarda il dolce di Natale:

Osi

1) acquistero il panettone

2) acquistero il pandoro

3) acquistero dolci della tradizione locale

4) preparero personalmente i dolci della tradizione da offrire a tavola
ono  Onon saprei

Dom. Base: 100% Quante persone prevede che sarete a tavola la cena della Vigilia o del
pranzo di Natale (pensi a quello che lei considera il pasto pit importante del Natale)?
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« 1, io da solo
* 2 persone
* 3 persone
* 4 persone
* 5 persone
* 6 persone
* 7 persone
* 8 persone
* 9 persone

.* 10 persone

.»da 1l a 15 persone
.»da 16 a 20 persone
13.
14.

« oltre 20 persone
* NON SO ancora

Dom. Base: 100% Lei, con la sua famiglia quanto prevedete di spendere in totale per il
principale pasto di Natale (cena della Vigilia, pranzo/cena di Natale, pensi a quello che lei
considera il pasto piu importante del Natale)?

1) meno di 30 euro

«2) da 30 a 50 euro

*3) da 51 a 75 euro

*4) da 76 a 100 euro

*5) da 101 a 125 euro

*6) da 126 a 150 euro

*7) da 151 a 200 euro

8) da 201 a 300 euro

*9) oltre 300 euro

+10) preferisco non rispondere

Dom. Base: 100% Dove fara il cenone di Fine Anno/Capodanno?

NouokrwhE

* a casa mia

* a casa di amici, parenti...

« in un ristorante di fascia alta/di tendenza

« in un ristorante di fascia media o medio-bassa / trattoria /osteria
* in un agriturismo

* in una pizzeria o ristorante-pizzeria

* in un ristorante etnico
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8. «in una birreria/pub
9. ealtrove
10. « non so/non ho ancora deciso

Dom. Base: 100% Quante persone prevede che sarete a tavola al cenone di Fine
Anno/Capodanno?

« 1, io da solo

* 2 persone

* 3 persone

* 4 persone

* 5 persone

* 6 persone

* 7 persone

* 8 persone

* 9 persone

10. « 10 persone
11.+da 11 a 15 persone
12.+da 16 a 20 persone
13. « oltre 20 persone
14. « non so ancora

©CoNorwNE

Dom. Base: 100% Lei, con la sua famiglia, quanto prevedete di spendere in totale per il cenone
di Fine Anno/Capodanno?
1. < meno di 30 euro
2. +«da30ab50euro
3. «dabla’75euro
4. +da76 a 100 euro
5. «da 101 a 125 euro
6. <da 126 a 150 euro
7. <da 151 a 200 euro
8. < da 201 a 300 euro
9. e oltre 300 euro
10. « preferisco non rispondere

Dom. Base: 60% A volte dopo il pranzo/cena di Natale e/o il pranzo di Santo Stefano e/o il
cenone di Fine Anno avanza del cibo. Solitamente lei e la sua famiglia come vi comportate?

1) non avanza mai niente

«2) lo riutilizziamo per il pranzo/cena seguente

«3) lo conserviamo in freezer

*4) lo diamo in beneficenza

*5) lo buttiamo

*6) altro

*7) non saprei

Dom. Base: 100% Di quali alimenti le capita di aumentare il consumo durante il periodo
natalizio rispetto al resto dell’anno?

1. carne

2. salumi

3. formaggi

4. pesce

5. dolci e dessert

6. frutta e verdura
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7. frutta secca
8. vino

9 spumante

10. birra

11. superalcolici
12. nessuno
13. non saprei

Dom. Base: 100% Durante le festivita, presta attenzione all’equilibrio nutrizionale dei pasti?
1. meno del solito

2. come al solito

3. piu del solito

4. non saprei

Dom. Base: 100% In media, durante le festivita natalizie:

1. faccio pit movimento/attivita fisica del solito (camminate, attivita all’aperto)
2. faccio meno movimento/attivita fisica del solito

3. mantengo le stesse abitudini di attivita fisica

4. non saprei

Dom. Base: 100% Quanto ritiene importante ridurre lo spreco alimentare durante le feste?
1. molto importante

2. abbastanza importante

3. poco importante

4. Per niente importante

5. non saprei

Dom. Base: 100% Quest'anno fararegali? (se si) In quali generi investira la maggior parte del
suo budget destinato ai regali?

*1) non faro regali

«2) prodotti alimentari

*3) vino

+4) abbigliamento, accessori ecc.

*5) giocattoli

*6) libri, musica

*7) tecnologia

«8) articoli per la casa

*9) biglietti per concerti, partite, coupon per vacanze, attivita ecc.

10) Piante e fiori

*11) altro

*12) non saprei

Dom. Base: 82% Quest'anno quanto prevede di spendere per iregali?
* meno di 10 euro

* da 10 a 30 euro

»da 31 a 50 euro

«da51 a75euro

* da 76 a 100 euro

*da 101 a 125 euro

» da 126 a 150 euro

» da 151 a 200 euro

» da 201 a 300 euro

©CoNohrwWNE
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10. » da 301 a 400 euro

11. » da 401 a 500 euro

12.+da 501 a 1000 euro

13.+da 1001 a 2000 euro

14. « oltre 2000 euro

15. « non saprei/preferisco non rispondere

v
o
3

. Base: 82% Dove acquistera la gran parte dei regali di Natale?
* negozi nei centri commerciali

* negozi in centro o di quartiere

* mercatini

e internet

* altro

* non saprei

. Base: 82% Quando comprera/ha comperato i regali di Natale?
* con largo anticipo, pit di 1 mese prima

» 1 mese prima

« 15 giorni prima

« 1 settimana prima

* un giorno/alcuni giorni prima

« dopo le feste

* NON SO ancora

W)
(@]
NoubrwNhrRr3INOORWNER

Dom. Base: 100% Quest'anno acquistera dei cesti natalizi con i prodotti alimentari?
1. esi
2. *no
3. *non so ancora

Dom. Base: 33% Quanto prevede di spendere quest'anno per i cesti di Natale?
1. *meno di 10 euro

2. *trail0ei20euro
3. etrai2lei30euro
4, otrai31lei40euro
5. etraid4lei50euro
6. etraib5lei60euro
7. etrai6lei70euro
8. etrai71eil00 euro
9. eoltrei 100 euro

10. « non saprei

Dom. Base: 100% Secondo lei, nei cesti natalizi i prodotti pit apprezzati sono:
1. specialita, prodotti tipici regionali
2. prodotti esotici, specialita provenienti da altri paesi
3. prodotti costosi, da qualsiasi parte provengano
4. non saprei

Dom. Base: 100% Quest'anno lei o la sua famiglia ha acquistato/ha intenzione di acquistare un
albero di Natale?

1. - si, acquisteremo/ho acquistato un abete - albero vero

2. e si, acquisteremo/ho acquistato un albero sintetico

3. < no, utilizzeremo I'abete - albero vero che abbiamo gia
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4. < no, utilizzeremo l'albero sintetico che abbiamo gia
5. < non facciamo l'albero di Natale
6. < non saprei

Dom. Base: 17% Quanto prevede di spendere 0 ha gia speso quest'anno per l'albero di Natale?
meno di 10 euro

trai10eil5euro

trail5ei20 euro

trai20ei25euro

trai25ei30euro

trai 30 e i 40 euro

tra i 40 e i50 euro

tra i 50 e i 100 euro

. oltre i 100 euro

10. non saprei

11. non mi occupo direttamente di questa spesa

©COoNTOMWNE

Dom. Base: 100% Per la Befana lei prevede di fare dei regali?
1. «no, non festeggiamo la Befana
2. +no, non ho nessuno a cui fare regali
3. esi, la calza con i dolciumi
4. e« si, altri regali (giochi, abiti...)
5. enon so ancora

Dom. Base: 100% Durante le festivita, frequenterai tradizionali mercatini di Natale?
1. esi, in ltalia
2. esi, all'estero
3. *no
4. enon saprei

Dom. Base: 60% Che cosa le piace acquistare nei mercatini di Natale?
1. niente
> bredotti enoaastronomici tioici
3. decori natalizi (artigianali e non)
4. piccoli oggetti per la casa (artigianali e non)
5. altri oggetti artigianali
6. abiti/accessori di abbigliamento
7. giocattoli
8. dolciumi/caramelle
9. altro
10. non saprei

Dom. Base: 100% Quest'anno lei, con la sua famiglia, avete intenzione di fare il presepe?
1. esi
2. *no
3. e non saprei

Dom. Base: 100% Durante le feste del periodo natalizio/fine anno, lei andra in viaggio?
(consideri anche viaggi, vacanze da parenti o amici..)

1. esi

2. *no

3. +non ho ancora deciso
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Dom. Base: 100% Dove prevede di andare in viaggio? Se ha piu mete, le indichi tutte

1. - nella mia regione di residenza
2. einun‘altra regione italiana

3. ein un paese europeo

4. <in Asia

5. «in USA

6. «in centro o sud America

7. «in Oceania

8. «in Africa

9.

* non so/non ho ancora deciso

Dom. Base: 32% In che tipo di localita andra in vacanza?
1. e al mare
2. «in montagha
3. «in campagna
4. <sullago
5. «in parchi naturali, oasi ecologiche, riserve naturali
6. e« alle terme
7. +in una localita d'arte o con offerta culturale
8. +in unacitta
9. ealtro
10. » non so/non ho ancora deciso

Dom. Base: 32% Quanto tempo trascorrera fuori casa?
1. «finoa 3 giorni

2. <da4giorni a1 settimana

3. «da8a 10 giorni

4., +dall a5 giorni

5. e oltre 15 giorni

6. *nonso

Dom. Base: 32% Dove alloggera durante questo viaggio?
1. casa propria (seconda casa)
2. casa di parenti o amici
3. appartamento in affitto/Airbnb
4. villaggio turistico
5. albergo/hotel/pensione
6. bed and breakfast
7. agriturismo

8. tenda, roulotte, camper

9. altro

10. non ho ancora deciso

Dom. Base: 32% Quanto prevede di spendere a persona per questo viaggio?
« fino a 250 euro

» da 251 a 500 euro

» da 501 a 750 euro

e da 751 a 1000 euro

»da 1.001 a 1.500 euro

»da 1.501 a 2.000 euro

» da 2.001 a 2.500 euro

NouokrwhE
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8. +da2.501 a 3.000 euro
9. eoltre 3.000 euro
10. « non saprei/preferisco non rispondere

Dom. Base: 100% Dopo le feste prevede di mettersi a dieta?
1) si
*2) no
3) non saprei, non ho ancora deciso

Dom. Base: 100% Lei halatredicesima o qualche entrata extra/gratifica nel periodo di Natale?
(se si) lamaggior parte della tredicesima/entrata extra/gratifica quest'anno sara destinata a:

1. «non ho la tredicesima né alcuna entrata extra o gratifica

2. e« spese di Natale (cibo, regali, viaggi ecc...)

3. erisparmio

4. «pagamento mutui, rate, bollette

5. ealtro

6. e« preferisco non rispondere

Dom. Base: 100% Complessivamente, in occasione delle feste natalizie lei prevede che
spendera piu 0 meno dello scorso anno?

1. piu dell’anno scorso

2. come l'anno scorso

3. meno dell'anno scorso

4. non parei

Dom. Base: 13% Per quali voci di spesa, pensa che spendera meno, ridurra la spesa rispetto
all'anno scorso? (rotazione)

regali

viaggi, vacanze

cibo

divertimenti (es. concerti, spettacoli, ecc.)

altro

non saprei
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