
 
1D  ocumento completo relativo al sondaggio

(in ottemperanza all’art. 5 del Regolamento in materia di pubblicazione e diffusione dei sondaggi sui mezzi di comunicazione di 
massa approvato dall’Autorità per le garanzie nelle comunicazioni con delibera n. 256/10/CSP,  pubblicata su GU n. 301 del 

27/12/2010) 
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1 Tutti i campi sono obbligatori. 
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 (pubblicato sul quotidiano/periodico  cartaceo e/o elettronico, diffuso sull’emittente radiofonica, televisiva o sul 
sito web)  

. MEZZO/MEZZI DI COMUNICAZIONE DI MASSA SUL/SUI QUALE/QUALI È PUBBLICATO O DIFFUSO 
IL SONDAGGIO

 
 
 
 
 
 
 
7. DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
8. TEMI/FENOMENI OGGETTO DEL SONDAGGIO (economia, società, attualità, costume, marketing, salute, etica, 
ambiente etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
9. POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
10. ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2 Fatti salvi i casi di esclusione di cui all’articolo 2 comma 3 del Regolamento. 
3 Nel definire l’estensione territoriale del sondaggio è possibile scegliere tra due opzioni, la prima con l’elenco dei comuni oggetto 
della rilevazione, la seconda con il numero dei comuni suddiviso per area geografica. 

 

 

 

 

 



10.1.COMUNI DI RILEVAZIONE 4

 
 

Opzione a). Elenco dei Comuni 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 Inserire, nella casella di testo, l’elenco dei comuni in formato tabella. 

 



Opzione b). Numero di comuni5

 
  

Comuni Nord Ovest Nord Est Centro Sud e Isole Totale 
fino a 5mila abitanti           
più di 5mila abitanti           

fino a 10mila abitanti           
tra 10mila e 100mila abitanti           
più di 100mila abitanti           
Totale           

 
11. METODO DI CAMPIONAMENTO (inclusa l’indicazione se trattasi di campionamento probabilistico o non probabilistico, 
del panel e l’eventuale ponderazione) 
 
 
 
 
 
 
 
12. RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA L’INDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE 
 
 
 
 
 
 
 
13. METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 La suddivisione geografica delle Regioni segue la ripartizione dell’ Istat:    
 Nord Ovest: Piemonte, Valle d'Aosta, Lombardia, Liguria  
 Nord Est: Bolzano-Bozen, Trento, Veneto,  Friuli Venezia Giulia, Emilia  Romagna  
 Centro: Toscana, Umbria, Marche, Lazio  
 Sud e Isole: Abruzzo, Molise, Campania, Puglia, Basilicata, Calabria, Sicilia, Sardegna 

 

 

 

 



14. CONSISTENZA NUMERICA DEL CAMPIONE DI INTERVISTATI, NUMERO DEI NON RISPONDENTI E 
DELLE SOSTITUZIONI EFFETTUATE; 
 
Non reperibili                      cifra ……………..  % …………… 
Rifiuti                      cifra ……………..  % …………… 
Sostituzioni                     cifra ..……………          % .................. 
Totale interviste effettuate    cifra ……………..          % …………… 
 
 
15. TESTO INTEGRALE DI TUTTE LE DOMANDE 6 
(Testo delle domande e percentuale delle persone che hanno risposto a ciascuna domanda) 
 
 

6 Inserire, nella casella di testo, l’elenco di tutte le domande. 
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Font monospazio


	1TITOLO DEL SONDAGGIO: Generazione Z: tra paura di fallire e voglia di futuro
	2 SOGGETTO CHE HA REALIZZATO IL SONDAGGIO: Ipsos srl
	3 SOGGETTO COMMITTENTE: Istituto Giuseppe Toniolo
	4 SOGGETTO ACQUIRENTE: Istituto Giuseppe Toniolo
	5 DATA O PERIODO IN CUI È STATO REALIZZATO IL SONDAGGIO: tra il 30 giugno e il 15 luglio 
	7 DATA DI PUBBLICAZIONE O DIFFUSIONE: 7 ottobre 2025
	9 POPOLAZIONE DI RIFERIMENTO: Giovani residenti in Italia tra i 14 e i 19 anni
	10 ESTENSIONE TERRITORIALE DEL SONDAGGIO3: nazionale
	Nord Ovestfino a 5mila abitanti: 
	Nord Estfino a 5mila abitanti: 
	Centrofino a 5mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 5mila abitanti: 
	Totalefino a 5mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 5mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 5mila abitanti: 
	Centropiù di 5mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 5mila abitanti: 
	Totalepiù di 5mila abitanti: 
	Nord Ovestfino a 10mila abitanti: 
	Nord Estfino a 10mila abitanti: 
	Centrofino a 10mila abitanti: 
	Sud e Isolefino a 10mila abitanti: 
	Totalefino a 10mila abitanti: 
	Nord Ovesttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Esttra 10mila e 100mila abitanti: 
	Centrotra 10mila e 100mila abitanti: 
	Sud e Isoletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Totaletra 10mila e 100mila abitanti: 
	Nord Ovestpiù di 100mila abitanti: 
	Nord Estpiù di 100mila abitanti: 
	Centropiù di 100mila abitanti: 
	Sud e Isolepiù di 100mila abitanti: 
	Totalepiù di 100mila abitanti: 
	Nord OvestTotale: 
	Nord EstTotale: 
	CentroTotale: 
	Sud e IsoleTotale: 
	TotaleTotale: 
	12 RAPPRESENTATIVITÀ DEL CAMPIONE INCLUSA LINDICAZIONE DEL MARGINE DI ERRORE: il livello di rappresentatività del campione è del 95% e il margine di errore relativo ai risultati del sondaggio è compreso fra +/- 0,7% e +/- 3,4% per i valori percentuali relativi al totale degli intervistati (815)
	13 METODO DI RACCOLTA DELLE INFORMAZIONI: CAWI
	9 TEMI/FENOMENI: giovani e attualità
	Elenco dei Comuni: ACERRA 
ACI SANT ANTONIO 
ACQUAFREDDA 
ACQUASANTA TERME 
ACQUAVIVA DELLE FONTI 
ACQUI TERME 
ADELFIA 
ADRANO 
AFRICO 
AGRATE BRIANZA 
AGRIGENTO 
AGROPOLI 
ALAGNA 
ALBA
ALBANO LAZIALE 
ALBINEA 
ALBINO 
ALCAMO 
ALESSANDRIA 
ALICE CASTELLO 
ALIFE 
ALIMINUSA 
ALTAMURA 
ALTIDONA 
ANCARANO 
ANCONA 
ANDEZENO 
ANDORNO MICCA 
ANGRI 
ANGUILLARA VENETA 
ANNONE VENETO 
AOSTA 
ARCENE 
ARENZANO 
ARESE 
AREZZO 
ARGELATO 
ARNAD 
ARQUATA DEL TRONTO 
ARZANO 
ARZERGRANDE 
ARZIGNANO 
ASSEMINI 
ASTI 
AUGUSTA 
AVELLINO 
AVERSA 
BACOLI 
BAGHERIA 
BAISO 
BAREGGIO 
BARI 
BARLETTA 
BARZANA 
BARZANO 
BASSANO BRESCIANO 
BASSANO DEL GRAPPA 
BASSIGNANA 
BELGIOIOSO 
BELLANTE 
BELLEGRA
BELLONA 
BENTIVOGLIO 
BERNAREGGIO 
BEVERINO 
BIELLA 
BINASCO 
BITONTO 
BOARA PISANI 
BOGLIASCO 
BOLLATE
BOLOGNA
BOLOGNA 
BORGO VIRGILIO 
BORGOMANERO 
BORGONOVO VAL TIDONE 
BORNASCO 
BOVA MARINA 
BOZEN 
BRESCIA 
BRESSO 
BRINDISI 
BROLO 
BRUGHERIO 
BUSTO ARSIZIO 
CABIATE 
CADELBOSCO DI SOPRA 
CAGLIARI 
CALCI 
CALDOGNO 
CALTABELLOTTA 
CALTANISSETTA
CAMOGLI 
CAMPI BISENZIO 
CAMPIGLIA MARITTIMA 
CAMPOBASSO 
CAMPOFORMIDO 
CANOSA DI PUGLIA 
CANTU 
CAPRINO VERONESE 
CAPRIOLO 
CAPURSO 
CARINI 
CARMAGNOLA 
CARMIANO 
CARMIGNANO 
CAROBBIO DEGLI ANGELI 
CAROVIGNO 
CASAL DI PRINCIPE 
CASALE SUL SILE 
CASALGRANDE
CASALNUOVO DI NAPOLI 
CASALOLDO 
CASAMICCIOLA TERME 
CASANDRINO 
CASCIAGO 
CASCINA 
CASERTA 
CASORIA 
CASSANO DELLE MURGE 
CASSANO MAGNAGO 
CASSINA DE PECCHI 
CASSINA RIZZARDI 
CASTEL GOFFREDO 
CASTEL RITALDI 
CASTEL SAN LORENZO 
CASTEL VOLTURNO 
CASTELFRANCO VENETO 
CASTELLAMMARE DEL GOLFO 
CASTELLAMMARE DI STABIA 
CASTELLI CALEPIO
CASTIGLIONE TORINESE 
CASTROLIBERO
CATANIA 
CATANZARO 
CAVRIAGO 
CAVRIGLIA 
CEFALU 
CELLATICA 
CELLINO SAN MARCO 
CERCENASCO 
CERCOLA 
CEREA
CERIGNOLA 
CERMENATE 
CERNUSCO SUL NAVIGLIO 
CERRETO D ESI 
CERVINARA 
CESANA BRIANZA 
CESANO BOSCONE 
CESENA 
CHIARI 
CHIERI 
CHIETI 
CHIOGGIA 
CHIVASSO 
CIAMPINO 
CINISELLO BALSAMO 
CISANO BERGAMASCO 
CISTERNA D ASTI 
COLOGNO MONZESE
COMIGNAGO 
COMO 
CONEGLIANO 
CONSELICE 
CORATO 
CORDENONS 
CORIGLIANO
CORLEONE 
CORRIDONIA 
CORSICO 
CREMONA 
CRESCENTINO 
CROCETTA DEL MONTELLO 
CUNEO 
CUREGGIO 
CURINGA 
CURTATONE
DALMINE 
DOLZAGO
DUEVILLE 
EBOLI 
EMPOLI 
ESTE 
FALERONE 
FERMO 
FERRARA 
FIDENZA 
FIESCO 
FINALE EMILIA 
FIORANO AL SERIO 
FIRENZE 
FIUGGI 
FIUMEDINISI 
FIUMICELLO VILLA VICENTINA 
FIUMICINO 
FOGGIA 
FOLLONICA 
FONTE 
FORLI 
FORMIA 
FOSSACESIA 
FRAGAGNANO 
FRANCAVILLA AL MARE 
FRANCAVILLA FONTANA 
FRASCATI 
FRATTAMINORE 
FUCECCHIO 
FUSIGNANO 
GALLICANO 
GALLIERA 
GALLIPOLI
GAMBOLO 
GARDONE VAL TROMPIA 
GAZZOLA 
GEMONA DEL FRIULI 
GENOVA 
GERANO 
GIBELLINA 
GINOSA 
GIOIA TAURO
GIOIOSA MAREA 
GIUGLIANO IN CAMPANIA 
GIUSSANO 
GONNESA 
GONNOSFANADIGA 
GORGONZOLA 
GORIZIA 
GORLA MAGGIORE 
GORLA MINORE 
GRAGNANO TREBBIENSE 
GRAVINA DI CATANIA 
GRAVINA IN PUGLIA 
GRECCIO 
GROTTAGLIE 
GRUGLIASCO 
GUASTALLA 
IMPRUNETA 
ISCHIA 
LACCHIARELLA 
LADISPOLI 
LAINATE 
LAMA DEI PELIGNI 
LAMEZIA TERME 
LANCIANO 
LANUVIO 
LATINA 
LECCE 
LECCO 
LEGNANO 
LEINI
LENDINARA 
LESA 
LESINA 
LIGNANO SABBIADORO 
LISSONE 
LIVORNO 
LODI 
LONGARE 
LUCCA 
LUSCIANO 
MACERATA 
MAGLIANO ALPI 
MALCESINE 
MANFREDONIA 
MANIAGO 
MARINO 
MARRUBIU
MARSALA 
MASSA 
MATERA 
MAZARA DEL VALLO 
MEDA 
MEDIGLIA
MELFI 
MELILLI 
MELZO 
MENDICINO 
MESAGNE 
MESSINA 
MESTRINO
MIGLIANICO 
MILANO
MILANO 
MILAZZO
MILITELLO IN VAL DI CATANIA 
MISILMERI 
MISSAGLIA 
MISTERBIANCO 
MODENA 
MODIGLIANA 
MOLA DI BARI 
MOLFETTA 
MOLTRASIO 
MONTALE 
MONTALTO UFFUGO 
MONTE COMPATRI 
MONTE DI MALO 
MONTE SAN GIUSTO 
MONTE URANO 
MONTECASSIANO 
MONTEFANO 
MONTEFORTE IRPINO 
montemesola
MONTERONI DI LECCE 
MONTEROTONDO 
MONTEVARCHI 
MONTODINE 
MORI 
MOSCIANO SANT ANGELO 
MUGNANO DI NAPOLI 
MUSSOLENTE 
NAPOLI 
NERVIANO 
NICOLOSI 
NOICATTARO
NONANTOLA 
NOTO 
NOVARA 
NOVI VELIA 
NOVIGLIO 
NUVOLERA 
OCCHIEPPO SUPERIORE 
OCCHIOBELLO 
OFFANENGO 
ORBASSANO 
ORISTANO 
ORTONA 
ORZINUOVI 
OSCHIRI 
OSSONA
OSTUNI 
OTTAVIANO 
PADOVA 
PALERMO
PALERMO 
PALMA DI MONTECHIARO 
PALO DEL COLLE 
PALOMBARA SABINA 
PALUZZA 
PANTIGLIATE 
PARABIAGO
PARABITA 
PARMA 
PATERNO 
PATTI 
PECETTO TORINESE 
PEDARA 
PEDEROBBA 
PEIA 
PERDAXIUS 
PERUGIA
PERUGIA 
PESARO 
PESCARA 
PETROSINO 
PIANORO 
PINASCA 
PIOMBINO 
PIOVE DI SACCO 
PISA 
PISTOIA 
POGGIBONSI 
POGGIO A CAIANO 
POLIZZI GENEROSA 
POMARANCE 
POMEZIA 
PONCARALE 
PONSACCO 
PONTECORVO 
PONTEDERA 
PONZANO VENETO 
PORTICI 
PORTOMAGGIORE 
POZZUOLI
POZZUOLI 
PRATA DI PRINCIPATO ULTRA 
PRATO 
PUTIGNANO
QUART 
RAVENNA 
RECANATI 
REGGIO CALABRIA 
REGGIO EMILIA 
RIBERA
RIETI 
ROBBIATE 
ROMA 
RONCEGNO TERME 
RONCIGLIONE 
ROVEREDO IN PIANO 
ROVERETO 
ROVESCALA 
ROZZANO 
SALERNO 
SAN CESARIO DI LECCE 
SAN CIPRIANO D AVERSA 
SAN GIORGIO IONICO 
SAN GIOVANNI GEMINI 
SAN GIOVANNI IN PERSICETO 
SAN GIULIANO MILANESE 
SAN GIULIANO TERME 
SAN LAZZARO DI SAVENA
SAN LORENZO MAGGIORE 
SAN MAURIZIO CANAVESE 
SAN MINIATO 
SAN NICOLA LA STRADA 
SAN PIETRO IN CARIANO 
SAN PIETRO VERNOTICO 
SAN SALVO
SAN VITO ROMANO 
SAN ZENONE AL LAMBRO 
SANREMO 
SANT AGNELLO 
SANT ARPINO 
SANTA CRISTINA D ASPROMONTE 
SANTA GIUSTINA IN COLLE 
SANTA LUCIA DI PIAVE 
SANTA MARIA CAPUA VETERE 
SANTA TERESA DI RIVA 
SANT'ANGELO DEI LOMBARDI
SANTERAMO IN COLLE 
SANTO STEFANO DI MAGRA 
SANTORSO 
SARONNO 
SASSARI 
SASSO MARCONI 
SAVIGNANO SUL RUBICONE 
SAVONA 
SCANDIANO 
SCANDICCI 
SCHIO 
SCICLI 
SEGRATE 
SELARGIUS
SENIGALLIA 
SERRAVALLE PISTOIESE 
SESSA AURUNCA 
SESTO SAN GIOVANNI 
SETTIMO MILANESE 
SETTIMO TORINESE 
SIROLO 
SOLBIATE CON CAGNO 
SOLESINO 
SOLOFRA 
SOMMA VESUVIANA 
SONA 
SPOLETO 
STATTE 
STRAMBINO 
SUBIACO 
SUCCIVO 
SUZZARA 
TARANTO 
TARQUINIA 
TELGATE 
TERRACINA 
TERRALBA 
TIVOLI 
TOLENTINO 
TORINO 
TORRE DEL GRECO 
TORREMAGGIORE 
TORRENOVA
TORRI DI QUARTESOLO 
TORRICELLA 
TORTOLI 
TRAPANI 
TRENTO 
TRENTOLA DUCENTA 
TREQUANDA 
TRIESTE 
TRIUGGIO 
UDINE 
URAS 
UTA 
VALDENGO 
VALENZANO 
VALMADRERA 
VARESE 
VENEZIA 
VERBANIA 
VERCELLI
VERCELLI 
VERNOLE 
VERONA 
VERRONE 
VERZEGNIS 
VICENZA
VICENZA 
VIESTE 
VIGEVANO 
VIGLIANO BIELLESE 
VIGNATE 
VIGONOVO 
VILLA LITERNO 
VILLAGA 
VILLALAGO 
VILLANOVA D ASTI 
VILLASPECIOSA 
VILLASTELLONE 
VIMERCATE 
VIMODRONE
VINOVO 
VOBARNO 
VOLANO 
VOLLA 
ZANE 
ZEDDIANI 
ZERO BRANCO 

	11 METODO DI CAMPIONAMENTO: Campione casuale rappresentativo dell'universo di riferimento, stratificato per quote di genere, età, area geografica, numero di abitanti del comune di residenza, titolo studio e condizione occupazionale.
Al campione in rientro è stata applicata una ponderazione (con metodo RIM weighting) per le variabili di campionamento.
	Sostituzioni: 
	% Sostituzioni: 
	Totale: 815
	% Totale: 71
	Testo integrale: V1. Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?
1. Una delle peggiori cose che una persona potrebbe fare è far del male ad un animale indifeso
2. La compassione per coloro che soffrono è la virtù più importante
3. La giustizia è il requisito più importante per una società
4. Quando il legislatore fa le leggi, il principio fondamentale dovrebbe essere quello di assicurare che tutti vengano trattati in modo equo
5. Sono orgoglioso/a della storia del mio Paese
6. Le persone dovrebbero essere leali verso i membri della propria famiglia, anche se questi hanno fatto qualcosa di sbagliato
7. Uomini e donne hanno ciascuno ruoli diversi nella società
8. Il rispetto per l’autorità è una cosa che tutti i bambini devono imparare
9. Le persone non dovrebbero fare cose ripugnanti, anche se nessuno ne viene danneggiato
10. Definirei alcune azioni come sbagliate sulla base del fatto che sono innaturali

TOTALE RISPONDENTI: 100%

V2. Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?
1. Le emozioni degli altri non mi toccano molto
2. Dopo essere stato/a con altre persone che sono tristi per qualcosa, di solito mi sento triste 
3. Mi spavento quando guardo i personaggi di un film di paura 
4. Mi lascio facilmente coinvolgere dai sentimenti delle altre persone 
5. Non mi rattristo quando vedo gli altri piangere
6. I sentimenti degli altri non mi preoccupano affatto 
7. Divento spesso triste quando guardo cose tristi in TV o nei film 
8. Vedere una persona che si è arrabbiata non ha alcun effetto sui miei sentimenti 
9. Tendo a sentirmi spaventato/a quando mi trovo con altre persone che hanno paura 
10. Mi lascio spesso coinvolgere dai sentimenti delle altre persone
1. L'infelicità delle altre persone non mi fa provare niente 
2. Riesco a capire la felicità delle altre persone quando queste persone ottengono un buon risultato 
3. Ho difficoltà a capire quando le altre persone sono spaventate
4. Quando qualcuno si sente “giù”, di solito riesco a capire come si sente quella persona 
5. Riesco a capire quando le altre persone sono spaventate
6. Riesco spesso a capire come si sentono le persone prima ancora che me lo dicano
7. Riesco di solito a capire quando le persone sono allegre
8. Di solito capisco subito quando le persone sono arrabbiate
9. Di solito non sono consapevole dei sentimenti delle altre persone
10. Ho difficoltà a capire quando gli altri sono felici

TOTALE RISPONDENTI: 100%

V3. Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?
1. Alcuni miei amici/amiche pensano che io sia una testa calda
2. Se devo ricorrere alla violenza per proteggere i miei diritti, lo farò
3. Quando le persone sono particolarmente gentili con me, mi chiedo cosa vogliano
4. Dico apertamente ai miei amici/amiche quando non sono d'accordo con loro
5. Mi sono arrabbiato/a a tal punto da rompere delle cose
6. Non posso fare a meno di litigare quando le persone non sono d'accordo con me
7. Mi chiedo perché a volte mi sento così amareggiato/a
8. Di tanto in tanto non riesco a controllare l'impulso di colpire un'altra persona
9. Sono una persona equilibrata
10. Sono sospettoso/a nei confronti degli estranei troppo amichevoli
1. Ho minacciato persone che conosco
2. Mi arrabbio rapidamente, ma mi passa subito
3. Se provocato/a a sufficienza, potrei colpire un'altra persona
4. Quando le persone mi infastidiscono, posso dire loro ciò che penso di loro
5. A volte sono divorato/a dalla gelosia
6. Non mi viene in mente nessun buon motivo per picchiare una persona
7. A volte sento che la vita mi ha riservato un trattamento non equo
8. Ho difficoltà a controllare il mio carattere
9. Quando sono frustrato/a, lascio trasparire la mia irritazione
10. A volte ho la sensazione che le persone ridano di me alle mie spalle
1. Spesso mi trovo in disaccordo con le persone
2. Se qualcuno mi colpisce, rispondo
3. A volte mi sento come una polveriera pronta a esplodere
4. Sembra che gli altri abbiano sempre la meglio
5. Ci sono persone che mi hanno spinto così tanto che siamo venuti alle mani
6. So che gli “amici/che” parlano di me alle mie spalle
7. I miei amici/amiche dicono che sono un po' polemico/a
8. A volte mi capita di dare in escandescenze senza una buona ragione
9. Faccio a botte un po' più spesso della media delle persone

TOTALE RISPONDENTI: 100%

V4. Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?
1. Posso pensare a molti modi per uscir fuori da una situazione complessa
2. Perseguo energeticamente i miei obiettivi
3. Ci sono molti modi per risolvere qualsiasi problema
4. Posso pensare a molti modi per raggiungere le cose nella vita che per me sono importanti
5. Anche quando gli altri si scoraggiano, so che posso trovare un modo per risolvere il problema
6. Le mie esperienze passate mi hanno ben preparato/a per il mio futuro
7. Ho avuto una vita di successo
8. Raggiungo gli obiettivi che mi prefiggo
1. Capisco il significato della mia vita
2. Sono alla ricerca di qualcosa che renda significativa la mia vita
3. Sono sempre alla ricerca dello scopo della mia vita
4. La mia vita ha un chiaro senso
5. Sono consapevole di ciò che rende significativa la mia vita
6. Ho scoperto uno scopo di vita soddisfacente
7. Sono sempre alla ricerca di qualcosa che dia importanza alla mia vita
8. Sto cercando uno scopo o una missione nella vita
9. La mia vita non ha uno scopo chiaro
10. Sono alla ricerca di significati nella mia vita

TOTALE RISPONDENTI: 100%

V5. Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?
1. Quando non ho successo, ho meno valore di quando ho successo
2. Quando non ho successo, me la prendo facilmente con me stesso/a
3. Quando fallisco, è imbarazzante che ci siano gli altri a vederlo
4. Quando fallisco, credo che tutti sappiano che sto fallendo
5. Quando fallisco, credo che chi non crede in me senta di avere ragione riguardo a me
6. Quando fallisco, mi preoccupo di quello che gli altri pensano di me
7. Quando fallisco, mi preoccupo che gli altri possano pensare che non ci sto provando
8. Quando fallisco, è spesso perché non sono intelligente abbastanza per svolgere una performance di successo
9. Quando fallisco, mi incolpo per la mia mancanza di talento
1. Quando fallisco, ho paura che potrei non avere abbastanza talento
2. Quando fallisco, odio il fatto che non ho il controllo del risultato
3. Quando fallisco, il mio futuro sembra incerto
4. Quando fallisco, credo che i miei piani per il futuro cambieranno
5. Quando fallisco, il fallimento turba il mio “piano” per il futuro
6. Quando fallisco, non sono preoccupato/a che ciò sconvolga i miei piani futuri
7. Quando non ho successo, le persone sono meno interessate a me
8. Quando non ho successo, le persone tendono a volermi aiutare di meno
1. Quando non ho successo, le persone tendono a lasciarmi solo/a
2. Quando non ho successo, alcune persone non sono più interessate a me
3. Quando non ho successo, il mio valore diminuisce per alcune persone
4. Quando fallisco, questo turba le persone importanti per me
5. Quando fallisco, mi aspetto di essere criticato/a dalle persone importanti per me
6. Quando fallisco, perdo la fiducia delle persone che sono importanti per me
7. Quando fallisco, le persone importanti per me non sono felici
8. Quando fallisco, le persone importanti per me sono deluse

TOTALE RISPONDENTI: 100%
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